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रसि श्रीः। 
वीरसिहावलोकः। 
नि 

यचक्षुशुवनस्य दिव्यममटं धाम भरुतीनां परं 
यद्रह्मकनिकेतनं च पयसां बीजं यदेकं मतम्‌ । 
सतरेष्वपिहृतस्य वेदविदितं स्थानं च यत्सर्वदा 
तद्वः पातु सनातनं हरिमहस्तत्वपरनोधोदयम्‌ ॥१॥ 
देवज्ञागमधमंशाञ्निगमायुर्वददुग्धोदधी 
नामध्य स्फुरदात्मवुद्धिगिरेणा विश्वोपकारोज्वटम्‌। 
आलोकामृतमातनोति विबुधेरासेग्यमत्यडुतं 
भीमंतोमरदववमंतनयः श्रीवीरर्सिहो नृपः ॥ २॥ 
दृह खट्‌ पुरुषाथचतृष्टयाय धीमतां प्वत्तिः । तत्रायो 
मः । स शरीरमन्तरेण न संभवति । तच रोगरहितं 
मकम॑क्षमं भवति । तत्स्वहपनिषपणाय तदोषपती 
शराय च रोगाः परिगण्यन्ते । ते च परवावार्योक्ता- 















हलीमकं रक्तपित्तं राजयक्ष्मा क्षतक्षयः । 


श्वासः स्वरणेदस्त्वरोचकः ॥ 








पक्तिजे शटमानाहमुदावतांऽथ गुल्मरुक ॥ 


(२) वीरसिंहावटोकने । 


मेहो मधुमेश्व पिरिकाश् प्रमेहाः ॥ 
मेदो दोषोदरो शोथो वद्धिश्व गगडकः । 
गडमालापचीप्रथिरवुदं श्टीपर्द तथा ॥ 
विद्रधिर्ंणशोथश द्री व्रणो भ्रनाडको । 
भर्गद्रोपदंशो च शकदोषस्त्वगामयः ॥ 
शीतपित्तमदर्दश्च कोटश्वेवाम्टपित्षकम्‌ । 
विस्षपाश्च सविस्फोटाः सरोमंत्यो मसुरिकाः ॥ 
षद्रास्यकणेनासाक्षिशिरः स्रीबाटकामयाः । 
विषं चेत्यथमदेशः संय्रेऽस्मिन्परकीतितः ॥ 
अथ क्रमप्राप्तस्य ज्वरस्य ज्योतिःशाचाभिभायेणोत्प- 
तिपभरकारमाह यथोक्ते जातके- 
नीचस्थितस्य भानोदेशाक्षिनाशं ज्वं शिरारोगम्‌ । 
 वंधनमदयष्वरुजः कृष्टस्य च दशेनं चिह्नम्‌ ॥। 
जनयतीति शेषः । क्षीणेदुदशायामप्यवं । अन्यच 
सारावल्यामू- ` 
सुहृद्रधसमायोगों पभरनिमित्ते कटिभेकेत्‌ ॥ 
देहुषीड ज्वरो व्याधिःशिसिमध्यगते बधे ॥ 
शनेरतगते तमस्यप्येवं । तत्त द्रहवेकतनिराकतये जप- 
होमादिकं क्यात्‌ । यथाह हारीतः- 
 जन्मातिरकृतं पापं व्याधिषपेण बाधते । 
तच्छांतिरोषधेरदनिर्जपरोमसुराचैनेः ॥ इति ॥ 
ति नीचगे रवो तद्ाधोपशांतये आृष्णेनेति जपः 
भाकीभिः समिद्धिजुहुयात्‌ धेनु दयात्‌ । 


ज्वराधिकारः । (३) 
मनःशिटेटाघुरदास्कंकुमेरुशीरयष्टीमधुपन्नकान्वितैः । 
सताम्रपुष्पाविषमस्थिते रवो शुभावरल्लानमदाहतंबधेः ॥ 

विदुभं च धां । क्षीणेदुदशाजनितवाधोपशां तये य- 
था इर्मदेवेति जपः । पालाशीभिः समिद्धिजहयात्‌ शं- 
खं दयात्‌ । 

पचगम्यगजदानविमिशरेः शंखशुक्तिकमुदस्फरिकैश्च । 
शीतरश्मिरृतवेकृते हितं स्नानमेतदुदितं चृपतीनाम्‌॥ 
रोप्यं मुक्ताफटं च धार्यं । केतुदशातगंतवबुषजनितदु- 
रितक्षयाय उद्रुध्ययस्वेति मंत्रनपः । अपामागेसमिदि- 
जुहुयात्‌ हेम दयात्‌ । 
गोमयाक्षतफठेःसरोचनेःक्षौ दशुकिभिवमलकहेमभिः । 
स्नानमुक्तमिदमनर भूभृतां बोधनाशुभविनाशनं बुधेः॥ 
हेम धायं । शनेश्वरातगंतराहजनितदुरितोपशमाय 
कयानधित्र इति मत्रेण जपः । दृवासमिद्धिर्हमः आय- 
स च दयात्‌ | 
असिततिलांजनलोधवटाभिः 
शतकुसुमाघनटाजयुताभिः । 
रवितनये कथितं विषमस्थ 
दुरितहशपुवनं मुनिमुख्येः ॥ 
राजावत्तपरिधानं च । अथ कमविपाकाभिप्रायेण 
ज्वरस्य हेतुमाह तत्मतीकारं च यथाह गाग्येः- 

ये पुनःपूवेजन्मनि कराःपिशुनचेतसस्तेऽन्यजन्म- 

नि सैततन्वरवतः स्युः| तच्छमनाथं जातवेदसमश्टत- 


क 


¢.) वीरसिंहावटोकने । 
-शतयुतं कल्पम्‌ । सहक्षकटशाभिषेकं महादेवस्य कु - 
गीत्‌ जाह्मणभोजनं च कारयेत्‌ । अन्यच- 
ये पुनःद्ूरकमोणःपापाःपिशुन चेतसः । 
ते भवेयुः सदाशीतनज्वरवंतश्च तत्पराः ॥ 
शातयेऽ्युतसेख्याकं कयात प्रयतो जपम्‌ ॥ 
 जातेवेदसमंबेण बाह्मणान्भोजयेत्ततः ॥ 
पुरामांसोपहारायेः कल्पं तत्र परशस्यते ॥ 
सुहस्षकटशस्नानशतभोजनमेव चेति । तत्र बाह्मण- 
जनं गुरुलघुभावेन द्रवयं अशक्तापेक्षया वा वित्तशा- 
यं न कृवींतोतिव चनात्‌ ।इति रततञ्वरं । संनिपातज्व- 
मनक्ता सेततञ्वरभतीकारस्य यत्कथनं तदाषेवचेनानु- 
धात्‌ । शुभकायंसततसंकोचनः उष्णज्वरवान्भवतिम- 
हदिवस्य सहलकलशाभिपेकमाचरेत शक्तया बाह्मण 
ोजनं तथा चोक्तं महेश्वरतंत्र।उष्णज्वरे महेशस्य प्रङ- 
पोदिषेचनमिति । -शीतन्बरे विष्णोःसवेमेतत्कार्य शी- 
तञ्वरे तथा यदभिेकं हरेवुंध इति वचनात । अग- 
प्ही ज्वरवानिति । . [र 
नवकं समानीय मृन्मयं चाचणं दम्‌ । 
लोहितं कणरहिते स्थापयेत्तंडुटोपरि ॥ 
तलानां परीमाणं द्रोणपंचकमिष्यते । 
विशुद्धास्तंइखा द्याः श्वेतवश्ेण वेष्टयेत्‌ ॥ 
मधुनाप्यथवाज्येन गुडशकेरयापि च । 
विहः भरपूरयेदद्धियेथा विभवतो नरः ॥ 


ज्वराधिकारः । (५) 
भेतपुष्येरचैयेत्तं गंधधुपैस्तथापरैः । 
होमश्च पूवेवत्कायेः समिदान्यचशत्कटः ॥ 
सुवण च यथाशक्त्या बाक्षणाय निवेदयेत्‌ । 
तस्मे वतवते व्॒तशुतशीटाय सत्तम्‌ ॥ 
 मेत्ेणानेन विधिवत्पजयित्वा ज्वरी नरः । 
महेश देवदेवेश देवदेव परात्पर ॥ 


@= # क 


कूभेनानेन दत्तेन ज्वरः क्षिप्रं विनश्यतु । 
एकतरं संनिपातं तृतीय च चतुथकम्‌ ॥ 
पाक्षिकं मासिके वापि सावत्सारेकमेव च । 
नाशयेतां मम क्षिपं वासुदेवमहे्वरो ॥ 
अचीणप्रायथित्तो न दानायधिकारीत्याशक्याह । 
भञ्नोक्तमेव जपहोमादिकं प्रायथितं वेदितव्यम्‌ ॥ 
इति सवेज्वरहरः कैभदानविधिः ॥ 
कभंविपाकोक्तै ज्वरपतीकारमुक्ता भिषक्शास्रपरति- 
पादितं सनिदानं ज्वरचिकफिल्सितमाह- 
रोगमादो परीक्षेत ततोऽनैतरमोषधम्‌ । 
ततः क्मंगिषक्पश्वाज्ज्ञानपुवं समाचरेत्‌ ॥ 
तथा च सुभ्ताचायः- 
यस्तु रोगविशेषज्ञः कर्मभैषज्यकोषिदः। 
देशकाटप्रमाणज्ञस्तस्य भिदिरसशया ॥ 
आदा्वेते सजा ज्ञाने प्रयतेत चिकित्सक । 


साध्या्षाध्यविभावज्ञस्षतःकयोचिकित्सितम्‌॥ 
नास्ति रोगो किना दोपेयेस्मात्तस्माद्विचक्षणः 


(६) वीरसिंहावरोकने । 
अनुक्तमपि दोषाणां रिगर््याधिमुपाचरेद्‌ ॥ 
विकारनामा कुशलो नेव हीथात्कदाचन । 
हि सर्वैविकाराणां नामतोऽस्ति धरुवा स्थितिः ॥ 
दशेनस्पशंनभरशरव्याधेज्ञोनं निधा मतम्‌ । 
आयुरादिहिशा खशोच्छीतादपरिश्चतोऽपरम्‌ ॥ 
कृच्छरोपायसुखोपायधिविधः साध्य उच्यते । 
असाध्यो द्विविधो ज्ञेयो याप्यो यश्वाप्रतिकरियः ॥ 
याप्याः कृचिलसकृत्येव साध्या याप्या उपेक्षिताः । 
स्वभावाद्याधयोऽसाध्याः केचित्केविदुपेक्षिताः ॥ 
साध्या याप्यत्वमायांति याप्याश्चासाध्यतां तथा । 
रंति पराणानसाध्याश्च नराणामक्रियावताम्‌ ॥ 
नातमा्रधथिकित्स्पस्तु नोपेक्षयोऽल्पतया गदः । 
वहिशयुविेसतुल्यः स्वल्पोऽपि विकरोत्यसो ॥ 
निवत्तोऽपि पुनव्यांधिः स्वत्पेनायाति हेतुना । 
दोषेमागीरते देहे सेषु क्ष्म इवानलः ॥ 
व्पाधस्तत्वपरीजञानं वेदनायाश्च निग्रहः । 
एतदरेयस्य वेयत्वं न वेयः प्रभुरायुषः ॥ 
.: सोभः क्रियाभिजो्यते शरीरे धातवः समाः। 
या चिकित्सा विकाराणां कमं तद्धिषजां मतम्‌ ॥ 
उत्पयते हि सावस्था देशकाहवटं प्रति । 
यस्यां कायंमकायं स्यात्कमे कायविवार्भतम्‌ ॥ 
यथाह जिशगचायंः। ४ 
यद्भुपयःशिसिसमीरवियदिरेभि- 


ज्वराधिकारः। ` (७) 
तिगृणेरपि च सत्वरजस्तमोभिः। 
त्वग्दोषधातुमटममोशिरादिभिश्च 
व्यातं वपुस्तनुभूतामिदमत्र रोगाः ॥ 
ते वातपित्तकफना्िविधा द्विषा वा 
काये मनस्यपि च सेत्यपरे नराणाम्‌ । 
साध्याश्च ते कृचिदपि प्रभवंति याप्याः 
केचित्क चित्पनरसाध्यतमाः भ्रदिषशः॥ 
एकेकदोषजनिता निरुपद्वाश्व 
दीपानटस्य च सदात्मवतश्व जंतोः। 
वित्तान्वितस्य च रुजः सदुपक्रमेण 
साध्या भवंति भिषजामचिरोद्रताश्च ॥ 
ये यावदेव भिषजामगदप्रयोगा- 
स्तावसरशातिमुपयत्यगदर्विना ये । 
प्राटति च पनः सहसा हि दोषा- 
स्तादमगिविधाः स्युरिति याप्यतम्‌। गदास्ते | 
ये कमेजाऽसह भवंति शरीरिणां ये 
ये च भिदोषननिताशिरकारनजा ये । 
सोपदवाश्युतधनस्य च ते गताम 
रुद्रा गदा गृदवतामगेदनं गम्याः ॥ 

कमप्रकोपेण कदाविदेके दोषप्रकोपेण भ्वति चान्ये । 

तथापरे प्राणिषु कमेदोषभकोपजाः कायमनाविकारा \।। 
जटरगुदजोन्मादापस्मत्यसृगृत्सतिपंगुता- 
भतिविकटतावाग्वेकल्यप्रमेह्गेदराः। 


(८) वीर्सिहावरोकने । 
प्रदरपवनम्यापिशितक्षयक्षणदाधत- 
तिमिरवदनप्राणार्शौसि श्वयथुविपचीत्रणाः ॥ 
वल्मीककाकिणिशंखकपुडरीक- 
रक्ताबंदबणविसपेवपु्रकंपाः। 
पक्षाभिधातनलगंडगलय्रहाश्च 
 दंडापतानकसमीरणशोणितायाः ॥ 
दतामयाः स्युरपरदविणापहार- 
गर्वगनागमनविप्रवधादिभिये । 

 दुष्कमेजिस्तनुभृतामिह कमेजास्ते 
नोपक्रमेण भिषजामुपयांति सिद्धिम्‌ ॥ 
दानेदेयाभिरपि च दिनदेवतागो- 
गुवचेनप्रणतिभिश्व जपेस्तपाोभेः। 
इत्युक्तपुण्यनिचयेरपचीयमानाः 
भाक्पापूजा यदि रनः प्रशमं भरयति ॥ 
स्वहेतुदु्ेरनिठादिदाषे- 
रुपस्तुतैः सेषु परिस्वटद्धिः । 
भर्वति ये प्राणभ्तां षिकारा- 
स्ते दोषना भेषनसिदिसाघ्याः॥ 
दानारिभैः कमंमिरोषधीभिः कर्मक्षये दोषपरिक्षये च। 
सि्यंतिये यत्नवतां कर्थविनत केमेदोपप्रभवा विकाराः॥ 
दोषपरदेशबटकाटदिकारसस्व- 
सात्म्योषधानठवयः भ्रकतीः परीक्ष्य । 
नानाप्रकारपवनादिगदातुराणा- 


जव्राधिकारः। (९) 
मुक्तथिकिंल्सितमिदं तनु कमेजानाम्‌ ॥ 
वातादयः पुवेमदाहता ये 
दोषाःशरीरेषु शरीरेणांहि । 
वातस्त्वधस्ताद्रपुषश्च मध्ये 

पित्द्कफधोध्वेमिति स्थितास्ते ॥ __ 
रसश्च रक्तं पिशित्च मेदस्त्वस्थीनि मज्जातवथ शुक्रमेते 
स्युधोतवःसप मटास्तथेवाविण्मूजमुख्यामुनिकिमरदिषटाः। 

दोषेषु धातुषु मदेषु समेषु सत्मु 

सात्म्यमोवेदिह नणामसमेष्वसात्म्यम्‌ । 

यस्मादतस्समतया प्रयतेत तेषा- 

मेतचिकित्सितरदस्यमुदाहरन्ति ॥ 

नाभेरषः परसृतयो दश यात्यधस्ता- 

दुष्वङ्गताः प्रसृतो दश तद्वदेव । 

ददे शिरे परदितते प्रसृते च तिपं- 

गयुक्ता चतुर्भिरिति विगतिरत्र काये ॥ 
द्ाद्शभिरदविगुणागिरमूभिव्यप्मिदनृशरीरमशेषम्‌ । 
आभिरमी कफपित्तसमीराः स्वेवेपुषि प्रसरन्ति शिराभिः 

आसां च सूक्ष्सुषिराणि शतानि सप्त 

युक्तानि तेरसकुदननरसेषैहद्धिः । 

अप्यायते वपुरिदं हि नृणाममीषा- 

मेभःसवद्धिरिव िधुशतेः समुद्रः ॥ 

पादतः भरोतिगात्रमशेषमेषा- 

मामस्तकादपि च नाभिभुवस्तनेन । 


(३०) वीरांहावरोकने । 
तन्मूदेग इव च्मचयेन नृ 
सम्यङ्नणामिति शिराशतसप्तकेन ॥ 
तेनानुगम्य च पुरेतदनेन दोषा 
कुवन्ति कायकृपिताः पवनादयोऽमी । 
रोगानशेषवपषि त्वथवाधकाये 
शाखाप्रु चाकेविद्थावयवान्तरेषु ॥। 
भूतानि कमोणि चं दोषधातु- 
मलास्तथा सप्तशिराशतानि । 
प्रोक्तानि कमणि च हदं च 
 नाभिस्तिविति चीण्यपरेः किमुक्ते 
गुणत्रयं सत्वरजस्तमांसि हदि स्थितान्यत्र मनाविकाराः। 
नाभिप्रदेशाच गिराः भवत्ता गुदे भ्रधानांजममुचबद्धम्‌ ।। 
अतःप्रपानानि भवत्यमनि हल्नाभिग्राप्तानि नणाममीषां । 
 एतन्मयं प्रोक्तमिदं शरीरमिति प्रकाशीकवमल्पमात्रम्‌।। 
वातस्य पित्तस्य कफस्य वापि 
विकारिणां कायवतां हि काये । 
प्रकोपहतुः कुपितस्य रिग 
 विफित्सितं चेति निषूपणीयम्‌ ॥ 
हषेस्तिकैः कषायः कटुमिरनशनेर्वेगसंधारणेश्च 
व्यायामेश्व व्यवायः प्रतरणबटपद्विशरहेनगेरेश । 
श्यामानीवारकंगुप्रभतिभिरशनेरुहसदिः पयोदे- 
ते जीर्णं च जतोरभिभवति तनो मारतस्पपरकोप 


कटुम्टोप्णविदाहितीर्ष्णटवणक्रोधोपवासातप- 


ञ्व्राधिकारः। ( ११ ) 


की क 


चीसपकेतिलातसीदधिषुराशक्तारनाटारिकेः। 
शक्ते जीयेति भोजने च शरदि भीष्मे सति भाणिनां 
मध्याह्ने च तथाधरातरिसमये पित्तप्रकोपो भषेत्‌ ॥ 
गुरुमधुरातिशी तदधिदुग्धनवान्नपय- 
स्तिरविकतीक्चपक्ष्यखवणातिदिवाशयनैः । 
समविषमाशनाधःशयनपायसपिष्टरतै- 
रपि च कफः प्रकुप्यति मधो दिवादिषु च ॥ 
इति भकोपकारणेःपरकोपमेतय स्वगा: । 
समीरणाद्यस्तनी सरुजः प्रजान्ति जन्तुषु ॥ 
वातपित्तकफकोपकारणं सूचितं यदिह सूचसङ्परह । 
भोच्यतेतदिह साम्प्रतम्मया रुकपरीक्षणमनेन कारयेत्‌ ॥ 
हाशे शिरसि च शङ्कुः शरोजनेतरान्तरेषु 
भुवि हदि हनुमन्यास्कन्धमद)दसन्धो । 
रुगतिनिशि दिवात्मा स्थादकस्मातसरशान्तां 
गवति हि भुनजङ्खास्तभ्धसङ्कोचता च ॥ 
करिषिटपयकत्सु छ्ोभि च पुीहि पृष 
जठरवृषणवक्षःकुक्षिकक्षान्तरेषु । 
्रस्रति गृरुशूटं नाभिवस्तिस्तनेषु 
तरिकवलिगुदगृह्योपान्तपक्षद्रयेषु ॥ 
वदनविरपतता स्यादचसःककेशत्वं 
भवति वपुषि काश्यं राजिनिद्रानिवत्तिः । 
त्वचि च परुषता स्ात्स्याच वेषम्यमगरे- 
रिति पवनविकारे टक्षणम्भोक्तमेतत्‌ ॥ 


(१२) वीर्मिहावरोकने । 
निममदमुखशोषस्वेदसन्तापमूच्छां 
मुखनेयननखत्वग्मूजविट्पीतता च । 
प्रटपनमतिसारश्वारुचिश्च ज्वर 
तृडतिशिभिरतेच्छा पित्तरोगस्य लिङ्गम्‌ ॥ 
अङ्गस्य गोरवमपाटवमन्तरग- 
ह्छेशता च हृदयस्य मुखप्रसेकाः । 
आटस्यमास्यमधुरत्वमकाण्डकण्डू- 
रापीतता नयनयोरतिरोमहषः । 
रज्ञाप्टतिवेमथ॒षीनसकासनिदा- 
तन्द्रादयश्वुटुचखायनमुल्वणञ्च । 
स्थादो्कण्ठरसनारदम्‌लतालु- 
पराणेक्षणश्रवणशष्कुटिकान्तरेषु ॥ 
भ्टष्मोद्धवे भवति लिङ्गमिदम्विकारे 
संसगंजेषु च गदेषु भवेद्धिदोषम्‌ । 

न्तोरिदपवनपित्तकफपरकोपे 
लिङ्गः जिदोषजरुजि प्रविभज्य योज्यम्‌ ॥ 
तत्र तावदनिटस्सममेति 
सेहबस्तिपरिपेकनिरुर : । 
गुक्तमाजवठदन नराणा- 
मोदनेन मृदुमांसरसेन ॥ 
द्राक्षणा त्रिफछ्या तवता च 
संस्नेन रुधिरघुतिभिश्च । 
सर्षिषा च पयसा सितया च 


ज्वराधिकारः । (१३ ) 
स्वादुना भवति पित्तनिव्तिः ।। 
ठंघनेन वमनेन यवान्नप्राशनेन शिरसश्च विरेकः । 
कट्फलादिकवरेरहिमाभिश्वाद्धिर्शममेतिकफथ्व ॥ 
अथ रुगिनिश्वयाद्रुन्थबाहृल्यभयात्संक्षिप्य कि- 
न्त्य पि ज्वरनिदानवचनानि टिख्यन्ते- 
दक्षापमानसङकृदरद्रनिः्पाससम्भवः। 
ज्वरोऽष्टधा प्रथग्दरन्दसंवातागन्त॒जः स्मृतः ॥ 
मिथ्याहारविहाराग्यां दषा द्यामाशयाशरयाः । 
वहिर्नरस्य कोष्ट ज्वरदाः स्यूरसानुगाः ॥ 
स्वेदावरोधः सन्तापः सर्वांगप्रहणन्तथा । 
युगप्यत्र रोगेषु स ज्वरो व्यपदिश्यते ॥ 
रुणाद्धे चाप्यपान्धातृन्यस्मात्तस्माज्ज्वरातुरः । 
गवत्यत्युष्णगात्रश्च स्वियते न च सर्वशः ॥ 
भरमोऽरतिर्विवणेत्वम्वेरस्यन्नयनपुवः । 
छाद्ेषो मृहृश्वापि शीतवातातपादिषु ।! 
नुम्काङ्गमदां गुरुता रोमहर्षाऽरातिस्तमः। 
अप्रहषश्व शीत भवन्त्युत्पत्स्यति ज्वरे ॥ 
सामान्यतो विशेषात्तु जम्पात्यथं समीरणात्‌ । 
पित्ता्नयनयोदाहः कफादन्नारुचिस्तथा ॥ 
सवेटिङ्गन्समंवायः सवेदोष्भरकोपजे । 
रूपेरन्यतराभयान्तु संृषदन्दजम्पिदुः ॥ 
वेपथ॒र्विषमो वेगः कण्ठोष्टमुखशोषणम्‌ । 
निद्रानाशः क्षवःस्तम्मो मात्राणां रोकष्यमेवच ॥ 









(१४) वीरसिहावोकने । 
शिरोहद्रा्ररुगक्रवैरस्यं गादविट्‌कता । 
शृराध्माने जंभणओ भवन्त्यानि्े ज्वरे ॥ 
वेगस्तीक्ष्णोऽतिस्ारश्व निद्वाल्पत्वम्वमिस्तथा । 
कण्ठोष्ठमुखनासानाम्पाकः स्वेदश्च जायते ॥ 
प्रापो वक्रकटुता मृच्छां दहो मदस्तृषा । 
पीतविण्मूत्नेत्रत्वम्पै्तिके भम एव च ॥ 
स्तेमित्यं सिमितो वेगश्वास्पं मधुरास्यता । 
शुङकमृजपरीषत्वं स्तम्स्तृपिरथापि च ॥ 
गोरवं शीतम रोमहूर्षाऽतिनिद्रता । 
स्ोतोरोधी रुगल्पत्वम्प्रसेको बहुमूत्रता ॥ 
नात्युष्णगात्रता छदिंखांटास्ञावोऽविपाकता । 
प्रतिश्यायोऽरुचिः कासः कफनेऽकष्णो्च शुद्धता ॥ 
तष्णा मूच्छ प्रमो दाहः स्वमनाशः शिरोरुजः । 

कण्ठास्यशोषो वमभ रोमहषौऽराविस्तमः ॥ 
पथूोदश्च जम्भा च वातपित्तञ्वराछृदिः । 
स्तेमित्यम्पवंणाम्मेदो निद्रा गोरवमेव च ॥ 
शिरोग्रहः भरतिश्यायः कापः स्वेदापवत्तनम्‌ । 
सन्तापो मध्यवेगश्व वातश्टेष्मज्वराकतिः ॥ 
दिप्ततिक्तास्यता तंद्रा मोहः कासोऽरुचिस्त॒षा । 
महु्हो मुहः शैत्यं श्टेष्मपित्तज्वराकतिः ॥ 
षणे दह क्षणे शीतमीस्थसन्धिशिरोरुजः । 
स्षावे कटुषे रक्ते निरैभे चापि लोचने ॥ 


०0 


सुस्वनो सरुजो क्णो कण्ठः शूकेरिवावतः। 


ज्वराधिकारः । (१५) 
तन्द्रा मोहः भररापश्च कासः श्वासोऽरचिभेमः ॥ 
तद्च्छीतम्महानिद्रा दिवा जागरणनिशि । ` 
सदा वानेववा निदा महास्वेदोऽतिनेव वा ॥ 
गीतनतेनहास्यादिविक्तेहापवत्तनम्‌। 
परिदग्धा खरस्पशां जिह सरस्तागता परम्‌ । 
छठी वनं रक्तपित्तस्य केफनोन्मिभितस्य च । 
शिरसो हृण्डनन्तष्णा निद्रानाशो हदि व्यथा ॥ 
स्वेदमत्रपुरीषाणािरादशनमल्पशः ॥ ` 
कृशत्वन्नातिगात्रणां सततं केठकूजनम्‌ ॥ 
कोढानां श्यावरक्तानाम्मण्डलानाञ्च दशेनम्‌ । 
मूकत्वं स्रातस्षा पाका गरुत्वमुदरस्य च ॥ 
चिरात्पाकश्च दोषाणां सनिपातज्वरारूतिः 
दषे प्रवद्ध नष्टेऽों सवंसुम्पणेलक्षणः ॥ 
सृन्निपातज्वरोऽसाध्यः कच्छरसाध्यस्ततोऽन्यथा । 
सुत्तमे दिवसे प्राप्ते दशमे दादशेपिवा॥ 
पृनघ)रतरो भत्वा प्रशमं याति हन्तिवा। 
पित्तकफानिखवद्धयादशदिवमद्वादशाहसप्ताहात्‌ ॥ 

न्ति विमुश्ति पुरुष जिदोषनो धातुमटपाकात्‌ । 
समी द्विगुणा यावननवम्येकादशी तथा ॥ 
एषा तिदोषमयादा मोक्षाय च वधायच। 
सननिपातज्वरस्यति कणेमटे दारुणः ॥ ` 
शोथस्सनायते तेन कथिदेवं प्रमुच्यते । ` 
ज्वरस्य पर्वज्वरमध्यतोवा 


( १६ ) वीरसिंहाषटोकने । 
 ज्वरान्ततो वा श्रतिमूशोधः । ` 
क्रमादसाध्यः खट्‌ कच्छरसाध्यः 
सुखेन साध्यो मुनिभिः भरदिष्टः | 
श्रयः प्रकुपिता दषा उरःसोतोऽनुगामिनः। 
आमानुवद्धा ग्रथिता बुद्धीन्दरियमनोगताः ॥ 
जनयन्ति महाघोरमभिन्यासज्वरं ष्टम्‌ । 
सस्तते प्रसुभिश्च न चेशं काञिदीहषे ॥ 
नच दृष्टिगवेत्तस्य समथा शपदशेने । 
न प्राणरसनास्पशोज्छब्दान्वा नेव वृध्यते ॥ 
शिर लढयतेऽीक्ष्णमाहारनाभिनंदति ॥ 
कृजते तुते चेव परिवतेनमीहते । 
अल्पम्भभाषते फिविदभिन्यासः सउच्यते ॥ 
प्रत्याख्येयः स भपिष्ठं कथिदेवात्र सिध्यति । 
सन्धिगश्वान्तकश्चेव रुग्दाहभित्तविघध्रमः ॥ 
शीतङ्गस्तन्व्रिकः प्रोक्तः कण्डकुजश्वकणंकः। 
विख्यातो गभरनेत्र्च रक्तष्ठीवी प्रापकः । 
जुम्पाकश्ेत्यभिन्यासः सन्निपाताश्चयोदश ॥ 
1 इति चरकात्‌ । 
अभिधाताभिषद्धाप्यामागैचाराभेशापजः । 
गन्तुजांयते दोषेयंथास्वन्तम्िभावयेत्‌ ॥ 
श्यावास्यता विषक्ते तथातीसार एवं च । 
भक्तारुचिः पिपासा च तोदश्च सह मूच्छेया 
ओषधीगन्धजे मृच्छां शिरोरूवमथस्तथा । 


ज्वराधिकारः । (१७) 
कामजे चित्तविभरंशस्तन्द्राटस्यमभोजनम्‌ ॥ 
हदये वेदना चास्य गात्रञ्च परिशुष्यति। ` 
भयासटापः शोकाच भेवेत्कोपाच वेपथुः ॥ 
अभिचारागिशापणयाम्मोहस्त॒ष्णा च जायते ॥ 
श्रतापिषङ्गादुद्रेगो हास्यं रादनकम्पने । 
कामशोकभयाद्वायुः करोधापित्ते जयो मलाः । 
= भरूताभिषङ्गात्कुप्यति शूतसामान्यरक्षणाः । 
दोषोल्पो हितसम्भोतो ज्वरोत्सृष्टस्य वा पृनः॥। 
धातुमन्यतमम्पराप्य करोति विषमज्वरम्‌ । 
यः स्यादनियतात्काटाच्छीतोष्णाश्यान्तथेव च । 
वेगतश्ापि विषमः स ज्वरो विषमस्स्मृतः। 
सन्ततो रसरक्तस्थस्सततो रक्तथातुगः ॥ 
भिषजा स च विज्ञेयस्सोऽन्येयुः पिशिताभितः। 
मेदोगतस्तृतीयेऽहनि त्वाध्थिमजनागतः पुनः ॥ 
कुयाचतुथकं घोरमन्तरक रोगर्त॑करमू्‌ । 
स॒प्राहम्वा दशाहम्वा दादशाहमथापि वा ॥ 
सन्तत्या यो विसर्गी स्यात्सन्ततस्पानिग्यते । 
अहोरात्रे सन्ततको दो काटावनुवतेते ॥ 
अन्पेदुष्कस्त्वहोरात्रमेककाटम्पवतेते । 
तृतीयकस्तृतीयेद्धि चतु्थहि चतुथंकः ॥ 
दिनद्वयमातिकम्य परत्येति स चतुथकः । 
कैचिद्धताभिषङ्गोत्थं वदन्ति विषमज्वरम्‌ ॥ 


क  @ वैः 


अधिशेते यथा शृर्मिंबीनं काटे भरोहति । 


(१८) वीर्मिहावलोकने। 
अधिशेते तथा धातृन्दोषः काठे प्रकृप्यति ॥ 
स वर्दिवटकाटञ् प्राप्य दोषस्तृतीयकम्‌ । 
चतुर्थक कुरुते प्रत्यनीक बलक्षयात्‌ ॥ 
कफपित्तात्चिकथाही पष्ठम्वातकफात्मकः । 
वातपित्ताच्छिरोभाही विविधः स्यात्ततीयकः ॥ 
चातुथको दशेयति प्रभावं द्िविधंज्वरः । 
जङ्वाण्यां श्टेष्मिकः पूर्व शिरसोऽनिटसम्पवः ॥ 
विषमज्वर एवान्यश्वातुथकविपययः 
अस्थिमजागतो दोषशवातुथकविपयेयः ॥ 

स मध्ये ज्वरयत्यहि आयन्ते च विमुथति । 
तजर द्र्हं ज्वरयति दिनमेकन्तु मुच्चति ॥ 
नित्यम्मन्दज्वरो रक्षः शून्यः छृच्छेण सिध्यति । 
स्तञ्धाङ्गः श्टेष्मशूपिष्ठो भवेद्ातबलासकी ॥ 
प्रटिम्पन्निष गज्नाणि धर्मण गोखेण वा। 
मन्दञ्वरो विटपी च स शीतः स्यात्महेपकः ।। 
श्वासो मृच्छोरुचिश्छर्िस्तृष्णातीसारविड्ग्रहाः। 
दिकिकासांगदाशच ज्वरस्योपद्रवा दश ॥ 
वृठवर्स्वल्पदोषेषु ज्वरः साध्योनुपद्नवः। 

हेतुणि बेहुभिजोतो बटवान्वहृटक्षणः ॥ 
ञ्वरः भाणान्तेकयश्च शीघ्रमिन्द्रियनाशनः । 
विर ्स्ताम्यते यस्तु शेते निपतितोपि वा ॥ 
शीतारदितोन्तरुष्ण्च ज्वरेण प्रियते नरः । 

. देहो टषुव्यंपिगतह्ममोहतापः 


ज्वराधिकारः ।. ( १९ ) 
पाको मुखे करणसोष्ठ वमन्यथत्वम्‌ । 
स्वेदक्षयः भरकतियोगमनोचिप्ता 
कण्ट मूर्धं विगतज्व्रटक्षणानि ॥ 
इति ज्वरनिदानाधिकारः 
अथ ज्वरातीसारस्य निदानञिष्ठित्सितिञ्चाह्‌ ॥ 
ज्वरातिसारयोरुक्तननिदानं यत्ृथक्पथक्‌ । 
तस्माज्ज्वरातिक्षारस्य तेन नात्रोदितम्पनः ॥ 
टवनमुभयोरुकम्मिटितं कायं विशेषतस्तदनु । 
त्पठषष्टिकसिदहछाजामण्डादिकं सकटम्‌ ॥। 
पषटिपणीवटाविल्वनागरोतटधान्येकेः । 
उवरातीसारयोः पेयम्पिवेचाम्टभितन्नरः ॥ 
इति उत्पटषषिकक्ाथः । 
नागरातिविषामस्ताभनिम्बामृतवत्सकेः ॥ 
सुवज्वरहरः काथःसवातीप्तारनाशनः 
इति नागराद्क्राथः 
पटिन्द्रयवभूनिम्बमुस्ता पप्पटकामृता । 
जयत्याममतीसारं सज्वरं समहोषधम्‌ ॥। 
दति पागद्किाथः। 
हीबेरातिपिषामुस्ताविल्वनागरधान्यकम्‌ । 
पिनेद्धिभाविवन्वघं शूटदोषामपाचनम्‌ ॥ 
सरक्त हयतीसारं सन्वरं वाथ विज्वरम्‌ । 
इति हीबेरादिः। 


न. 


पञ्चमटीबलाविल्वगडुत्वीमुस्तनागरः। 


(२०) वीर्िंहावटोकने । 
पाटाूनिम्बहीबेरफुटजत्वक्पटेःशटतम्‌ ॥। 
हनि सवानतीपाराञ्ज्वरदोषम्वमिन्तथा । 
सशूरोपद्रवे श्वास कां हन्यास्सुदुस्तरम्‌ ॥ 
पञ्चमटी त॒ सामान्या योज्या वाते कनीयसी । 
 पञ्चुमटी त॒ महती वातण्टेष्माधिके हिता ॥ 

| इति पथमल्यादिः। 

किराताष्दामृतापिश्वचन्दनोदीच्यवत्सकैः 

शोथातीस्तारशमनविशषाज्जञ्वरनाशनम्‌ ॥ 
इतिं ज्वरातीसारचिषकफिस्सा । 

घनेन क्षयन्नीते दोषे सन्धुक्षितेऽनटे ॥ 

विज्वरत्व्षुत्वश्च क्षुचेवास्योपजाथते । 

सयोभुक्तस्य वा जाते ञवरे सामे विशेषतः ॥ 
वृमनम्वमनाहस्य शस्तमित्याह वाग्भटः| 
भेषजं द्यामदोपेषु शरषो वद्धयति ञवरम्‌ । 
शोधनं शमनीयश्च करोति विषमज्वरम्‌ । 
विनापि भेषनेर््याधिः पथ्यादेव निवर्तते ॥ 
नतु पथ्यविहीनस्य भेषजानां शतैरपि । 
रक्तशाल्यादयः शस्ताः प्राणाः षिकः सह ॥ 
यवागबोदनलाजा्थं ज्वरितानां ञ्वरापहम्‌ । 
कफवातज्वरे देयञ्जटमुष्णमििपासवे ॥ 
पित्तमयविषोत्थेषु तिक्तकैः शतशीतटम्‌ । 
मुस्तापप्पेदकोशीरचन्दनोदीच्यनागेरेः ।। 
शतशीतजटन्दयातिपिपास्नाज्वरशान्तये । 


ज्वराधिकारः । (२३ ) 
उत्तमस्य पलम्माजा तरिपिवक्ेसतु मध्यमा ॥ 
नघन्यस्य पटार्दन क्ञेहकाथोषधेषु च । 
मृदो चतुगंणम्वारि कव्निऽटगुणम्मतम्‌ ॥ 
कठिनात्कठिनं यच तत्र षोडशिकञटम्‌ । 
पाययेदातुरं सात्म्यम्पाचनं सपतमेहनि ॥ 
नागरं देवकाष्ठं च धान्यकं बुहतीदयम्‌ । 
दयात्पाचनकं पूवं ज्वरितानां ज्रापहम्‌ ॥ 
सवेज्वरेषु इदमनिषिद्धं पाचनम्‌ । 
किरातकामृतोदीच्यव्हतीदयगोश्चरः ॥ 
सस्थिराकटशीविश्वैः काथो वातज्वरापहः । 
पिप्पटीसारिवादाक्षाशतपृष्पाहरेणुभिः ॥ 
छतः कषायः सगृडो हन्याचानिटन ज्वरम्‌ ॥ 
सक्षोदं पाचनं पेतते तिक्ताचेन्द्रयवैः कतम्‌ ॥ 


अ क (६ 


टक्ाप्यटकमियंगुभूनिंववाक्षाकटुरोहिणीनाम्‌ । 
धं पिवेच्छकेरयावगादं त॒ष्णास्पित्तज्वरदाहयुक्तः ॥ 
एकः पृप्पटकः भेष्टः पित्तज्वरविनाशनः। 

किं पुनयंदि युज्येत चैदनोदीच्यनागरेः ॥ 

इति वागभटातर्‌ । 

हं शुभ्राभ्रसंकाशे शशांककरशीतटे । 
मटयोदकसिचे वा स्वप्यापिित्तज्वरी नरः ॥ 
तरिफटातिविषा मुस्ता कमुरकं सकटिगकम्‌ । 
पृरटोलारण्वधं चेव रोहिणीचितकं समम्‌ ॥ 

काथः कोद्रयुतः श्टेप्मज्वरकासगछामये। 


| वा-क = 


(२२) वीरर्मिंहावलोकने। 
आमठक्यषया ङष्णा चित्रकश्वेत्ययं गणः ॥ 
सरवैज्यरकफातंकभेदी दीपनपाचनः । 
कटफटं पौष्करं कष्णा शुंगी च पपरुना सह ॥ 
श्वाुकासन्वरहरः भेष्ठो ठेहः फएफान्तरत्‌ । 
सरी पृष्करमटं च भाङ्ग शृंगी दुरारभा ॥ 
गटुची नागरं परमा किरातं कटुरोहिणी । 
एष शंढ्यादिको वगेः सन्निपातज्वरापहः ॥ 
कासहद्रहपाशवर्विश्वासे तद्रो च शस्यते । 


। इति शंढयादिः । 
गनिंवशरदशमूटमहोषधाग्द- 


विक्तंदबीजधनिकेभकणाकषायः। 
तन्द्राभरलापकसनारुचिदाहमोह- 
शरासादियुक्तमचिटं ज्वरमाशु हंति । 
इत्यष्टगः । 
शिरीषबीजगोम्रकप्णामरिचरसधेः ॥ 
अंजनं स्यासबोधाय सरसोनशिखावचैः ।। 
कणेमटे यदा शोफः सन्निपातन्येरे गते । 
जायते ततर करव्यं नावनं रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 
ठेहाश्च कफवातघ्राः कार्याः सकवटग्रहाः । 
इति संनिपातः 
ज्वराश्च विषमाः सवं संनिपातसमुदवाः ॥ 
पथोल्वणस्य दोषस्य तेषां कार्यं चिङिन्तितम्‌ ॥ 
परालकटकामृस्तापथ्यानां मधूकस्य च । 


ज्वराधिकारः । (२३) 
जिचतुः पचमः काथो विषमञ्वरनाशनः ॥ 
काथः सततके तिक्तापरोरस्रारिपाघनम्‌ । 
त॒तीयके स्यादूनिंबगुटचीनागरं घनम्‌ ॥ 
पटाद यवा द्राक्षा मुस्तानिंबफटतिकम्‌ । 
अन्येयुष्के द्यंतरेषु गुदच्यामटकं घनम्‌ ॥ 
वसाधाचरीस्थिरादारपथ्यानागरसापितः । 
पितामधुय॒तः काथश्चातुथंकनिवारणः ॥ 
पिवेत्पपेटकं क्राथं गुडच्या वासकस्य च । 
त्रिफलास्वरसं वागि श्टेप्मिके विषमे ज्वरे ॥ 
निदिण्धकानागरकामृतानां 
करार्थं पिवेन्मिभितपिप्पटीकम्‌ । 
नीणज्वरारोचककासशूट- 
श्वासत्निमां यादितपीनसेषु ॥ 
रद्रनटा गोशंगंबिडाटविष्ठोरगस्य निमाकः । 
मदनफटभतकेशीवेशत्वमुद्वानिमाल्यम्‌ ॥ 

युतयवमयुरर्च॑द्रकछागलरोमाणि सपेपाः वचाः ॥। 

समाहिगानिंबपताः समभामगाध्छागमचरसंपिष्ट(: ॥ 
धूपनविधिना शमयंत्येते सवज्तररा्नियतम्‌ ।॥। 
ग्रहडाकिनीपिशाचप्रतविकारापनादनो धूपः । 

इति ज्वरः । 
मंजिष्ठ च हारेदरा च देवदारुह्रीतक । 
शंगवेरं द्यतिषिषा वचा कटुकरोहिणी ॥ 
िगुनश्वाक्षमात्रेण तत्सिद्धमवतारपेत्‌ । 


( २४) वीर सिंहावलोकने । 


एतन्माजिष्टके सपिबहयोगान्नियच्छति ॥ 
हिक्का श्वासं ज्वरं कुष्ठं प्रहणीं पांडुरोगताम्‌ । 
प्रमहमधुमेहांश्च छमीन्गुल्ममरोचकम्‌ ॥ 
कासं शोषमुदावतेमपस्मारं तथेव च । 
अशांति श्वयथुं चेव गेडमाटामथोद्रम्‌ ॥ 
इति वेछाज्वरेमांजिष्ठधुतम्‌ । 
लाक्षारस समादाय तेटप्रस्थं चतुगुणम्‌ । 
मस्तुनश्वादक दयाद्रव्यरेभिश्च काषिकेः ॥ 
मधुकेन हारद्राभ्यां मुस्तेन सह म्या । 
राक्ञया कटरोहिण्या चंदनेनाश्वगेधया ॥ 
शताहया च कुषेन हरेण्वा देवदारुणा । ` 
मंजिष्ठ परञ्नकोशीरबटामांसीभिंरेव च ॥ 
तासिद्धमथ पूतं च स्थापयेद्धाजने शु । 
जीणज्वरपरातानां क्षीणानां शोषिणां तथा ॥ 
विषमनज्वरमोक्षाथ श्वाक्षकासादिताश्च ये । 
गुर्विणीनां च नारीणां बाढानां शुष्मतामपि । 
तैलं लाक्षादिकं नाम सवेज्वरग्रहापहम्‌ ॥ 
इति लक्षाष्तिलम्‌ । 
शब्दस्योपरमे भातत फेनस्योपरमे तथा ॥ 
गन्धवणेरसादीनां संपत्तो सिद्धिमादिशेतव ॥ 
काटेकातः। 
किरातातिक्तं तिवदबपिप्पटी 
विडंगविन्वे कटुरोहिणी शिवा ॥ 


अतीस्ताराधिकारः। ( २५ ) 
भ्रपीतमुष्णं सकलज्वरापहं भवधनं जाठरजातवेदसः ॥ 
विगतद्कमरसतापमन्यथं विमटेन्द्रियम्‌ । 
यक्तं प्रकृतिसत्वेश्च वियात्पृरुषमज्वरम्‌ ॥ 
व्यायामं च व्यवायं च स्नानं चंकमणानिच । 
ज्वरमुक्तो न सेवेत यावन्नो बठवान्‌ भवेत्‌ ॥ 
इति श्रीतोमरवंशावतंसरिषुभूतभेरवश्रीवीरसिददे वविरचिते 


चीरसिदावरोके भ्रेये ज्योविःशाखरकमेविपाकायुरवेदोक्त- 
प्रयोगे ज्वराधिकारः ॥ 


अथ क्रमप्राप्तस्यातीसारस्य ज्योतिःशाच्चाभिप्रायेण 
हेतुमाह तत्मतीकारं च । यदुक्तं जातके सारावल्यां च- 

व्टभमतिसारथुतं बहुभक्षं निष्ठुरं परियारपम्‌ । 

जनयति रविना दष्टः सोरिथंहे बोधनः पुरुषम्‌ ॥ 

अन्यच- 

शपातनभेदश्च ज्वरातीसारपीडनम्‌ । 

शच्ुसंगोऽथनाशः स्याच्छनेरंतगेते तमे ॥ 

ठिद्रस्थाबिंदुशुक्रो चेदतीक्षारं विनिर्दिशेत । 

तत्र चेत्सकुजः शुक्रः कुरुते मटपातनम्‌ ॥ 

अष्टमस्थयोरिंदुशुकयोः रत्ये वक्ष्यमाणं जपहोमा 
दिकै विधेयं शनि रविरृष्टस्य बुधस्य बाधोपशांतये 
तत्मतीकारके दनादिकमाह्‌ । उद्ुध्यस्वेतिमेत्रस्य जपः 
तिदेरपामागंस्य समिद जुह्यात्‌ हेमदानं च दयात्‌ 
स्नानं च । यथाह भीपतिः । 

गोमया्षतफटेः सरोचनेः कषोद्रशुक्ति्वमूरहेमिः । 
क्‌ 





(२६) वौरसिंहावलोकने । 
स्ानयुक्तमिदमच भरगतां बोधनाशुभविनाशनं बुधैः ॥ 
अगि सुवर्णं धायं । शनेरतगते राहो अतीसारदशनं 
च कयानथित्रहति्मेण शक्त्या जपः । तिख्दुवासम- 
दविर हमः) खङ्दानम्‌।राजावत्तपारिधानम्‌। शनेश्वराक्त 


स्नानमशिततिहांजनेत्यादिभिरोषधेरति ॥ अथातीसा- 


ररोगस्य कमविपाकमाह ।अध्युपशमी अतासार वति 
तडागोत्ता च । यदृक्त पञ्नपुराणे । 
अतीसरारी च भवति यस्रेताभिविनाशक इति ॥ 


 सोधिरस्मीत्यचं जपेत्‌ यथोक्तमेव दशसदससंख्यया 


तिङाज्यद्रव्येण जुहुयात्‌ हिरण्यं दयात्‌।अन्यच यथाह 
बोधायनः ॥ 
सुवर्णेनाथ ताम्रेण कुयोलरतिरूिं बुधः । 
वहेविभवसारेण परनाद्धन वा पुनः इतिं ॥ 
वह्धिपरतिरकृतिरक्षणं तु टोकपाटपरसेगेन न्याडदा- 
नेन दर्शितम्‌ ॥ 
तथा ज्वाछाकृटां रक्तचदनेन विरेपिताम्‌ । 
रक्तवस्रेण संवीतां मेषस्योपरि संस्थिताम्‌ ॥ 
रक्तमाल्येस्तु संछन्ना मुक्तादामपरिष्कताम्‌ । 
कनकाचल्वणाभां दहादशाक निभां शुभाम्‌ ॥ 
तर्मचयान्विते विप्रे तपोनिषटेऽभिरोजिणि । 
 अंगुटीथकवश्चायेभषिते तां निवेदयेत्‌ ॥ 
ममेणानेनं विंधिवदपिप्रीत्यथमारतः। 


` ` तेताहपोभिरीडबर्त्वमतश्वरापि वे नणाम्‌ ॥ 


अतीसाराधिकारः। (२७) 
त्वं वेत्ति भराक्तनं पापमतीसारं विनाशय । 
एवं कत्वा नरः सम्यगतीक्तारं व्यपोहति ॥ 
निरोगश्च सुखी नियं दी्षेमायुश्च विदति । 
इत्यतीसारहरवह्िमूर्तिदानम्‌ । अथातीसारे 
सनिदानं चिकित्सितिमाह रुगिनिश्वमात्‌ ॥ 
संशम्यापां धातुरन्न परवृदधःशरून्मिभ्रोवायुनाधः्रण्नः। 
सरत्यतीवातिसारं तमाहुव्योधिं घोरं पदिधं ते वर्दति ॥ 
एकेकशःसर्वंशश्वापिदोषेः्शोकेनान्यःषष्ठ आमेन चोक्तः । 
ह नाभिपायृद्रक्क्ितोद्‌ गात्रावशादानिटसंनिरोधात्‌ ॥ 
विड्भंगसाध्मानमथाविपाकोभविष्यतस्तस्यपुरःसराणि। 
ठंघनमेक मुक्त्वा न चान्यदस्तीह भेषजं वलिनः । 
समुदीणेदोषनिचयं शमयति तत्पाचयसपि च ॥ 
अथ व॒दसप्रहयत्‌ । 
धान्योदीच्यसुतं तोयं॑तृष्णादाहातिक्षारिणे । 
हीबेरशंगवेराफया मुस्तापपटकेन वा ॥! 
विल्वगोक्षुरकेरंडय वकांनिकमसाधिता । 
आमातीसारश्रटघ्री मधुयुक्ता हरीतक ॥ 
विल्वशक्रय वांभोजनागरातिविषाङूतः । 
कषायो हत्यतीस्ारं साम पित्तसमुदवम्‌ ॥ 
सक्षोद्रातिषिषा पिष्टा वत्सकस्य फठं त्वचमू । 
तेडुलोदकसंयुक्ते पेय पिच्तातिसारनुत ॥ 
सवत्सकः सातिकिषः सविल्वः 
सोदीच्यमुस्तश रुतःकषायः। 


(२८) वीरर्सिहावछोकने । 
पामे सशूटे सहशोणिते च 
विरपवृत्तेपि हितोतिारे ॥ 
धन्यनागरमृस्तं च वाक बिल्वमेव च । 
मशु टविवेधधं पाचनं वहिदीपनम्‌ ॥ 
अवेदनं सुसेपफ़ दीषाभेः घुचिरोत्थितम्‌ । 
नानावणेमतीसारं पुटपकेरपाचरेत्‌ ॥ 
त्वक्पन दीधेवंतस्यं पम्रकेसरसंयुतम्‌ ; 
कश्मरीपश्नपतरेश्व वेष्टय सूत्रेण तै टम्‌ । 
मृदा वलिपतं घुर त्मगोरस्तदि पाचयेत्‌ । 
स्विन्नमृद्ूत्य॒निष्पाटच रप्तमादाय तं तरतः ॥ 
शीतं त्वा मधुयुतं पाययेदतिसारिणम्‌ । 
तित्तिर ठुंचितं सम्य क्ागेष्डषटं तच परपेत्‌ ॥ 
न्य्रोधारिित्वचः कल्के वेध्या पकं च पूववत्‌ । 
रसमादाय तस्याथ सुस्विननस्य समाक्षिकम्‌ ॥ 
शकेरासहितं शीतं पाययेतोदरामयी । 
एवं भ्रोहैः ऊर्वो वटादीनां विधानरित्र ॥ 
पुटपाक यथायोगान्‌ जाप्रतोपर्ितिञ्छ्भान्‌ । 
्तावत्सकबीजं मराचरसो बिल्वधातकौ रोषम्‌ 1 
मथितगुडपतपरयुक्तं मेगामपि वाहिनीं रष्यात्‌ ॥ 
 वुलामधाद्रगिरमिकायाः संकुस्यपक्त्वा रसमाददीत। 
तस्मन्सुपूतेपलसंमितानिग्टक्ष्णानिपिश्सहशाल्मनेन । 
पगप्तमेगातिविषापतमुस्तबित्वंचपुष्पाणिचधातकीनाम्‌। 
परक्षिप्य ¶ूयो विपचे तावदार्दपरलेपः स्व्रसस्तुषावच्‌ 





प्रहण्यधिकारः । ( २९ ) 


पीतस्त्वसो काटपिराजटेन मंडेनवाऽनापरयसाथ वापि। 
निति पर्वत्वतिसारमुथं कृष्णं सितंखोहितपीतकं वा ॥ 
दोषंमरहण्यापिविधंचरक्तं पिततं तथार्शासि सशोणितानि । 
अप्तग्दरं चेवमसाध्यहपं गिहः्पवश्यं कुट जाशटकोयम्‌ ॥ 
यथामृतं तथा क्षीरमतीसारेष॒ प्रजित्‌ । 
चिरोत्थितेषु तत्येयमपां भागेशचिभिः शृतम्‌ ॥ 
अधोवतं चतु्थाशमष्टभागावशेषितम्‌ । 
अतीसारेषु पानीयमधिकस्याधिकं फटम्‌ ॥ 
वायुः प्रवततेतेथस्तादधं वातश्च गच्छति । 
यस्योचारं विना मुं स॒म्यग्वायुश्च गच्छति । 
दप्तामरटेषु कष्टस्य स्थितस्तस्योदरामयः ॥ 
इति श्रीतोमरवश्ाचतंसरिपुभूतभेरवश्रीवीरसिहदेववि- 
रचिते वीरसिदावटरोके थे न्योतिःशास्रकमंवि 
पाकाशुवेदोक्तग्रयोगेऽतीखाराधिकारः ॥ 
अथ प्रहणीरोगस्य न्योतिःशाघ्ाभिप्रायेण हेतुमाह 
यदुक्तं प्ारावत्यां- 
प्रचुरामित्रस्तीक्ष्णो मृदुकायाभिमेदलपरदरे । 
षष्ठे चोदररोधकभावेः प्रिपीडितो भवति ॥ 
अन्यच जातके । 
क्षीणे दुदशायोगे चिद्धान्येतानि रक्षयेदिद्रान्‌ । 
उदरामयज्वरशिरोनयनो छेशः भनायते पृसाम्‌ ॥ 
अन्न उदरामया अहृण्यादयः तदुषशान्तये चेद्रमीतये 


जपहोमादिकं कुयात्‌ । इमं देवा इति मत्रेण जपःस्व- 





(३०)  वीरिहावरोकने। 
शासोक्ततद्िद्मेतरेण वा व्याधितारतम्येन तिलाञ्यप- 


लाशसमिद्धहमः शंखदानं च स्नानं च । 
यथाहभीपतिः- ` 
पेचगव्यगजदानविमिभरः शंखशुक्तिकूमुदस्फटिकैश्च ॥ 
शीतरश्मिरूतवे तहुत्नानमेत दुदितं नृपतीनाम्‌ ॥ 
 शृजाण्यां मुक्ताफलं धार्य पायस नैवेयं निवेदयेत्‌ 
तेनोपशान्तिभिवति । अथ ्रहणीरोगस्य कमेविपाक- 
माह । यः पुनः तुष्ट भायोमनन्यगतिकां कारणमन्तरेण 
परित्यजति सरः जन्मान्तरे संग्रहणीरोगवान्‌ भवति 
शिवसंकल्पसूक्तमशत्तरसह्ं जपेत्‌ मधुहिरण्यं च द- 
यात्‌ ॥ . 
साध्वीं भायां च यो मर्त्यः परित्यजति कामतः । 
ग्रहणीरोगसंयुक्तः सदा भवृति मानवः ॥ 
 रिवरतंकल्पसूकतेन जपेदष्टोत्तरं शतम्‌ । 
इति शिवगीतावचनात्‌ । 
धेनुं सदक्षिणां दयात्सवत्साभरणान्विताम्‌ । 
पयस्विनी गुणोपेतां बाक्षणाय विशेषतः ॥ 
पम्मपुराणे प्रहण्यपनुत्तय आह गोतमः । 
धनु पयस्विनीं दयात्‌ वण्टाभरणभूषिताम्‌ । 
`: हेमगां रोप्यखुरां वासो्िवष्ितां नरः ॥ 
“ नवृधान्येः समायुक्तामेकेकं दोणपञ्चकम्‌ । 
तार्रण्वा तु गा दयाद्राह्षणाय कुटुंविने ॥ 
` भदटुपाय शान्ताय धर्मज्ञाय विशेषतः! ` 


गरहण्यधिकारः (३१) 
हमं च पुववत्कुयात्समिदाज्यचरहत्कटेः ॥ 
तवते दयात्पाजेतायागुडीयक्ेः। 
गां कृष्णां कृष्णपाय मन्त्रेणानेन रागवान्‌ ॥ 
देवकरीपुज चाण्रकसारिष्टविनाशन । 
नाशय प्रहर्णी रष्ण गोपीननमनोंहर ॥ 
इतिदानमन्तः। 
मत्रेणानेन दानेन ्रहणी शातिमृच्छति । 
तस्मदेतच कततव्यं प्रहणीरोगिणा सदा । 












सनिदानं चिकिस्सितमाह रुग्विनिश्वयात्‌ । 
अतीसारे निवत्तेपिमन्दाम्ररहिताशेनः । 
भूयः संदूषितो वद्वि्रहणीमपि दूषयेत्‌ 
एकशः सवंशश्वापि दोरेरत्यर्थमर्छितेः । 
सा दृष्टा बहुशो भुक्तमाममेव विमुञ्चति ॥ 

पके वा सुरुजं पृति व द्‌ मुहद्रवम्‌ 








(३२) वीरसिंहावरोकने । 
अन्नानि कल्पयेद्िह्वान्‌ नित्पवक्षाम्डदाडिमेः॥ 
अ्रहणीदोषिणां तक्रं दीपनं भाहि खावम्‌ । 
अम्टं मधुरपाफित्वान्न च पित्तप्रकोपनम्‌ ॥ 
श्ीफटशटाटुकल्को नागरचूरणेन मिभरेतः सगुडः । 
ग्रहणीगदमत्युभं तक्रशकशीटितो जयति ॥ ` 
नागरातिविषा मुस्ता काथः स्यादामपाचनः। 
चूण हिङ्ग्वष्टकं चापि वातिकेष्टपलं धतम्‌ ॥ 
नागरातिविषा मुस्ता धातकी सरसांजनम्‌ । 
वत्सकत्वकृफटं बिल्वं पाठां कटुकरोदिणीम्‌ ॥ 
पिवेत्समांशकं चरणं सक्षोदं तंर बुना । 
पैत्तिके ग्रहणी दोषे रक्तं यस्योपवेश्यते ॥ 
 अर्शस्यथ गुदे शठे जयेचेव प्रवाहिकाम्‌ । 
 नागराघमिदं चरणं ङुष्णप्रयेण पूजितम्‌ ॥ 
जनटमश्गुणं दयात्पटं केडिततेदरान्‌ । 
भादयित्वा ततो देयं तंदुलोदककमंणि ॥ 
भ्यूषणत्रिफटाकल्के विल्वमातरे गुडात्पले । 
सरपिषोषटपठं दत्वा मातां मन्दानिटः पिबेत्‌ ॥ 
विश्वोषधस्य गरेण दशग्रहजटं शृतम्‌ । 
धृतं निहति श्वयथुं प्रहरणं सामनामपि ॥ 
यवानीपिप्पटीमूटचात॒जातकनागरेः । 
 म्रिचाधिजलाजाजीषाम्यसोवर्चठेः समैः ॥ 
ृक्षाम्टधातकीरुष्णविल्वदाडिमदीप्यकेः । 
 तिगुणेः षड्गुणसितेः कपित्थाषटगुणीरुतैः ॥ 


अशोरांगाधिकारः। ५२२) 


चृणातिसारथहणीक्षयगुल्मगरामयान्‌ । 
कासश्वासराभचिसादाशेःषीन्तारोचकान्‌ जयेत्‌॥ 
वामारादतीसारे कपित्थाष्टक चूणेम्‌ । 
करषान्मिता तु गोश्चीरी चाततनोतं द्विकाषिकम्‌ 
यवानीधान्यकाजाजीरंथिव्योषं पटशकम्‌ ॥ 
पठानि दाडिमस्याष्टो सितायाशवकतः छतः । 
गुणेः कपित्थाष्टकवच्चूणोधं दादिमाष्टकः ॥ 
समशफरो द्विगुणशकरो वा । इति वामटादतीसारे 
दाडिमाष्टकं चूणेम्‌ ॥ 
इति श्रीतोमरवंदावतंसरिप॒भूतभेर्वश्रीवीरसिहदेववि- 
रचित बवीरसिहावलोकर म्रये ज्योतिरा क्मवि- 
पाकायुवेदौक्तप्रयोगे ग्रहण्याधिकारः ॥ 
अथ ज्योतिः शाच्लाभिप्रायेणाशरागप्रयोगमाह य- 
दुक्तं जातके- 
ककेटकेस्थे भानो स्वपुत्र पुमान्‌ पिशुनः । 
दुनामकुषटरोगेरणिकतो निदयो बिगतटनः ॥। 
कर्फस्थितस्प शनिरषटस्यसूयस्य बाधोपशान्तये । 
जपदानादिविधिमाह आरृष्णोति मन्त्रण जपः । ति 
लाकसतमिद्वृतेहामः गुडादननेवेयं व्याधितारतम्येन य- 
थोक्तां पेन च दयात्‌ लानं च 
यथाह्‌ श्रीपति 
मनःशिटेखासुरदारकुकुमेरुशीरयष्टीमधुषद्मकान्विते 
सताम्रपष्पेविषमस्थितेरवोशुभावं स्नानमुदाहतं बुधेः॥ 








(३४) वीरसिंहविटोकने । 
विद्रुमं च धायम्‌ । अथार्शोरोगस्य कमविपाकेमाह 
तत्मतीकारं च ।वेतनमादाय योध्यापयत्यच॑यति जुहोति 
जपति स अर्शोरोगवान्‌ भवति स॒ रच्छरातिरृच्छर- 
चान्द्रायणानि कृत्वा पुरुषसूक्तम्‌ उयन्नमृचम्‌ विवस्व- 
दयं वा अग्रिवणं मेत्यादिसूक्तम्‌ व्याधिगुरुलवुभावे 
न वपिक्षया जपेत्‌, सतं हिरण्यं च दयात्‌। भरोतरियाय 
कुटंबिने कटंबपयापतं धनं दयात्‌ एतन्महाधनिपिषयम्‌। 
श्रोत्रियाय कुटीनाय दयथिने च विशेषतः । 
भसाध्यव्याधिना भ्रस्तो धनं दयाद्िशांपते ॥ 
इति बह्मभीतावचनात्‌, इत्यर्शोघ्रपरतीकारः पञ्मपु- 
णे। अशेवान्‌ गोवधो मयेः। 
बोधायन 
सौवर्णां गां प्रकुर्वीत पठेन्न वा पुनः। 
वित्तशाग्यं न कुर्वीति विभवे सति रोगवान्‌ ॥ 
हेमशर्गी रोप्यखुरीं नानाव्ेरठंरताम्‌ । 
ग्रहाणामुपरि स्थाप्य धनधान्यानि विन्यसेत्‌ ॥ 
होमस्तु प्ववत्कार्या गोविदप्रीतये हितः। 
इदं विष्णु्रभर्विष्णर्विष्णोः सूक्तमिति कमात्‌ ॥ 
समिदाच्यचरं इत्वा पृणाहृतिस्तदव हि । 
ततस्तां शुचिमात्रागी बाह्मणं षेदपारगम्‌ ॥ 
श्रतवत्तोपसंपन्नं कुटीने धर्मवादिनम्‌ । 
 : वद्धं ज्ञानोपरसंपन्ं निरुदेगकरं नृणाम्‌ ॥ 
भक्त्या स्वयं समानीय पृजयेत्रीतये द्विजम्‌ । 


, 


अशोरोगाधिकारः। (३५) 
 अंगुटीयकवघ्नायेरुपानच्छत्रकेरपि ॥ 
मंत्रेणानेन तत्पात्रं दयाद्रोगी जितात्मवान्‌ ॥ 
गोविदं मनसा ध्यायन्‌ गवां मध्ये स्थितं शु्म्‌॥ 
वहापीडकंसंयुक्तं वेणुवादनतत्परम्‌ । 
 गोषीननेः प्रिवतं वन्यपुष्पावतंसकम्‌ ॥ 
गो्विदगोपीजनवष्मोशकंसासुरघ्र जिदिवेद्रवंया 
गोदानतृप्तः कृरु मे दयारो अशोषिनाशं क्षयितारिवमं। 
दानेनानेन नितरामशंः संजायते क्षयम्‌ । 
तस्मात्कुयांत्मयत्नेन सुखार्थी दयेतदश कि ॥ 
इत्यर्शोघ्धः सुवणेगोदानविषिः ॥ अथ कमपराप्तस्या- 
शोरोगनिदानं चिकित्सितमाह रुग्िनिश्वयात्‌ ॥ 
परथग्दोषेः समस्तेश् शोणितात्सहनानि च । 
अर्शांसि षटपरकाराणि विधाद्रदवारित्रये ॥ 
दोषास्त्वङ्मांसमेदासि संदृष्य विविधाकृतीन्‌ । 
मासाकृरानपानादो करवत्य्शसि तान्‌ जगुः ॥। 
कलिकात्‌ः॥ _ 
तत्रारोसामुपदिशंति चतुः प्रकार- 
मारोग्यमेकमगदेरपरं च शबरैः ॥ 
` क्षारेण चान्पदनदटेन चतु्थमित्थ- 
मित्यामयेककतिनः किट बुध्रुतायाः।॥ ` 
अशोँतिसारहणीविकाराःपरायेण चान्योन्यनिदानभूताः 
मदेनले सप्रभवंति स्वं दीपे तु शांति सहसा वजंति ॥ 
यद्योरानुखोम्याय यदभिवल्वृदधये । ` 


` (३६) वीरसिंहावलोकने । 
अन्नपानोषधं सवं तत्सेव्यं नित्यमशंसि ॥ 
वुंदरग्रहात्‌ । 
वातातिसारवदिन्नवचस्यशास्युपाचरेतव्‌ ।। 
उदावत्तविधानेन मादविटिकानिवासशृत्‌ । 
भवृत्तबहृटाश्चाणि पित्तशोणितनाशनैः ।! 
विडि्वधे हितं तकरं यवानीविश्वसंयुतमू ।। 
न परोहंति गुदजाः पुनस्तकसमाहताः ॥। 
स्रोतःसु तकमुक्तेषु रसः सम्यगुपेति यः । 
तेनपुषटिवेढं वरणैः प्रहषेश्वोपजायते ॥ ` 
वातश्टेष्मविकाशणां शतं च विनिवत्तेते । 
सगुडां पिप्पढीयुक्तामभयां वृतभभ्निताम्‌॥ ` 
विव॒र्देतीयुतां वापि भक्षयेदनृलोमिकाम्‌ । 
तिटारुष्करससयोगं भक्षयेदयिवदेनम्‌ ॥ 
कृष्ठरोगहरं शष्ठमशेसां नाशनं परम्‌ । 
तिष्टातकं पथ्यागुडश्येति समांशकम्‌ ॥ 
दु्लाम्वा्कासधग्ीहपादुज्वरापहम्‌ । 
मृद्िषरं सूरणं कंदं पक्त्वाधो पुटपाकवत्‌ ।। 
अयात्सतेटलवणं दुनांभविनिवक्तये । 

सनागरारुष्करवृद्धदारुकं गुडेन यो मोदकमच्युदारकम्‌ । 

अगोषदृनोमकरोगदारकं करोति वृद्धं सुहसवदारकम्‌ ॥ 
खान्ञा हारद्रा मंजिष्ठा मधुकं नीटमुतटम्‌ । 
अनान्तारण सपीतं रक्तजाशोषिनाशनम्‌ ॥ 


नवनीततिखाग्यासात्कि शर्नवर्नेतरकराभ्यात्तात्‌ । 


अशोरोगाधिकार ‡ ( ३ 9 ) ५ 


दधिसारमथिताभ्यासद्रदजाः शाम्यति रक्तवहाः ॥ 
रा्नामेरंडमृटं च मधुकं देवदारु च । 
यवचूर्णेन युक्तानि यवचन साधयेत्‌ ॥ 
तेनोपनाहं कुवीत स्वेदयेच पुनःपुनः । 
तेनासि समं यांति वेदना च निवत्तेते ॥ 
शिरीषबीजं दरो क्षारो खग सेँधवं वचा । 
स्नुहीक्षीरेण पिष्टानि गवां पित्तेन भावयेत्‌ ॥ 
अशासि ठेपयेततेन सप्तरात्रं पुनः पुनः 
रिप्तान्येतेन सवाणि विनश्यति न संशयः ॥ 
चिवृत्तेजोवती दती श्वदष्रा चित्रके सरी ॥ 
गवाश्ची मुस्तविश्वाम्दविडंगानि हरीतकी ॥ 
पलोन्मितानि चेतानि ंहातकपराष्टकम्‌ । 
वृद्धदारातपलान्यष्टो षोडशैव तु सरणात्‌ ॥ 
जलद्रोणदये काथ्यं चतुभांगावशेषितम्‌ । 
पृतं रसं तु तं दत्वा काथे्यस्चिगुणं गुडम्‌ ॥ 
लेह पचेद्धितं तावय।वदर्वीभरटेपनम्‌ । 
अवतीय ततः प्श्वानेणानीमानि दापयेत्‌ ॥ 
तिवृत्तेनोवती कन्दं चित्रकं द्विपटांशकम्‌ । 
एरु त्वक्पचनागाहपरत्येकं चापि षट्पलम्‌ । 
दातरिशतलिकं चेह वर्णं कत्वा प्रदाषयेव्‌ । 
ततो मात्रां प्रयुञ्जीत जीर्णे क्षीररसाशनः ॥ 
चगृल्मान्‌ भमेहांश्च पाण्डुरोगं हटीमकम्‌ ! 


१ "पलान्यष्टवरुष्करातर › इतिनपाटः । २ ‹ एलात्वङ्मसिचंचापी › तिवापाठट; । 


(३८)  वीरर्भिहावलोकने । 


जयेदर्शाभि स्वांणि तथा सवोदराणि च ॥ 
दीपयेद्रहणीमेष यक्ष्माणं चापकषति । 
पीनसे च प्रतिश्याये आस्यवाते तथेव च ॥ 
अयं शर्वगदेष्वेव कल्याणो ठह उत्तमः । 

 दनौमानि हरत्याश दृष्टो वारसहस्रशः ॥ 
भवत्यनेन पुरुषः शतवषं निरामयः । 
दीरथयुषश्च जननो वटीपटितनाशनः ॥ 
रसायनवरशयेव मेधावधेन उत्तमः । 
गुडः श्रीवाहृशारोयं दुनामारिः भरकीतितः ॥ 

इति बाहृशारोगृडः । 

पथ्या परञचपलान्येकमजाज्या मरिचस्य च ! 

 पिष्पटीपिप्पटीम्‌ठचम्यवचि्रकनागरेः ॥ 
पठानि वद्धया कमशो यवक्षारं पटद्धयम्‌ । 
पह्ठातकपरान्यष्टो कंदस्त॒ द्विगुणो मतः ॥ 

` दिगणेन गुडेनैषां वटकानक्षसंमितान्‌ । 
एकेकं भक्षयेतातस्तकरमम्ं पिबेदनु । 
वहि संदीपयत्याशु अरहणी पाण्डुरागजित्‌ ॥ 
फांकायनेन शिष्येभ्यः शसक्षाराथिनिर्विना । 
कथितो वटके द्येष गुदजानां विनाशनः ॥ 
इति काकायनो मोदकः । 
त्रिफलादशमछानि निःकम्भानां पटंपलम्‌ 
वारिद्रोणे शृतं पादशेषं गुडतुखायुतम्‌ । 
आञ्यांडस्थितं मासं दन्त्यरिटो निषेवितः ॥ 
इति दत्यरिषः । 


अजीणांपिकारः । (३९ ). 


गुदनङृम्युदावत्त्रहणीपाण्डुरोगहा । 
१ तिकानि बिफला दती चित्रकमेव च । 
एतानि समक्रागानि सेन्धवं द्विगुणं भवेत्‌ ॥ 
केपाटाभ्ना भवेत्पकर मृदुना गोमयाभ्रिना । 
एतत्कल्याणवणं भेष्ठमशोंविकारिणम्‌ ॥ 
दति कल्याणठवणम्‌ ॥ 
अथाह सुश्रुताय॑ः । 

यथा स्वाभि कुानि हतः खदिरबीनको | 
तथेवाशासे सवाणि वृक्षकारुप्करो हतः ॥ 
हारेद्रायाः प्रयोगेन भरमेहा इव षोडश | 
्षाराभिक्यां निवर्तते तथा वषगुदोद्धवाः ॥ ॐ“ 
धतानि दीपनीयानि टेहायस्छतयः सुराः। 
भासवाश्च प्रयोक्तव्या वीक्ष्य दोषस्समुच्छितम्‌ । 
वेगावरोधः स्ीपृष यानान्युत्कटकासनम्‌ । 
यथास्वं दोषटं चान्नमशंसः पारिवजयेत्‌ ॥ 

इति श्रातामरवंशावततसरिपुभरूतभेरवश्रीवीरसिददेववि- 
रचित ग्रथे वीरसिदावरोके ज्योतिः शास्रकमपि- 

पाकायुरवेदोक्तप्रयोगोाद्रोधिकारः ॥ 
अथानुक्रमप्राप्मजीणमंदापिप्रयोग ज्योतिः शाघा- 
भिप्रायेण दशयति । यदुक्तं जातके । 
अतिपरिगतः कुपणः सहजयुतो मानवो भवति जीवि 
मेदाभिः श्नीवियुतो दुध्विकये पापकमां च ॥ 
अन्यच- 
 अल्पोदराभिपुस्त्वः परिगतो दुबंरोटसः ष्ठे ॥ 





[क 


(१०) वीरसिंहावटोकने। 
स्ीवियुतो रिपुरैता जीवे पुरुषोतिविख्षातः । 
तजनिताजीर्णमदायिततशत्यथं तत्रीतये यथोक्तं 
जपहोमादिकं कुर्यात्‌ । बहस्पते अतियदिति मंत्रेण जपः 
तविटास्या्वत्थस्षमिदिष्यैमः । पीतवासोदानं स्नानं च 
माटतीकषुमशु्रसपपेः पयश्च मदयंतिकोदवैः । 
मिधमवु मधुकेन च स्फुटं वेृतं गुरुकं निरंतति ॥ 
पुष्परागं मौकिकं वा धारयेत्‌ । दध्योदनं नेवेयं निवेयं ॥ 
अथाजीणेमंदाभधिजनितरोगे कमेविपाकं तत्पतीकारश् 
अन्नहूतां त्वजीण॑वानू भवति अस्य प्रायाधित्तं उपवास्‌- 
अयं वयोऽवस्थानुसारेण कुर्यात्‌ । अभिरस्मीत्यनेन 
मत्रेण अषटोत्तरसहसं जपेत्‌ । चरुषताश्यां च जुहुयात्‌ 
यडुक्तमूग्विधाने ॥ | 
यस्य शक्तं न जीयेत न तिषा कथंचन । 
तस्यान्नस्यानुरोधत्वादभिरस्मीत्य चं जपेत ॥ 
अथवा वाधुषिकस्यावतस्य शृद्रस्य संबध्यन्नं 
भुक्त्वाऽ्जीणातेः शुरत्याधिरोगवान्‌ भवति । 
शुद्रस्य त तु र्त्वानम्‌ व्रतस्य दिनस्य च । 
शखव्याधिषेवोनेयमजीणामयपाीडतः ॥ 
तत्रोपवासत्रयं कुयात्‌ । शुद्धरजतपटतयसतमिश्रमननं 
भत्रियाय कुटबिने दथात्‌ । प्रकारान्तरेणापि गोगां 
सखादको मन्दज्वराभिभैवति ॥ 
अभिसृते जपेन्नित्यं भसु कतं च विचक्षणः । 
इति वृद्धपराशरवचनात्‌ । भरकारान्तरमपि। यःपुनः 


अजीणापिकारः। (४१) 
कारणमन्तरेण गरं दत्वा प्रमादयति स मन्दाभ्रिमृतक- 
त्पोजायते अतो रृद्रसूक्तेन चरु॒ताभ्यामष्टा्तरायुतं जु- 
दयात्‌।तश्मभिवणंमिःयषटो तरशतं जपेत्‌ रोगमुक्तो भवे 
नरः इति वचनात्‌ चत्वारिशद्राक्मणान्‌ भोजयेत्‌ प्रका 
रान्तरमपि यथाह बोधायनः ॥ 

अभेमान्यं भवेत्तस्य यश्ेताथिविनाशकः । 
वक्ष्यामि तत्मतीकारं यथोक्त बरह्मणा पुरा ५ 
पलार्धन तदेन तदर्धनाथ वा पुनः। 

राजते कारयेत्सम्यक्‌ अमेवांहनमुत्तमम्‌ ॥ 
सोवणेस्य खराः कार्याः अ्रतवस्रेण वेष्टयेत्‌ । 
शेतमाल्येः शेतगन्धेधूपं दथान्मधूत्कटम्‌ ॥ 
तंटोपरि सेस्थाप्य पुनः संपूजयत्सुधीः । 
तंडुखानां परीमाणं द्रोणदय मुदाहृतम्‌ ॥ 
आप्या दिशि होमश्च समिदाज्यतिठेरपि । 
वृषड्विष्णवे इति मंत्रेण समिद्धोमः प्रशस्यते॥ 
अभेनयेत्ाज्यहोमोप्यभिनाभरिस्तिलाक्षतैः। 
मत्राध्यायोक्तमागेण वह्िसस्थापनं स्मृतम्‌ ॥ 
अभेः परागुत्तरे देशे शुभं पात्रं च विन्यसेत्‌ । 
प्रणीता मोक्षपर्यन्तं छृत्वा स्नानं विधीयते । 
आपोरििति भत्य॒चं हिरण्येति त्युचं तथा ॥ 
पवमानानुवाक्येन मारजयेद्रोगिणं कुशैः । 
शन्नो वातानुवाक्येन शान्िर्वापि भरकल्पयेत्‌॥ 
तस्मे हुतवते रोगी प्राङ्मुखाय उदङ्मुखः । 


(४२) वीरसिहावलोकने। 
 पृजिताय च शान्ताय दयादन्नं सदक्षिणम्‌ ॥ 
देवानां यो मुखं हव्यवाहनः सवेपजितः । 
` तस्य त्वं वाहनं पञ्यः देवैः सेन्द्रमहषिगिः ॥ 
 अभिमान्यं पूवेकर्मविपाकोस्य तु यन्मम । 
तत्स्थं नाशय क्षिपं जठरा भ्रवधय ॥ 
इति दानमन्ः । 
. एवं विभराय यां दयादपेवांहनमुत्तमम्‌ । 
वडवानटवान्मर््या जीवेद्रषशतं पनः ॥ 
ततः स्वबन्धुभिः स्नात्वा भजीत मानवः॥ 
इप्यभिमान्यहरमेषदान विधिः । 
` अथ क्रमप्रात्तस्याजीणरोमंस्य स्षमिदानं चिकिल्सि- 
तमाह रुग्विनिश्वयात्‌ ॥ 
` मन्दस्तीक्ष्णोथ विषमः समध्वेति चतुर्विधः । 
` कफपित्तानिलाधिक्याचत्साम्पाजादरोतिटः ॥ 
` विषमोवातजाच्‌ रोगास्तीक्ष्णःपित्तनिमित्तजान्‌ 
 कैरोत्यभिस्तथा मन्दो विकारान्कफ़संभवान्‌॥ 
समा समाप्रेरशिता माजा सम्यग्विपच्यते । 
स्वल्पोपि नैव मन्दामरेपिंषमाभ्स्तु देहिनः॥ 
 कंदाचित्पच्यते सम्यकृदाचिन्न विपच्यते । 
 मात्रातिमा्राप्यशिता सुखं यस्य रिपच्यते ॥ 
` रतीक्ष्णाभिरसिति ते विन्यात्समाभिः भ्ठ उच्यते 
कफे क्षीणे यदा पितं स्वस्थाने मारुतानुगम्‌ ॥ 
: : तीतर भरवृद्धयेदभि तदा तं भस्मं वेदत्‌ । 


भजीणोपिकारः। (४३) 
आमं विदग्धं विष्व्थं कफपित्तागिटेकिभेः ॥ 
अनीणं केचिदिच्छन्ति चतुर्थं रसशेषतः । 
अजीर्णं पंचमं केचिनिर्दोषं दिनपाक्ि च ॥ 
वदन्ति षष्ठं चाजीणं प्राक्त प्रतिवास्षरम्‌ । 

अत्यम्बुपानाद्विषमाशनाच सधारणात्स्वमविपयेयाच । 
काटेपिसाल्म्ये षु चापि भक्तमन्नं नपाकं भजते नरस्य ॥ 
दष्यापभयकरोधपरिक्षितेन टुष्धेन शु्देन्यनिपीडिेन । 
प्रहषयुक्तेन च सेव्यमानमन्नं न प्राफ छते नरस्य ॥ 
सूचीभिरिव गात्राणि तुदन्सन्तिष्टतेऽनिटः। 
यस्याजीर्णेन सवेेरविषूचीति निगथते ॥ 
यत्रस्थमामं विरुजेत्तमेव देशंविशेषेण विकारजातिः। 
दोपेण येनावततं शरीरं तदक्षणेरामसमुद्धवेश्च॥ 
यः श्यावदन्तोष्टनसोल्पसंजञश्छयं्दितोभ्यन्तरजातनेजः 
क्षामस्वरः सवैविमुक्तसंधियायान्नरोसो पनरागमाय ॥ 
वृद्सेप्रहात्र ॥ [त 
समस्य रक्षणं कायं विषमे वातनिभ्रहः। 
तीक्ष्णे पित्तभतीकारो मन्दे श्टेष्माविशोधनम्‌ ॥ 
वचालवणतोयेन वान्तिरामे प्रशस्यते । 
धान्यनागरासेदधं वा तोयं दवयाद्विचक्षणः ॥ 
आममापप्रशमनं शुटघरं बस्तिशोधनमु । 
विष्वयेस्वेदनं कार्थं पेयं वा छ्वणोदकम्‌ ॥ 
रसृशेषे दिवास्वभो छृषनं वमनं तथा । 
व्यावामभमदाध्ववाहनरथक्रातानतीसारिणः 


(४४) वीर्सिहावरोकने । 
५खश्वास्षवतस्तृषा्परिगतान्‌ हिामरतपीडितान्‌ । 
सणाच्‌ स्ञणकफान्‌ शिशुन्मदहतान्वद्धान्साजीर्णिनी 
रज जागारेतान्नरान्निरशनान्कामं दिवा स्वापयेत्‌ ॥ 

पथ्यापिप्पारिसुक्ते चृणं सो वेलं भवेत्‌ । 
मधरुनोष्णोदकेनाथ मत्वा दाषगतिं भिषक्‌ ॥ 
चतुवेधमनीणं तुमन्दानटमथारुचिपर । 
आध्मानवातगुल्मं च शूं चाशु नियच्छति ॥ 
आरोग्य वचिन्तामणेः ॥ 
मातुटुज्गनजटाव्योष निशावीजं केरञजकम्‌ । 
काज केनाजनादन्याद्िषचोमतिदरुणाम्‌ ॥ 
दामोदरमतात्‌ ॥ 
 वेराव्योषाभिविल्वोाविषायेः सगृडेधरी । 
जिगुजा जी्णशूटार्तिवातग्टेष्मगदापहा ॥ 
्हिगुभागो भवेदेको वचाद्विगुणिता भवेत्‌ । 
पिप्पली जिगुणा चात्र शृङ्गवेरं चतुगंणम्‌॥ 
य वाः पञ्च गुणा ज्ञेया षड्गुणा च हरीतरी। 
विच्रके सपतगुणितं कुष्ठं चाष्टगुणं भवेव ॥ 
एतद्वातहरं चणं पीतमात्रं भशांतयेत््‌ । 
पिवेदभना मरतुना वा सुरया कोष्णवारिणा ॥ 
सोदावतंमजीण च एीहानमुदरं तथा 
अज्गननि यस्य शयति विषं वायेन भक्षितम्‌ ॥ 
अशांहरं दीपनं च शूरं गुल्मनाशनम्‌ । 
कासं श्वासं निहन्त्याशु तथेव क्षयनाशनमर ॥ 


कमिरागाधिकारः। (४५) 
चूणमभिमुखं नाम न कचित्मतिहन्यते । 
इत्यषियुखं चृणम्‌ ॥. 
जिकटुकमजमोशसेन्धवं जीरके दे 
समधरणधरतानामष्टमो हिगुभागः। 
परथमक वलुक्तं सर्पिषा चृणेमेत- 
जनयति जठरा वातरोगाचिहन्ति ॥ 
दिगमाम्षटृषणं त्रिखवणद्विक्षारपागसरी- 
पथ्यादाडिमजीरधान्य दपुषावक्षाम्टरुग्दीप्यकम्‌ ॥ 
लुङ्गद्राडतमन्नकोष्णजटमगगुल्मा्रमान्याराच- 
पुीहाशगलगण्डहद्रहणिकानाहास्थसवात्तिजित्‌ ॥ 
योगरत्नावटीतः। 
विजया पिपली शुण्ठी तरिसमं परिकीर्मितम्‌ । 
अग्निसंदीपनं नृणां जिदोषामयनाशनम्‌ ॥ 
उद्रारशुद्धिरत्साहय वेगोत्समा यथोचित 
धुताक्चतिपासे च जीणाहारस्य लक्षणम्‌ ॥ 
इति श्रीतामरवेश्ावतसरिपुभूवभेरवश्रावीरसिहदववि- 
रचिते ग्रन्थ वीरसिदावटक्रज्योतिःशास्कमेवि 
पाकायुर्वदोक्ताजीणाधिकारः 
अथ कमागतं कमिरोगात्पति प्रतीकारं च ज्योति 
शाक्चाभिपरायेण भ्याचषटे । यथोक्तं जातके- । 
सन्नारहितो विकलो व्याधिविवन्धरृमिक्षपितदहः 

















(४६) वीरसिंहावरोकने 


शुगृहेकंदशायां नयनाविनाशों भवेच कुञ्जःवम्‌ । 
ज्वाटागरदरोगेभवन्ति ङमयः परापरेतिः ॥ 
 अषटमस्थानस्थितचन्द्रननितरूमिरोगपतीकाराय 
भ्रागक्तं विधानं चन्द्रभीतये विधिवदिदध्यात्‌ ॥ 
अथ क्रिंमिरोगकमंविपाकं तत्मतीकारं चाह । 
कुञजरधेन्वश्वघाती च छमिकुक्षिभंवेननरः 
स॒ नीखवषभान्दयात्‌ जाक्षणेक्यश्च भोजनम्‌ । 
मते भतेरि या नारी नीटव्ं प्रधारयेत्‌ । 
सा मृता नरकं याति कमिकुक्षिस्ततः परम्‌ ॥ 
इति वचनात्‌ । ततः परमिति जन्मान्तरमित्यथम्‌ | 
ति रुमिङक्षिहरो वषदानविधिः ॥ अथकरूमिरागस्य स- 
निदानं चिकित्सितिमाह । रुगििनिध्वयात्‌ ॥ 
मयस्तु दिधा भोक्ता बाद्य्यन्तरभेदतः। 
बहिमकफासूणिरजन्मेदाचतुर्विधाः ॥ 
नामतो विंशतिविधा बाद्यास्तत्र मरोदवाः । 
विटप्रमाणरसस्थानवणांः केशाम्बराभ्रयाः ॥ 
पादाश्च सूक्ष्माश्च यकारिक्षाश्च नामतः 
दविधा ते कोटपिडकाकण्डगडान्प्रकूवेते ॥ 
अनीणभोजीमधुराम्टनित्यद्रवभियः पिषटगुडोपभोक्‌ । 
व्यायामवन्नी चदिवाशयीच पिरुदनरुक्‌ संटभतेरूमींश्व ॥ 
माषपिष्टा्नरवणगृडशाकेः प्रीषजाः 
मासमाषगुटक्षीरदपिशुक्तैः कफोडवाः ॥ 


१ उक्ते कालान्तरेणम्टीम्‌त इश्चरसविकारः । श्षाकैरिति वङ्गसेनपाटः । 





पाण्डुरोगापिकारः। (४४७) 
विरुदाजीणंशाकायेः शोणितोत्था भवन्ति हि। 
ज्वरो विवणता शूरं हृद्रोगः श्वसनं भमः ॥ 
भक्तद्रेषोतिसारश्च संजातकमिटक्षणम्‌ । 

वदसंग्रहात्‌ । 
मुरषाख॒कर्णीफृटदारुशिश्काथः सृष्ण कृमिश्रकल्पः 
मागेदयेनापिचिरभवत्तान्कमीनिहतिकरूमिजाश्रोगान्‌ ॥ 
पारसीकायवानी पीता पयुषितवारेणा प्रातः । 
गुडपूर्वां छमिजातं केोष्टगतं पातयत्याशु ॥ 
पठाशबीजस्यरसं पिबेद्वा क्षोद्रसेयुतम्‌ । 
टीटूवा क्षोदेण वैडंगं चृर्णं कमिनिवारणम्‌ । 
दाडिमीत्वह्तः काथस्तिरतेटेन संयुतः । 
त्रिदिनात्पातयत्येष कोषतः रुमिजालकम्‌ ॥ 
ककुभकपुमं विग टांगलिभष्टातकं तथोशीरम्‌ । 
भरवेषटं सन्न॑रसं चंदनमथ चाष्टमं दयात्‌ ॥ 
एष सुगंधो ध्रपो मशकानां वे विनाशकः श्रेष्ठः । 
शथ्यापु मत्कुणानां शिरसि च गातेषु यकानाम्‌ ॥ 
गण्डं पिष्ठारमारेन गोमूत्रेणापिमुक्तकः । 
कृणटीकटुतेेन योगों यूकापहस्त्वयम्‌ ॥ 
इति श्रीतेमस्वंशावतंसरिपुभूतभैरव श्रीवीरसिददेव- 


विरचिते ग्रन्थे वीरसिदावरोके ज्योतिःशास्रकमं 
विपाकरायुवैदोक्तम्रयोगकृमिविकाराधिकारः ॥ 


अथ पोदुरोगस्य नातकाभिपायेण हेतुमाह तत्मती- 
कार च॥ 


(४८) वीरसिहावलोकने । 
वादये मण्डलयुक्तो चशंसकम्म द्यनेकदुःखः स्यात। 
अष्टमराशो रकिनि क्षयादिव्याधिपिस्तपः ॥ 
अत्र आदिशब्देन पाण्डुरोगोपि गद्यते तदुपद्रवत्वा- 
त्‌ ! अन्यच्च रहे वत्तमनि चन्द्रेपि पाण्डुरोगोद्वो ` 
जायते तदुक्तं पाड्स्तीक्ष्णोल्पपुतर इति वचनात्‌ । अष्ट- 
मांशस्थितशनिजनितपाण्डुरोगप्रतीकाराय शनिप्रीतये 
पूवोक्तमेव सकलं जपहोमादिकं विधानं कुयात्‌ । तथा 
च॒सिहांशवत्तमानचद्जानितपांइुरोगपतीकाराय चत्र 
प्रीतये यथोक्ते विधिवद्धिधानं कयात्तेनोपशान्तिभवति॥ 
इति पाण्डुरोगभतीकारविषिः । अथ पाण्डुरोगस्य कमं- 
विपाकमाचष्े तदुषशमप्रकारं च । देवबाह्मणद्रव्यापहा- 
री पाण्डरोगवानवतिसरुच्छ्ातिकुच्छरचान्द्रायणानिं 
कुयात्‌ कष्माण्डहीमं च कुयात्‌ हिरण्यं दथात्‌ अपर 
चशोनकोक्तम्‌ । 
अन्त्यजागमने मययःपाण्डुरोगी प्रजायते । 
वक्ष्यामि तत्मतीकारं दानहोभादिकमंणा । 
पटेनेकेन कुर्वीति रजतेन वसुन्धराम्‌ ॥ 
दरधेनाथ वा कुयाद्ित्तशाम्यं न कारयेत । 
` सपवंतवनां कत्वा समुदरपरिवेष्िताम्‌ ॥ 
नवरत्नानि निक्षिप्य श्वेतवकेण वेष्टयेत्‌ । 
 कस्यिपात्रे विनिक्षिप्य पठाष्टकविनिमितम्‌ ॥ 
 देवीमावाहयेतत्र परतपात्रीं हरिषियाम्‌ । 


एदयेहि वेषे देवि हपोस्मिन्‌ सम्यगाविश ॥ 


पाण्डुरोगाधिकारः। (४९) 
सहिता पषैतेवंक्षेः सुमनोभिमेनोहरेः 
एवमावाद्य तां देवीं गन्धमाल्येः समचयेत्‌ ॥ 
उपचरेः षोडशभिरा चार्यः सर्वशाद्ववित्‌ । 
होमं चापि प्रकुर्वीत समिदाञ्यतिटेः सह ॥ 
भमिभैमीति मन्त्रेण समिद्धोमं प्रकल्पयेत्‌ । 
मंत्रः प्रकीरतिंतश्वाभ्रो तिटाज्याहृतिभिहूयात्‌॥ 
अनेन तु ततश्चा कुं वचेण वेशम्‌ । 
स्थापयेदवणं शुभ्रमश्वस्थानादिमृत्तिकाः ॥ 
्रक्षिपेच ततः शुद्धवारिणा परिपरयेत्‌ । ` 
पावमान्यादिभिन्बेरभिषेकं च कारयेत्‌ ॥ 
शचदेव्यनुवाकेन शान्ति चापि प्रकल्पयेत्‌ । 
अभिषिक्तस्य चांगानि वश्रेण परिमाजयेत्‌ ॥ 
अक्षीभ्यामनुवाकेन यथा लिङ्गं सदभकम्‌ । 
आचायाय तु तां पृथ्वीं दयाद्रोगी समाहितः ॥ 

मन्त्रेणानेन विधिवताङ्मखाय द्यदङ्मुखः 
धात्री धरित्री भूतानां वररेणोदता पुरा ॥ 
रत्नगभौ समुद्रेकवसना सर्व॑शोपना । 
दानेनानेन सुरीता पाण्डुरोगं व्यपोहतु ॥ 

इति दानमन्त्रः 

अनेन विधिना दयात्पथ्वीदानं भ्रयलनतः। 
तत्र जातं तु वेरत्यम्यंजागमनेन तु ॥ 
तत्सर्वं नाशमायातु पाण्डुरोगादिक महत्‌ । 
शान्त्यर्थं बाह्णेः सादं क्यांतपुण्याहवाचनम्‌ ॥ 

२ 


(५०) वीररसिंहावलोकने । 
इति पाण्डुरोगहरः पृथ्वीदानविधिः 
अथ कामररोगो ज्योतिश्शाच्चाभिप्रायेणाभिव्यज्यते । 
यदुक्तं नातके- ` 
दुःखानि च शिरोरोगं कमलावातविभ्रमः। 
शरीरे ढेशमाभोति शशांके शुक्रमध्यगे ॥ 
शुक्रदशान्तःपतितचन्द्रननितकामलारोगोपशान्तये 
्ागुक्तं चंदजपहोमपजादानस्नानविधानं विदध्यात्‌ । 
अथ कामटारोगस्य भरतीकारं कमेविपाकामिप्रायेणाह । 
यथाहं वृदगोतमः- 
कामली भक्तचारःस्यठक्ष्यामितस्य नेष्कतिम्‌। 
कुयाच पक्षिराज तु विष्णोवाहुनमुत्तमम्‌ ॥ 
सुवणनातिशुदधेन पक्षयोमोक्तिकद्वयम्‌ । 
नासिकायां तथा वजम॒त्तरीयं च राजतम्‌ ॥ 
एवं कत्वा गरुत्मन्तं घतद्रोणोपरि न्यसेत्‌ । 
श्वेतवक्षेण सेवेय श्वेतमाल्यः समच॑येत्‌ ॥ 
सवशाच्राथतत्वज्ञो वेष्णवो धर्मतत्परः । 
बराहमणृरत्वचितो भक्तया यजमानेन शक्तितः ॥ 
उपचारः षोडशभिर्हिनमग्यचयेतदा । 
आर्यां दिश होमश्च कतग्यः स्थण्डि शुगे॥ 
समिदाज्यतिटेस्तत्र पाटाशसमिधोपि च । 
मन्त गरुडगायत्रीसमिदाज्येन कीतितः ॥ 
तिरहामा व्याहृतिभिः कायं सिविषटकतं जपेत्‌ । 
पक्षिराजाय विग्नहे स्वणपक्षाय धीमहि । 
तन्नो गरृड्रचोदथाव्‌॥ इतिं गरुडगायजी ॥ 


पाण्डायपिकारः। (५१) 


भीकष्णप्रमानन्दनगतः परिपाटक | 
पृवेजन्मनि यत्पापं भक्तचोयं मया छतम्‌ ॥ 
तेनावातं हि वेरूप्यं यन्मया द्यतिदुःसहम्‌ । 
कामटोत्थमिदं देव तव वाहनदानतः ॥ 
विनाशयाशु मे कष्ण जगतां पटक द्यि । 
इति दानमन्ः | 
स्थापयेदबणं कुं सितवसरेण वेष्टयेत्‌ । ` 
क्षिपेत्तत्र च रत्नानि मृत्तिका पअ रोचनम्‌ ॥ 
अश्वस्थानाद्रनस्थानाद्ल्मीकात्संगमाद्दात्‌ ॥ 
पंचत्वक्पटवान्‌ क्षिप्वा परयेचीथेवारिणा ॥ 
तेनाभिषेकं करवीत आपोहिष्टादिभेः कमात्‌ । 
हिरण्यवणांमिव्युचा पावमानेन चेव हि ॥ 
ततःस्नात्वा शुची रोगी विष्णोवांहनमुत्तमम्‌ । 
सदक्षिणं मदायुक्तः भराङ्मुखाय निवेदयेत्‌ ॥ 
भेणानेन विधिवदाचाधायाप्युदङ्मुखः ॥ 
एवं गरुडदानं च कत्वा मत्यः सुखीभवेत्‌ । 
आचार्यं भोजयित्वा च प्रणिपत्य विस्जयेत्‌॥ 
इति कामराहरणगरुडदानविषिः। 
अथ क्रमप्राप्तस्य पाण्डुरोगकामलाहटीमकादीनां 
निदानं वचिकिल्सितमाह्‌ ॥ रुगििनिश्वथात्‌ ॥ 
पांडरोगाः स्मृताः पच वात्तपित्तकफेष्चयः। 
चतुथः सन्निपातेन पचमो भक्षणान्मृदः ॥ 


व्यवायमम्डंखवणानिमयं मृदं दिवास्वममर्ती बतीक्ष्णम्‌ । 


(५२) वीररसिहाषटोकने । 
किषेव्यमानस्यविदृष्यरक्तं कुर्वेतिदोषास्त्वचिपाण्डुभावं 
त्वक्स्फोटनिशीवनगानसादमृद्क्षणगेक्षणकूटशोथाः । 
विष्मृत्रपीतत्वमथाविषाको भेविष्यतस्तस्यपुरस्सराणि॥ 

 पाण्डुदन्तखो यस्तु पाण्डुनेत्रश्च यो भवेत्‌ । 
पाण्डुसंघातदरशीं च पाण्डुरोगी विनश्यति ॥ 
अंतिषुशूनं परिहीनमध्यं म्डानं तथातेषुचमध्यश्रनम्‌ । 
गृदेपि शेफस्यथमुष्कयोश्च शूनं भ्रताम्यतमरसंज्ञकेल्पम्‌ ॥ 
विवजयेत्पाण्डुकिनं यशोर्थी तथाति सारज्वरपीडितच ॥ 
वृदसंयहात्‌॥ 
फलजिकामृतावासातिक्ताभूनिंबनिंबनः। 
काथः क्षोद्रयुतो हन्यात्पाडुरोगं सकामटम्‌ ॥ 
पुननेवानिंवपटोटशंठीतिक्तामृतादाव्येभरयाकषायः। 
सर्वागशोफोदरकाशशू टश्पाप्तान्वितं पाण्डुगदनिहंति ॥ 
मंडरटोहाभिविढगपथ्याव्योषांशकःसवेसमानतःस्यात्‌ । 
भूवान्वितोयं मधुनावेहः पाण्डामयं हन्त्यविरेणोरम्‌। 
लोहपात्रस्थितं क्षीरं सप्ताहं पथ्य भोजनः । 
पिवेत्पाण्डामयी शोषी श्रहणीदोषपीडितः ॥ 
सप्तरात्रं गवां मूत्रं भावितं चाप्ययोरजः । 
पाडरोगोपशात्यथं पयसा भ्रपिवेन्नरः ॥ 
निफलाया गुद्च्या वा दाभ्यां निवस्य वारसः। 
प्ातमेधुयुतं चेव कामठरतैः पिवेन्नरः ॥ 
त्रिफला दे हारदे चं कटुरोरिण्ययोरजः ॥ 
` चूर्णितं मधुसपिण्यां टेहयेत्कामलापहप्‌ ॥ 


पाण्डावधिकारः । ( ५२३.) 
 धाजीटोहरजोव्योषनिशाक्षोदास्यशकराः । 
 देहीनिवारयत्याशु कामरामुद्धतामपि ॥ 
अजने कामलातानां द्रोणपष्पीरसः शुभः । 
निशगेरिकधा्ीणां चर्णा वासं प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
नस्यं ककाटमृटस्य देयं वा जाटिनीफटम्‌ । 
दध्वाक्षकष्टिमटमायसं त गोमृजनिर्वापितसप्तवारम्‌ ॥ 
विचृण्यरीदंमधृनाचिरेण कुभाहयं पाण्डुगदं निहन्यात्‌ ॥ 

मंदरस्य च शुद्धस्य ताध परिकीरवितम्‌ । 
तदह्ोहस्य पत्राणि तिदोत्सेधपरमाणतः ॥ 
पराणगृडपंचाशत्कोटप्रस्थत्रयं तथा 
निकुभवचित्रका्थां च पठे ददे सुचूणिते ॥ 
पिप्पटीनां विडगानां कुडवं च पृथक्पृथक्‌ । 
जींश्वापि तफ टापरस्थाच्‌ जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
 अधेमाप्तस्थितो धान्ये फेयोरिष्भमाणतः। 
दोषानुभयतः प्राप्य पाण्डुरोगं नियच्छति ॥ 
छुमीनशसि कुष्ठं च कासश्वासकफामयान्‌ । 
एकोरिषटस्तु माण्डरः सवपाण्डामयापहः॥ 
यूषणं त्रिफलामुस्तं विहगं चव्यचित्रके । 

 दार्वीत्वङमाक्षिको धातुर््रथिकं देवदार च ॥ 
एषादिपटिकानूभामारुचृर्णेरृत्वापथक्पथक्‌ । 
माद्र द्विगुण चण शुद्धमजनसंनिभम्‌ ॥ 

मूत्रे चष्टगुणे पक्ता तर्सिपस्तु परक्षिपेत्ततः 

 उदुंवरसमान्कुयादटकस्तान्‌ यथाभि च ॥ 


( ५४) वीरसिहावरोकने । 
उपयुञ्जीत तक्रेण सामे जीणे च भोजने । 
मण्ड्ूरवटका दयते प्राणदाः पाण्डुरोगिणाम्‌ ॥ 
` कष्टानि जदरं शोथमृरस्तम्भकफामयान्‌ । 
अशाि कामटान्पेहान्यक्ष्पाणं नाशथन्त्पपिं ॥ 
यवगोधूमशाटीनां रसेजांङ्गलजेः शुः । 
मद्धाहकीमसूुरायेः भायो भोजनमिष्यते ॥ 
इति शओरीवोमस्वंरावतंसरिपुभूतभेरवश्रीवीरसिददेवविरचिते 
वीरसिद्ावरोके ज्योतिःशाखकमंविपाकायुवेदोक्तमकारेण 
पादरगकामडह्‌डमकङभकामलादरागम्रयागाधकारः। 


9 क. 


अथ करम॒पाप्स्य रक्तपित्तस्य ज्योतिभ्शाखाभिभायेण 
भकारमाह- 
चेदक्षत्े यदा भोमो जायते मनुजस्तद । 
रक्तपित्तेन दृनांगो नानाव्याधिसमाकुठः ॥ 
अपरं च | 
रक्तपित्तज्वरं दाहमधिचोरेरपद्तम्‌ । 
लभते ना संदेह्न्द्रमध्ये यद्‌ कुजः ॥ 
चन्द्रर॑योगिकुनजनितवाधोपरशातये तल्ीतये ज- 
पहोमदानादिकिविधिमाह । अधिमदति मतेण जपः ति- 
ठान्यखादिरप्तमिद्धिमः रकवृषपादानं ञानं च । य- 
थाह श्रीपतिः । 
विल्वचन्दनवलारुणपुष्ेरदिगुटूकफटिनीवकृटेश्च ! 


किन, रो = क क 


लानमद्धिरिहमांिरुतानिर्ोमदोपविनिवारणमाहूः ॥ 


रक्तपित्ताषिकारः । ( ५५) 
विद्रुमं च परिदयात्‌ हाषेष्यं नेवेयम्‌ । अथ कमेविं 
पाकािायण रक्तपित्तमतीकारमाह-यःपूवेनन्मनिवेय- 
शाञ्चमदायुक्तोपधमन्यथा कत्वा प्रयोजयति स शो- 
णितपिततव्याधिमान्‌ भवति। स अथि दूतं वणीमहक्त्या- 
दिना चरुषताण्यामटोत्तरायुतमपो जुहूयात रक्तपित्ता- 
पनुत्तये इति गरुडपराणाभिधानात्‌॥ अथ करमपापस्यर- 
क पित्तस्थ सनिदानं चिकित्सितमाह।रुग्विविनिश्वयाव्‌॥ 
घर्मव्यायामशोकाध्वप्य दायेरतिसेवितेः । 
तीक्ष्णोष्णक्षारलवणेरम्ेः कटुभिरेव च ॥ 
पित्तं विदग्धं स्वगुणेर्विदहत्याशु शोणितम्‌ । 
ततःमवरतेते रक्तमृध्वं चाधो द्विधापि वा । 
उर्ध्वं केणोक्षिनासास्पेरमदयोनिगुदेरधः ॥ 
कुपितं रोमकृपेश् समस्तेस्तत्पवतैते । 
सदनं शीतकामित्वं कण्ठधूमायनं वमिः ॥ 
लोहमन्धिश्च निश्वासो भवन्त्यस्मिन्भाषेष्यति । 
एकमा बलवतो नातिवेगं न वोत्थितम्‌ । 
रक्तपित्तं सुखे कारे साध्यं स्याचिरुपद्रवम्‌। 
एकदोषानगं साध्यं दिदोषं याप्यमुच्यते ॥ 
त्रिदोषजमसाध्यं स्यात्‌ मंदाभररतिषेगवत्‌ । 
दोबल्यं स्वासकासज्वरवमथमदापाण्डुतादाहमच्छा 


क 


शक्ते घोरो विदाहस्त्वधतिरपि सदा हयतुल्या च प्रीडा। 


~ । 


तुष्णा क्स्य भेदाः शिरसि च तपनं पूतिनिष्टीवनर्त्व 


(५६ ) वीरसिंहावलोकने । 
भक्तदेषाविपाको विकरूतिरपि भवेदक्तपित्तोपसषगात्‌ ॥ 
मांसपक्षाटनाभं कथितमिव च यत्कद्माम्ोनिभे वा 
मेदः पूयास्चकल्पं यङ्दिव यदि वा प्कजम्बूफलाभम्‌ । 
यत्कृष्णं यच्च नीरं भृशमतिकणपं यत्र चोक्ताविकारा- 
स्तदज्यं रक्तपित्तं सुरपतिधनुषा यच तुल्यं विभाति ॥ 
यथाह सुश्र॒ताचायेः ॥ 
नादो संधाह्यमद्विकं यदप्रगवखिनं ततः। 
तत्पाण्डुयहणीकष्पीहगुल्भज्वरावहम्‌ ॥ 
अधः प्रवृत्तं वमनेहर्ध्व भागं विरेचनैः 
जयेदन्यतरदाि क्षीणस्य शमनेरमक्‌ ॥ 
अतिप्रवत्तदोषस्य प्रवं रोहितपि्तिनः। 
अक्षीणवलमांस्तामेः कतेव्यमपतपेणम्‌ ॥ 
टंषितस्य ततो युक्तथा रष्व्नमवचारयेत्‌ । 
पाचनं तपंणं लेहान्सर्पीषि विविधानिच ॥ 
द्राक्षामधुककाश्मयेसितायुक्तं विरेचनम्‌ । 
 यष्टीमधुकयुक्तं च सक्षोद्र वमनं हितम्‌ ॥ 
पयांसि शीतानि रसाश्च जागरा 
सतीनय॒षाशच सशारिषषिकाः 
पटोटगेटृषनिषण्णयथिका- 
वटातिमुक्ताकुरसिधुवारजम्‌ ॥ 
हिवंचशाकंधतसेस्कतंयदातथेवधान्रीफट्दाडिमान्वितं । 
रसाश्वपारावतशंखकमेजास्तथायवाग्वोभिहिताधतोत्तराः 
वुदसत्रहात्‌ ॥ | 


रक्तपित्ताधिकारः। (५७) 
आरषटपकमृद्रीकापथ्याकाथः सशकरः। 
मधुमिभः श्वासकासरक्तपित्तनिवारणः ॥ 
नीरोत्पलं शकंरा च प्म पश्रकेसरम्‌ ॥ 
तन्दुलोदकसंयुक्तं प्रशस्तं रक्तपित्तिनाम्‌ । 
= वृषस्य स्वरसं कत्वा द्रव्येरोभेश्च योजयेत्‌ ॥ ` 
पियंगुमृद्विकारोधमेजनं वा विचूणेयेत्‌ । 
तच्चुर्णं योजयेत्तत्र रसक्षोद्रसमन्वितम्‌ ॥ ` 
नासिकामुखपायुभ्यो योने्मदराच योषिताम्‌ । 
प्रस्चवद्रक्तपित्ताक्चं स्थापयेदेष योगराट्‌ ॥ 
यचच शखक्षतं रक्तं न तिष्ठिद्धिवतं पुनः। 
तदप्यनेनयोगेन तिषटत्याश्ववचूणितम्‌ ॥ 
प्राणशृतेमृजि परोक्तं योषितक्षीरेण नावनम्‌ । 
नस्यं दाडिमपुष्पोत्थं रसो दूवारसोथ वा ॥ 
रसो दाडिमपुष्पस्य दृवोरससमन्वितः ॥ 
अलक्तकरसोपेतः पथ्यारससमन्वितः ॥ 
यजतो नस्यतः कषिप्रं विदोषमपि देहिनाम्‌ । 
नासारक्त भ्रव तु हन्यादिति किंमद्तम्‌ ॥ 
वासायां वि्मामायामाशाया जीवितस्य च । 
रक्तपित्ती क्षयी कासी किंमथंमवसीद्‌ति ॥ 
पक्ोदुम्बरकाश्मयेपश्याखजरगास्तनी । 
मधुना धरति संीढा रक्तपित्तं पृथक्पृथक्‌ ॥ 
वुवांसोतपरिजल्कमंजिष्टासेटवाटुकाः । 
मवौरोधगुशीराणिमुस्तचंदनपस्मकम्‌ ॥ 


( ५८ ) 


वाररसिह्वटोकने । 
दराक्षामधुकपथ्याहं काश्मीरं चंदनं सितम्‌ । 
~र ९ 


पिषसतेःका्षिकैरदवयेरधैतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
अजाक्षीरं तण्डुावु पृथग्दत्वा चतुगुणम्‌ । 


 तत्पानं वतां रक्तं नावनं नासिकागते ॥ 


कणात्यां यस्य गच्छतत तस्य कर्णो भपुरयेत्‌ । 
चक्चुगेते च रक्ते च प्रयेत्तेन चश्चषी ॥ 


मेट्पायुगते चापि स्वैकमतु योजयेत्‌ । 


भवतं रोमकृपेयस्त्वश्ंगेन जये हुतम ॥ 


इति दूवयं घृतम्‌ । 
प्राणप्रवत्ते जटमाशुदेयं संशकरं नासिकया पयो वा ॥ 
द्राक्षारसं क्षीरघतं पिबेद्वा सशकेरं वेक्षुरसं पथो वा । 


कृष्माण्डकातपटशतं सुखिनं निष्कटीरतम्‌ ॥ 
पचेत्तपे घुतप्रस्थे पात्रे ताम्रमये ददे । 

यदा मधुनिभः पाकस्तदा खंडं शतं क्षिपत ॥ 
पिप्पीशृगवेराण्यां दवै पठे जीरकस्य च । 
त्वगेापतच्रमरिचं धान्यकानां पटद्विकम्‌ ॥ 
न्धसेचचृ्णीकतं तज्ञ दव्य तद दयेत्ततः । 
ततपकं स्थापयेदाडे क्षोदं द्त्वा घृताधकैम्‌ ॥ 


 तवयवात्रबट खब्व्रक्तपता क्षता क्षया । 


क (क क 


ग्वाप्तक सितमच्छद्तृष्णास्वरनेषाडतः ॥ 


वृष्यं पुननेवकरं बलवणपरसादनम्‌ । ` 


उरः संधानकरणं वृंहणं स्वरबोधनम्‌ ॥ 


 आभिष्यां निर्मितं सिद्धं कृष्कण्डकरप्ायनम्‌॥ 


क्षयरोगाधिकारः ( ५९ ) 
इति रक्तपित्ते कृष्मांडकावेहः ॥ 
रोहितं छ्दयेयस्तु बहशो लोहितेक्षणः । 
ठोहितोदारदर्शीं च भ्रियते रक्तपोततिकः ॥ 
इति श्रीतोमरवंशावतंसरिपुभूतभेरवश्रीवीरसिददेववि- ` 
रचिते मन्ये वीरसिदावलोके ज्योत्तिःरासखरकम्‌ 
विपाकायुवेदभ्रयोगो रक्त पित्ताधिकारः। 
अथ क्रमप्राप्तस्य क्षयरोगस्य ज्योतिःशघ्ाभिप्रायेण 
परकारमाह । तत्मतीकारं च । यदुक्तं नातके- 
कुष्कंडूविकरेश्व क्षयरोगार्गदरेः । 
गजादिवाहनभयं भवेचंद्रगते वृधे ॥ 
न्घ स्‌- 
चन्द्रक्षेत्रे यदचादिजोयते यस्य जन्मनि । 
स॒ जात क्षयेम स्यात्कृश्ादिभिरुपद्तः ॥ 
इति वचनात्‌ ॥ चन्द्रसंयोगिवधजनितवाधोपशांतये 
र्वोक्तंजपरोमादिकै कुयात्‌ तेनोपशाम्यति । व्याधिता- 
रतम्ये तु वित्तशाम्यं न कृवीत सतिं रिभवे । अथ क्षय 
रोगस्य कमेविपाकाभिपायेण प्रयोगं प्रतीकारं च दशं- 
यति यथा पृवंजन्मनि सक्षद्रहमहा क्षयरोगवाच्‌ भवति । ` 
अस्य प्रायधित्तम्‌ । असाध्यरोगोपमृष्टं षडब्दं बतमाच- 
रेत्‌ । रोगतारतम्याभ्रावात्‌ परायधित्तभावो दइष्टव्यः ॥ 
तथा मांसटोटुपः परवस्त्वभिटाषी पराविषयभागानसह- 
मानस्तत्परं स्वामिनं हत्वा वा क्षयरामी। ततर च यवमध्य 


क्र क क 


पिपीटिकामध्यानित्रीणि चान्द्रायणान्याचरेत्‌। रच्छरा- 


(६०) वीरर्पिहावटोकने । 


यशक्तस्थ धनिनः अशीत्युत्तरशतं निष्कानां दानं अत्राप्य 
शुक्तस्य तदध तत्राप्यशक्तस्य तदधं तताल्पेन न कु्थात्‌। 
हीनकल्पं न करवीत सति द्ये फटप्रदम्‌ । 
इति वचनात्‌ । अत्राप्यशक्तस्य चान्द्रायणं कुयांतराप्र- ` 
तिद चतु्विंशतिनाह्मणभोजनं कारयेत्‌ । अतराप्येतद्‌- 
गत्वेन मचामित्वेत्थनेन सूक्तेन प्रत्यचं चरुषुताण्यां हो 
मं कुयात्‌ । ज॒हुयादष्टोततरशतामिति । 
अनुक्तसंख्यायत्र स्याच्छतमषटोत्तरं स्मृतम्‌ । 
इति वचनात्‌ रोगगयस्त्वापक्षया अयुतरख्यां ज- 
होमश्च भवति तथा चोक्तम्‌ । 
असाध्य व्याधिना म्स्त उग्रेण प्राणहारिणा । 
आतिरोद्रेण सूक्तेन भत्युचं वाग्यतः शृचिः ॥ 
 पूवेमाज्याहुतीहत्वा उपस्थाय च शंकरम्‌। 
हविःशेषेण वतत एकोत्तरशतं ततः ॥ 
पृणां मां जपेन्मृ्युरगेप्यश्च प्रमुच्यते । 
होमकमेण्यशक्तानां जपस्तद्िगुणो भवेत्‌ ॥ 
पञ्मपुराणे 1 क्षये कारणान्तरमाह क्षयी स्यास्कषे्रहर- 
णादिति । कियान्तरमाह बोधायनः । 
कारयेत्कदटीं दिव्यां पणोः सवत्र संयुताम्‌ । 
फटप्गेन संयुक्तां सुषणेस्य फटेन त॒ ॥ 
यथाविभवतः कुयोदश्ेणावे्टय सूत्रकैः । 
बाह्मणान्भोजयेचापि शक्षयेनानाविधेस्तथा ॥ 
होमं च कारयेत्तत्र पु्ववद्भाह्षणेन च । 


क्षथरोगाधिकारः। (६१) 
हिरण्यगभे दत्यादितर्हिगेः प्रारतेने तु ॥ 
तस्मे तां कदर्छी दयाद्रखाल्कारपर्विकाम्‌ । 
पूजिताय दरिद्राय दातस्थायात्मवेदिने ॥ 
धुम॑ज्ञायातिदान्ताय मंत्रेणानेन तां क्षयी । 
हिरण्यगभे पुरुष परात्पर जगन्मय ॥ 
रभादानेन भो देव क्षयं क्षपय मे प्रभो । 
इति दानतः । 
पुण्याहवाचनं कार्थं जाह्मणेरवेदपारगेः । 
शिषटेरेेवेन्धुभिश्व सहभोजनमाचरेत्‌ ॥ 
अथ राजयक्ष्मणि यः पुनमेदगवोभ्यां वथाभिमानी 
धमेशाश्नज्नानी सभायां प्राथधित्तव्यवहार करोति स रा- 
जयक्ष्मी भवति।भ्रतिरूपं दयात तदुक्तं बह्याण्डपुराणे॥ 
ध्मशाघ्रानभिज्ञो यः भ्रायथित्तं ददाति वे। 
राजयक्ष्मा भवेत्तस्य रोगपीडातिदारुणा ॥ 
पूर्वोक्तेन विधानेन प्रदयात्रतिरूपकम्‌ । इति । 
राजयक्ष्मणि असाध्यरोगक्षयाथं व्याधिप्रतिषपदा- 
ने वा कुयांत्‌॥ तदुक्तं जह्ाण्डपुराणे ॥ 
बरह्मोवाच--सुवणेरत्नरजतेयथाशक्त्यानुरूपतः। 
कृत्वा च प्रतिमां व्याधेदेदाद्विप्राय यत्नतः ॥ 
शतेन वा तदर्धेन जिशता निष्कसंख्यया । 
जातरूपमयं व्याधि भरतिषपं तु कारयेत्‌ ॥ 
निधाय पात्रे संपूण तदुरः शतस्पंकेः। 
अटैङृतय च सोवणं रूपं चागुरुटेषनेः ॥ 


(६२) वीरसिहावोकने । 
वासोयुगेन संवेष्य हिरण्यवहूगूषणेः । 
अरुरताय विप्राय दद्यान्मन्त्रमुदीरयेत्‌ ॥ ` 
ये मां रोगाः प्रवाधन्ते देहस्थाः सततं ततः। 
गृहणीव प्रतिरूपेण तात्रोगान्द्िजसत्तम ॥ 
बाढमित्येव तद्रे गृह्वीपाचाधिभिः सर्‌ । 
ततः स रोमी दाता च दीषाोयुष्यं प्रपयते ॥ 
थयपि पात्र इति सामान्येनाभिहितं तथापि कास्य 
मये विज्ञातग्यम्‌। कास्यं च यक्ष्मणे देयमिति वचनात्‌॥ 
अत्र भरतियृहीवृमुखं नावरोकयेत्‌ यदुक्तम्‌ । 
 दुः्रतित्रहदग्धस्य विप्रस्य किट भारत । 
न पश्येद्रदनं पश्चान्न वे तमभिभाषयेत्‌ ॥ 
इति महाभारतवचनात्‌ । इति सवेव्याधिप्रतिषूप- 
दानविधिः। उरक्षतस्यापि क्षयरोगान्तःपातित्वाव्‌ ष्या- 
धिगृरुढवुभावेन क्षयरोगोक्तमेव कायम्‌ । तद्रसस्वरभेद- 
स्यापि। अथ कमप्रापतस्योरःक्षतस्य च क्षयरोगस्थ सनि- 
दानं चिकित्सितमाह । रग्विनिश्वयात्‌ । 
वेगरोधातक्षयादेव साहसादिषमाशनात्‌ ॥ 
त्रिदोषो जायते यक्ष्मा गदो हेतुचतुष्टयात्‌ ॥ 
 कफपभधनिर्षस्तु रुदेषु रसवत्म॑सु । 
अतिव्यवायिनो वापि क्षीणे रेतस्यनंतराः ॥ 
क्षीयन्ते धातवः सर्वे ततः शुष्यति मानवः । 
श्वासागरसादकफसस्चवताटुशोष- ` 
श्छयंभेसादमदपीनसकासमनिद्राः॥ . 


 क्षयरोगाधिकारः। (६३) 
शोषे भविष्यति भवंति सर चापि जतुः 
शङ्केश्षणो भवति मासपरो रिर॑सुः ॥ 
स्वभेषु काकशुकशष्कनीकफठ- 
गृधास्तथेव कपयः रकलटासकाभ् ॥ 
तं वाहयन्ति स्र नदीर्विनलाश्व पश्ये- 
च्छुष्कास्तन्पवनधूमदवार्दितांश्च ॥ 
अंसपाश्वौमितापश्च संतापः करपादयोः । 
ज्वरः सवागगशवेति टक्चणं राजयक्ष्मणः ॥ 
स्वरभैदोमिलाच्छर संकोचश्वासपाश्वयोः। 
ज्वरो दाहोतिसारश् पित्तदक्तस्य चागमः ॥ 
शिरसः परिपणेत्वमभक्तच्छन्द एव च । 
कासः कंठस्य च ्वसो विज्ञेयः कफफोपतः ॥ 
एकादशमभिरेभिवा षडभिर्वांपि समन्वितम्‌ । 
कासातीसारपाश्वातिस्वरेदारुचिज्वरैः ॥ 
भरिगिवां पीडितं लिमेज्वरकासासगामयेः 
नद्याच्छाषार्दितं ज॑तुमिच्छन्सु विमं पशः ॥ 
सरवैरथेखिभिर्वापि दिगेरमासिवटक्षयेः। | 
युक्तो वज्यंश्रिकित्स्यस्तु सवेखूपोप्यतोन्यथा॥ 
महाशनं क्षीयमाणमतीसारनिषीडितम्‌ । 
शूनमुष्कोदरं चेव यक्षिमिणं परिवजेयेत्‌ ॥ 
प्रं दिनस॒हस्चं त॒ यदि जीवति मानवः। 
पुभिषग्निरपक्रातस्तरुणः शोषषीडितः ॥ 
व्यवायशोषी शुक्रस्य क्षय्दिगेरुपदरतः। 


(६४) षीरदिहावणोकने। 


पृडुदेहो यथापूव क्षीयते चास्य धातवः ॥ 
धूनुषाऽऽयस्यतोऽत्यथं भारमुदरहतो गुरुम्‌ । 
युध्यमानस्य बलिभिः पतितो विषमोचतः। 
वृषं हयं वा धावतं दुम्यं चान्यं निगृह्णतः ॥ 
महानदीं वा तरतो दयेवां सह धावतः । 
तथान्येः कर्मभिः ङरंशम्याहतस्य च ॥ 
विक्षवे वक्षसि व्यापिवंटवान्समुदीयते । 
प्रपील्यते ततः पारं शुष्यत्यङ्गं प्रवेपते । 

 क्रमादीर्यं बं वर्णो रुचिरथिश्च रीयते । 
उरोरुक शोणितच्छर्दिः कासो वैशेषिकःक्षते ॥ 
क्षीणे स्रक्तमूतरत्वं पाश्वपष्ठकेवियहः । 

 अल्पटटिमस्य दीपाग्रे साध्यो बठवतो वेः ॥ 
अथ वुदसगरहात्‌ ॥ 

शािषष्ठिकगोधूमयवमुदरादयय्शुभाः । 
मानि नागटाः पक्षिमृगाः शस्ता विशुष्यतः॥ 
सपिप्पलीकं सयवं भकृटत्थं सनागरम्‌ । 
दाडिमामलकोपेतं जषिग्धमाजं रसं पिबेत्‌ ॥ 

= तेन षड़िनिवर्तते विकाराः पीमसादयः ॥ 
द्रव्यतो द्विगुणं मांस सवेतोष्टगृणं जम्‌ । 
पादस्थं संस्कतं चाज्ये षडंगो यूष उच्यते ॥ 
धान्याकपिप्पलीविश्वदशमूजिटं पिवेत्‌ । 

` पाश्वशलन्वासकासपीनसादिनिवृत्तये ॥ 
अश्वगंधामृताभीर्दशमृटीवलावृषाः । ` 


क्षयरोगाधिकारः। ( ६५ ) 
पुष्करातिविषे घरति क्षयं क्षीररसायनाः ॥ 
अथ सुश्रतात्‌ ॥ 

धृतेन चाज्येन समाक्षिकेण तुरंगगंधातिहमाषचणेमू । 
सिताश्वगधामगधीद्वानाकल्कघतक्षो द्रयुतप्राेद्यात््‌ ॥ 
क्षीरं पिवेद्राप्यथ वाजिगंधाविपक्रमेवं रभतेगपुष्टिम । 
तदुत्थिते क्षीरघतं सितायं प्रातःपिबेद्रापिपयोनुपानम्‌॥ 
उत्सादने वापि तुरंगगन्धा योज्यायवाश्वेव पुतनेवा च। 
ठत्स्नेवषेतत्कुसुमेश्वसिद्धं सपिःपिदेलक्षोद्रथुतं हिताशी ॥ 
यक्ष्माणमेतसवल चकासं श्वासं च हन्यादपिपांइतां च । 
सछद्रसेगान्पगजाव्यजानाकाथःसिताश्वापितथेवभगेः ॥ 
मृवोदरिद्राखदिरदमाणां क्षीरस्य भाग्त्वपर धरतस्य । 
भागान्दशेतान्विपचेद्विधिन्नोदत्वाजिवगेमधुरचरृत्स्नम्‌। 
केटु्रैकं चेव सभाद्रदार घतोत्तमं यक्ष्मनिवारणाय । 
दिपंचम्‌टं वरुणं करंजं भेष्ठातकं विल्वपुननेवे च ॥ 
यवान्कृटत्थान्वदराणिभाङ्गापा्ंहृताशसमरीकदेबम्‌ 
कृत्वाकषायंविपचेद्धितस्य षट्गिश्वपातरेषतपात्मेकम्‌॥ 
व्योषं महावक्षपयोभयाक्षचन्यं सुराख्यं ठवणोत्तमे च। 
एतद्धिशोधं नठराणि चेव हन्यात्ममेहांश्च महानिटेन ॥ 
गाश्वाव्यजेगणखरोष्रनाजेः सरद्रसक्षीररक्षतोत्थेः। 
द्राक्षाश्वगन्धामगधासिताभिःसिद्धघतेयक्ष्मविकारहारि ॥ 
एराजमोदामलकाभयाक्षगायञ्यरिष्टासनशालस्ाराच्‌ । 
विडंगभष्ठातकचिच्रकोप्राकटुनिकभोदसुराष्जांश ॥ 
पकत्वाजटे तेन प्चेच सर्पिरासिमन्पुसिदध त्ववतारिते च। 


(६६)  वीरसिंहावलोकने। 
विशत्पछान्यज्र्नितोपटायादत्वातुगाक्षीरिपटानिषट्‌च॥ 
रस्थेघतस्य द्विगुणं च दवाल््ोदर॑ततोमंथहतं विदध्या्‌। 
पटेपं प्रतरतःप्रटिद्यत्श्वासिबेतक्षीरमर्तदितश्च ॥ 
एतद मेध्यं प्रमं पवित्रं चक्चुभ्यमायुप्यमथो यशस्यम्‌ । 
यक््माणमाशु व्यपहंतिचेतत्पांडामयं चेव भगेदरं च ॥ 
श्वासे च हंति स्वरभेदकारसहृत्फ़ीहुल्मग्रहणीगदांश्च । 
न चात्रफिचित्परिवजंनीयं रसायनं चेतदुपास्य मानम्‌ ॥ 
एहोदरोक्त विहितं च सपशचीण्येवचान्यानिहितानिचातर । 
उपृद्रवा् स्वरवेकतादीयेयथास्वं प्रसमीक्ष्य शाच्चम्‌॥ 
अजाशन्मपयोधरतास्नङ्मांसाठयानिभातिसेवमानः । 
स्नानादिनानाविधिनाजहातिमातादशेषन्नियमेनशोषम्‌॥ 
रसोनयागे विधिवत्क्षयातंः क्षीरेण वा नागबलाप्रयोगम्‌। 
सेवेत वा मागधिकाविधारनं तथोपयोगं जतुनोप्मजस्य ॥ 
शोकं विं क।धमस्रुयतां च यजेदृदारान्विषयान्भजेत 
वेयान्दिजातींसिद्शान्गुशवाचश्वपृण्याःशणयाद्दिनेभ्य 
शस्यते गृल्मशूढच श्वा काभ क्षये ज्वरे । 
कपूरमदहिफेनं च कस्तूरी जातिपानिका ॥ 
 नागवहीरसेनेव गुटिका मेहनाशिनी । 
बछप्रमाणं तां भेक्षत्‌ ततः षीत्वा शितं पयः ॥ 
न्रश्वटकवद्रच्छेच्छतदारां द्रावयेत ॥ 
` जीवकषणको वीरा जीक्ती नागरं सदी । 


क्षयरोगापिकारः ( ६७) 
पण्यश्वतसरो मेदेदेकाकोल्योदरेनिदिग्धिके ॥ 
पुननेवे दवे मधुका चात्मगुप्ता शतावरी । 
छदी परषकं भाङ्ग मृद्वीका वृहती तथा ॥ 
श्ङ्गटकी त्वामलकी वयस्था पिप्पडी बला । 
वदराक्षोडखजृरवादामान्यूषकाणि च ॥ 
फडानि चैवमन्यानि कल्कीकुर्वीति काकः । 
धातरीरसं विदारीक्षुछागमांसरसे एयः ॥ 
दत्वा प्रस्थोन्मितान्भागान्धुतपरस्थं विपाचयेत्‌ 
प्रस्थाधं मधुनः शीते शकैराद्त॒टां तथा ॥ 
पटाद च मारिचं त्वगेटा परच्रकेसरम्‌ । 
विनीय चर्णितं तस्माद्धिदयान्मात्रां सदा नरः । 
अमृतप्राशमित्येतन्नराणाममृतं यथा । 

 सुधामृतरसपस्थं क्षीरमांरसारिनम्‌ ॥ 
सरीप्रसक्तान्कशान्वणस्वरहीरनांश्च बंहयेत्‌ । 
कासदिकाज्वरम्ासतष्णादाहास्पित्तनुत्‌ ॥ 
युद छर्दिमृच्छाघ्रं योनिमूत्रामयापहम्‌ । 

इति क्षतक्षीणे अमृतप्राशोवलेहः । चिकित्सा 
लिकातः। 

बीन्वारान्प्रथमं शिखाजतुनले भाव्यं भवेभेफृले 

भिः काये दशमजे तदन वा छिन्नोद वाथारसे ॥ 

वाव्याटक्रथने पटोटसटिटे यष्टीकषाये युते 

गोमूत्रेण तथा पयस्यथ गवामेषां कषाये ततः ॥ 


[96 कत्‌ 


दाक्षातीरुविदारिकाद्रयपृथक्पणीस्थिरा पोष्केर 


(६८ ) वीरसिंहावखोकने । 
पाटाकोरजककफटाक्षकटुकारास्नावुदाटबुसेः ॥ 
दतीचित्रकचव्यवारणकणावीराष्टवरगोषधे- 
द्णिंश्वरणस्थिते पठमिंतरेभिः शतेभावयेत्‌ । 

 धात्रीमेषविषाणिकातिकटुकेरेभिः पथक्पंचभिं- 
वयेशवदविपरोन्मितेरपि पठं चूर्णादिदारीभवाव्‌ । 
तासं कुडवं चतुष्पटमधु भकषिप्यते सर्पिष- 
स्तेटस्य द्विपं पठाष्टकमथ क्षौद्रं गिषम्योजयेत्‌ 

तल्यंपटेःपोडशभिःसितायास्त्वकक्षीरिकापत्रकक शरैश 
 विल्वांशकेस्त्वक्तुटिसंपयुक्ते 
रियक्षमाजागुरिकाप्रकल्प्या ॥ 
तास्षामेकतमां प्रयुज्य विधिवत्मातः पृमान््ोजयेत्‌ 
प्रावा मुद्रदराम्बुर्जागरसं शीतं शृतं वा जलम्‌ । 
माध्वीकं मदिरामगुवंशनन्चक्पीत्वा पयो वा गवां 
भ्ामोत्यगमनेगवत्मुभगतासंपन्नमार्नदकत्‌ ॥ 
शोफमरन्ध्य वमन्थवेपशुवमीपांडामयग्टीपद- 
पुहाश अदरप्रमेहपिटकामेहाश्मरीशकंराः । 
हढोगाबुदवदिविद्रधियकयोन्यामयान्सानिटा- 
ूरुस्तीभगंदरज्वररुजस्तूनीपतूनी तृषः ॥ 
वाताप्नक्परवटं प्रवृद्धमुदरं कष्टं किलासं ङमीन्‌ 
कास्वासमुरः ्षतक्षयमसृक्िितं सपानात्ययम्‌ । 
उन्मादं मदमप्यपस्मृतिमतिस्थोल्यं शत्वं तनो- 
राटस्यं सहटीमकं च शमयेन्मृजस्य रुच्टराणि च॥ 
इटिति नरया स््ेतेरकाटनरारतै- 


 क्षयरोगाषिकारः। (६९) 
वेतमलिकङाकररिरेभिः शिर शिरोरुहैः । 
वटवदतिभे व्यस्तातंकं वपुश्च समृद्रहन्‌ 
परभवति शतं चरीणां गतं जनो जनवहभः ॥ 
सितिमितमतिरप्यज्ञानाधः सदस्यपटुः पुमान्‌ 
सकृदपि दयाज्ञानोपेतः शरुतिस्सतिमान्पवेत्‌ । 
व्रजति च यथा युक्तो योगी शिवस्य समीपतां 
शिवगुटिकया कस्तामेनां करोति न मानवः ॥ 
इति शिवगृटिका । | 
फटतिककाथविशुद्धमादो 
शुद्धं गुदृच्या दशमूटशुद्धम्‌ । 
स्थिरादिकाकाटियुगादिसिदं 
शिलाजतु स्यारक्षयिषु प्रशस्तम्‌ ॥ 
तथाह चरकः ॥ 
हेमाय सूर्यसंतापाद्भवंति गिरिधातवः। 
जत्वाभं मृदुमत्स्नाभें तद्वन्ति शिलाजतु ॥ 
शगीत्वामटकीफटतिकबलखारिन्नाविदारीसदी- 
जीवतीदशम्‌टचंदनघनेर्नीटोत्पटेलावषैः ॥ 
मदरीकाष्टकवर्गपुष्करयुतेः सां पृथक्याटिकेः। 
षृटद्रोणेनशतानि पचविपचेद्धात्रफएरानामतः॥ 
उद्दत्यामटकानि तेटघृतयोः पश्च षड्भिः पठे 
पष्टन्यधेतुखां निधाय विधिवन्मत्स्यंडिकाया पचेत्‌ 
शीतेषन्मधुना पानि कुडवोवाश्यश्वतुजांतकं 
` ुषटिमोगधिकापटद्वयमयं प्राशः स्मतश्च्यावनः ॥ 


(७०) वीरसिंहावटोकने। 
न शोषः साफल्यं वज ति वपषि क्षीयमाणेपि जतो 
न मच्छ नो छदिस्तदपि च न च श्वासकासादयश्च॥ 


क कः क 


न चाटक्ष्मीरधि्ं कवचिदपि न प्यापदः संभवति । 
प्रयोगादेतस्मान्मनसि नवधियो विभति भतिमंतः॥ 
्रसरति पुरः भरजञान्तेये जगनडतां वजे. 
दिदधति पदनेवाकस्मादटीपरितानिच । 
भवति न भयं र्यः काये न ॒चापदमाप्रयात्‌ 
चय॒वनरचितभारास्वादादपत्यशतं भवेत्‌ ॥ 
इति च्यवनप्राशः । तंत्रातरात्र ॥ 
पिपपटीटोधमरिचं पाठाधाभ्येखवाष्ुकम्‌ । 
चव्यचित्रकजंतघकमको सीर चन्दनैः ॥ 
मस्तामियंगखवटीहरिदामििपेखवः । 
 पृ्रत्वष्टुष्ठतगरेनागकेशरसंयुतेः ॥ 
भगः स्यादधपलिके दोक्षाषष्िपटं क्षिपेत्‌ । 
पठानि दश धातक्या गुडस्यच शतत्रयम्‌ ॥ 
तोयमानाः चतुःषष्टिेवत्येव सुखावहम्‌ । 
गरहणीपांडरोगाशेः काश्ये गल्मोदरापहः ॥ 
पिप्पिल्यादिररिष्टोथं क्षथरोगविनाशनः। 
इति यक्ष्माणि पिप्पल्यरिषटः ॥ 


® 


मद्रीकायाः शताथं तु दिद्रोणेऽपां विपाचयेत्‌ । 


चतुथशेषे तस्मिस्तु प्तशीते प्रदापयेत्‌ ॥ 
गुडस्य द्विशतं दत्वा तत्सवं वृतभाजने । 
= विढंगं फठिनी कृष्णा तवगेढापत्रकेशरमू ॥ ` 


क्षयरोगाधिकारः । ( ७१ ) 
मरीचं तु तथा चुणं सम्पष्त्वा विचक्षणः । 
क्षिपे पल्केभगिषंटर्नीयं समंततः ॥ 
तता सथावरं पीत्वा कास॒श्वास्गलामयम्‌ । 
हंवि यक्ष्माणमल्यु्मुरःसंधानकारकम्‌ ॥ ` 
मद्वीकासव इत्येष बह्मणा विहितः पुरा । 
दति क्षये म॒द्वीकास्वो हाररीतात्‌ । 
द्राक्षायाः संमितं प्रस्थं मधुकस्य मटाएकम्‌ । 
पचेततोयामके शद्धे पादशेषेणतेन च । 
पटिके पप्रुकाद्रक्षे पिष्टे कष्णापटद्रयम्‌ । 
प्रदाय सर्पिषः परस्थं चेतक्षीरं च चत॒गंणम्‌ । 
सिद्धे शीते पटान्यशो शरकंरायाश्व दापयेत्‌ ॥ 
एतद्‌क्षाघतं नाम क्षीणक्षतसुखावहम्‌ । 
वातपित्तज्वरश्वास्षविस्फोरकहखीमकान्‌ ॥ 
परद्र रक्तपित्तं च टन्यान्मांप्तवरप्रदम्‌ ॥ 
शोषे द्राक्षादिषतं वदसंग्रहात्‌ 
छागममांसितुखां गृह्य साधयेदुल्वणंभसि । 
शेषेणतेनेव सापःप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
करद्धिवृद्धिश्व मेदे दवे तथा च जीवकष॑भो । 
काकोटीक्षीरकाकोटी कल्केः पथक्परोन्मितैः ॥ 
स॒म्यक्सिद्धेवता्याथ शीते तसिमिन्परदापयेत्‌ । 
शकंरायाः पटान्यष्टो मधुनः कुडवं क्षिपेत्‌ ॥ 
पटेपटं पिनेत्मातयक्ष्माणे हति दुस्तरम्‌ । 
बल्यं मांसकरं वष्यमभिसंदीपकं परम्‌ ॥ 


क अ 


( ७२) वीरसिंहावलोकने । 
इति छागलायं घृतम्‌ । 
मरायत्तं बट पुसां शक्रायत्तं च जीवितम्‌ । 
तस्मायलनेन संरक्षेयक्ष्पिणो मठरेतसी ॥ 
इति श्रीतोमरवंदावतंसरिपुभूतभेरव शरीवीरसिददेवविरः 


चिते अथे वीरसिदावलोके ज्योतिःशाखकमवि 
` पाकायुवदोक्तभयोगो सजयक्ष्माधिकारः॥ 


---------------~ ~~ 


अथ कमपरापतस्य कास्षरोगस्य कफश्वासस्य च जात- 
काभिभायेण देतुमाहतत्मतीकारं च यदुक्तं जातके- 
सूर्थकटीरथाते बधेन इष्टे विगतनेनः । ` 
केफमारुतरोगात्तैः परस्वहारी विरोममतिचेष्टः, 
 ककातस्थितवुधदष्टसुयंजनितकासष्ासकफरोगप- 
तीकारमाह । सोरमंच्रनपहोमदानादिकं प्वैवत्कायम्‌ । 
भथ कासश्वासकफरोगस्य क्मविपाकदेतुमाह तत्ती- 
कारं च । यदुक्तं उपकारणोपत्य॒पकत्तां अपकत्तां 
चश्वासी कासी कफवाच्‌ जायते । दुःखोष्णज्वरवात- 
पित्तं च । यदुक्तमुमामहैश्वरसंवादे ॥ 
कृतघ्नो जायते मत्येः कफवान्‌ श्वास्षकास्षवान्‌ । 
इष्णज्वरी च निध्यं हि पित्तरोगसमन्वितः ॥ 
इति । तच्छतिये पिपीटिकामध्यानि यवमध्यानि 
वा जीणि चादायणानि कुयत्‌ यथेप्सितं पचाशद्राह्मणा ` 
नू भोजयेत्‌। भगिन्दुताभेति सूक्तेन चरुष॒ताग्यामशोत्- 
रायु जुहयात्‌। ` 
तद्विष्णोरिति सूक्तेन जपं कुयाद्धिजोत्तमः। 


शोसकासेकमेविपौकः। (७३ ) 
पुजयेद्धोजयेहयाततन्मना नान्यमानसः ॥ 
अत्रैव कारणांतरं विधानातरमभिधीयते । कवंणमे- 
धुरुष्णाजिनमहादनादिकृरुक्षेजादिविरिष्टदेशेषुप्रहणा- 
दिविशिष्टकाटेषु निषिद्दातृभ्यः भतिगरह्णाति । स्वय- 
मपात्रीफतो जन्मान्तरे पामाकंड्षीञ्यमानः श्वासी का- 
सी कृमिकुक्षिश्व भेवति । तद्पशांतये महिषीं यथोक्त- 
विधानां दयात्‌ । वित्तशाठचं विवजयेत्‌ । यत 
काम्याय दीयते दानं तत्समं सुखावहम्‌ । 
असमग्र त दोषाय्‌ भवतीह परव च ॥ 
पुरुषसूक्तं सहस्ननामस्तोत्रं उयसित्यचं जपेत्‌ । 
प्रत्य्टोत्तरायतं चरुवताण्यां जुहयात्‌ पंचाशद्राह्मणा- 
न्पोजयेत्‌ रक्तवासांसि दयात्‌ । तदृक्तं महाभारते 
हिरण्यं रक्तवासांसि पचाशद्िपरभोजनम्‌ । 
सहस्रक टशस्नानं कुयाद्रोगस्य शातये ॥ 
एतदुक्त शक्तौ पंचाशद्राह्मणभोजनम्‌। नामत्रयमष्टोच- 
रायुतत्रयं जपेत्‌। अत्र नामत्रयमच्युतानंतगोविन्देति अ- 
त्रापि बाक्षणभोजनं सहस्रकटशस्नानं वासुदेवभरीतये 
हिरण्यं च दद्यात्‌ । अथ वा श्वापसकासी कमिकृक्षि्च 
यो भवति । 
श्वासुकास्युतो मत्या वरुणं प्रणतो भवेत्‌ । 
ध्वजं पाशं प्टेकेन कय त्त रजतेन वा ॥ 
पठार्धनाथ वा शुद्स्फरिकोपममाहतः । 
रलेमेरकतेः सम्पग्बद्धमंगेषु स्वेतः ॥ 
1 


(७४) षीर्सिहावशोकने । 
कं च स्थापयेत्तत्र तिलानां द्रीणपंचके । 
कुतस्योपररि संस्थाप्य ध्वनपाशेः सुशोभनः ॥ 
सहिरण्यं हयं तत्त बाह्मणाय निवेदयेत्‌ । 
व्ेणावषटय तं कुं गंधपुष्पाक्षतार्चितम्‌ । 
भुतव॒त्तसमग्राय भोतरियाय कुटुबिने । ` 
वरुणस्य तथा वयोः ग्रीत्यर्थं विनिवेदयेत्‌ ॥ 
नमः पाशपते तुक्यं नमो दिजवराय ते । 
नलपिपतये तयं बायोवांपि परियाय च ॥ 
युवोः प्रीतये दतत ध्वजपाश सुराजती । 
शासकासो हरेतां मे प्रीतो सवजनाभयो ॥ 
एवं कत्वा श्वाप्तकासी नीरोगस्ततक्षणादषेत्‌ ॥ 
इति श्वासकासकमेविपाकविधिः ॥ अथ ज्योतिः- 
शाघ्लािभरायेण गद्रदत्वभयोगमाह । वधिकांशस्थितक्षी- 
णचेद्रननितगद्रदत्वदोषोपशमनाय प्रागुक्तं चंदरपूनावि- 
धानं विदध्यात्‌ । अथ गद्रदत्वकमविपाकमाह्‌ । तत्म- 
तीकार च वायुपुराणे । 
वागिरोधं गुरोः कत्वा भवेदरहदवान्नरः ॥ 
तस्य वक्ष्ये प्रतीकारं दानेन कषिभाषितम्‌ । 
पटेनाथ तदधेन तदधारधन वा पुनः ॥ 
स्रस्वतीभरतिमां कृयाद्जानां च चतुष्टयम्‌ । 
वरद चाक्षसूत्रं च बिभेतीं दक्षिणे करे ॥ 
पुस्तकं चाभयं वामे दधानां हंसवाहनम्‌ । 
अतिशुमेण रोप्येण कूटस्व्णेन वा भषेत्‌ ॥ 


गद्दत्वाधिकारंः। (७५) 
आसनं च प्रकर्वीति सोवणं पञ्ममुत्तमम्‌ । 
तस्योपरि च रेवेश्य देवीं वागीश्वरी पराम्‌ ॥ 
मुक्तादामसमायुक्तां शुङ्कवचेण संयुताम्‌ । 
वागीश्वरेण मेतरेण परजयेरपीततंइरेः ॥ 
श्वेतपुष्पैः श्वेतगंधेः सत्कृत्य विधिपूवेकम्‌ । 
बाह्मणः सवशाशन्ञः कुशलः सवंसंमतः ॥ 
मंचवादप्रवीणश्च तेन हामंच कारयेत्‌ । 
पायन जुहुयादष्टशतशाङिमयं तथा ॥ 
जुहुयात्समिधश्वापि तथाज्यं च विटानपि ॥ 
सरस्वतिप्रदेमिव इति वा मेर दृष्यते ॥ 
कतेधिवाप्तने नाम आचायाय निवेदयेत्‌ । 
मत्रेणानेन विंधिवताङ्म॒खाय द्यदङ्मुखः ॥ 
सप्‌ज्य बाह्मण सम्यक्‌ वस्राटंकारपुवंकम्‌ । 
या वके बरह्मणो देवी या सरा वागीश्वरी परा ॥ 
बरह्मविष्णुशिवेशवान्येः पूजिता सवेवंदिता । 
तुष्टा भवत्‌ दानिन समिदादहतेरपि ॥ 
नैवेयं पायसं दयाहेयंच बाक्मणे तथा । 
सुरस्वतिप्रदेमिव मचः सव्र सेमतः ॥ 
तस्मे इतवते दयात्तां घंटां पूजकायतु । 
मतेणानेन विधिवद्रोगी पूवमुखः शुचिः ॥ 
उदङ्मुखोपविष्टाय सतोयामथ भक्तितः । 
गुरोरवज्ञया यन्मे स्वाध्यायाध्ययनं कृतम्‌ ॥ 
सरस्वती जमृन्माता जगजास्यापहारिणी । 


( ७६ ) वीरसिंहावलोकने । 
साक्षादरह्यकटरं त्वं विष्णुरुद्रादिभिस्तैता ॥ 
तन्ममाध्यापनं देहि जाडचं हर वरानने ! 

 वैटदानेने तुष्टा तवं द्तेनानेन वाक्परा ॥ 
वाग्विरोधं गुरोः कत्वा यन्मे गद्रदजाषितम्‌ । 
तत्सवं क्षपय क्षिपं बाह्ली त्वं छोकपावनी ॥ 
इति दानमत्रः ॥ ` 
अनुज्ञाय बा्मणं तं स्वथं जीत मानवः। 
इति गहददत्वहरसरस्वतीदान विधिः ॥ अथ करमप्राप्त 

स्य कासस्थ निदानं स चिकेस्सितमाह रुगविरिश्वयात्‌ ॥ 
धूमोपघाताद्रजसस्तथेव व्यायामकक्षान्ननिषेवणाच । 
विमागेगत्वादतिशोजनस्य वेगावरोधात््षवधीस्तथंव ॥ 
भाणोद्युदानानुगतः प्रदुष्टः संभिन्नकास्यस्वनतुल्ययोषः । 
निरेतिवक्रात्सहसासदोषा मनीषिभिःकासदतिभदिषट 

पच कासाः स्मृता वातपित्तश्टेष्मक्षतक्षयेः । 

क्षयायोपेक्षिताः सवं बिश्व यथोत्तरम्‌ ॥ 

पवरूपं भवेत्तेषां शूकपणेगलास्यता । 

कंठे केड्श् भोज्यानामवरोधश्य जायते ॥ 
हच्छखमृद्धादरपाश्वशूटी क्षीणाननः श्चीणबटस्वरोजाः 
भ्रसक्तवेगश्वसमीरणेन भिन्नस्वरः कासति शुष्कमेव ॥ 
उरोविदाहज्वरवक्रशोषेरप्यदितस्तिक्तमुखस्तृषातेः । 
पित्तेन पातानिं वमेत्कटूनिं कसेत्सपाडः परिदद्यमानः ॥ 
भरटिप्यमानेन मुखेन सीदन्शिरोरुजातंःकफपणेदेहः। 
एुणक्तरुगगोरवसाद्युक्तः कासो भृशं सांदकफः सफेनः॥ 


कामाधिकारः। ( ७७ ) 
वृदसंग्रहात्‌। 
पंचमूटीकतःकाथः पिप्पटीचूणसंयुतः । 
रसोनमश्चतो नित्यं गातकासमुदास्यति ॥ 
भाङ्गीदाक्षाशदीर्भुगीपिप्पदीविश्वेषजम्‌ । 
गुडतैटय॒तो टेहो हितो मारुतकासिनामू ॥ 
वटादिवृहतीवासादरक्षाभिः कथितं जटम्‌ । 
 पि्कासापहं पेयंशकंरामधुयोजितम्‌ ॥ 
पुष्करं कट्फटं भाङ्गीविश्वपिप्पटिक्नाषितम्‌ । 
पीत्वा काथंकफोदरेके कासे श्वासे च हृद्रहे ॥ 
घृतं व्याघ्रीकषायेण भाङ्गोकल्के विपाचयेत्‌ । 
चतुगुणेन तोयेन तत्परं वातकासजित्‌ ॥ 
चृणत्‌ पम्नवीजानां मधुना संभयोजितम्‌ | 
पित्तकासार्दीतो टिद्यात्स्वस्थतां रतेक्षणात । 
केषं कषोधंपटं पलद्दयेस्यात्ततोधकषेश्च । ` 
मरिचस्य पिप्पङीनां गडिमगुडयावशूकानाम्‌॥ 
स्वोषधेरसाध्या ये कासाः परवेवेयनिभुक्ताः । 
पयमसृक्‌छदेयतां तेषामिदमोषधं परमम्‌ ॥ 
इति मरिचादिधुरिका । 

स्थं विभीतकानामनस्थि संस्वेदयेदजाम्‌ने । 

रहवदयमवटेहो मधृसहितः श्वासकासहरः ॥ 
इति विभशीतकावलेहो मतिमुक्रात्‌ ॥ 
यः पिबेद्वृहतीकाथं कणाचूणौवचूर्णितम्‌ । 
रकाशो नाज कामानां मासानामिव्‌ दुर्दिने ॥ 


(७८) वीरसिंहावटोकने । 
दशमटीस्वयगुप्ाशंखपुष्पीशदीवलाः ॥ 
हस्तिपिप्पल्यपामागंपिप्परीम्‌खचि्रकम्‌ । 
भाङ्गीपिष्करमं च दिपटांशान्यथाढकम्‌ ॥ 
हरीतकीशतं चरक भटे पंचादके पचेत्‌ । 
यवैःस्विन्नेः कषायं तु परतदत्वा भयाशतम्‌ ॥ 
पचेद्‌ गुडतुलां दत्वाकरडवं च पृथक्‌पृथक्‌ । 
तेखात्सपिप्पटीचरणांत्सिद्शीतेचमाक्षिकात्‌ ॥ 
टिद्यात्तचामये नित्यमतः खादेद्रस्ायनम्‌ । 
तद्र ठीपलिर्तहति वणायुबंटवधनम्‌ ॥ 
प१चकासान्क्षयं श्वासं दिकं च विषमन्वरम्‌ । 

 इन्याच्थाशप्रहणीहद्रोगारुचिपीनसम्‌ ॥ 


आमास्तावाहतं षन्यामद्‌ 9 रसायनम्‌ । 
दत्यमास्तहरतिक्यवटह्‌ः ॥ 
इति श्रीतोमरवशावतंसरिपुभूतभेरवश्रीवीरसिहदेववि 
राचते वीरसिदावलोके ज्योविश्शाख्रकमविपाका 
युवदग्रयोगे कासाधिकारः ॥ 
अथ हकारस्य श्वास्षकासातभावात्तद्देव भह 
पूजावधनिं केमावेपाकम्रयाग दशेयापवे । य पुनः 
र्नाताअनुहूयादहुत्वा वा जाह्मणोरके स हक रगा 
गवत्‌।स जण चदद्वायणानं सातविकखाणि चरत्‌ । ता 
म्रवणामत्यादसूकतं जपेत्‌ रसुवणमन्चदानं च॥ [च्‌- 
किलत्पतमाह्‌ । नदान च रुग्वानश्वयात्‌ 


क, क 


गुहूमुहुवयुरुरते सस्वनां 


हिछापिकारः। (७९ ) 


यरृत्फीहाज्राणि मृुखादिवाक्षिषन्‌ । 
सधोषवानाशु हिनस्ति यदटा- 
ततस्तु हिङेतयभिधीयते बुधैः ॥ 
भत्ननां यमलां क्षुद्रां गीरा महतीं तथा ॥ 
वायुः कफेनानुगतः पच रिका: करोति हि । 
भथ सुभ्रृतात्‌ ॥ 
ग्यां वा माक्षिकेणावलीदः 
पिप्पल्यो वा शकराचणेयुक्ताः । 
सर्पिः कोष्णं क्षीरमिक्षो रसो वा 
नातिक्षीणे ससन छदनं वा ॥ 
नारीपयःपिष्टमशुङकचेदनं 
पृतं सुखोष्णं च ससधवं तथा । 
चू्णीतं संधवमंवुनाथ वा 
निहति रिका च हितं च नस्यतः ॥ 
अ 0०५ 
नेपाटं वा गोविषाणोद्धवं वा । 
सापः लिग्पेश्वमेवाङेः छतं वा 
सिकास्थाने स्वेदनं वापि कार्यम्‌ ॥ 
क्षोदोपेतं गेरिकं कांचनाच्यं 
टिद्यादस्म प्राम्धसच्वास्थिजं वा । 
तदवचछराविन्मेषगोशल्यकानां 
रोमार्ण्यतधूमद्ग्धानि चातर ॥ 
मध्वाज्याक्ते वर्हिपत्रभसुतमें भस्मोदुबरं तदकं वा । 


(८०) वीरसिंहावोकने । 
स्वननक्ारं वीजपृराद्रसेनक्षो्रोषेतं इन्तिलीद्वासरिकाम्‌ 
सरपिरिस्निग्धा घरति हिका यवाग्वः 
कोष्णप्रापस्ताः पायसं वा सुखोष्णम । 
शृढीताये साधितं क्षीरमानं 
तद्रत्पीतं शकंरापंय॒तं वा ॥ 
आत्पेवां सेव्यमानं निहन्याद्‌ 
घ्रात्वा हिक्छामाशु मृं त्वजाव्योः । 
सपूतिकीटं टशनोभगंधा- 
हि्वजमाचण्यं सुभावितं तत्‌ ॥ 
क्षोदं सितां वा रणकेसरं च पिवेद्रसनेभुमधृकनेन । 
पिबेत्परवाटवणोत्तमस्यद्राप्यापलाग्यांहरिषःसमाम्‌॥ 
हरीतकीं केोष्णजटानुपानां 
पिबेद्धतं क्षारमधुषपन्नम्‌ । 
रसं कपित्थान्‌ मधुपिप्पटीभ्यां 
पिच॒प्रमाणं प्रपिबेत्सुखाय ॥ 
रूष्णांसितां चामलकं च टीढसेगवेरं मधुना च युक्तम्‌ 
कोडास्थिमर्नाजनठाजचूणंदिकानिहन्यानमधुना वटीढे। 
पाटलायाः फठं पुष्पं गेरेकं कटुरोहिणी । 
सञ्जूरमधुमागध्यः कासीसं दधि नाम च ॥ 
चत्वारो यूषयोगाः स्युः प्रतिपादं प्रदशिंताः। 
मधुद्धितीयाः कतेव्यास्ते हिक्ासु विजानता ॥ 
केपोतपारावतलावशल्यकश्वदष्गोधावषदंशनान्‌ रसान्‌। 


श्रीसाधिकारः । ( ८३ ) 
पिवित्फलाम्ठानरिमान्ससैधवन्‌ ` 
सिग्धास्तथेवक्षयेमृगदिनोद्धवान्‌ ॥ 
वेरेचनं पथ्यतमं सँधवं घतं सुखोष्णं चितोपटायुतम्‌। 
पदागतावृद्धगतेनु वापनं वरदेति कचिचहितायहिकिनाम्‌ ॥ 
इति श्रीतोमरवशावतंसरिपुभृतभेरवश्रीवीरसिददेवविरचिते 
वीरसिदावरेकः ज्योतिशशाखरकमविपाकायुरवेदभयोगे 





रिक्धाधेकारः ॥ 
अथ क्रमप्राप्तस्य श्वासरोगस्य सनिदानं चिङकित्सि- 
माह यथाह सुभ्र॒ताचायः। 


येरेव कारणेर्हिषा बहिः सभवरतेते ! 
तेरेव कारणेः श्वासो घोरो भवति देहिनाम्‌ ॥ 
विहाय प्रतिं वायुः प्राणोथ कफसंयुतः । 
श्ासयत्यध्वेगो भूत्वातं श्वासं परिचक्षते ॥ 
ुद्रकस्तमकष्छि्नो महानूष्वेश्च पंचमः । 
भियते स महाव्याधिः श्वास एको विशेषतः ॥ 
प्रा्रपंतस्य हृत्पीडा भक्तदेषोऽरतिः परा । 
आनाहः पश्वयोः शूटयेरस्ं वदनस्य च ॥ 
वेदसंग्रहात्‌ ॥ 
स्नेहबस्तिमृते के विदध्वं वाधश्च शोधनम्‌ । 
मृदुभाणवतां ठं श्वासिनां निदिंशंति हि ॥ 
कुटस्य नागरव्याप्रीवासाभिः कथितं जलम्‌ । 
पीतं पोष्करसंयुक्तं श्वासकासनिवारणम्‌ ॥ 
दशमस्य वा काथः पुष्करेणाववचू्णितः । 


(८२) वीरसिहावटोकने । 


श्वासकासप्रशमनः पाश्वशूखविनाशनः ॥ 
देवदारुवचाव्याधीविष्वकट्फटपोप्करेः । 
छतः काथो जयत्याशु श्वासकासानशेषतः । 
 भष्ातकमधूपर्णपथ्यादशमृटनागरकाथः । 
तमके कफप्रधाने शस्तः श्वासे च मारुतजे ॥ 
भाजरापठशतं सटिटामणण्यां 
युक्तं च मृटतुख्या सहितं विपाच्य । 
 पादास्थिते तु शतमत्र हरीतकीनाम्‌ 
पक्तटपमुज्ज्वलगुडस्य शतेन साधम्‌ ॥ 
उत्तायं तत्र शिशिरे मधुनः पलामि 
चत्वारि च द्विगुणितानि पटत्रयं च । 
व्योषत्रटित्वगिभकेसरपत्रकाणा- 
मेषां पटं खटु निधेयमथोपयुज्यात्‌ ॥ 
श्वास सकासमपि शोषमथातिरहिक्ा 
मेकाहिक उ्वरमथोत्कटपीनसंच । 
` हन्याद्रसायनमिदंहि पुरन्दरस्य 
प्रोक्तं सहस्रकरपुत्रभिषग्वराभ्याम्‌ ॥ 
इति भाङ्कीहिरीतस्यवटेहः । ` 
यत्किचितफठवातघ्रमुष्णं वातानुखोमनम्‌ । 
भेषजं पानमन्नं वा हिकाश्वासेषु तद्धितम्‌ ॥ 


४ [^ 


इति श्रीतोमरवंशावतंसरिपुभूतभैरवश्रीवीरसिददेवपि- 
रचिते वीरसिदावोकं ज्योतिश्शाखे कमेवि- 
पाकायुवेदोक्तमरयोगे श्वासाधिकारः॥ 


 स्वरेदापिकारः। (८३) 


अथ करमप्रापस्य स्वरभेदस्यतिदानं चिकित्सितमाह 
हमििनिश्वयात्‌ ॥ 
अत्युचभाषणविषाध्ययनाभिघात- 
संदृषणेः प्रक पिताः प्वनाद्यश्च । 
स्रोतस्सु ते स्वरवहेषु गताः प्रतिष्ठं 
हन्युः स्वरं भेवति चापि हि षद्िधः सः ॥ 
बन्दसंग्रहात्‌ ॥ 
आये कोष्णजलं पेयं जग्ध्वा पुतगृडोदनम्‌ ॥ 
्षीरानुपानं पित्तोत्थे पिवेत्सपिरतंद्रितः। 
पिप्पटी पिपरीमङं मरिचं विश्वफेषजम्‌ ॥ 
पिबेन्म॒त्ेण मतिमान्‌ पित्तजे स्वरेक्षये । 
स्वरोपघाते मेदोजे कफ विधिरिष्यते ॥ 
क्षयजं सव॑ने वापि प्रत्याख्यायाचरेत्कियामू । 
चव्याम्ट्वेतसकटतिकतिभिडीक- 
 ताद्टीसजीरकतगादहनैःस्माशेः । 

चण गुटप्रमृदितं तिसुगेधियुक्तं 
वेस्वयेपीनस्षकफारुचिषु प्रशस्तम्‌ ॥ 
बदरीपचकल्कं वा घतकनषठं सरमधवम्‌ । 
स्वरोपघाते कासे च टेहुमेने प्रयोजयेत्‌ ॥ 
शकैरामधुमिभ्राणि सतानि मधुरैः सह । 
पिवेत्प्यांसि यस्थोचवदतोमिहतः स्वरः ॥ 
व्याप्रीस्वरसविपक रास्नावाटयालगेक्चरेग्येषिः 
सर्पिः स्वरोपधातं हन्यात्कासं च पंचविधम्‌ ॥ 


(८४) वीररसिहीवरोकने। 
शुष्कदरव्यमुपादाय स्वरस्षानामसंभवे ॥ 
वारिण्यष्टगुणे साध्यं राद्यं पादावशेषितम्‌ । 


कन कर क क (न चो 


इति श्रीतोमरवंश्ञावतंसगिपुभूतभेरवश्रीवीरसिददेवषिर चित 
. क १ वेन्क क~ ४ भ९५ क ७ 
वीरसिहावरोकेन्योतिशट्रास्रकमेविपाक्रादुवदभ्रयोगे 
स्वरोपघाताधिकारः॥ 


-.-------------------~------- 


क 


अथ मंदाभित्वादरोचकरयोगं ज्योतिश्शाक्चामिप्रायं 
णाह तस्तीकारं च 
अतिपरिगूतःकपणः सहजयुतो मानवो भवति जीवे । 
मन्दाधिञ्लीविजितो दुधिक्ये पापकमा च ॥ 
इति दुधिक्यस्थानस्थितस्य गुरोः प्रागुक्ते जपहोम- 
दानस्नानादिकिं विदध्यात्‌ तेनोपशाम्यति ॥ अथ क- 
मेविपाकाभिप्रायेण अरचिप्रतीकारमाह यथा । भरद्याही- 
नो धनी अदाता दानरतिवां तामसगुणान्वितो यः सोरु- 
चिमानू शूढी वा जायते अस्य प्रायथित्तं छच्छरमतिर- 
चच चाद्रायणव्यस्तं समस्तं वा व्याधितारतम्येन कुयात्‌। 
अनाशक्तो धनी वा प्रतिदिनं पंचाशद्राक्षणभोजर्नमिश- 
न्नं कारयेत्‌ । अन्राप्यशक्तो हमं सततं कयात्‌ ` 
जपं होमं तथा तीथेस्नानं वापि समाचरेत्‌ । 
तीववेराग्यसंयुक्तः कया द्राह्मणणोजनम्‌ ॥ 
मिष्टान्नं दयादिति वचनात्‌ । 
अभिरस्मीतिमेत्रेण जपेदयुवरसंख्यया । 
चरुणा च परतेनेव जहुयाद्भ्य वाहने ॥ 
जपादिकं यावद्रोगयुक्तो भवति तावदेव कतंव्यम्‌ । ए- 


[9 प्क 


छदरोगाधिकारः। (८५) 


तद्राह्मणविषयम्‌। इतरविषये हेमान्नदानमेव प्रशस्तम्‌ । 
इत्यरूविशूखविधानम्‌ ॥ ` 
अथ करमप्रा्तस्यायोचकस्य सनिदानं चिकित्सितमा 
ह रुगििनिश्वयात्‌ । 
वातादिभिः शोकभयातिरोणक्रोषेमनो प्राशनगेधहपेः । 
अरोचकाः स्युः परिहृष्टदतः कषायवक्रश्च मतोनिटेन । 
वस्तिः समीरणे पित्ते विरेको वमनं कफे । 
कु याद्धिधानुकटानि इषेणं मनसस्तथा ॥ 
अम्टीकागुडतोयं च त्वगेटामरिचान्वितम्‌ । 
अभक्तछंदरोगेषु शस्तं कवटधारणम्‌ ॥ 
भोजनाय सदा पथ्यं जिहाकण्टकंशोधनम्‌ | 
आभरसंदीपनं हयं ठवणादैकभक्षणम्‌॥ 
विचरण्यं मधुसंयुक्तो रसो दाडिमसंभवः। 
असाध्यामपि संहन्यादरु्चिं वक्रधारितः। 
दाडिमायानि चणांनि पर्वोक्तानि भरथोजयेत्‌ । 
यस्य यद्वाञ्छितं किंचित्तदेयमरुचो सदा ॥ 
इत्थरोचकाधिकारः ॥ 
अथ ज्योतिश्या्रािप्रायेण छर्दिरोगस्य प्रयोगो- 
भिधीयते तसरतीकार । 
रिपुस्थाने यदा स्यातां चांद्विशृकरो ततो भवत्‌ । 
छदिमान्मनुजः कृष्णपक्षचद्रावलोकितोां ॥ 
षीणचंद्रावरोकितषष्टस्थानास्थतवुधशक्रवाधोप- 
शातयेतत्रीतयेवुधस्य तु पृरवाक्तमेव सकट जपहीमदा- 


(८६) वीरसिंहावलोकने । 
नादिविधानं विदध्यात्‌ । शुकस्य तु वक्ष्यामः । अन्ना 
रिसुतेतिमन्वजपः तिलाज्योदुंबरीसमिद्धिहमः अश्व- 
दानं क्लानं च । 
एढया च शिया समन्वितेवोरिभेः सफटमृटकुकुमेः। 
स्नानतो भगृप्तोपपादितं दुःखमेति विलयं न संशयः ॥ 

इति शीपतिवचनात्‌ । रोप्य धारयेत्‌ हविष्य नेषेय 
दयात्‌ ॥ अथ छ्दिरोगस्य क्मविपाकमाह्‌ तत्प्तीकारं 
च । यो बराह्मणाय केशकीटककाकसारमेयायुपहतमन्नं 
जानन्नेव मोहासयच्छति स छदिमान्‌ जायते यदुक्तं 
शातातपीये कमंविपाके । 
श्वकीटकेशकाकादिदृषितं मोहतो नरः । 
दत्वा द्विजाय भवति छदिमानन्यजन्मनि ॥ 
इतिवचनात्‌ । गोतमाक्तमपि । विश्वाप्षघातकी छ- 
दियुक्तो भवति । वदुपशान्तये पचाशद्राद्यणभोजनं 
कारयेत्‌ अन्नदानं च यथाशक्त्याऽऽ ज्ययक्तं कुयात्‌ । 
अभिरस्मिजन्मनेति मत्रेण व्याधिगुरुटयुभावेन जपं क्‌ 
यात्‌ । विखहोमं च कुयात्‌ । तेनोपर्शातिभेवति ॥ 
अथ क्रमप्राप्तस्य छदिरोगस्य निदानं चिकित्सितमाहं 
रुगविनिश्वयात्‌ । 


ुषटेदषिःपृथक्सवेर्बीभित्साटोकनादिभिः ॥ 

छदयः पचविक्ञेयास्ताः पथग्टक्षणेमताः । ` 

हृ्ासोद्राररोधो च प्रसेको ङवणास्यता ॥ 
 दषान्नपानेषु भृशं वमिनां पूवलक्षणम्‌ । 


छदिेगाधिकारः। (८७) 


न (न 


के पिश्वासेनज्वरो हिष्ठा तृष्णा वेचिस्पमेव च॥ 
हद्रोगस्तमकश्येव ज्ञेयाश्छदेरुपद्रवाः । 
युद्सथहात्‌ । 

आमाशयोल्टरेशभवाहि स्वा- 

श्छर्यो मता ठंवनमेव तस्मात्‌ । 

पक्राशये मारुतजान्विते स्यात्‌ 

संशोधनं वा कफपित्तहा! ॥ 

हन्याल्षीरोदकं पीतं छर्दि प्वनसंपवाम्‌ । 
ससेधवं पिवेत्सपिवातछदिनिवारणम्‌ ॥ 
मद्रापलकयुषोवा ससपिष्कः सँधवः। 

यवागू मधुमिभां वा परचमृीरूतां पिवेत्‌ ॥ 
अथ सुश्र॒तात्‌ । | 
दद्धद्यत्थरस्सयुक्तां पिप्पला माक्षकान्विताम्‌ । 
महृमृहनेरोटीदा छर्दिष्यः प्रतिमुच्यते ॥ 
समाक्षिका मधुयुता पीता वा तंडुखांवना । 
तपणं वा मधुयुतं तिसृणामपि भेषजम्‌ ॥ 
स्वयंगुप्रां सयष्टयाहां तंडु्लवु मधृद्वाम्‌ । 
पिबेयवागूमथवा सिद्धां पत्रैः करंजजेः ॥ ` 
युक्ताम्टटवणाः पिः कुस्तुव॒थांथ वा हिताः। 
तेहुटावुयुतं खादत्कपित्थं अ्यूषणन वा ॥ 
सिताचदनमध्वाक्तं टिद्याह्या मक्षिकाशकरूत्‌ । 
पिबेत्पयोधिततं वा निवांप्य गृहुगोधिकाम्‌ ॥ 
सर्पिः क्ोद्रयुतं वापि खाजासक्छूनिबेत्तथा । 


( ८८ ) वीरतिंहावटोकने । 
धात्रीरसे चंदनं च श्रतं मुद्रदरछांबवा ॥ 
काटामलकमननानं टिष्याद्वा भिघुगधिकम्‌ । 
सक्षोद्रंशािराजानां यवागं वा पिवेन्नरः ॥ 
प्रेयाण्युपह्रेचापि मनोज्ञानि सुखानि च । 
जांगलानि च मासानि पानकानि शुभानिच । 
भोजनानि विचि्ाणि कयात्सवा स्वतंद्रितः। 
अप्रियाण्यपि सेवेत जटेनोद्रेजयेदिति ॥ 


इति श्रीतामरवंशावतखरिपुभूतभेरवश्रीवीरसिदेदेवविरचि 
ते वीरल्िहावदके ज्योाविश्ाखकमविपाकायुरवेद 
प्रओोगे छ्यधिकारः । 


अथ तृष्णामृछारोगयोः सषाकल्येनंव ज्योतिश्शार 
गिभायेण हेतुमाह तसतीकारं च । यथोक्तं नातके 
सिंहस्थो दिजनाथः करोति जातं तदनजढररोगातंम्‌ 
बोदरेषिणं च पुरुषं तथा पिपासाक्चधाविषम्‌ ॥ 
मृछाशोणितदोषाः शखाङेदोचणशापि । 
पित्तसमुत्थेदो रमितो मानवो भवाति ॥ 
मृछोतृष्णादोषोपशमनाय पर्वोक्तशोमप्‌जादिवत्‌ 
द्रस्यापि जपहोमदानस्न नादिकं निखिटमपि विधेयम्‌ 
तेन शातिवति । 
अथ तृष्णामृच्छारागयोः कमंविपाकमाह । 
यदुक्तं पर्मपुराणे- १ 
न्थमध्वपरिभाते बाह्मण गामथापि वा ॥ 


कर क 


ने पाययेज्जलं य॑स्तु स तृष्णाम्छितो भवेत्‌ ॥ 


तष्णारोगाधिकारः। (८९) 


वारुणं स जगेत्सक्तं होमे कथोदतंद्वितः ॥ 
विदघ्याजलदानं च तृष्णामूछापशान्तय । 
पानीयं पायसे मुद्रान्‌ शकेराधतपेयुतान्‌ ॥ ` 
इदमावश्यकं देयं मछोत॒ष्णोपशातये । 
इति वचनात्‌ । एवं कते दोषोपशांतिभेवति ॥ 
अथ क्रमप्रा्स्यतप्णारोगस्य सनिदानं चिकित्स 
तमाह ॥ यथाह सुश्रताचायः । 
सततं यः पिबेद्वारि न त्॒िमधिगच्छति । 
पुनः काक्षिति यत्तोयं तं तृष्णादितमादिशेत्‌ ॥ 
सुक्षोभशोकश्ममध्वयानादरक्षाम्टशुद्धोप्णकटूपयोगात्‌ । 
धातुक्षयाहवनसूयेतापातित्तं च वातश्च प्रशं भवद्धा ॥' 
स्रोतांसि संदृषयतः समेतो यान्येवुवाहीनि शरीरिणां हि। 
स्लोतःस्वपांवाहिषु दूषितेषु जायेत तष्णा प्रबखा ततश्व॥ 
तिसः स्मृतास्ताः क्षतजा चतुथी 
क्षयात्तथान्यामसमुद्धवा च । 
स्यात्सत्तमी भृक्तनिमित्तजा त॒ 
ठगानि ताप्षां श्ण चोषधानि । 
तल्वोष्टकेठ स्यविशोषदाहा 
संतापमोह्रमविप्रटापाः । 
पूवाणि हपाणि भेवति तासा- 
मुत्पत्तिकाटेषु व्रिशेषतो हि ॥ 
तष्णातिवद्धावुद्रे च पर्णं तं वामयेन्मागधिकोदकेन । 


(क 


विटेपनं वार हितं विधेयं स्यादाडिाग्रातकमातुदगेः॥ 


(९०) वीरसिंहावोकने। 

तष्णापरयोगेरिह सानिवा्यां शीति सम्यश्रसवीरयजातः । 
गंडुषमम्टेर्विरसे मुखे च कुर्याच्छतैरामरकस्य वर्णैः ॥ 
सुवर्णेरूपादिभिरभितपेटेष्ः छतं वा सिकतोपदेवां । 
जटं सुखोष्णं शमयेच तप्णां सशर्करं क्षोद्रयुतं हिमं वा 
पचागिकाः पंचगणाप उक्तास्तेष्वंव॒ सिद प्रथमे गणे वा। 
पिचेतसुखोप्णंमनुजोल्पशस्तुतृषोविमुच्येतहिवातजायाः | 
पित्तघ्वर्गण कुतः कषायः सृशकरः क्षोदरयुतः सुशीतः। 
पीतस्तषां पित्तकतां निहन्ति क्षीरंशटतंवाप्यथजीवनीयेः 
` विल्वाढकीकण्टकपंचमृ लद्धं फां निरेति । 
हितंभवेच्छदनमेव चाज तमेन निंवप्रसयोदकेन ॥ 
सवौघुत्ष्णास्वथवापिषेततं कृयादिर्धितेन विनानशांतिः। 
पयोगतोदवरनो रसश्च सशकेरस्तत्कथितोदकं वा ॥ 
वस्यभिद्धस्य च सारिवादेःपातव्यमभःशिशिरंतषार्तेः। 
कसेरुशंगाटकपसमोचविसेष सिं क्षतजान्निहन्ति ॥ 
नीरोत्पलोशीरक चन्दनानि दत्वा भवति निशिवासयेतु । 
तदुत्तरं तोयमुदारगंधि सितायुतं क्षौद्रयुतं तथेव ॥ 
द्राक्षाभगादं च हिताथवेयस्तष्णार्ितिष्यो वितरेलरेयः। 
सस्षारिवादो तणपंचमृठे तथोत्पलादो प्रथमे गणे च ॥ 
कुयात्कषायं च यथेवयुक्ते मध॒कपुष्पादिषु वा परेषु । 
राजादनक्षीरिकपीतनेषु षट्पानकान्यजहितानि च स्युः॥ 
सतुदिकेरीण्यथ वा पिवेत पिष्टानि कापांससमुद्ध वानि । 
्षतोदधवां तृडिनिवारणेन जये द्रसानामसजश्च पानैः ॥ 
क्षयोत्थितां क्षीरत निहन्यान्मांसोदकंवामधुकोदकंवा। 


मृरछोरोगाधिकारः। (९१ ) 
आमोद्धवांनिल्यवचायुतानांजयेत्कषायेरथदीपनानाम्‌ ॥ 
आघ्रातपह्ातबटायतानि पिवेत्कषयाण्यथ दैपनानि । 
 गुवं्नजातां वमनेजंयेच क्षयारते सवेकताश्च तृष्णाः ॥ 
भरमोद्धवां मासरसो निहति गुडोदकं वाप्यथवापिमंथः । 
शक्तोपरोधात्तषितोयवागमुष्णांपिवेन्पंथमथो हिमं वा ॥ 
यल्लिहपीतस्य भवेच तृष्णातत्रोप्णमंभः पभरपिवेन्मनुष्यः। 
मयोद्धवामधंनटं निहति मयं तृषां यापि हि मयपस्य ॥ 
उष्णोद्वांहैति नटुशीतेसशकंरं चेक्षुरसं तथभिः । 
सवेःस्वेःकष्यिषैमनानितासां तथाञ्वरोक्तानिचपाचनानि 
ठेपावगाहौ परिषेचनानि कयो त्तथाशीतगृह्याणि चापि । 
संशोधनं क्षीररसो धृतानिसर्वासुटेहान्मधुरान्दि्मा च ॥ 
| इति श्रीतोमरवशावतंखरिपुभूतभरैरवश्रीवीर सिदद ववि 
रचिते वीरसिहावकोके ज्योतिश्शाखकमेवि 
पाकायुवेद्मयेगेनतृष्णाधेकारः ॥ 
अथक्रमप्ापस्य मृछारोगस्य सनिदानं चिकिंत्तित । 
माह यथाह सुश्रुताचायः। | 
क्षीणस्यवहुदोषस्य विरुदाहारसेविनः । 
विघातादभिवाताद्वा हीनक्रवस्य वा पूनः ॥ 
करणायतनेषध्रा वाघ्ेप्वात्यंतरेषु च । 
निविशते यदा दोषास्तदा मृति मानवाः ॥ 
संज्ञावहासु नाडीषु पिदहितास्वनिलादिभिः । 
तमोकयुपैति सहसा सुखदुःखभ्यपोहरुत्‌ ॥ 
मुखदुःखब्यपोहाच नरः पतति काष्ठवत्‌ । 





कि 


(९२) दीर्भिहावलोकने । 
मोहो मूर्छति तामाह षड्विधा सा भरकीतिता ॥ 
वातादिभेः शोणितेन मयेनच विषेण च । 
पट्स्वप्येतासु पिं तु भरभुत्वेनावतिष्ठते ॥ 
हृत्पीडा जंभणं ग्ठानिः संज्ञानाशो वलस्य च ¦ 
सवासां पूवंरूपाणि यथास्वमुपलक्षयेत्‌ ॥ 
अपस्मारेण लिगानि तास्षामुक्तानि तचवतः । 
पथिव्येभस्तमाहपं रक्तगधश्च तन्मयः ॥ 
तस्मादक्तस्य गंधेन मृति भुवि मानवाः । 
दरव्यस्वभाव इत्येके दृषा यदभिमृद्यति ॥ 
गृणास्तीवतरत्वेन स्थितास्तु विषमययोः । 
तएव तस्माजायेत मोहस्ताणयां यथेरितः ॥ 
 स्तन्धांगदषिस्त्वखना गटोड्सश्च मितः । 
मयेन विपच शेते नष्टविश्ांतमानसः ॥ 
गात्राणि विक्षिपन्‌ भ्रमो जरां ावन्न यातितत्‌ 
वेपथुस्वमत॒ष्णाः स्युः स्तभश्वं विषमू्िते ॥ 
वेदितभ्यं तीवतरं यथास्वं विषलक्षणेः ॥ 
सेकावगाहो मणयः सहारः 
शीताः देहा व्यजनानिटाश्च । 
शतानि पानानि च गंधूरवति 
सव्ुमूछस्वनिवारितानि ॥ 
सितागरियालक्षुरसतानि दाक्षामधूकस्वरसान्वितानि । 
खज्जेरकाश्मयरसेःशृतानि पानानि सर्पीषि सजीवनानि 
सिद्धानि वगे मधुरे पयाि सदाडिमा जांगटजा रसाभ। 


मच्छारोगाधिकारः। (९३ ) ` 

तथायवाटोितशाखयश मूच्छासुपथ्याश्वष्षदासतीनाः॥ 
भुर्जगपुष्पं मारिचान्युशीरकोलस्यमध्यं च पिभेत्समानि। 
सतीनतोयेन बिसं मृणाटं क्षेद्रेणरृष्णां सितयाचपर्यां 
कुयोच नासावदनावरोधं क्षीरं पिवेदाप्यथ मानुषीणाम्‌! 
मृीप्रसक्तां तु शिरोविरेकेजंयेदीकष्णेवमनेश्वतीकषणेः ॥ 
हरीतकीकाथयतं पिवेदा धात्रीफलानां स्वरसः कृतं वा। 
द्राक्षासितादाडिमराजवंतिशीतानिनी टोत्परप्नवंति ॥ 
पिवित्कषायाणि च गंधरवेति पित्तज्वरं थामि शमं नयंति 
भरभतदोषस्तमसोतिरेकात्संमूिंतो नैव विवुष्यते यः ॥ 
सन्याससंज्ञोभरशदुशविकित्स्यो ज्ञेपस्तदावुद्धिमतानरेण । 
यथामटेोष्ठं सिरे निषिक्तं समुद्धरेयश्च विडटीनमेव ॥ 
तद्चिचकित्से्वरयाभिषिक्तमवेदनंमृत्युवशप्रयातम्‌ । 
ती्ष्णांजनाप्येजनधूमयोगेस्तथानखाभ्येतरतोचपातैः ॥ 
वादित्रगीतानुनयेरपर्वैविषटरनेगृप्तफखावघषेणेः । 
आभिःक्रिथाभिश्णलंन्धसंज्ञःसानाहटाराश्वसनश्ववन्यंः 
भभूतरज्ञममनानुलोभयरतीरषणविुद टभुपथ्युक्त । 
फूटत्रिकेथिज्रकनागराधेस्तथाश्मजातानतुनः भयोगे; ॥ 
स॒शरकरेमांसमुपक्रमेत विशेषतोजीणवृतं स पाप्य; । 

यथास्वं च ज्वरघ्रानि कषायाण्युपथोजयेत्‌ । 

सर्वमृछपरीतानां विषजानां विषापहम्‌ ॥ 

इति शरीवोमरवशावतंसरिपुभूतभेरवश्रीषीरसिहदेववि- 
रचिते वीरसिदावरोकेज्योतिश्शाख करम वे- 
पाकरायुवैदप्रयोगे मूछाधिकारः ॥ 


(९४) वीर्िहावलोकने । 
अथेदानीं पानात्ययदोषस्य महोन्मादस्य च ज्योति । 
शशा्चाभिभरायेण हेतुमाह तस्रतीकारं च।यदुक्तं जातके। 


वहृशाब्लदारितमुखो रानां दूतो विदेशगः सुतनुः 
बुधराशो दिनभतेरि हे गुरुणा महोन्मादः ॥ 

अन्यच- 
योषित्पानप्रभवेदापेव्याध्यादिपीडितो मनजः । 
शुके ककंटसेस्थे स्वदोषवत्तकठदोषसंतपः ॥ 
अपरंच 

 दाक्षिण्यरूपधनभोगगणेपरधान- 
दरे कृटीरवषभाजगते विषे ॥ 
उन्मनी चविकटो वभिरश्व मकः 


त ® 


शेषेषु ना भवति रृष्णतनो विशेषात्‌ ॥ 

अन्यच्च- 
` सुखसुतवित्तविहीनं मतिरहितं विगततनं जिकोणस्थः । 
सोन्मादं रवितनथः करोति परुषं सदादीनम्‌ ॥ 
कन्यायां मिथुने वा स्थितगुरुविटोकितदिननाथज- 
निंतमहोन्माददोषोपशांतये गुरुपरीतये प्राग जपहोम- 
` दानाद्‌ कूपात्‌ । वथा च ककटशिस्थितशक्रजननित 
पानाययदोपापनुत्ये शुकरभीतये भागुक्तमेव जपादिकं कुथा 
त्‌ । बषककेमेषवजमन्यत्रारिस्थक्षीणर्च्रननितोन्म- 
त्त्वदोषोपरशातये पाक्त चन्द्रभीतये जपहोमदाना- 


पनातय॑परोगाधिकोरः। (९५) 
दिके निखिटमपि विदध्यात्‌ तेनोपशांतिभेवति॥ अथो- 
न्मादस्य कमेविपाकमभिधत्ते तत्मतीकारं च यदुक्तं प्‌- 
वाचार्यः । मदगर्वाश्यां परस्वस्तेयी निषिद्धवक्तुगोगेच्छुः 
परान्‌ मोहयित्वा वद्गुरूणामुपहासकश्च शाश््ञाने स- 
ति न जानामीति वंचकश्च उन्मत्तः परोपदतज्ञानी यद्रा 
जायते । एतदुमामहेश्वरसं बादेऽभिहितम्‌ । मन्वगुरू- 
णामुपहासी चान्द्रायणं कयात्‌ । एतदरोधायनेनाभि- 
हितं सदसस्पतिमितिहोमं चरुषताप्यां कयात । क- 
यानश्ि् इति सूक्तं जपेत्‌ । हिरण्यं च मधुरद्रन्याणि 
दुदीत। एतद्र्वांडपुराणेभि हितम्‌ । सारस्वतं मन्त्र वा जपे- 
त्‌ । दत्युन्माद्व्याधिप्रतीकारः तथापानात्ययस्यापि । 

अथ कमपाप्तस्य पानात्ययथयोगस्य सनिदानं चिकि- 
त्ितिमाह रुगिविनिश्वयात्‌ । 

ये विषस्य गुणाः भरोक्तास्तेपि मे परतिषटिताः। 

तेन भिथ्योपयुक्तेन भवत्युरो मदात्ययः ॥ 

फ तु मयं स्वपावेन यथेवान्नं तथा स्मृतम्‌ । 
अयुक्तियुक्तं रोगाय युक्तियुक्तं तथाऽमृतम्‌ ॥ 
प्राणाश्राणकतामनं तदयुक्तया निहत्पसुत्‌ । 
विषं प्राणहरं तच युक्तियुक्तं रसायनम्‌ ॥ 
विधिना मात्रया के हितेरनेयंथावरम्‌ । 
प्रहृष्टो यः पिनेन्मयं तस्य स्मादमृतोपमम्‌ ॥ 
्िग्येः सदननेमासिश्च भक्षये सह सेवितम्‌ । 


(९६)  वीरसिंहावलो$ने । 
पवेद(यःप्रकरषाय बापोपचयाय च ॥ 
कोम्यता मनसस्तुषटिस्तेजोविक्रम एव च । 
विधिवत्सेव्यमाने त॒ मये सन्निहिता गणाः ॥ 
क्रद्धन भीतेन पिपासितेन शोकाभितपेन बुभुक्षितेन । 
व्यायामक्राराध्वपरिक्षतेन वेगावरोधाभिहतैन वापि ॥ 
अत्यन्नभक्ष्याच ततोदरेण साजीणंक्तेन तथावलेन । 
उष्णागितप्नचसेव्यमानेकरोतिमय विविधान्‌ विकारान्‌ 
अथ सुभ्रुतात्‌ । 
त्वकिपप्पटीकजगपुष्पविडेस्पेतम्‌ 
सेवेत हिगमरिचेख्युतं फएटाम्टम्‌ ॥ 
उष्णावुरसेधवयुतास्त्वथ वा पिडत्वक्‌- 
चव्येखर्हिगुमगधाफटमटशुदीः ॥ 
हृयेःफटेरपि च भोजनम शस्तम्‌ 
द्ाक्षाकपित्थफलदाडिमपानके यत्‌ । 
तत्पानविभरमहरं मधुशकंराटय- 
माम्रातकोटरसपानकमेव चापि ॥ 
मंथःखनजुरमृद्वीकावक्षाम्ाम्डीकदाडिमेः । 
पषकेः सामरकेयक्तो मयविकारनत्‌ ॥ 
सतीनमुद्रमिशावान्‌ दाडिमामलकान्विताभू ॥ 
द्राक्षामठकखजंरपषषकरसेन वा । 
कल्पयेत्तपणान्यूषान्‌ रसांश्च विषिधात्मकान्‌॥ 
यथा कथन ससिदं घतं धातरसेन वा । 


सर्पः कल्याणकं वापि मदमूछापहं पिबेत्‌ ॥ 


दाहुरोगाधिकारः । ( ९७ ) 
योजयेन्मातुलुंगाम्ठदाडिमेः पानकान्यपि । 
सिग्धाश्च लवणाम्टांश्च रसाजांगरनानशुभान्‌ ॥ 
पिते ्षोद्रसितायुक्तं मयमरद्धादकं पिवेत्‌ । 
पित्तपानात्यये योज्याः सवेतश्च क्रिया दमाः ॥ 
पानरोगे कफोद्धते ठघनं च यथाबछमू । 
दीपनीयोषधोपेतं पिविन्मथं समाहितः ॥ 
त्रिफलाया रसो वापि व्योपचूणंसमन्वितः । 
शुष्कमूठकनो युषः कोरत्थो वा मधूत्कटः ॥ ` 
सवं सवने मेवेदं प्रयोक्तव्यं चिकित्सितम्‌ । 
आगिःक्रिथाभिःसिद्धाभिभ्शातियातिमदात्ययः। 
नो चेन्मक्रमं हिःवा क्षीरमस्य प्रयोजयेत्‌ । 
टघनायेः कफे क्षीणे जाते दोबेल्यलाघवे ॥ 
चभ्यं सोवचंटं हिगु पूरकं विश्वदीपकेम्‌ । 
चूण मयेन पातव्यं पानात्ययरुनापहम्‌ ॥ 


# (५ क [क्विप 


इति श्रीतोमरवेशावतंसरिपुभूतभेर वश्रीवीर सि हविर चिते 
वीरसिदावखाके ज्योतिर्शाखकमंविपाकायु- | 
वदभ्रयोगे पानात्ययाधिकारः । 
अथेदानीं दाहरोगस्य मणित्थाभिभायेण भकार- 
माचष्टे तलतीकारं च यथोक्तं जातके- 
तनो भवति पुत्रो रंभे भवति भास्करः ॥ 
जन्मकाले यदा यस्य स दाहूज्वरवान्वेत्‌ । 
मरतिस्थानस्थितस्य प्पुस्य र॑धस्थानगतस्य च 
भानोदाहपीडोपश मनां तत्मीतये षेनुदानादिकं विधेषं 


५ 








( ९८) वीरापिहावटोकने । 
मंगटभ्रीतये च पूर्वोक्तमेव जपहोमदानादिकं कुयात्‌ ॥ 
अथ सर्वागदाहरोगस्य कमंविपाकमाह तसतीकारं च। 
अथ कापिटय्रह यः पुनः अभो श्टीवति तं कपिटनामा 
ग्रहो गरह्णाति। स ताक्षणाज्ज्वरशूटी सर्वागदाही पीतन- 
यनश्व भवति । बि च निशि चतुष्पथेपि पिष्टखान- 
पिण्याकरुषिरतिटध्वजगेधपुष्यरमत्रेण दयात्‌ ॥ 
प्गृह्नीप्व बलि चमं कपिखाख्य महाम्रह्‌ । 
आतुरस्य सख सिद प्रयच्छ तवं महाफलम्‌ ॥ 
 इतिमन्वः। भथ क्रमप्राप्तस्य दाहरोगस्य सनिदानं 
चिकिस्सितमाह रुगिविनिश्वयात्‌ । 
त्वचं प्राप्तः समानोध्मा पित्तरक्ताभिमूच्छितः । 
दाहं प्रकरुते घोरं पित्तवत्तत्र भेषजम्‌ ॥ 
बरदरसप्रहात्‌ ॥ 
शतधोतघ॒ताग्यक्तं दयात्‌ यवसक्तुिः ॥ 
कोटामलकमेयुक्तेदांडिमाम्डेश्च बुद्धिमान्‌ ॥ 
स्वेदयेत्तस्य सवागमारनालाद्रवाससा ॥ 
लामनज्जेनाथ क्तेन चंदनेनानुखेपयेत्‌ | 
चदनावुकणर्यदितालवतोपवीजिते ॥ 
ुप्यादाहादितोभोजकदटीदलकस्रे । 
परिषेकावगाहेषु व्यजनानां च सेचने ॥ 
श्यते शिशिरं तोयं तष्णादाहोपशातय | 
क्षारे सुकषायेश्व सुशीतेश्वदनान्वितेः ॥ 
अंतदोहं प्रशमयेरेतेश्ान्येश्च शीतलैः । 


उन्भादापिकारः। (९९) 
फटिनीटोधसेग्याम्लहेमपतरं कुटेनटम्‌ ॥ 
काटीयकरसोपेतं दाहे शस्तं प्ररेपनम्‌ । 
हीबेरपञ्मकोशीरचंदनोदकवारिणा ॥ 
संपणामवगाहेत ्रोणीं दाहार्दितो नरः ¦ 
पित्तज्वरहरं यच दाहे तत्सवेमिष्यते ॥ 
वाप्यः कमलहासिन्यो जटयत्रगृहाः शुभाः । 
नायश्वंदनदिग्धाग्यो दाहेदेन्यहरा मताः ॥ 
कशाभिः शादिपणींभिर्जीवकायेन साधितम्‌ । 
तटं घते च दाहधरं वातपित्तविनाशनम्‌ ॥ 

इति कृशायं घतं तटं च ॥ 
इति श्रीतोमरवशावतंसरिपुभूतभेरवशीवीरसिहदे ववि- 
रचिते वीरसिदावरोके ज्योतिश्शास्रकमेवि 
पाकाञुवदछम्रयागदाहाधकारः ॥ | 
अथ क्रमप्राप्तस्योन्मादरोगस्य सनिदानं चिकिल्सि- 
तमाह रुगिनिश्वयात्‌ ॥ 
मदयत्यद्रतादोषा यस्मादुन्मामंमास्थिताः। 
मानसरोधमतो व्याधिरुन्माद इति कीतिंतः ॥ 
एकेकशः सर्वशश्च दोषेरत्यथेमूच्छितेः । 
मानसेन च दुःखेन स पंचविधं उच्यते ॥ 
पिषाद्धवति षष्ठश्च यथास्वं तत्र भेषजम्‌ । 
स च प्रवृद्धस्तरुणो मदरसंज्ञां विभति च ॥ 
वेरुदधदुष्टशुविभाजनानिं प्रधषणं देवगुरद्विजानाम्‌ । 


क 


उन्मादहतुरेयहषपूर्वाो मनोभिवातोविषमाश्व चेशः ॥ 


(१००) वीरिंहावलोकने। 
तैरल्पसखस्य पटाः भदुष्टा वुद्धो्निरासं हृदयं प्रदृष्य । 
सोतास्यधिष्ठाय मनोवहानि प्रमोहयंत्याशु नरस्य चेतः॥ 
धी विभ्रमः सत्वपरिपरवश्च पयाकृला इषिरधीरता च । 
अवद्धवाक्तवं हृदयं चशुन्येसामान्यमन्माद्गदस्यादिगम्‌ | 
चोरेनेरदपुरुषरारिभिस्तथान्ये- 
वित्रास्य धनवान्धवसंक्षयह्वा । 
गाहं क्षते मनसि च प्रिययारिरसो- 
जायेत चोत्कटतरो मनसो विकारः ॥ 
बरदसंभरहातव्‌ ॥ 
वातिके सेहपानं च प्राणििरेकश् पित्तजे । 
कफजे नावनं कायं परो वस्त्पादिकः कमः ॥ 
यथोपदेक्षयते किंविद्पस्मारचिकित्सिते । 
उन्मादे तत्र कतव्यं सामान्यादपदृप्ययोः ॥ 
सिद्धाथको हिंग वचा करनी देवदारु च । 
मंजिष्ठ रिफ श्वेतकटभी च कटुतरिकम्‌ ॥ 
समांशानि भरियंगुश्च शिरीषो रजनीह्यम्‌ । 
बस्तमूत्रेण पिष्ठोऽयमगदः पानमंजनम्‌ ॥ 
नस्थमाटेपने चेव क्लानमुत्तनं तथा । 
अपस्मारविषोन्मादकत्याऽलक्ष्मीज्वरापहम्‌ ॥ 
ग्तेभ्यश्च भयं हंति राजद्वारे परशस्यते । 
सपिरेतेन सिद्धं वा गोमूत्रेण तदधंरृत्‌ ॥ 
दशमूर्छावु सघ॒तं युक्तं मांसरसेन वा । 
ससिद्धाथकचृणं वा केवटं वा नवं घृतम्‌ ॥ ` 


उन्मादाधिकारः। (१०१) 
उन्मादशांतये पेया रसो वा ताटशाखनः । 


प्रयोज्यं साष॑पं तेटं नस्याभ्यंजनयोस्तदा ॥ 

आश्वासयेच्छददतिवोस्येधमा्थंसंहितेः । 

तरयादिष्टाविनार्शं वा दशयेदद्धतानि च ॥ 

वद्धं सर्षपतेलाक्तमत्तानं चातपे न्यसेत । 

के पिकच्छाथ वा ततेरोहेस्तैरमटेः स्पृशेत्‌ ॥ 

कशाभिस्ताडपित्वा च सुबद्धं विजने गृहे । 
ध्याच्चेतोहि विभातं तथा वजति तत्सुखम्‌ ॥ 

सपंणोदधतदष्रेण दतिः सिरैगेजेश्च तम्‌ ॥ 

 जाप्षयेच्छघ्हृस्तेश्च शत्रभिः स्वकरेस्तथा ॥ 

अथ वा राजप्रूषेवहिनीत्वा सुक्षयतम्‌ । 

जासयेयवधरेने तपेयंतो नृपाज्ञया ॥ 

सततं धृपयेचेनं शुनां मासश्च पतिभिः । 

वध्यादषं वयः सात्म्यं देशकाटवटावलम्‌ ॥ 

चिकित्सितमिदं कुय।दृन्मादे शूतदोषजे । 
मिपितृगधवेरुन्मादस्य च वुद्धिमाच्‌ ॥ 

वजेयेदजनादीनि तीक्ष्णानि कूरमंव च । 

अपस्मारक्रियां चापि अरहोदधिष्टां च कारयेत्‌ । 

 कष्रश्विगधे ठकवणाजमोदे 

द्रे जीरके चीणि कटूनि पाठ । 

मांगल्यपृष्पी च समानि चण 

कृत्वा च चरणेन वचोद्धवेन ॥ 


ल्येन युक्तं बहशो रसेन तद्धावितं बह्मविनिमितायाः। 


(१०२) वीर्मिहावलोकने। 

सुपिमधुक्यां चततोऽक्षमात्रंटिष्यान्नरःसत्तदिनं हिताशी ॥ 

ेश्यंमिच्छन्मनसश्च धेयं मेधां यदिच्छब्दिगुणं चकामम्‌। 

पठेन्नरः श्टोकसहखमेकं तद्वा प्रयोज्यं द्िगुणंच काटम्‌॥ 
सारस्वतमिदं चण बरह्मणा निमितं स्वयम्‌ । 
जगद्धिताय टोकानां दुमेधानामचेतस्चाम्‌ ॥ 

इति सारस्वतं चणम्‌ । 

जनटिखा पृतना केशी वरदी मकंटी वचा । 
तायमाणा जयां वीरा चोरकः कटुरोहिणी ॥ 
कायस्था सूकरी छत्रा सातिपत्रा पठकषा । 
२ हुत्पुरुषरदता च वयस्था नाकु हयम्‌ ॥ 
कटेगरा वशिकाडी सस्थिरापि च तेषृतम्‌ । 
सिद्धं चातुथकोन्मादय्हापस्मारनाशनम्‌ । 
महापेशाचकं नाम घृतमेतयथामृतम्‌ ॥ 
मेधावुद्धिस्मतिकरं बालानां वागिवधनम्‌ ॥ 
„ इति महापेशाचकं ध्रतम्‌ ॥ 
न्निफढा टक्ष्मणानता समंगा सारिवा वचा । 
बाह्ली पाठा द्विब्रहती दिस्थिरा दिपुननवा ॥ 
सहदेवी सूर्यवद्टी वयस्था गिरिकर्णिका । 
तय कुभे पचेदेतत्पलाशं पादशेषितम्‌ ॥ 
नतं कौँती वचा कृष्टं कृष्णा सरषपरधवेः 
नीरुकसवणंवत्सायाः सिद पयसा च गोः । 
पृष्ययोगोदतं परस्थं सुशचेहकलशे स्थितम्‌ ॥ 
पानाफ्यंजनतो मेधास्मत्यायुःयुष्टिवधेनम्‌ । 


उन्भादाधिकारः। (१०३ ) 


 रक्षोधं च विषधरं च सारस्वतमिदं वृतम्‌ । 
इति सारस्वतं घतम्‌। 
श्यामा मधुरसा रास्ना दशमृटं शतावरी । 
शद्रा शणमठं च तेयुक्तया क[धकल्कितं 
साधितं चेतसं नाम घतं चित्तविकारन्‌त्‌ । 
उन्मादमदमच्छयां ज्वरापस्मारभेषजम्‌ ॥ 
इति चेतसं घृतम्‌ ॥ 
हिगुं मूं च वस्तस्य धूममस्य योजयेत्‌ । 
एतेन शाम्यति क्षिप्रं बखवानपि योगरहः ॥ 
शिरीषपुष्पं टशुनं शुदीं सिद्धाथंकं दचाम्‌ । 
मंजिष्ठ रजनीं रृष्णां बस्तमूत्रेण पेषयेत्‌ ॥ 
वत्येष्छायाविशुष्कस्ताः सपित्तनयननांजनम्‌ । 
कापासास्थिमयरषिच्छब्रहतीनिमोल्यपिदीतकं 
त्वङ्मांसी विषरतिंदुकंतुषवचकेशाहिनिमाचनेः। 
नागेदरद्धिजशं गर्िगुमरिचेस्तुल्यं कतं धृपकं 
कटोन्मादपिशाचराक्षसुरावेशग्रहघं परम्‌ ॥ 
इति महाधृूपषरः। 
कल्याणकं प्रयुञ्जीत महदा चेतसं धृतम्‌ । 
तें नारायणं वापि महन्न(रायणं तथा ॥ 
अथ चरकातकल्याणमहाकल्याणघते । 
विशाढा जरिफला कती देवदावेलवाडुकम्‌ ॥ 
स्थिरानता हारिद्र द्व सारिषे हे पियेगुका । 


(१०४ ) वीर्मिहावटोकने । 
नीटोत्पटेखा मंजिष्ठ देती दाडिमकेसरम्‌ ॥ 
ताटीस्षपनरं बहती माटतीकृसुमं नवम्‌ । 
विडंगं पृष्टिपर्णी च कृष्टं चंदनपश्नको ॥ 
एतेः कषंसमेः कल्केर्विंशत्यश्टाभिरेवच । 
जरे चतुगुण पक्ता वुतभरस्थ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
अपस्मारेज्वरे कसे शोषे म॑दानटे क्षये । 
वातरक्ते प्रतिश्याये तृतीयक चतुथके ॥ 

वम्यशोमूजरृच्छे च विसर्पापहृवेषु च । 
कंट्पाह़ामयोन्मादविषमेषु गदेषु च । ` 
 भूतोपहतचित्तानां गद्रदानामचेतसाम्‌ । 
शस्तंश्चीणां च वध्यानां धन्यमायुबेटश्रदम्‌ 
अलक्ष्मीपापरोगघ्रं सवेधहनिवारणम्‌ । 
कल्याणकमिदं सर्पिः शष्ठ पूसवनेषु च ॥ 
इति कल्याणकंघुतम्‌ ॥ 
एष्य एव स्थिरादीनि जे पकत्वेकर्विंशतिम्‌ 
रसेतसिमिन्पचेत्स्पिगृिक्षीरचतुगणे ॥ 
वीरा द्विमाषं काकोटी स्वयं ग्षभावितः। 
मेदायाश्च समेः कल्कैस्तत्स्यात्कल्याणकं महत 
वृंहणी विशेषेण संनिपातं परम्‌ । 
कटिकातः- 
उन्मादिनामुन्मदमानकनानामपस्मृतो भूतहतात्मनां ३ 


अपस्मारापिकारः । (१५५) 
ब्राह्मीरसः स्यात्सवचः सकुष्ठःसशंखचूणःसमुवणेचूणेः॥ 


किन क ऋ. 


इति श्रीतोमगवदरावतंस रिपुभूतभेरवश्रीवीरसिहदेवविरचिते 
वीरसिदाघरोके ज्योविश्शासख कमेविपाकायुवदोक्त- .. 
प्रयोगे उन्मादाधिकारः॥ 1 


अथेदानीमपस्माररोगस्य जातकाभिप्रायेण दे त- 
त्मतीकारं चाह । यथोक्ते जातके- 
शनिपुतदिननाथा निधनस्था यस्य जन्पकाटे स्युः । 
नानाव्याधिवधायेः पीडाऽपस्मारसंभवा तस्य ॥ 

 अष्टमस्थानस्थशनिर्मगलसूयेजनितापस्माररोगप्र- 
तीकाराय तत्तद्रहमीतये पर्वाक्तमेव सुकठं जपहोम- 
दानस्नानादि क्यात्‌ । तेनोपशाम्यति । 
 अथापस्माररोगस्य कमविपाकप्रकारमाचष्टे तस्- 
तीकारं च । अथापस्माररोगे स्वामिनो गरोश् हता भर- 
तिकलो वा अपस्मारी नायते । अस्य प्रायथित्तं चा 
दरायणे क्यात्‌ । सदसस्पतिमद्धतमित्यनेन मंत्रेण चरुष- 
ताभ्यां जुह्यात्‌ । देवबा्लणान्संप्ज्य नमस्कयोत्‌ । 
हिरण्यं दयात्‌ । कयानथित्रआशवदिति सू कते जपेत्‌ । 
यथाह बोधायनः । 
बराह्मणन्वारसरोधेन द्यपस्मारी भवेन्नरः 
वक्ष्ये तस्य प्रवीकारं दानहोमक्रियादिभिः ॥ 
पठेन्‌ वा तदधन तदधोर्धन वा पुनः। 
विनायकप्रतिकतिं कुयौत्स्वणेन शोभनाम्‌ ॥ 
राजते च तथा नागमुपवीतं प्रकल्पयेत्‌ 
पष्करं पञ्मरागेण हस्तं रलैः प्रकल्पयेत्‌ ॥ 


( १०६ ) वीरसिहावरोकने । 
= विनायकाधमानेन मुखं देवस्य कल्पयेत्‌ । 

तस्याप्यमर प्रदेयानि रत्नानि विविधानि च ॥ ` 
माणिक्येन प्रकर्वीति चक्रुषी तस्य शोभने । 
रवयुमंडपं कुयात्स्तंपपोडशषिदम्‌ ॥ 
यद्रा हादशभिः कुयादष्टाभिश्च प्रयलतः । 
मंडपस्य चतुर्भागां वेदिकां परिकल्पयेत्‌ ॥ 
रात्रौ विनायकस्पापि द्यधिवासनमिष्यते । 
चतुर्गिबोहमणेः सार्धमाचार्यः सर्वंशाघ्नवित्‌ ॥ 
स्वथमेव तदाचार्य धमन्ञः सवाज्छचिः। ` 
कुलीनो न च वृद्धश्च सवंपाणिहिते रतः ॥ 
रात्रो जागरणं कृयोन्मध्यरात्रे बि हसेत्‌ । 
मत्स्यमांसेन तं दयात्तथा क्षीरोदनेन च ॥ 
चायः प्रयतो भत्वा मंत्रेणानेन संयतः। 
पवेस्यां दिशि ते दय्हि वं एवंकामिकम्‌ ॥ 
आदित्या व्षवो रुद्रा देवा शतानि वास्षवः। 

सर्पाः पिशाचाः शाकिन्यो डाकिन्यः पांथदेवताः॥ 
अपस्माराधिदेवं च वेताटा नेकतास्तथा 
 बदिदानेन दत्तेन शांति कुर्वंतु सवंशः ॥ 

इति बलिदानमन्ः 

ततः प्रभाते विमले स्नात्वा चाहतवाससः ॥ 
भरषिताः कटकः सम्यगुपवीरतागटीयकैः । 
कृडानि दिक्च चत्वारि मेखलासंवतानि च ॥ 


 कुयुस्ते तु पृथक्तेषु होमं मतरः स्वकेस्तदा । 


अपस्माराधिकारः। (१०७) 
 पृवंभ्मिन्वहचः कयात्समिदाज्यचषश्त्कटम्‌ ॥ 


विनायकं समदिश्य गणानांत्वेति मेत्रतः 
तत्पुरुषाय विग्रहे वक्रतुंडाय धीमहि । 
तन्नो दंती ( न्तिः ) प्रचोदयात्‌ ॥ 
अध्षयुदंक्षिणे कंडे कृयांद्धोमं समाहितः ॥ 
छंदोगः पथिमे तापि तदेवत्येन होमयेत्‌ । 
अथर्वेणश्वोत्तरे च के होमं प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
विनायकाय देवाय सवभतेहिताय च । 
नामाधिपत्येभयुक्तायहफट्स्वसििस्वधानमःस्वाहा ॥ 
समिदाज्यच्न्हत्वा पुवाहूत्येतमेव हि । 
आचायः भति्ां तां च बाह्मणः सह्‌ संयुतः ॥ 
आसनं वेदिकामध्ये वितानादिष्ुशोभने । 
तिढानामुषारि स्थाप्य गंधपष्पेः प्रपूजयेत्‌ ॥ 
वश्धेनानाविधेः शुभः कपृरकटकादिभिः। 
उपचारः षोडश िनेकयं चेव मादकेः ॥ 
यथा देव तथाचायेऽप्यलकारादि कल्पयेत्‌ ॥ 
आचायः परया भक्त्या गणेशाय प्रकत्पयेत्‌॥ 
अपृपादि तथान्यच्च कारयेद्धक्षकादिकम्‌ । 
निवे पावेतीं चापि देवदेवं महेश्वरम्‌ ॥ 
पजयेत्परथा भक्तया आचायः स्वयमेव हि । 
तथेव रोगवान्भत्तया संपज्य गणनायकम ॥ 
गणानांत्वेति मंत्रण तृष्णीं शूद्रस्तु पयेत्‌ । 
ततो मध्यंदिने प्रात प्रतिमां दक्षिणायुताम्‌ ॥ 


(१०८ ) वीर्भिहावलोकने । 


मंतेणानेन दया स रोगी प्राङ्मुखः स्वयम्‌ 
उदङ्म॒खोपविष्टाय बाह्मणायातिभक्तितः ॥ 
विनायकं प्रपन्नाविंहर विघ्रविनाथकं । 
तवं देवैः प्रार्थितः पर्वं विघ्रविघ्रपरायणः ॥ 
बाक्मणश्वासरोषेन यजातं मम वेरृतम्‌ । 
प्वंकमेविपाकेन दयपस्मारोन्मदादिकम्‌ ॥ 
जाघ्यं वाप्यथ बाधिर्यं ना्िकारोधपाषणम्‌ । 
त्वद्चायाः प्रदानेन रोगमाशुविनाशय ॥ 
इति दानमन्त्रः । 
चतुणां बराक्मणानां च यथाशक्त्या च दक्षिणा। 
एवे छत्वा गणपतेदानंमत्येः सुखी भवेत्‌ ॥ 
इत्यपस्मारहरणावेधिः ॥ 
भथ क्रमप्राप्तस्य अपस्माररोगस्य सनिदानं चिकि- 
त्सितमाह रुगिवाग्श्वयात्‌ ॥ 
तमः प्रवेशसंरंभो दोषोद्रेकहतस्मृतिः । 
अपस्मार इति ज्ञेयो गदो वोरथ्यतुर्विधः ॥ 
हृत्केपः शून्यता स्वेदो ध्यानं मृच्छां प्रमढता। 
निद्रानाशश्च तरिमिशच भविष्यति भरवेत्यथ ॥ 
चिताशोकादिभिदषाः कुद्धा हत्स्ोतसि स्थिताः । 
कृत्वा स्मृतेरपभंशमपस्मारं प्रकुवेते ॥ 
 वातातितात्कफास्सवेदषिः स स्यचतुर्विधः ॥ 
तमसो दशनं ध्यानं हृत्कंपो नेचपेरूतम्‌ ॥ 
भमो हदयशून्यत्वं भाविनस्तस्य टक्षणम्‌ । 
` पक्षाद्रा दादशाहाह्वा मासाद्रा कुपिता माः ॥ 


अपस्माराधिकारः। (१०९ ) 
अपस्मारयाय कवंति वेग किंचित्त्थातरे । 
वातिके बस्तिभिः भायः पैत्तिकं तु विरेचनैः ॥ 
कफजं वमनेर्धीमानपस्मारमपाचरेत्‌ । 
निर्गडीसंभवं दार नावनस्योपयोगतः ॥ 
उपेति सरसा नाशमपस्मारो महागदः । 
मनोहा ताक्ष्यैजं चेव शकृत्पारावतस्यच ॥ 
अंजनं हेत्यपस्मारमुन्मादं च विशेषतः । 
शवसुगाङबेडालानां कपीनां च गवामपि ॥ 
पित्तानि नस्यतो दथादपस्मृतिनिवत्तये । 
यष्टीहिगुवचावास्यशिर्रषटशुनामनेः ॥ 
माजमूत्रमपस्मारे सोन्माद नावनांजनम्‌ ॥ 
कपित्थं शारदां मुद्रां मुस्तोशीरयर्वास्तथा ॥ 
सभ्योर्षा वस्तमत्रेण पिष वति प्रकल्पयेत्‌ । 
अपस्मारे तथोन्मादे सपद गरादिति ॥ . 
पष्योद्तं शुनः पित्तमपस्मारघ्रमे जनात्‌ । 
तदेव सर्पिषा युक्तं धरपने परमं स्मतम्‌ ॥ 
आपिः क्रियाभिः शृद्धापरिहदयं सपवुध्यते । 
स्ोत्तासि चास्य शुध्यति स्मृति सज्ञा च विदति । 
 नकुटोटूक माजारगृधकी टादिकाकजेः । 
तुण्डैः पक्षैः पुरीषेश्च धूपनं कारयेद्भिषक्‌ ॥ 


गोभूत्रसिद्धा्थकरिषचपर्णेरुढतनं तेरथवा प्रटेपः । 


तिश्च योमत्स्यकुतेन पृपोनस्थंचतीक्ष्णेरवबोधनाथेम्‌ 


(११०) वीरसिंहावलोकने। 
मठं व्िंशिखाजं मोधतदटीदं नरस्य मासेन । 
निश्रोषयत्पपस्मृतिमिति सिद्धं नाच सदेहः ॥ 
खादेलक्षीरनक्ताशी माक्षिकेन वचारनः । 
अपस्मारं महाषोरं पुचिरोत्थं जयेद्धवम्‌ ॥ 
इति कृल्याणकारकात्‌ । 
गाङ्गकषायपुतमायसचर्णमेत- ` 
दिक्षोविंकाररुतसन्मथुरं सुगंधिं । 
कमे निधाय विहितं बहूधान्यपहे- 
पस्मारमाश॒ विनिहस्यसरुन्िपीतम्‌ ॥ 
शृद्धसूते द्विधा मेधं खल्वे कृत्वा तु कनरीमू ! 
द्रथोस्त॒ल्यं बलचर्णं मध॒ना सह भक्षयेत्‌ ॥ 
निष्कमात्रं रमो दष दृग्धभक्तप्रयोगतः । 
अपस्मारं महाघोरं चिरकाटानुवेधिनम्‌ ॥ 
मासमाजािहस्येष नात्र काथं विचारणा ॥ 


[ (र क~ ऋ 


इति श्रीतामरवंङावतंसरिपुभूतभेर वश्रीवीरसि ददे वषि- 
राचत 4 1 1 
पाकायुवदशभ्रयाग अपस्म्मायाधकारः ॥ 
अथेदानीं ज्यातिश्शाल्चामिप्रायेण वातव्याधिनिदानं 
तत्रतीकारं व्याख्यास्यामः । यदुक्तंजातके-- 
आतिमारुतरोगात्तः परस्वहारी विलोममतिचेष्टः | 
ककंटकस्थे भानो स्वपुत्र पुमान्पिशुनः ॥ 
भन्यच- 
वातपित्तोद्वा पीडा 


४ । 


नजः सह विग्रहः ॥ 
विदेशगमनं वापि सोरेभेध्यो 


यद शखा | 


वातरोगाधिकारः। (१११) 
` ककंटस्थितस्वपुत््टसूयंजनितवातव्याधिमतीकार- 
माह । तत्पीतये पूर्वोक्तमेव जपहोमदानादि सकलमेव 
 विधिवदिदध्यात्‌ । अन्यच । शनेश्वरमध्यवर्तिकेतुन- 
गितवातोद्धवपीडापर्शातये केतुप्रीतये जपहोमादिकं 
कूयात्‌। केतुंरुण्वनिति मंत्रेणजपः।तिठान्यकुशसमिदि 
जुहयात्‌। ससुवणं छागं दयात्‌।शनेरिव असिततिखांजने- 
त्पादिभिरोषधैः सनायात्‌।राजावतपरिषानं विदध्यात्‌॥ 

वातव्याधिगृहीतं छोके दृष्टं परवाक्षशीठं वा । 

द्र निंदितशीटं जनयति भोमेक्षितः सोरः ॥ 


पोमेक्षितशनिजनितवातव्याध्युपशमनाय शकिरी- 


नश 
तये पूरवाक्तं जपहोमादिकं कुयात्‌ । अथ वातव्याधेः ` 
कृमविपाकमाह तत्मतीकारं च गुरं प्रत्यर्थी वातरोग 
शन्नोदेवीरिति मंत्रेण जपं कुर्वीति इतिरमामरैश्वरसंवादि 
भिधानात्‌ । अन्यच्च वातरोगकारणं प्रकृत्यंतं 
चोच्यते देव्राह्मणस्वापहरणात्स्वामिद्रोहाद्वातरोभी 
भवति।अस्य भायधिततरच्छातिरूच्छचांद्ायणेकुयात्‌। 
अश्रिरश्मी्यृचं जपेत्‌ । अनेन तेण होमं च कुयात्‌ । 
वात भवातमत्रोयं जप्यतेऽय॒तसंख्यया । 
अभिरश्मीत्युचं वापि जपेदा जुहूयादपि ॥ 
इति वाचस्पतिवचनं विश्वस्तस्य विषं दत्वाभभ- ` 
्ष्यभक्षी वा वासो हिरण्यं दयात्‌ ॥ 
यः पुनरक्षतमोनिमनिच्छंतीं परियं बलादाकम्यो 
पक्त स॒ सवेसंधिषु धनुवातरोगो वा विषमज्वरी वा 


श 


( ११२) वीरसिंहावलोकने । 
तीवपीडावान्मवति । तदुपशतिये प्रतिरूपदनं महिषी 
दानं रुच्टरातिरुच्छरचांद्ायणानि कुपाव्‌।उयनयेत्यनचं 
जपेत्‌ । तदुक्तं बह्मण्डपुराणे । 
अपमत्युप्रशात्यथं प्रतिरूपं दविजीत्तमे । 
प्रदयान्माहिषीं कृष्णां सवत्सां पूजयेत्ततः ॥ 
सुहश्चनामस्ततरिं वा सवं वारत्रयं जपेत्‌ । 
मृत्यरोगप्रशत्यथमात्मनश्च शुभाप्तये ॥ 
दति महापतारतवचनात्‌ नामत्रयं नपेत्‌। नामजयस्य 
छंटकरषिदेवताः प्रद्यते । उष्णिग्गायीपुरुषप्ररूतीसत 
ठंछदांि वापष्ठकश्यपनारदा कषयःमहािष्णमहा चास 
हो महावराह देवता इति।सवेरोगशांतयेऽयु तच ये न चेत्‌ 
अच्युतानद गौविदेत्येत्नामत्रयं द्विजः । 
अयुतत्रयसंख्याकं जपं कृयादि शातये ॥ 
इति शंकर्गातासु वचनात्‌ । पुरुषसूक्तजपं यांच 
ततः पपक्चयाद्रोगमोक्षो भवस्येव इति । धन कातसोगे 
अन्यच्च वायुपुराणे ॥ 
वातव्याधियुतः स्तेयीत्याहं बोधायनो म्नि 
इरिणं कारयेत्ता्रं पे त॒ दशभिः परेः ॥ 
तदर्धेन तदर्थन श्गिहप्यमये ष्टे । 
तंडुखोपरि संस्थाप्य बाक्मणाय निवेदयेत्‌ ध 
हाटकानरेतयं वापि तदधं वा स्वशक्तित ॥ 
चतुष्पादेषु संस्थाप्य कस्यपात्रचतुष्टयख्रः ॥ 


वातव्याध्यधिकारः (११३) 
वायुदेवतमेबरेश्च होमं तत्र भरकत्पयेत्‌ । 


समिदाञ्यचर हुत्वा शतमण्ो रं दविजः ॥ 
अष्टाविशतिमिवाथ दानरमेत्रेण कारयेत्‌ । 
वायो चरसि भूतानामंतस्त्वं छोकपावनः। 
वाहनस्य प्रदानेन बातव्यापिं विनाशय ॥ 
अनेन ₹रतमातरेण यथोक्तेन विधानतः । 
वातव्याधिविनिमक्तो नीरोगः सुखमंश्चुते ॥ 
इति वातव्यापिहरा मगदानविधिः। 
अथ कमप्राप्तस्य वातव्याधेः सनिदानं चिकिस्सिप 
माह्‌ रुग्विनिश्वयात्‌ ॥ 
हक्षशीतात्पटध्व्नव्यवायातिप्रजागरेः । 
विषमादुपचाराच्च दाषाऽरक्श्चावणादति ॥ 
ठेवनपुवनात्यथेव्यायाममतिचेष्ितेः । 
धातूनां संश्षया्चिताशोकरीगादिकषणात्‌ ॥ 
= वेगरसधारणायासादज्निधातादभोजनात्‌ । 
मर्मयाधागजो रश्वशीघ्रयानापतपणात्‌ ॥ 
देहे स्रोतांसि र्क्ानि प्रयित्वानिरो वटी । 
केरोति दिविषान्व्याधीन्सवगेकागिसंभयान्‌ ॥ 
अव्यक्तं लक्षणं तेषां पवेष्टपमिति स्मृतम्‌ । 
आत्मष्पं त॒ यट्व्यायामायासो खघुता पनः ॥ 
संकोचः पर्वणां स्तंभो भंगोऽस्थ्नां पवेणामपि । 
ठोमहषंः प्रलापश्च पारिपृषटशिरो्रहः ॥ ` 
खाञ्यं पागुल्यकुज्त्वे शोषोऽगानामनिद्रता । 


(१११) वीरर्सिहावरोकने। 


गणेशुक्ररनोनाशः स्यंदनं गात्रसुप्तता ॥ 
शिरोनासाक्षिजत्रणां भरीवायाश्वापिं भजनम्‌ । 
मेदस्तोदाविराक्षेपो मोहश्वायास एव च ॥ 
एवंविधानि रूपाणि करोति कृपितोऽनिखः । 
हेतुस्थानविगोषाच भवेद्ोगविशेषकत्‌ ॥ 
तत्र कोष्टाभिते दुष्ट निहो म्॒रवच॑सोः 
वध्महद्रोगगुल्माशे.ाश्वशूटं च मास्ते ॥ 
सर्वागकुपिते वाति गत्रस्फुरणभेजनम्‌ । 
वेदनाभिः परीताश्च स्फुटेतीव च संधयः ॥ 
ग्रहो विण्मूचरवातानां शलाष्मानाश्मशकराः । 
जंघोरुत्रिकहतपश्रोगशोथा गुदे स्थिते ॥ 
रुकपार्श्वोद्रहन्नाभित्ष्णो द्र[रविष्चिकाः ॥ 
कासः केठास्यशोधश्च शासुश्वामाशुयस्थिते ॥ 
पक्राशयस्थांऽऽ्रशूटं शूलाटोषो करोति च । 
 छच्छमजपुरीषत्वमानाहं तरिकेवेदनामू ॥ 
भ्रोजादिप्विद्ियवधं कयात्कृदः समीरणः। 
बुंदसभरहात्‌ ॥ सा 
अभ्यंगः स्वेदनं बास्तिनस्ये रनेहं विरेचनम्‌ । 
स्निग्धाम्लवणं स्वाद्‌ वध्ये वातामयापहम्‌ ॥ 
 पटोटफृलकैयेषो वृष्यो वातहरं रषः । 
वाव्यालकङतो यूषः परं वातविनाशनम्‌ ॥ 
पचम्‌टीबलासिद्धक्षीरं वातामयापहम्‌ । 
 शीतोष्णन्लिग्धरक्षायेवातजो यो न शाम्यति ॥ 


वातव्याध्यधिकारः। (११५) 
विकारस्त्र विज्ञेयो विषमो वातशोणितः । 


 वाजिर्गेधा बठा शि्यदशमरा महौषधम्‌ ॥ 
| गृधनक्षो च रास्ना च गणो मारुतनाशनः ॥ 
अनृपमस्स्यामिषवेशवारेरुष्णेः प्रदेहः पवनापहः स्यात्‌। 

स्नेरैश्वतभिंदेशमटसिदेः प्रागेष वेश्वानिरहा पदेहः 
निरस्थिर्पिशितं पिष्ट सिविन्नं गृडघ॒तान्वितम्‌ । 
कृष्णामरीचिसयुक्तं वेशवार इति स्मतः ॥ 
काकोल्यादिः सवातघ्रः सवोम्टद्रव्यक्षयुतः । 
सानपोदकमांसस्तु सवेसतेहसमायुतः ॥ 
पुखोष्णः सवखवणः साल्वणः परिकीतितः । 
तेनोपनाईं करवीत सवेदा वातरोगिणामु ॥ 
ककोल्यादिगणो शाद्यो दयष्टवगकरसंज्ञकः। 
वातघ्रो भद्रदाव्यादिवगांरम्हो दाडिमाद्किः ॥ 
सुवस्नेहश्यतुस्स्नेही खव्णे संधवादिकम्‌ । 
अम्टादिभिश्व संस्कायं काकोल्यादित्रयं तरिभिः 
आमाशयगते वाति छदिताय यथाक्रमम्‌ । 
देयः षट्चरणो योगः सप्तरार्चसुखाम्बना ॥ 
चिघकँद्रयवा पाग कटकातिविषा क्षया 
महाम्याधिप्रशमनो योगः षट्चरणः स्मृतः ॥ 
कषौऽश्ादशभिः परवेषरणं पधिकेस्त॒ तेः। 
तेन षट्‌चरणो योगः सप्तरात्रं प्रयुज्यते ॥ 
पक्राशयगते वाते कायं स्नेहविरेचनम्‌ । 


बस्तयः शोधनीयाश्च प्राश्याश् ठवणोत्तराः ॥ 


(११६) षीररिहावरोकने 
कायां वरस्तिगते वाति विधि्ैसितिविशोधनः । 
भोत्रादिषु प्रकुपिते कायेशानिलहा विभिः ॥ 
र्नेहोऽत्यंगोपनाहश्व मदनाटेपनानि च । 
त्वग्मासासक्सिराप्रापे कृयोचासृग्विमोक्षणम्‌॥ 
वेदोपनाहापिकेमबंधनोन्मदेनानि च । 
 स्नायसंष्यस्थिसंपापे कयादाते विचक्षणः ॥ 
निषटेस्थिगते वायो मणिर्मथेन दारिते । 
नाडि दत्वास्थिनि भिषक्‌ चषयेत्पवनं बरी ॥ 
वक्षधिकस्कंधगतं वायुं मन्यागतं तथा। 
वमनं हति नस्यं च कुशेन प्रयोजितम्‌ ॥ 
माषवलाश॒करिबीकटतृणरास्राश्वगंधोस्वकाणाम्‌ 
काथः प्रातः पीतो रामटट्वणान्वितः कोष्णः ॥ 
अपनयति पक्षघातं मन्यास्तंभं सकणनादयुतम्‌ ` 
दृजयमर्दितवातें सत्ताहाज्जयति चावश्यम्‌ ॥ 
 हिगुसधवसंयुक्तं पक्चवातनिवारणम्‌ । 
पटमद्धपटं वापि रसोनस्य सकृट्टितम्‌ ॥ 
हिगुजीरकिंधत्थेः सोवचंटकट्तरिकेः । 
चर्णितेमोक्षिकेमानेरवरोढ्य विचर्णितैः ॥ 
यथापिभक्षितं परातरुवक्राथानपानतः 
दिनेदिने प्रयोक्तव्यं मासमेकं निरतेरम्‌ ॥ 
वातरोग निहत्याशु अर्दितं चापतजकम्‌ | 
एकगरोगिणे चेव तथा सर्वागरोगिणे ॥ 


किन क क 


ऊरुरतभे च बृन्रस्या कमदषि विरार्षतः । 


वैतिव्योध्यधिकारः । (११७) 
के यिप॒ष्ठामयं हन्याजढरं च विशेषतः ॥ 
सहरेद्रा वचा कुष पिपटी विश्वगेषजम्‌ । 
अजाजी चाजमोदा च यष्ठौमधुकरैधवम्‌ ॥ 
एतानि समभागानि श्टक्ष्णे चूणोनि कारयेत्‌ । 

 तच्णं सा्पेषाटोष्य त्यहं भक्षयेन्नरः! 
एकविंशतिरात्रेण भवेच्छुतिषरो नरः । ` 
मेघदुदुभिनिघाषो मत्तकोफिलनिस्वनः ॥ 
जडगद्रदमकत्वं ठेहः कल्याणको जयेत्‌ ॥ 
इति कल्याणकावरेहः 
तेटं घतं चाद्रकमातुटगरसं सचक्रं सगु पिवेयः । 
कठयुरुपृष्ठनिकगुल्मशू ग्‌ भस्यु दावच्तहरः भदिष्टः॥ 
कुंकुमं चंदनं पत्रमुशीरं कुमुोत्पलेः ॥ 
गोरोचना हरिदे दे मंजिष्ठ मधुयष्टिका । 
सारिवारोधषतर्गे कं गेरिककेसरे ॥ 
 स्वणक्षीरी पियंगुश्व काटीयं रक्तच॑दनम्‌ । 
एरिरक्चसमेोगेस्तेरपरस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
अप्यंगो राजपत्नीनां ये चान्ये धनिनो नराः। 
तिटकान्पिडकान्व्यंगा्नीलिकान्मुखदृषकान्‌ । 
काश्यं चापि शरीरस्य दृश्छायां च विवणेताम्‌ 
नाशयित्वाघ्ुजनयेद्रपं चापि मनोहरम्‌ ॥ 
पर्मकेपरवणाभं मुखं भवति कांतिमत्‌ । 

इति कंकुमायं तेटम्‌ । 

बटाशतकषाये तु तेटस्याधोढके पचेत्‌ ॥ 


(११८) वीर्सिंहावरोकने । 
कल्के म॑भुकमेजिष्टाचंदनोत्परप्मकेः ॥ 
सक्षमेटापिप्पटीकुष्ठत्वगटागरुकेसरेः । ` 
गंयैश्च नौवरनीयेश्व क्षीरादकसमायुतम्‌ ॥ 
एतनमृद्वभिना प्क स्थापयेद्धाजने शुभे । 
सवेवातविकाराश्च सवधात्वतराश्रयान्‌ ॥ 
तेठमेतसशमयेच्छिन्नाणीव मारुतः । 
वलतिटं महदाहमेतज्ज्वरविकार नुत्‌ ॥ 
अथ वातव्याधो बरातेटम्‌ । 

बलामृटकषायस्य दशमृटीकतस्य च । 
यवकोटकृरत्थानां क(थस्य पयसस्तथा ॥ 
अष्टावष्टौ शुजा भागास्तेलादेकं तदेकतः । 
पचेदवाप्य मधुरं गणसैधवरसेयुतम्‌ । 
तथाऽगुरं सजरसं सरटं देवदारु च ॥ 
मनिष्ट चंदनं कुष्ठमेढाकोठाननं वरा । ` 
मांसीं शेटेयकं पते तगरं सारिवां वचाम्‌ ॥ 
शतावरीमश्वषू शतपुष्पां पुन्नवाम्‌ । 
तत्साधु सिद्धं सोवणं राजते मृन्मयेऽपि वा ॥ 

= प्रक्षिप्य कलश सम्यक्सुगुतं ते निधापयेत्‌ । 
ब ठातेटामेदं ख्यातं सवेवातविकारनुत्‌ ॥ 
यथाबटेतथा मातां सूतिकाये प्रदापयेत्‌ । 
या च ग्भोधथिनी नारी क्षीणशुक्रश्च यः पुमान्‌ ॥ 
धातुक्षीणे मर्महते मथितेऽभिहते तथा । 
शमे भमाभिपन्ने च सर्वेथेवोपयुञ्यते ॥ 


५५" 


ख च च्व" 


वातव्याध्यपयिकारः। (११९ ) 
एतदाक्षेपकादीन्वे वातव्याधीन्व्यपीहति । 


, दिं श्वासमधिमंथं गुल्मं कासं च दुस्तरम्‌ ॥ 
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षण्मासानुपयोज्यं तरदत्रवद्धि प्यपोहति । 
्रत्यप्रधातः पुरुषो भवेच स्थिरयोवनः ॥ 
राज्ञामेतद्धि कत्तव्यं राजमान्पा्च ये नराः। 
एुखिनः सुकुमारा धनिनश्वापि ये नराः ॥ 
इति बलातेटम्‌ । 
विल्वोधिमंथःस्योनाकः पाटा पारिभद्रकः । 
प्रसारिण्यश्वगेधा च ब्रहती कटकारिका ॥ 
वला चातिबला चैव श्वदषटर सपुनर्वा । 
एषां दशपरान्भार्गा्वतु्द्रणां ऽभस्तः पचेत्‌ ॥ 
पादशेषं परिस्(व्य तेपाते प्रदापयेत्‌ ॥ 
शतपुष्पा देवदार मासी शंखेयके वचा ॥ 
चंदनं तगरं कुषटमेलापर्णीचतटयम्‌ । 
रास्ना तुरमर्गेधा च संधवं सप॒ननेवम्‌ ॥ 
एतान्दिपटिकान्भागान्पेषयित्वाविनिशकषिषेत्‌ । 
शतावरीरसं चेव तैटतल्यं प्रदापयेत्‌ ॥ 
आजं वा यदि वा गव्यं क्षीरं दयाचतुगृणम्‌ ॥ 
पनि बस्तो तथाभ्यंगे भोज्ये न्ये परशस्यते । 
अश्वो वा वातस गजो वायदिवा नरः ॥ 
पगुटः पीठस्पी च तेटेनानेन सिध्यति । 
अधोभागे च ये वाताः शिरोमध्यगताश्चये। 
द॑तशरुले हनुस्तंे मन्यास्तंभे हनुपहे । 


(३२०) वीरपिहावोकने । 
एकाम शुष्यते यस्य गतियंस्य च विह्कला ॥ 


्षीणेदविया नष्टशुका ज्परक्षीणाश् ये नर: । 
बधिराठस्जिहाश्च मंदमेधाश्च ये तथा ॥ 
म॑दप्रजाचयानारीया च गृभन विंदति ॥ 
वातार्ता वषणो येषामत्रवद्धि्च दारुणा । 

= एतत्खवरं तेषां नात्रा नारायणं स्मृतम्‌ । 

इति नाराथणतेठम्‌ । 

 स॒मृटपत्रा पृष्पाव्यां शरत्काठे प्रसारिणीम्‌ । 
कुपित्वा पलशतं कटहि समधिश्रयेच ॥ 
वारि व्रोणसमायुक्ते चतुमावशेषितम्‌ ॥ 
कषायसममात्रे तु तैटमच प्रदापयेत्‌ ॥ 
द्रस्तत्राटक दयाह्िगुणं चाम्टकांलिकेम्च । 
भेषजानि तु पैष्याणि ततरेमानिं समापचेत । 
शुटीपलानि पंचैव रास्नायाश्च पलद्वयम्‌ ॥ 
यवक्षारपटे दे च संधवस्य परद्धथम्‌ ` ॥ 
एतत्सव समालोञ्य शनेमृदभिना पचेत्‌ । 
एतदकरयजने शह नस्यकमणि शस्यते । 
पाने वस्ता च दतव्यं न कचितसतिपबेध्यते | 
अशीतिं वातसेगाणां तैटमेतव्यपोहति । 
गृधसीमस्थिेगं च मंदाभित्वं च नाशयेच । 
अपस्मारमथोन्मादं विद्रधि मंदगामिताम्‌ । 
त्वग्गताश्चापि ये वाताः सिरासंधिगताश्च ये । 
जानुषपिगतश्वेव पादपृषठगतास्तथा । 


वतिव्याध्याधेकारः। (८१२१ ) 

अश्वं वा वातस नरं वा जर्जरीरुतम्‌ ॥ 

प्रसारणीतेटमिदं बटमांसविवधेनम्‌ ! 

धन्यं प्रजाकरं श्रेष्टं वृद्धकारे च सेवितम्‌ ॥ 

पगुलः पीटक्षपी च पीत्वा तत्संप्रधावति । 

स्थिराकरणमतदधि वटीपलितनाशनम्‌ ॥ 

दद्वियाणां बलकर्‌ वर्णोदायंकरं तथा । 

इति भेदाद्वातरोगे तेटमाहूः भसारणी ॥ 
बलाश्वगंधाब्रहतीश्वदष्रास्योनाकवाम्याटकपारिद्राः । 
ुद्राकपिदातिबलािमंथारास्ना रणीकःकपिकच्छुराच 
निर्भुड्किरंडकुरंटकानां मूढानि चेषां सरणीयुतानि । 
मटंविदध्यादथपाटलानां मंकुटयपादं षिधिनोद्ूतानाम्‌ 
द्रोणिरपामष्टगिरेव पक्ता पादावशेषेण रसेन तेन । 
तेखादकाक्यां समदुग्धमच साजं निदध्यादथवापिगव्यम्‌ 
दयाद्रसं चेव शतावरीणां तेखन तुल्यं पुनरेव तत्र । ` 
परक्रवा दिनक रुतवशपतं कल्कानि चेषां हि समावपेत 
रास्नाश्वगेधामिसिदर्कषटप्णीतुरुष्कागुरुकेसराणि । 
सिंधरत्थमांसी रजनीदयं च शेलेयकं चंदनपुष्कराणि ॥ 
एटा सयष्ठीतगरान्दपजरंगाष्टवगं च वचा पराशम्‌ । 
वश्वीवथोणेयकचोरकाख्यं मूर्वावचाकट्फठ्पस्रकं च ॥ 
मृणारुजातीफटकेतकीौ च सनागपुष्पं रट मुरा च । 
 जीर्वेतिकाचदनकेदयुशीरदुराटभावानरिकानखं च ॥। 
कवर्तिकं तारशिरः सतिक्तं खञ्जुरमुस्तं समभागमेषाम्‌ 
एतेः समेत्यार्धपरभ्रमाणेभांगानथा्टो खटुकारमेष्यम्‌॥ 
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(३२२) वीरसिंहावटोकने । 
एणः रगो हरिणो मयुरो गोधाशशःशक्रक चक्रवाको । 
वतीरटावो वरतित्तिरी च सत्सारसको चककंबुवर्णाः ॥ 
अजा सकृ इह मांसपश क्रमालत्किपेचात्रयथेवरभम्‌ 
रोरीतकोथोसवनेत्र नामा काठके मुदरशकङ्िकोच ॥ 
पाठीनकाटीयकतोडिक। च सशेखरा ये कुररादयश्च । 
एषांच युषः कमलञ्ध एव तेटेन योञ्यो विधिवद्िधिज्ञः। 
सुताम्रपत्रे वरगृ्तिके च कपरकाश्मीरमृगांडनानाम्‌ । 
 दयात्सुगंधाय वर्दतिकेचि्मस्वेददोरगध्यविनाशनाय ॥ 
वदेति केविद्धिषजा समेतं शुभे तिथावृक्षमुहूतेरमे । 
संतोष्य विप्रान्‌ भिषजोथिनश्च सुभाजने यलनधृतं तथेव। 
पाने च नस्ये च निरूहणे च भोज्येपरयोञ्यं ततएवननम्‌ । 
अश्यंगमादो च सदा प्रशस्यं निवायेते कमंसकेषु नैव ॥ 
उन्मादशोषे क्षतरक्तपित्े श्वासभमपुीहविच्छदनानि । 
कास्भिवाताहवदतशखकमीन्समछाननतोददाहाच्‌ 
सताटश्रर भ्रवणाक्षिशूढ बाधियेमेव ज्वरषीडितं च। 
मदेद्रियत्वं च तथाभिमायं प्रणष्टशुक्रत्वमर्थांगकंडूम्‌ ॥ 
निहति सवेस्वगुणप्रणावात्कटि्रहाय स्पृतिगधसीं च । 
मन्याहनुस्तभनपक्षवातं सवागकंपं रसनाधहं च ॥ ` 
शिरोगतान्सधिगतांश्च वातानधोगतानरध्वगतास्तथेव । 
मांसास्थिमलागतवातरोगानाक्षेपकंचेवशिरोविकाराम्‌ ॥ 
तथांऽजशूट वृषणातिमु्रां वातोद्धवान्सषेगतांश्वरोगान्‌ ॥ 


ग्टष्मोद्धवान्दद्रनमिशितांश्व एकांगजातानतिविहटाभ्व 
शिरश्लन्मिन्मिनगद्रदश् पगु सखंजस्त्वथ पीठसषीं । 


वातन्याध्यधिकारः। (१२३) 
भणष्टशुको बटबुद्धिहीनः सिद्धयंति तैटेननियोजेतेन॥ 
निदाघदग्धश्रहतो दमश्च वेध्याचनारीलतेसुपु्रम्‌ । 

 पराक्रमरविष्णुसमानदपपुण्योचछतंराज्यवटोपयुक्तम्‌ ॥ 
विांसुवुद्धि वरमन्त्रवणेविधिप्रयुक्तं कमटिपरेहः । 
नारायणनामततः प्रसिद्धं नारायणोक्तंच महाप्रभावम्‌ ॥ 
| इति महानारायणतेटम्‌ ॥ 
तट संकुचितेक्यंगे माषरेधवस्ताधितम्‌। 
बाहुशीषगते नस्यं पानं चोपरिभक्तिकम्‌ ॥ 
| इति माषतेटम्‌ । 
माषात्मगुप्ातिरसोरुवृकरास्नाशतहिटैवणेः सुषिः । 
चतुगृणे माषवराकषाये तटं कतं हंति विपक्षवातान्‌ ॥ 
इत्यपरं माषतैटम्‌ । 
माषक्राथे बलाकाथे रान्ञाया दशमृटजे ॥ 
यवकोलकुलत्थानां छागमांसरसे पृथक्‌ । 
परस्थं तेटस्य च भस्थं क्षीरं दयाचतु्णम ॥ 
रासलनात्मगुपासिंधूत्थशताहेरंडमुस्तकेः । 
जीवनीयवटाव्योषैः पचेदक्षसमेर्भिषक्‌ ॥ 
हस्तकेपे शिरःकेपे बाहूकेपेऽपबाहूके । 
वस््यभ्यंजनपानेषु नावने च प्रयोजयेत्‌ ॥ 
 मापतेरमिदं श्रेष्ठं मद्धजन्तुगदापहम्‌ । 

इति इ हन्माषतेटम्‌ ॥ 

 केतकिमूटबलातिबलानां यदरह्ुकेन जटेन विष्कम्‌ । ` 


(१२१४ ) वीरसिहावखीकने । 


तेलमनल्पतुपोदक सिद्धं मारुतमृस्थिगतं विनिहत ॥ ¦ 
इति केतक्यादितेटम्‌ । 
रास्नतेरंुराहविश्व तुल्यं पुरेणाथ्‌ विमृय खादत्‌ । 
 वातामयी कणंशिरोगदी च नादीयुतश्वेव भगेदरी च ॥ 
इति रास्नायों गुग्गुः । 
त्रिकटु त्रिफला मुस्तं विडं चम्यचित्रके । 
वचेखा पिपटीमूरं हपुषा सुरदारु च ॥ 
त पोष्करं कुष्ठं विषा च रजनीहयम्‌ । ` 
बाप्पिका जीरकंशृढी पं च सुदुराटभम्‌ ॥ 
विडं सोवच॑ङं क्षारो सधवे हस्िपिप्पटी । 
भागनेतान्समान्कृत्वा तुल्यं दत्वाच गुग्टम्‌ ॥ 
तदा बद्रमात्रेण घुटिका कारयेद्बुधः । 
तां #क्षयेनु मेषावी मधुना सह याजिताम्‌ ॥ 
आमं हन्यादृदावतमन्वद्धिगुदरूमीन्‌ । 
महाज्वरोपयष्टानां भूतोपहतचेतस्षाम्‌ ॥ 
आनाहं च तथोन्मादं कुष्ठानि गुदजानि च । 
शोफ पुीहामयं मेहं कामटामपचीं तथा ॥ 
न्ना दािशको देष गुग्गुलुः कथितोहहम्‌ । 
धन्व॑तरिकतो योगः सवरोगनिपृदनः ॥ 
इति दार्तिशको गणः । 
इति श्रीतोमरवंशावतंसरिपुभूतभेरवश्रीवीर सिददेवविरचिते 
वीरसिहावलोके ज्योतिश्शाखक्मविपाकायुवेदभ- | 
प्रयाग वातव्याधष्याधकारः। 


(कदि पि 


अथ ज्योतिश्याश्चाभिप्रायेणवातरकदोषस्य कारण माह 


वातरक्ताधिकारः। (१२५) 
ग्यामस्थाने महीपुचः शनिरृष्टो यदा भवेत्‌ । 
जन्मकाठे यस्य जंतोः स वातरुपिरार्दितिः॥ 

इति वचनात्‌ व्योमस्थानस्थितशनिश््टभोमजनि- 
तवातरक्तदोषोपशांतये मंगलभ्रीतये पूर्वोक्तमेव जपरी- 
मदानादिकं कुयात्‌ । 

अथ वातरक्तरोगे कमविपाकहेतमाह्‌ । वातरक्तोद्रेके 
यथाह बोधायनः। सवणागमने वातरक्रवान्‌ भवति । 
अस्य प्राथधितं चाद्रायणद्रयम्‌ | 

अथ दानम्‌, 

 लक्ष्मीनारापणं रपं सुवणैन प्रकल्पयेत्‌ । 
पटेन वा तद्धन तदथनाथ वा पुनः ॥ 
लक्ष्मीनारायणं हषं सवेदा सवकामदम्‌ । 
पस्नाप्नगतं कृयोदेवदेवं चतुमखम्‌ ॥ 
दक्षिणाधःकरे पम्नं शंखमृध्वेकरे न्यसेत्‌ । 
वामाधश्च भवेचक्रं टक्षपीपृष्ठे करं शुभम्‌ ॥ 
वामोत्संगगता देवी रत्नपात्रकराभवेत्‌ । ` 

 दक्षिणश् भुजो देव्याः पृष्ट देवस्य चक्रिणः ॥ 
गरुडं राजतं कुयांदेवदेवस्य वाहनम्‌ । 
पशो च तस्य्‌ -सोवण सुवरणनेव्‌ नासिका ॥ 
वशषेरत्यंतरचिरेः परिधाप्यातिकोतुकम्‌ । 
मक्तादामपरिक्िपं चंदनागरुटेपनम्‌ ॥ 
अचयेत्कृसुमेयुग्मं लक्ष्मीनारायणात्मकम्‌ । 
प्रसन्नं रमणीयं च गरुडस्योपरिस्थितम्‌ ॥ 
ततो विप्रं समाहूय सुशीटं लक्षणान्वितम्‌ । 


(१२६) वीरर्सिहावटोकेने । 


आचारवन्तं धर्मज्ञं वेदवेदागपारगम्‌ ॥ 
प्रतिप्रहनिव॒त्तं च भ्रुतिर्पृतिपथे स्थितम्‌ । 
स्वयं भक्तया समानीय पजयेदरशकुडलेः ॥ 
कुकु पागरकपरे रुविरेरगढीयकेः । 
पूपक्तेन विधानेन होमं ततर तु कारयेत्‌ ॥ 
मंत्रेणानेन तं दयात्सवेरोकनमस्छतम्‌ । 
लक्ष्मीपते देवकिनदनेश क्षीरान्धिशापिन्वचसामगम्य ॥ 
गोविद दामीदर वातरक्तं विनाशयाशु क्षपितारिवमं । 
लक्ष्मीनारायणस्येव मति द्यात्सुभक्तितः॥ 
अरोगवान्सुखी नित्य जायते नत्र संशयः । 
इति वातरक्ते लक्ष्मीनारायणदानविषिः ॥ 
अथ क्रमप्राप्तस्यवातरक्तस्य सनिदानं चिकित्सितमाह्‌ 
रुगिविनिश्वयात्‌ । 
 उत्तानमवगाठं च द्विविधं वातशोणितम्‌ । 
 त्वग्मासराभयमत्तानं गभीरं त्वतराभयम्‌ ॥ 
 ठवणाम्टकटुश्चारासििग्धोष्णक्षीरभाजनेः । 
हिचशङ्ाबजान्‌पमाक्तपिण्याकमटफः ॥ 
कुटत्थमाषनिष्पावशाकादिपरटेक्षुभिः । 
दध्यारनाटसोवीरशुक्ततकमुरासवेः ॥ 
विरुद्धाध्यशनक्रोधदिवास्वमप्रजागरेः। 
प्रायशः सुकुमाराणां मिथ्याहारविहारिणाम्‌ ॥ 
स्थलानां सुखिनां चापि कुप्यते वातशोणितम्‌। 


७, (€ 


ह्स्त्यशाद गच्छतश्वाश्चतश्वविदाद्यन्न सावदहाशनस्य॥ 


वातरक्ताधिकारः। (१२७) 
ठत्स्नेरक्तंविदहत्याशु तचदुष्टं पाण्योःपादयोश्वीयते च॥ 
तत्संयुक्तं वायुना दूषितेन तत्माबल्यादुच्यते वातरक्तम्‌ 

स्वेदोत्यथं तथा काश्यं स्पश ज्ञत्वं क्षतेतिरक्‌ । 
संधिशेथिल्यमाटस्यं स्यदनं पिडकोदमः ॥ 
जानुजंधोरक व्ये शदस्तपादागसंधिषु । 
निस्तोदस्फुरणं भेदो गुरुत्वं सुतिसि च ॥ 

कंटः संधिषु राहो भूत्वा नश्यति वा कत्‌ । 
वेवण्यं मंडलोत्पत्तिवाताप्तक्प्वंलक्षणम्‌ ॥ 


दस््रहात्‌ ॥ 
वातशोणितिनो रक्तं लिग्स्य बहशो हरेत्‌ । 
अल्पाल्पं रक्षयेददायुं यथादोषे यथाबटमू ॥ 
` दिवास्वमं समं तापे व्यायामं मेथुनं तथा ॥ 
 कटृष्णं गुवभि्पदि टवणाम्ठं च वजेयेत्‌ ॥ 
पुराणा यवगोधूमा नीवाराः शालिषष्िकाः 
आदक्यश्चणका मुद्राः ममूराः समकुष्टकाः ॥ 
मृपारथं बहुसषपिष्काः प्रशस्ता वातशोणिते ॥ 
वापागुदुचीचतुरंगुटानामेरंडतेटेन पिबेत्कषायम्‌ । 
करमेण सर्वागजमप्यशेषं जयेदसग्वातभवं विकारम्‌॥ 
गृुच्याः स्वरसं कल्कं चण वा काथमेव च । 
प्रतकाटमासेग्यं मुच्यते वातशोणितम्‌ ॥ 


अमृतानागरधान्यककषतरितयेन पाचनं सिद्धम्‌ 
जयति सरक्तं वातं मासं कृष्टान्यशेषेण ॥ 


(१२८) वीरसिंहावलोकने । 
वत्सादन्युद्धवः काथः पीती गुग्गुटुमिभितः। 
समीरणसमायुक्तं शोणितं संप्रणाशयेत्‌ ॥ 
तिस्रोथवा पच गुडन पथ्या 
जग्ध्वा पिबेच्छिन्रुहाकषायम्‌ । 
तद्वातरक्तं शमयत्युदाणे 
माजानुिननं च्युतमप्यव्श्यमू ॥ _ 
सारिवादननमेनिषटाय्टीसिक्थेः पयोऽन्वितेः ॥ 
तटं पर्ता भयोक्तव्यं पिंडाख्यं वातशोणिते 
इति पिडतेटम्‌ ॥ 
वनमहिषटो चनोदरसलिभवणेस्य गुग्गुलोः प्रस्थम्‌ । 
क्षिप्य तोयराशो तरिफटामपतांयथोक्तपरिमाणाम्‌ 
 संसाधयेत्रयलादव्यां संट्रयेच तयाव । 
अद्धक्षपितं जातं तीयं ज्वलनस्य संपकात्‌ ॥ 
अवतायं वश्चपूतं पुनरपि संसाधयेदपः पात्रे । 
सादति तस्मिन्नवतायं दिमोपरस्पशे ॥ 
 पथ्याचणांधपटं भरिकटुकचणं षडक्षपरिमाणम्‌ । 
कर्मिपिपुचणाद्धपटं करषकषं विवृदःयोः ॥ 
परमेकं छिन्नरुहां दत्वा सेमृषछयं यलेन । 
संस्थापयेच गुप्तं क्षिग्पे भांडे घतेन सुरभीणाम्‌ 
आदाय तस्य मात्रां विहितातिथिदेवतप्रणतिः 
खदेयथाभि मनुजो व्याधिवखपिक्षया स॒म्यक्‌ 
इच्छाहारविहागो पेषजकालश्च सवं स्युः । 
तनुरोधिवातरशोणितमेकंद्विञ्युल्वणंचिरोत्थमपि ॥ 


वातरक्ताधिकारः। (१२९) 


भ्रञतपरिशुष्ं स्फुटितमगि हि ईति यतेन॥ 
वणकासकुष्ठगुल्मश्वयथ॒द्रपाइरोगमेदां सि । 
मंदाधित्वविवधं प्रमेहदोषश्चे नाशयति ॥ 
सततं निषेव्यमाणं काटेन निहति दोषगणम्‌॥ 
अभिग्रेय जरादोषं करोति केशोरफ रूपम्‌ ॥ 
इति केशोरकां गृगगुहः 
भूनिंबांवुदनि बवत्सककणावायंत्यनंतामृता- 
तिक्त भीरुफङतिकप्रतिविषामवाविशालखानदेः। 
पाठापपेटसारिवाद्यनिशायुग्यषिकापद्मकेः 
सोशीर; सपटोलचदनवचाशम्याकसप्तच्छदेः ॥ 
हृयेभिर्गदितेजराष्टगणितं प्रस्थं पचेत्सरपिषो 
गव्यस्यामटकीरसदिगुणितं ना्ना महातिक्तकम्‌ । 
हत्येतद्रर्गड्मउटरुजः कड्‌ सपांडामयं 
शेफर््टपदवातरक्तवितीः कष्टानि चाष्टादश ॥ 
इति तिक्तकधुतम्‌ । 
मंजिष्ठा कृटजामृता धनवचा शठी हरिद्राहमयं 
द्रारिष्परोटपत्रकटकाभाङ्गाविडगाधिकम्‌ । 
मवा दारु कटिगकरंगमगघा। जार्यति पारवयी 
गायत्री तरिफला किरातकमहानिंवासनारग्वधम्‌॥ 
श्यामा वल्गुजचेदनं वरुणके पूतीरसाक्षोरकं 
 वास्रापपेटस्तारिवाप्रतिविषानताविशालाजटम्‌ । 
मंजिष्ठादिम्मं कषायविधिना निसं पुमान्यमपिबे- 
स्वग्दोषा अचिरेण यांति विटयं कुष्ठानि चाष्टादश। 


(१३०) वीरांहावोकने । 
वातरक्ते प्रसुमो च विसर्प विद्रधो तथा । 
सर्वषु वातरोगेषु मंजिष्ठादिः प्रशस्यते ॥ 
इति मंजिष्टादिकाथः। ` 
इति श्रीतोमरवंशावतंसरिषुभूतभेरवश्रीवीरसि देववि- 
सचत वारसि दावरक ज्यातिद्लाख्लकम 
| वपाकायुवद्न्रवाग वातस्काधकारः | 
अथेदानीं उरुस्तंपभामवातयोःसामान्यदोषदृष्यत्वा- 
त्‌ ज्योतिश्शाञ्चगिभायेण हेतुमाह तलतीकारं च ।यदु- 
क्तं जातके । अष्टमगो गृरुरामकतां च दति वचनात्‌ 
अष्टमस्यानस्थगुरुजनितामवातरोगो पातये तसीतये 
पुवाक्तमेव होमपजादानादिकं कुयात्‌ । तेनोपशाम्यति। 
ऊरुस्तंभामवातोपसष्टस्य कमविपाकमाह हताभिनि- 
वापक आमवातवान्‌ दति स्मरणाठ तदुक्दोषो- 
 पर्शातयेऽयुतसंख्याकों गाय्या जपस्तिटेराज्येन च 
होमः सुवणोचदानम्‌ ॥ 
यत्र यत्र च संकीणमात्मानं मन्यते दिजः 
तत्र तत्र विेहामो गायत्याश्च जपस्तथा ॥ 
इति स्मरणात्‌ । 
अथ कमभापरस्योरुस्तंभरोगस्य सनिदानं चिक्ि- 
त्पितमाह रुगिनिशयात्‌ 
शीतोष्णद्रवसंशुष्कगुरुसिनग्धेर्निषेवितेः । 
जीणाजीरणेस्तथायापरसंक्षोभस्वमजागरेः ॥ 
सृश्टेष्ममेदःपवनमाममत्यथसंचितम्‌ । 
अभिभरयेतरं दोषमृर चेलतिपयते ॥ ` 





अमिवाताधिकारः। (१३१ ) 
सक्थ्यस्थीनि प्रपयातःश्टेष्मणा स्तिमितेनच । 
तदा स्तभ्नाति तेनोष स्तभ्थो शीतावचेतनो ॥ 
 परकीयाविव गुर स्यातामतिकृश्यथो । 
यत्स्यात्कपफप्रशमनं तच्च मासुतकोपनम्‌ । 
 तस्मात्तत्सवदा काथंमुरुस्तंभस्य भेषजम्‌ । 
सर्गोषधकमः कार्थस्तजादो कफनाशनः ॥ 
पश्चद्ातविनाशाय कत्लः कायः क्रियाक्रमः। 
क्षोदरसषेपवल्मीकमृत्तिकापय॒तं णिषक्‌ ॥ 
गाहमाच्छादनं कुयादृरस्तभे सवेदने । 
त्रेफटाचव्यकटुका्थंथिकं मधुना रित्‌ ॥ 
ऊरुस्तंभविनाशाय पुरं मूत्रेण वा पिवेत्‌ । 
िष्चाद्ा त्रिफलाचणं श्षोद्रेण कटुकायुतम्‌ ॥ 
तत्सुखं ब पिवद्वापि च॒णं षट्चरणं नरः। 
पिप्पीवधमानं वा माक्षिकेण गृडेन वा ॥ 
ऊरुस्तंभे प्रशंसेति गडीरारिषटमेव च । 


क # भ, 


सधवायं हितं तेटममृताख्योि गुग्गुटुः ॥ 
इत्युरुस्तंभाधिकारः । 
अथामवातरागस्य निदानं सपिित्सितमाह रुगि 
निश्वयात्‌ । 
विरुद्धाहारचेध्स्यमंदायर्निश्वटस्य च । 
सिनिग्धं भक्तवतो द्यं व्यायामं कवेतस्तथा ॥ 
वायुना भेरितो ह्यामः श्टेष्मस्थानं प्रधावति । 
` तेनात्य्थं विदग्धोऽसो धमनीः प्रतिषयते ॥ 


(१३२) वीरसिहावटोकने । 
धातूनामा्रयो येष आमसंज्ञोऽतिदारुणः । 
युगपत्कु पितावेतो चिकसंधिपरवेशको ॥ 
स्तब्धं च करुते गाज्ञमामवातः स उच्यते । 
बरदस्रहात्‌ । 
टंघनं स्वेदनं तिक्तं दीपनानि कटूनि च । 
विरेचनं स्नेहपानं बस्तयश्वाममासुते ॥ 
हृक्षस्वेदो विधातम्यो वाटुकापुटकेस्तथा 
उपनाहाश्च कत्तव्यास्तेऽपि स्नेहविवजिताः ॥ 
शदीशुस्यभया चोथा देवदारु वषामृता । 
केषायमामवातस्य पाचनं हक्षभोजनम्‌ ॥ 
चित्रकं कटुका पाठा करिगातिविषामृताः । 
देवदारुवचामुस्तानागारातिविषाभयाः ॥ 
पिवेदुष्णावुना नित्यमामवातस्य मेषजम्‌ । 
रास्नागुडचीमेरडदेवदारुमहोषधम्‌ ॥ 
पिवेत्सर्वागगे वति सामे संध्यस्थिमज्जगे । 
इति रास्नापचकम्‌ ॥ 
रास्नामृतारग्वधदेवदारुतरिकंटफेरंडपुननंवानाम्‌ ॥ 
काथंपिवेन्नागरचूणेमिभेजंधोरुपृ्ठत्रिकपाश्वू टी ॥ 
शुठीगोक्षरकः काथः भ्रातः प्रातर्निषेवितः। 
आमवाते करीशूठे पाचनो सुक्पणाशनः ॥ ` 
दशमछीकषायेण पिनबेद्धा नागरभिसा । 
कृक्षिबस्तिकटीशछे तेटमेरडसंभवम्‌ ॥ 
पठं शतं रसोनस्य तिलस्य कुडवं तथा । 


भामवाताधिकारः। (१३३) 
गु जिकटुकं क्षारो द्वौ पच ठवणानि च ॥ 
शतपुष्पा तथा कृषं पिप्पटीमटवित्रकम्‌ । 
अजमीदा जवानी च धान्यकं चापि बुद्धिमान्‌ 
प्रत्येकं च पटं चेषां सुक्ष्मचृणांनि करयेत्‌ । 
घतभांडे हठे चेव स्थापयेदिनषोडशम्‌ ॥ 
प्रक्षिप्य तमानं च भस्थार्षं कानिकस्य च 
खदेतकषप्रमाणं तु तोयं मयं पिवेदनु ॥ 
आमवति तथा बाति सर्वागिकांगसंस्थिते । 
अपर्मारेनछे मदे कासन्पास्षगरेषु च ॥ 
उन्मादे वातभ्रे च शूरे जंतुष शस्यते । 

इति रसोनपिंडः ॥ 
पिप्पठीपिप्परीम्‌लचव्यवित्रकनागरेः । 
पाटाविडंगेदयवेहिगुषांङ्गीविचान्वितैः ॥ 
सषपातिविषाजाजीरेणकारृष्णजीरकेः ॥ 
गजरृष्णाजमादा च मवाकट्कमिभेतैः ॥ 
स॒म्रागेः कृतरेतेधिफटा द्विगुणा भवेत्‌ । 
नरिफलासहितेः सवैः समी देयस्तु गुग्गुः ॥ 
एतचर्णीङ्ते सवं मधुना च परिप्रुतम्‌ । 
योगराजमिमं विदान्भक्षयेतरातरुल्थितः ॥ 
अशांसि वातगुल्मं च पांडरोगमरोचकंम्‌ । 
नाभिशरमदावतान्पभेहान्वातशोणिताच्‌ ॥ 
कुष्ठ क्षयमपस्मारं हृद्रोगं प्रहणीगदम्‌ । 
महांतमभिसादं च कास श्वा भगदरम्‌ ॥ 


(१३४) वीरिहावलोकने । 
रेतोदोषाश्च ये पुंसां योनिदोषाश्च योषिताम्‌ | 
निहन्यादाशु तान्सवान्दुनि वारान्न संशयः ॥ 
एष निष्परिहारस्तु पानत्नोजनमेथुने । 
स॒तताग्यास्योगेन वर्ट पठितनाशनः ॥ 
इति योगराजो गुगुष्ः । 
अमतायाः कषायेण कल्केन च महौषधम्‌ । 
मृद्वापिना घतं सिद्ध वातरक्तहरं परम्‌ ॥ 
भमवातायवातादीन्कमिदुष्टवणानपि । 
अर्शांसि गुल्मांश्च तथा नाशयेदाशु योजितम्‌ 
ति गडचीघतम्‌ ॥ 


इति श्रतामरबद्ावतसर्षुभूतमसव श्रवारसहद्‌वावर 
चिते वौरसिहावटोके ज्योतिश्शाखंकमवि- 
पाकायूवद्‌ प्रयाग आमवतायकारः॥ 


अथ शूटरोगस्यज्योतिश्शाश्राभिप्रायेण दैत भती- 
कार च व्याख्यास्यामः | 

शूलाद्विकटशरीरं मातुरनथांवरं भियं दश्चम्‌ ॥ 

क्षितितनयवीक्षिततनुजेनयति चंद्रो नरं कुररणगरहे। 

अन्यच्च ॥ 

शिरसो रुगख्रोगः धिच सहसरा ज्वरः शः । 

तपनदशायां शक्रे देशप्यागो भवेदरिभिः ॥ 

कंकगिस्थितभुसुतावलोकिताष्टमस्थानस्थितचंदन- 
नितशुखोपरशातये पर्वोक्तमेव चं ्रभीतये सकलमपि क- 
यात्‌।किंच तपनदशायां शुकजनितशखोपशातिये शुक- 


शृटरोगाधिकारः। (१३५) 
प्रीतये भागुक्तमेव जपहोमदानारिकं क्यात्‌ । 
भथ शृलरोगस्य कमेविपाकमाह । याचितारमकि- ` 
चनं बाक्षणं भरुताध्यपनसंपन्नातिर्शातमाहूय यो न प्रय- 
च्छति स जठरशुरुरोगवान्भवति कदाविदाध्मानी भ- 
वति स कद्ाविरुष्चां दायणानि कयात्‌ वक्षाणि दयात्‌ 
अन्यच संध्यापारनादिन्ोऽन्यजन्मनि वस्तिशटी भ- 
वति । स्वणद्वादशकं दयात्‌ । यथाविभवं बाक्षणभोजनं 
हिरण्यं च दयात्‌ । यो मातापितृ प्रषत्तं मेथनं श- 
णोति स कणेशृ्ी भवति पश्वाद्राधेरः किविदेव श॒- 
णोति वा । तद्िष्णोरित्यष्टात्तरायुतं जपेत्‌ पुरुषम्क्त 
वा । अपामाजनस्तोत्राभिमेतितं जटं पिवेत्‌ 
शठेन शुटी भवति मनुष्याणां च हिंसकः । 
पटेनाथ तदर्दन तदद्धाददन वा छतम्‌ ॥ 
सवर्णं राजतं वापि शकं कुयात्मयतनतः । 
ताम्रेण वाऽय वापि खादिरेणापि शक्तितः॥ 
रक्तवस्नेण संवेष्ट्य तिटानामुपरि न्यसेत्‌॥ 
पिानां तु परीमाणं द्रोणं वापि तदधकम्‌ । 
तदधे वा यथाशत्तया पृजयेद्राह्मणं शुचिः ॥ 
अध्योदिमृलरमतरेण पोडशेवोपचारकान्‌ । 
क्रियाविद्राह्मणः पूजां रत्वा होम भ्रकल्पयेत्‌॥ 
शृ स्प दक्षिणे पाश्वं स्थडिलाभिः प्रणीयते । 
समिदाज्यतिलान्दुत्वा पुरुष एवेति मंजतः ॥ 


(३३६) वीरसिंहावटोकने । 
अ्य॑बकेणाज्यहोमं च विद्रस्त् प्रकल्पयेत्‌ । 
यत दैद्रभयामह इत्यनेन तिान्पुनः ॥ 

ततः शांति भकल्पयेत्‌ 

` तेनोदकेन चासिचेच्छरटिनं रोगिणे नरम्‌ । 
ततो हुतवते शठ संपूज्येव स्वशकितः॥ 
दयात्सदक्षिणं तं तु प्राङ्मुखा उदङ्मुखः । 
मंत्रेणानेन परया भक्तया सोहि स्मरेत्र ॥ 
त्वं शृलबह्मणा सृष्ट त्वं पुरत्रयनाशन । 
दैत्यानां दानवानां च शंकरस्यायुधं तथा ॥ 
कुक्षिस्थमथपाश्वस्थमथ वा पृष्ठसेगतम्‌ । 
शं विनाशय त्वं मे महादेवेन धारित ॥ 

दति दानमत्रः ॥ 
ततः स्नात्वा तु भंनीत बाह्मणेवैधुभिः सह । 
शृलहिसासमुत्पननां वेदनामाशु नाशयेत्‌ ॥ ` 
इति शररोगरहरः जिशुटविधिः ॥ 
अथ क्रमप्राप्तस्यशृटरोगस्य सनिदानं चिकित्सितमाह 
रुग्विनिश्वयात्‌ । 
दोषैः पथक्समस्तामदन्देः शृलोऽटधा भेत्‌ । 
सर्वेष्वेतेषु शूटेषु प्रायेण पवनः प्रभुः ॥ 
व्यायामयानादतिमेथुनाचप्रजागराच्छीतजटातिपानात्‌। 
कंलापमुदराटकिकोरदषादत्यथहक्षाध्यशनाभिषातात्‌ ॥ 
कषायतिक्तातिविरूढजानविरुदवष्टरकेशुष्कशाकाव । 


शृटरोगाधिकारः। ` (१३७) 
विट्शुकमूजानिलवेगरोधा- 
च्छोकोपवासादतिहास्यभावात्‌ ॥ 

वायुःप्रवद्धोजनयेद्धि शू हताश्वपृष्ट्िक बस्तिदेशं । 
जीणं प्रदोषे च घनागमे च शीते च कोपे स॒म॒पेति गाढम्‌॥ 
भथ वृदर्षग्रहात्‌ । 
वमनं ठंवनं स्वेदः पाचनं फटवतयः । 
्षारचूणांनि वुटिकाः शस्यते शूखशांतये ॥ 
आशुकारी हि पवनस्तस्मात्तं परिपाचयेत्‌ । 
वातस्यान॒जयेतिपत्तं पित्तस्यानजयेत्कफम्‌ । 
ज्ञात्वा तु बातश्रूठं हि स्नेहस्वेदेरुपाचरेत्‌ ॥ 
पायसैः कसरापिडेः सिनिधेवां पिकतोत्करैः। 
तस्य शूखाभिपन्नस्य स्वेद एव सुखावहः ॥ 
वातात्मकं हत्यवचिरेण श्रं स्नेहेन युक्तस्तु कुटत्थयुषः। 
सरसेधवव्योषयतः सखावः सर्हिगुसोवचंलदाडिमाढ्यः॥ 
तंबुरूण्यभया हग पौष्करं ठवणत्रयम्‌ । 
पिबेदुष्णावुना वापि शलगुल्मापतंतके ॥ 
विश्वमेरडतेटं षा काथपित्वा जटं पिबेत्‌ । 
हग सोवचटेपितं स्यः शूखनिवारणम्‌ ॥ 
हिगुपुष्करमटाण्यां हिगुसोवचदेन वा । 
विश्वैरंडयवक्राथः सयः शूटनिवारणः ॥ 
गुडं शादियेवक्षारः सर्पिःपानं विरेचनम्‌ । 
जांगलानि च मांसानि भेषजं पित्तश्ुटिनः ॥ 


वामयेति्श्खातं पटोटेश्चुरसादिभिः । 


क 


( १३८ ). वीर्भिहावखोकने। 

पशाद्विरेचयेत्सम्यक पित्तहदिर्विरेचनेः ॥ 
शीतावगाढाः पुनाः सवाता 
भांडानि कांस्यानि जरप्टुतानि । 
अन्यानि शस्तानि च शीतलानि 
सचन्दनाद्रोश्च कराः सुशीतलाः ॥ 
मणिराजतताभ्राणि भाजनानि च सवशः । 
परिपणानितोपेन शुराल्थैपरि निक्षिपेद्‌ ॥ 
विरेचनं पित्तहरं च शस्तं 
रसाश्च शस्ता शशठावकानाम्‌ । 
संतपेणं टाजमधपपन्नं 

योगाः सुशीता मधूसप्रयुक्ताः ॥ 
शतावरीक्षयष्टयाहवाव्याकृटशगेक्षरेः । 
श्रतं शीतं पिबेत्तोयं सगुडक्षोद्रशकैरम्‌ ॥ 
पित्तापरद्राहशूटघं सयो यहञ्वरापहम्‌ । 
धात्या रसं विदायो वा चायंती गोस्तनांबुना॥ 
पिषेत्सशरकैरं सयः पित्तशुटनिषदनम्‌ । 
लवणत्रयसयुक्तं पथ्चकोटं सरामठटम्‌ ॥ 
कोष्णेन चाम्बुना पीतं कफश प्रणाशयेत्‌ । 
विल्वमरमथेरण्डविच्रकफे विश्वभेषजम्‌ ॥ 
हिगसंधवरसंयुक्तं कफश लहर परम्‌ । 
मातुदिगरसो वापि शिभुक्राथस्तथापरः ॥ 
सक्षारो मधुना पीतः पाश्वहदस्ति शूरनुत्‌ । 
श्टेष्मृशू लहरा पेया पंचकोटेन साधिता ॥ 


शुलरोगाधिकारः। (१३९) 
विदारीदाडिमरसः पव्योषो ठवणान्वितः। 
कषोदरयुक्तो जयत्याशु शृं दोषत्रयोदधवम्‌ ॥ 

एरंडविल्वब्हतीदयमातुटिग- 
पाषाणभिभिकटमटरूतः कषायः। 
 सक्षारिगुटवणोरुवतेरमिभः 
भोण्यं्षमेदृहदयस्तनरुक्षशान्त्ये ॥ 
इत्यरंटसप्तकम्‌ । 
= हिगु सोवचं पाडा दरो क्षारो ठवणत्रयम्‌ । 
 चर्णीरृत्य प्रदातव्यं भिषजा ठशुनेन च ॥ 
 हच्छटे पाश्वशुठे च मन्यास्तंभे च दारुणे। 
. प्रयोज्यं कुक्षिशृे तु काष्टशूखे विशेषतः ॥ 
व्यायामं मेथुन मयं छवणं कटकानि च । 
वेगरोधं शुकररोधं शी जद्याततु वेदम्‌ ॥ 
वेदना च तृषा मृछां सानाहा वेदनारुचिः 
कासः श्वासश्च हिकाच शुटस्योपद्रवाः स्मृताः॥ 
अथ क्रमप्राप्तस्य परिणामशटस्य सनिदानं चिकि- 
(सतम्‌[६ । 
गक्ते जीर्थति यच्छं तदेव परिणमनम्‌ । 
तस्य लक्षणमित्येतत्समासेनापिधीयते ॥ 
अध्मानाटापविण्मूत्रवेवधारातिवेपनंः 
सिनिग्धोपशमनोपायं वातिकं तद्वदेद्धिषक्‌ ॥ 
स्वर्निदानेः प्रकुपितो वायुः सननिहतस्तथा । 
कफपित्ते समावृत्य शूलकारी भवेदबटी ॥ 


(१४०) वीरसिंहावलोकने । 
ठंघनं भथमं कुयांदरवनं सविरेचनम्‌ । 
वस्तिकमपरंचाच् प्रक्तिशुखोपशांतये ॥ 
कष्णाज्यालोहचुण टिद्यात्समधुशकरम्‌ । 
परिणामभवं शरूटं सयो हति सुदारुणम्‌ ॥ 
पथ्याटोहरनःशंठीचूण माक्षिकसर्पिषा । 
परिणामरुज हति वातपित्तक फात्मिकाम्‌ ॥ 
त्रिफटालोहचृणं तु यष्ठीमधुकमेव च । 
 मधुसरपियेतं टिद्याच्छटं हेति जिदोषजम्‌ ॥ 
 सपिपपटीगुढं सर्पिः पचेतक्षीरं चतुगुणम्‌ । 
उवं पित्तं निहत्याशु शूं च परिणामजम्‌ ॥ 
इति श्रीतोमरर्वंदावतंसरिषुभूतभेरव श्रीवीरसिददेव- 
कुत वारसखदवलछाक पार्णामश्ूरछाध्क्ारः ॥ 
अथेदानीम्‌ अष्मानोदावरंरोगयोवतप्रावल्यात्सा- 
कल्येनेव ज्योतिश्शाचािप्रायेण प्रकारोऽभिषोत्यते 
तथोक्तम्‌ । 
मध्येपापय्रहयोशवदरे मदनस्थितेकंजे ज॑तोः । 
शवासषक्षयविद्रधिना गृल्मणुीहादिपीडितः ॥ 
अन्ादिशब्देन आध्मानोदावतंरोगावपि गृदयेते। तत्पाप 
हदयांतवेर्तिचंद्रजनिताध्मानोदावतंरोगोपशां तये परव 
कमेव जपहामदानादि कुयात्‌ ॥ अथाध्मानोदवरतैरोग 
योः कमविपाकमाई तत्रतीकारं च । देवद्धिजक्षे्तडा 
गवल्मीककूपादीनां यो मेदं करोति तेवायसो नाम अरहो 
= गृह्णाति । तत्क्षणमाध्मानी उदाव्तीं ज्वरी अरुचिमा- 


उदावताधिकारः। (१४१) 
न्पाददाही च जायते । अस्य प्राथधित्तं छच्छरमाचरेत्‌। 
व्याहृतििराज्येन जुहृयात्‌ हिरण्यं च दयात्‌ । शेत 
ष्णपीतायनेकवणध्वनादिभिदीपादिभिः सह्‌ प्रदोषे च- 
तुष्पथे वटि मंत्रेण निदध्यात्‌ । अनेन मंत्रेण 

प्गृह्णीप्व वरि चेमं वायसाख्य महाप्रह । 
आतुरस्य सुखं सिदध प्रयच्छ त्वं महाबल ॥ 
दत्याध्मानोदावत्तरोगहरकमेविपाकवििः ॥ 
अथ कमप्राप्तस्योदावतेरोगस्य सनिदानं चिकित्स 
तमाह रुग्विनिश्वयात्‌ ॥ 
वातविण्मूत्संाशरक्षवोद्वारवमींदरियः 
पषत्तष्णोच्छासनिद्राणां धत्योदवत्तसंभवः ॥ 
वातमृच्पुरीषाणां संगो ध्मानं रमो रुजः, 


९ क 


जठर वतिजाश्वान्य रसर्गाः स्वुवातार्न्रहात्‌ ॥ 


आमं सर्वा निचितं क्रमेण 
पयो निवदं विगुणानिटेन । 
भरवतंमानं न यथास्वमेनं 
विकारमानाहुमुदाहरति ॥ 
व दसंग्रहात्र ॥ 


हरीतकी यवक्षारः फटिनी तरिका तथा । 
चृणयेत्सर्पिषा पीतमुदावतोविनाशनम्‌ ॥ 
हिगु कुष्ट वचा सनजिंविडं चेति दिरशत्रम्‌ । 
पीतं मयेन तचणंमुदव हरं प्रम्‌ ॥ 
मदनः पिप्परीमृटं कृष्टं गोरा सर्षपाः ¦ 


( १४२) वीरसिहावरोकने । 
गुडक्षारसमायुक्ता फटवतिः प्रशस्यते ॥ 
पुरां सोवचंरवतीं मृते त्विहिते पिबेत्‌ । 
पंचमलीधितं क्षीरं द्राक्षारसमथापि वा ॥ 
मचरुच्छराश्मरीवे भुंजीत भिषक्सदा । 
सनेहस्वेदेरुदावत्तं जं भणं समुपाचरेत ॥ 
अस्मोक्षोऽसखने कायः स्निग्धस्वेदश्च यलतः। 
्षवजे म॒त्रवत्यां च घराणस्थेनानयेतक्षवम्‌ ॥ 
उद्ारने कमश्वाज् स्ेहिकं धूममाचरेत्‌ । 
छर्दिजाते यथादोषं तेस्नेहादिभिजयेत्‌ ॥ 
वस्तिशुद्धकरं वापि चतुगणजटं प्यः । 
आवारिनिशाक्कथेतं पीतं तच प्रकामतः ॥ 
रमयेयुः प्रिया नायः शुकरोदावतिने नरम्‌ 1 
अचा्यंगावगाहाश्च मदिरा्वरणायुषाः | 
शाः पयोनिषहाश्च हन्ति मेथ॒नमेव च ॥ 
द्विषाते हितं सिनिग्धमष्णमल्पं च भोजनम्‌ । 
तप्णावाते पिषेन्मयं यवाग्‌ वा सुशीतलम्‌ ॥ 
निद्राधाते पिबेत्क्षीरं भोतव्याश्वाद्ताः कथाः । 
आनाहे तु भ्रयुंजीत उदावतेहरक्रियाम्‌ ॥ 
द्विश्तरं हिगुवचा च कुष्ठं सुवर्थिका चैव विडंगचृण॑म्‌ 
सुखाबुनानाहविषाविकार्तिहद्रोगगुल्मोध्वंसमीरण घ्रम्‌ ॥ 
हिगथरगेधा बिडशुम्यजाजी हरीतकी पृष्करम्‌टकुष्ठम्‌ । 
भागोत्तरं चणिंतमेतदिषटं गुल्मोदरानाहविषषिकाभु ॥ 


राजिधमविडव्याषगडपतरर्विपाचितम्‌ । 


गुस्मरोगाधिकारः। (१४३ ) 
गुदेशगुष्ठसमावतिर्विवधागदशूटनुत्‌ ॥ 
स्तपःकरटीपृष्ठपुरीषमूतरःशटोऽथ मृखांशरुतश्वच्छरदिः 
श्वासश्वपक्राशयने भर्वति तथाटसोक्तानिच ठक्षणानि॥ 
त॒ष्णाछ्पिरिङ्किलक्चीणं शू टेरपद्रतम्‌ । 
_ सहृदवमंतं मतिमानुदावर्तिनमु्सनेत्‌ ॥ 
इति श्रीतोमरवशचा० वीरसिदावरोके उदावतौधिकारः ॥ 
अथ गुल्मरोगस्य ज्योतिश्शाच्चाभिप्रायेण प्रतीकारो 
टिख्यते । यदुक्तं जातके 
मध्ये पापग्रहयोश्वंदरे मदनस्थितेकैजे जेतोः। 
श्वासक्षयविद्रथिफिगंत्मपरीहादिपीडितः स नरः 
अत्र॒ पापृद्मयभ्यितरवत्तिचंदननितगुल्मरोगोपश- 
मनाय पूर्वोक्तमेव कुय॑ त्‌ तेनोपशाम्यति । 
अथ गुल्मरोगस्य कमंविपाके प्रकारमाह तसती- 
कारं च यथोक्तम्‌ गुरुभरय्थी वातगुल्भवान्पवति। अस्य 
प्रतिक्रिया वातगृल्मवान्यदि भवति तर्हिं मासमेकं 
पयोवतमाचरेत्‌ । मुंचामीत्यनेन सूक्तेन प्रत्य॒च चरु- 
पुता्यामयुतं जुह्यात्‌ । वात आवातुेषजमिति जपेत्‌ 
अन्नदानं च कुयोत्‌ । प्रकारांतरमपि दशयति पञ्नपु- 
राणे गृल्मी स्यार्दत्यनागमने । बोधायनः 
सोवर्णं राजतं ताप्रं कारयेत्कास्यतोऽपि वा । 
 तथाकैमूरकाषेन विघेशं कल्पयेन्नरः ॥ 
पुष्करं कारयेदेमं सोव्णं लोचनद्वयम्‌ । 


(३१४४ ) वीरसिंहावटोकने । 


(=> (= ९ 


आखुं परकत्पयेत्तस्य यथादेवविनि्मिंतम्‌ ॥ 
गयज्ञापवीतं च केल्पयेत्तस्य गुल्मवान्‌ । 
अर्नतर्‌ सुवासोभिश्यंदनागरुधूपितम्‌ ॥ 
साहरण्य बाह्मणाय स्वशक्तया पजिताय च| 
रृतहामाय शांताय सवंशाश्राथवेदिने ॥ 
मन्ेणानेन विधिवदक्षिणाभिमुखाय च । 
विनायक गणेश त्वं सवैदेवनमस्छत ॥ 
पावेतीनदन ष्ठ मम गुल्मं विनाशय । 


दरति दानमंत्रः ॥ 


कषे क क 


छ तहोमेन दानेन नीरोगो जायते नरः ॥ 
दाति गुल्मरोगहरविनायकदानविपिः । 
अथक्रमभत्पस्य गुल्मरोगस्य सनिदानं चिक्ित्सित- 
माह रुगििनिश्वयात्‌ 
दृष्टा वातादयोऽत्यथमिथ्याहारविहारतः 
कुति पैचधा गुल्मं कोष्ठतर्मथिरूपिणम्‌ ॥ 
तस्य पचविधं स्थानं पाश्वहनाभिवस्तयः। 
हिद्रस्त्यारन्तरे भरथः संचारी यहि वाऽचटः ॥ 
वृत्तश्चयापच 4 वान्स गृल्म इति कीर्मितः 
सव्यस्तनायते दोषः समस्तेरपि वोच्छितैः ॥ 
पुरुषाणां तथा खीणा ज्ञेयो रक्तेन चादरः ॥ 
उद्रारबाहूल्यपुरीषर्वधतप्यक्षमत्वा्रविकननामि । 


आटोपमाध्मानमपाकशूट- 


गुल्मरोगाधिकारः। (१४५) 
 भासचगृल्मस्य वंदति चिद्वम्‌ ॥ 
अरुचिः छच्छरविण्मूरं मारुतान्विकूजनम्‌ । 

आनाहं चोध्वैवातं च सवेगुल्मेषु ठक्षयेत्र्‌ । 
बर दसग्रहात्‌ । 
ठंवनं दीपनं लिग्धमुष्णं वातानुखोमनम्‌ । 
वंहणे च भषेदन्नं तद्धितं सवेगुल्मिनाम्‌ ॥ 
सोवरच॑लं शगवेरं दाडिमं चाम्ट्वेतसम्‌ । 
शासहद्रोगशमनं स्यादेतद्धिगुपंचकम्‌ ॥ 
सनिकाकष्टस्ितः क्षारः केतकिनोऽपि वा। 
प¶तस्तेटेन शमयेहूल्मं पवनसंभवम्‌ ॥ 
सुखोष्णो जांगटरसः सुस्निग्धो व्यक्तर्मेधवः। 
केटुत्रिकसमायुक्तो हिषः पानेषु गल्मिनाम्‌ ॥ 
पिवेदेरडतेटेन वारुणीं मंडमिभिताम्‌ । 
तदेव तें पयसा वातगुस्मी पिवेन्नरः ॥ 
यदि कुष्यति वा पित्तं विरेकस्तत्र भेषजम्‌ । 
दोषधेरपि शीतेषु गुस्मशोणितमोक्षणम्‌ ॥ 
काकोल्यादिमुिदधेन्‌ सर्पिषा पित्तगुरिमिनामू । 
स्नेहितं संशतं पश्वायोजयेद्दस्तिकमंणा । 
स्नेहोपनाहनस्वेदस्तीक्ष्णस्तंसनवस्तिभिः ॥ 
योगश्च वातगुस्मोक्तेः श्टेष्मगृल्ममुपाचरेत्‌ । 
` पचमृटीश्रतं तोयं पुराणं वारुणीरसम्‌ । 
कफ़गुल्मी पिबेत्काठे जीणमाध्वीकमेवच ॥ 
यवानीचूरणितं तक्रं बिडेन ठवणीरतम्‌ । 
<| 


(१४६) वीरसिहावरीकने । 


पिबेत्संदीपनं हं वातवर्चोऽनुखोमनम्‌ । 

त्रिफला तवता देती दशमूल पलान्मतम्‌ ॥ ` 

ने चतुगणे पक्त्वा चतुभागस्थिते रसे । 

सिरेरंडनं तें क्षीरं चकत साधयत्‌ ॥ 

संसिद्धो मिभिकस्नेहः सक्षोद्रःकफगुरमनुत्‌ । 

कफवातविकारेषु कुष्टुीहीदरेषु च ॥ 

प्रयोज्यो मिभिकस्नेही यानिशटेषु चाधिकेम्‌। 

इति मिभिकस्नेहः । 

व्यामिभ्रदोषे व्यामिश्र एष एव क्रियाक्रमः । 

सन्निपातोत्थिते दोषे तिदोषघों विधिर्हितः ॥ 

पूतीकपत्रगजविभंटचव्य वहि- 

दोषं च संस्तरयुतं टवणोपधानम्‌ । 

दधा विचण्यं दधिमस्तुयुतं प्रयोज्यं 

गुल्मोद्रश्चयथुरपा गदोद्वेषु । 

वचा हरीतकी रिगु सषवं चाम्लवेतस्षम्‌ । 

पचक्षारं यवानी च पिबेदुष्णेन वारिणा ॥ 

एतद्धि गुल्मनिचयं सुशं सपरिग्रहम्‌ । 

भिन्नं चिसपतरात्रेण वहदींभिकरं परम्‌ ॥ 
नदेयीकृटजाकेशिगु्रहतीत्वगविरवभष्टातक- 
व्याघीकिशुकपारिभदकनटापामामेनीपाथिकान्‌ । 
वासामुष्ककपारला सटवणा दण्ध्वा जटेषाचितम्‌ 
हि्वादिपरतिवापमेतदचितं गुल्मोदराष्टीटिषु ॥ 

इति नादेीक्षारः। 


` हदोगाधिकारः। (१४७ ) 
व्रं मटक मत्स्यान्‌ शुष्कशाकानि वैदटम्‌ । 
न्‌ खदिद्राटुकं गुल्मी मधुराणि फलानि च ॥ 
विडंगाजातिकाचव्यात्रिफटाग्योषवि्केः । 
द्रो क्षारो पंचटवणं भंथिकं पुष्करं सटी ॥ 
यवान्यःकुचिका कुष्ठं विशाखा धान्यकं वचा। 
शतपृष्पाश्वगंधा च हेमक्षीरी सनीटिका ॥ 
हपुषा जिवता दती सतारा दहिगुणोत्तरा । 
चू्णं नाराचके पीतं मय्मासाम्टकांनिकैः ॥ 
गुल्माशोय्रहणीरोगश्वासकासोदरं जयेत्‌ ॥ 
इति शीतोमग० वीरसिदावरोके शल्माधिकारः। 
अथ ज्योतिश्शाक्ाभिभरयेण हृद्रोगस्य हेतुमाह त- 
सतीकारं च । यथोक्तं जातके । 
पीडितहदयो हिवुके नि्वहनबांधवा्थंमतिसोख्यः। 
बाल्ये व्याधितदेहो नखरोमधुरो भवेत्सोरेः । 
अन्यच । 
हृद्रोगी बहुपुत्रः सुखान्वितो इटाविरोधरोषश् । 
परदाराणां सुभगः कमसु विनिधितो भवति ॥ 
कंभधरेऽकं जात इति शेषः । अथ चतुथस्थानस्थि 
तस्थ शनिजनितहदोगोपरशातये पएरवाक्तमेव शनिप्रीतये 
जपहोमादि विधानं विदध्यात्‌ । तेनापशांतिभंवति । 
अथ हदोगस्य कमेविपाके प्रकारमाह ततसरतीका, 
च । यथोक्तम्‌ । परहदयषीडाकरां होगी च नायते । 
तस्य प्रायथित्तमेकं प्राजापत्यं कयात्‌ । तदशक्तो गां 


ह) त 


(१४८) बीरसिंहावटोकने । 
सुवर्ण च दयार्त्‌।उथन्नयोति सूक्तं जपेत्‌ । तिटांज्येन च 
यात्‌ । सहस्रनामस्तोत्रं जपेत्‌ । नामत्रय वा जपेत्‌ 
कष्माडहोमं च कयोव्‌ । 
इति हदोगहरः कमंविपाकप्रकार ॥_ 
अथ कमप्रापतस्य हदोगस्य सनिदानं चिकिल्सित- 


माह्‌ रुगवानश्वयात्‌ । 


अत्यष्णगरवं्कषायतिकतेः भमागिवाताध्यशनपरसगेः । ` 

संवितनेर्वेगविधारणेश्च हदामयः पंचविधः प्रदिष्टः ॥ 
शोषयित्वा रस दोषा विगुणा हदयं गताः । 
हृदि बाधां भ्रक्वेति हदोगं तं प्रचक्षते ॥ 
वातोपस्े हृदये वामयेत्स्निग्धमातुरम्‌ । 
हविपंचमटीकाथेन सस्नेहटवणे च ॥ 
तगरं वा पिषेदुष्णं कषायं वाभिवदंनम्‌ ॥ 
कासश्वासानिकहरं शूटहदोगनाशनम्‌ ॥ 
भीपर्णीमिधुकक्षोदसितागृडजेर्वमेत्‌ । 
पित्तोपसषटे हदये वमेत मधुरः शतम्‌ ॥ 

शीताः प्रदेहाः परिषेवणानि तथा विरेको हदि पिन्दृष्टे 

द्राक्षासिताक्चोदपषटषकेश्च शद्धथ पित्तापहमन्लपानम्‌ ॥ 
अजनस्य त्वचा भिदं क्षीरं योज्यं हृदामये ॥ 

घतेन दुग्धेन गुडभिसावा पिबंति चणं ककुभत्वची ये। 

हद्रोगजीणेज्वरस्कपिततं हत्वा भवेय थिरजीविनस्ते ॥ 
वचाहिगकषायाण्यां वाते हदि कफोत्थिते । 
वातहदरोगहचणं पिप्पल्यादि च पाचयेत्‌ ॥ 

 चृणं पृष्करजं लिद्यान्भाक्षिकेण समायुतम्‌ । 


मृजररुच्छररोगाधिकारः । (१४९ ) 


हच्छरटश्वाकस्कासघं ककुभस्य च वल्कम्‌ ॥ 
हिगृरगेधाविडशुठिकृष्णाकृषाभयावि्रकयावश्कम्‌ । 
पिबेत्ससोवचेटपुप्कराढ्चं यवाभसा शलहदामयघ्म्‌ ॥ 
कृमिजे च पिबेन्मूधं विडंगाभयसंयुतम्‌ ॥ 
हदि स्थिताः पतैत्येवं मध्यस्थाः कृमयो नृणाम्‌ । 
पाथेस्य कल्केन रसेन सिद्धं शस्तं घृतं सवंहदामयेषु ॥ 
इति वीरिहावराफे हदोगाधिकारः। 
अथ मूजरच्छरोगस्य जातकाभिपरायेण अगिमा- 
योऽगिव्यज्यते तल्रतीकारथ । यदुक्तम्‌ ॥ 
जन्मकाठे यदा यस्य स्मरे भवति भास्करिः । 
राहृर््ः प्रकरुते मचरुच्छादिका सनः ॥ 
स॒प्तमस्थानस्थितराहृरएशनिजनितरोगोपशं तये श- 
निभीतये पर्वोक्तेनेव विधिना जपहोमदानादिकं क्यात्‌ । 
इदानीं मजरृच्छरोगस्य कमेविपाकमप्रकारमाह्‌ ततस- 
कारं च । 
गृरुणा साद्धं सततं मत्सररूत स्रीदिवागामी मचरर- 


५-> 8 
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चछवान्पवति गृरुतसातिदेशप्रायधित्तं कयात । 
अन्यच वायुपुराणे । 
सुरापो मत्रृच्छी स्याव 
इति । अथाह बोधायन 
सौवण कारयेत्पन्न पटेनाद्धपटेन वा । 
यथावन्मतिमान्‌कुयोतद्नमषटदटं शुभम्‌ ॥ 
वित्तशाठ्यं न कुवीत भवेन्निष्फटमन्यथा । 


( १५० ) वीररभिंहावलोकने । ` 


क क क 


द्रोणे विावके वापि ताघ्रपात्रं जलान्वितम्‌ ॥ 
तस्य मध्ये तु तत्पम्रं विदध्यात्करंकुमान्वितम्‌ । 
नाघ्णं शरुतिस॑पन्नं दरिद्रं चाभिहोत्रिणम्‌ ॥ 
आहूय गंधमाल्यायेविंधिना चातिभक्तितः 
ततः स्वणमयं प्नं दयान्मे्ेण संयुतम्‌ ॥ 
भगः पषा पतंगोऽसो इादशात्मा ्यीतनुः । 
पेनानेन दत्तेन भीतो भवतु भास्करः ॥ 
दानमम॑त्रः 
ङ्तेनानेन मनुजो मच्ररुच्छासमुच्यते । 
मू्रुच्छरातुरस्तस्मादेतत्कुयांसयतनतः ॥ 
इति म्ररुच्छहरस्तिटपम्नदानविधि 
अथ क्रमप्राप्तस्य मूत्ररुच्टररोगस्य सनिदानं चिकि- 
त्सितिमाहं रुग्विनिंश्वयात्‌ 
व्यायामतीक्ष्मोषधरुक्षमय- 
भ्रसंगनित्यदुतपृष्टयानात्‌ । 
आनपमत्स्याध्यशनादजीणां- 
त्सयुमूचररच्छाणि नृणां तथाष्टो ॥ 
पथङ्मला वे कुपिता निदनेः 
स्वऽथवा कोपमुपेत्य वृस्तो | 
मूत्रस्य मागं परिषीडयंति 
यदा तदा मूत्रयतीह छच्छाद्‌ ॥ 
अश्मरीशांतिविधयो य उक्ताः प्रसमीक्ष्य तान्‌ । 


२ कि क 


यथायोगं प्रयुंजीत स्नेहादिमिपि च क्रमम्‌ ॥ 


मूज्ररच्छूरोगाधिकारः। (१५१ ) 
अभ्यंजनस्नेहनिरूहवसितस्वेदोपनाहोत्तरवस्तिसेकान्‌ + 
स्थिरादिभिवांतदरेथ सिद्धान्दयाद्र्माधानिटमू्रटे। 
अमृता नागरं धात्री वाजिर्गधा तरिकटकम्‌ । 
 भ्रपिबेद्रातरोगात्तेः शखवान्मूचङ्च्छरनुत्‌ ॥ 
शोकावगाहाः शिशिरादेहाःभेष्टोविधिववस्तिपयोविरेकैः 
्राक्षाविदारीश्षुरसेधृतेश्च रच्छेषु पिततमभवेषु कायः ॥ 
कुशः काशः शरो दौ रजश्वेति त॒णोद्धवम्‌ । 
पित्तरुच्छहरं प॑चमृठं वस्तिविशोधनम्‌ । 
एतत्सिद्धं पयः पीतं मेदं हति शोणितम्‌ ॥ 
हरीतकीगोक्षरराजवृक्षपाषाणभिदन्वयवासकानाम्‌ । 
काथं पिवेन्माक्षिकर्सपयुक्तं रुच्डे सदाह सरुने विर्वपे ॥ 
मूत्रेण सुरया वापि केदलीस्वरसेन वा । 
कफकच्छरविनाशाय सूक्ष्मं पिष्टा जरि पिबेत्‌॥ 
करेण युक्तं शितिमारकस्य वीजं पिवेत्छच्छेविनाशेतो 
पेवेत्तथा तंइरधावनेन भरवाटचृणं कफमूचरच्छरी ॥ 
गुडेन मिभितं क्षीरं कदुष्णं कामतः पिवेत्‌ । 
मूजरुचछेषु सर्वेषु शकेरारोगनुच्था ॥ 
यवक्षारसमायुक्तं पिवेत च कामतः । 
मूचरुच्छविनाशाय तथेवाश्मरिनाशनम्‌ ॥ 
तथापि वातजे कुयात्सयो वणविकिल्सितम्‌ ॥ 
टेद्यं शुकविबन्धोत्थे शिखाजतु समाक्षिकम्‌ । 
एलाश्मभेदकशिठाजतुपिपपलीनां 


त 


चणोनि तंडुडजटेदढितानि षीत्वा । 


५१५२) वारासहावलाकन । ` 
यद्वा गुडेन सहितान्यवटिष्य स्य 
 आरसन्नमत्युरपि जीवति म्‌चरच्छ ॥ 
सितातुल्यो यवक्षारः सवेृच्छरषिनाशनः 
निदिग्धिकारसो वाथ सक्षोदः छुच्छनाशनः ॥ 
शतावरीकाशकुशश्वदेष्टाविदारकेक्ष्वामटकेन सिद्धम्‌ । 
धृतं चरुच्छराणि निहति सयः पीतं कुटुत्थपरभवेस्तुयुेः ॥ 
इति वीरसिंहावराके मचरुच्छविनाशनाऽधिकारः॥ 
अथ मजाघातस्थ सनिदानं चिकिलत्सितिमाह 


रुणिनिश्वयात्‌ 
जायेते कुपितिदोषिमूत्रावाताश्चयोदश । 


न ९ 


भाया मृच्रविघातायेवातकुडटिकादयः ॥ 
रोक्ष्यादेगविषाताद्वा वायुवस्तो सवेदनः ॥ 
मच्रमाविश्य चरति विगणं कंडटीङतः। 
मू्रमल्पाल्पमथवा सरुजं सेप्रवतेते ॥ 
वातकुडटिकां तां तु व्याधिं वियात्सुदारुणाम्‌ । 
वंदसंथहात्‌ 
पटोटा यावशकाश्च पारिद्रा तिरा अपि। 
्षारोदकेन मदिरा तगेढोषणसंयताम्‌ ॥ 
पिबेदडोदकं सम्यण्टिद्याचतान्पथक्पथङ््‌ । 
विफलाकल्कसयुक्तं रवणं वापि यः पिवेत्‌ ॥ 
निदिग्धिकायाः स्वरसं पिबेद्वा तंडुलंवना । 
जले कंकुमकल्कं च सक्षोदे भक्षितं निशि ॥ 


(ष + 


सतेटं पाटलाभस्म क्षाराद्वापि प्रिभितम्‌ । 


शृ्ावातरोगाधिकारः। (१५३ ) 
धान्याम्लयुक्तं पीत्वेव सूत्राघाताद्विमुच्यते ॥ 
रसं द्राक्षायाश्च कषायं वासकस्य च । 
निकैटकैरंडशतावरीणां रसं पयो वा तृणपंचमूटेः। 
गृडप्रगाहंसघतं पयो वा रोगेषु कच्छरादिष शस्तमेतत्‌ 
स्रीणामतिप्रसेगेन शोणितं यस्य सिच्यते । 
मेथुने परमस्तस्य वंहणीयो विधिर्हितः ॥ 
चित्रकं सारेवा चैव बला काटानुसरारिवा । 
्क्षाविशालापिप्पल्यस्तथा च तिका पवेत 
तथेव मधुक दया्पुष्टान्यामटकानि च । 
घताठके पचेदेतेः कल्कैरक्षसमन्वितैः ॥ 
शीरदोण जटद्रोणे तत्तिद्धमवतारयेत्‌ | 
शीतं परिधितं चैव शकंराप्रस्थसयुतम्‌ ॥ 
तुगाक्षीयाश्च तत्सवं मतिमान्परिमिश्रयेत्‌ । 
ततो मितं पिवेत्कारे यथादोषं यथाबटम्‌ ॥ 
वातरेताः पि्तरेताः श्टेष्मरेताश्च यो भवेत्‌ । 
रक्तरेता प्रंथिरेताः पिबेदच्छि्नरोगतामू ॥ 
संजीवनं त॒ ब्रष्ये च सर्पिरेतन्महागुणम्‌ । 
प्रजाहितं च धन्यं च सवेरोगहरं शिवम्‌ ॥ 
सपिरेतत्मयुजाना सी गभं टभतेऽचिराव्‌ । 
अस्ग्दोषाश्च ये चापि योनिदाषाश्च संतताः ॥ 
मृत्रदोषेषु सर्वेषु कुयदेतचिकिंत्तितम्‌ । 
इति चरकाचित्रकाय्यं षतम्‌ । 
इति वीररसदावरोके मूत्राघाताधिक्ार 


(१५४) ीरसिंहावखोकने । 


अथ ज्योतिश्शाच्चाभिप्राथेण अश्मरीरोगस्य हेतु- 
माह तत्मतीकारं च ॥ ` 
शूरं भरमेहपीडितमश्मर्योपहतमानस शातम्‌ । 
जनयति रविणा दृष्टो जीवगृहे चेद्रनः पुरुषम्‌ 
गुरुगृहे वतंमानरविदशवधजनिताश्मरीरागप्रतीका- 
राय बुधभीतये पर्वोक्तमेव जपहोमस्लानानादिकं कयात्‌ 
अथाश्मरीरोगस्य कमंविपाके हेतुमाह ततस्रतीकारं 
च । यथोक्तं-यो हठातरद्खीमामी सः अश्मरीवान्पोवति 
अश्रीवान्कृच्छत्रयं चा द्रापणत्रयं वा कयात्‌ । ययपि 
काण्वोकताश्मरीहरत्वे दानं नाहितं तथापि स्वणंदानें 
केतेव्यम्‌ ॥ तस्य सवेपापहरत्वात्‌ तथोक्तं बहांडपराणे 
सवेरोगोपशमनं सोवणं दानमुच्यते ॥ 
इत्यश्मरीरोगहरं स्वणदानम्‌ । 
अथ करमप्रातस्याश्मरीरोगस्य सनिदानं चिङित्सि- 
तमाह रुग्विनिश्वयात्‌ । 
वातपित्तकफेस्तिसवुीं शुकरनाश्मरी ॥ 
प्रापः श्टेष्माशयाः सवो अश्मयेः स्युयमोपमा 
विशोधयेवस्तिगतं सशक्रं मरं सपित्तं पवनं कफे च ॥ 
यदा तदाश्मयेपनायतेऽज ऊमेणपिततेष्विव रोचना गो 
नेकदोषाश्रयाः सवोः अथास्याः पृवलक्षणम्‌ । 
धरत्याध्मानं तदासन्नदेशेषु परितोऽतिरुक्‌ । 
मरे वस्तिस्गधित्वं मूत्ररुच्छरं ज्वरोऽरुचिः ॥ 


सामान्यटिगं रूनाभिसेदनीवसतमृद्धसु । 


अश्मरीरोगाधिकारः। ( १५५ ) 
विशीणंधारं मतं स्यात्तथा मागेनिरोधने ॥ 
तद्यपायात्सुखं मेहेदच्छं गोमेदकोपमम्‌ । 
वरुणस्य त्वचं भेष्ठां शुरीगोक्षरसंयुताम्‌ ॥ 
यवक्षारं गुडं दत्वा कथयित्वा पिवेदिताम्‌ । 
अश्मरीं बातजां हति चिरकारनबंधिनीम्‌ ॥ 
सुश्रवात्‌ । 
वीरतरुसहचरद्रयदभेव॒क्षादनीगुनानलकुशकाशा- 
श्मभेदाभिमंथमोरटवसुकवसिरभाभदककुरंटकेन्दीवर 
केपोतवकश्वदष्राः चेति वीरतवादिरिपेष गणो वात- 
विकारनुत््‌ । 
अश्मरीशकेरारुच्छरमूत्राधातस्नापहः । 
नपुसोवस्कादीनां वीजेशवेवापि तं शुभम्‌ ॥ 
वीरतवादिफि काथं तृणपंचस्मन्वितम्‌ । 
भिनत्ति पि्तसंगृतामश्मरीं क्षिप्रमेव तु ॥ 
वरुणत्वकिछटभेदः शुदीगोक्चरकैः ङतः 
कषायः क्षीरसंयुक्तः शकेरां च भिनस्पपि ॥ 
वरुणत्वक्ृषाययं च पीतं त॒ गृडसंयुतम्‌ । 
अश्मरी घातयत्याशु वस्तिशूटविनाशनम्‌ ॥ 
एटोपकुल्यामधुकाश्मभेदर्कोतीश्वद्रावषरोस्वृकेः । 
भितं पिवेदश्मनरुकप्रगाढं सशकेरं साश्मरिम्‌जरृच्छे ॥ 
कुटुत्थरिंत्थविडंगसारं सशकेरं सातटियावशूकम्‌ । 
बीजानि कृष्माडकगोकषुरायां घुतं पचेत्तद्ररुणस्य तोये! 
दस्साध्यसवोश्मरिम्‌ङच्छमूज्राभिषातं च समूज्र्व॑धम्‌ । 


(१५६) वीरसिहवलोकने । 
एतानि सवांणि निरति शीघ्रं भररूटवक्षानिव वन्वपातः॥ 
इति कृटत्थायं घतम्‌ ॥ 


अ (नि 


इत बारसदहावहाक अशमयावक्ारः। 
अथ प्रमहरोगस्य ज्योतिश्शाश्चाभिप्रापेण हेतुं द- 
शेयति तत्पमतीकारं च यथोक्तम्‌ । 
शूरं भमेहपीडितमश्म्योपिहतमानसं शातम्‌ ॥ 
जनयति रविणा दष्टो जीवगे चंद्रन पुरुषम्‌ । 
गुरुगृहवतेमानवुधजनितपमेहरोगोपशांतिये बधप्री- 
तथे सकटमपि विधान विधेयम्‌ । तेनोपशांविभंवति ॥ 


९ व. 


अथ प्रमेहरोगस्य कमेविएाके हेतुमाह तत्परती- 

कारं च। 

 कन्यागामी वातप्रमेही भवति । स चाद्रायणत्रयं 
कुथोत्‌ । प्रतिषूपदानम्‌ ॥ 

मातृमगामी स्वसृगामी मधुमेही भवे्चरः। 


५ 


लातृभायाभिगामी च जटमेही नराधिप ॥ 





` यो गच्छेद्धगिनीं नित्यमिश्वमेदीति निथितम्‌ । 


इति वचनात्‌ । प्रोक्ताधिकं प्रायथिततं भरकल्प्यं मा- 
जादोनामातिमाजनिषिद्धत्वात्‌ । यत्ाशक्तः तच कुच्छ- 
चय प्रातेदिनं चत्वारिशद्राह्मणभोजनं कारपेत्‌।प्रुषसु. 
क्तं सदहस्ननामस्तात्रं गायर्जी वा जपेत्‌ । अतिरोद्रपुके- 
नाज्याहुतिहामं जपं वा अषत्तरसहसरं कारयेत्‌। चांडा- 
 छगामी सवेमेहव्याधिमान्पवति सततं क्षसिपास्ात- 
रश्च ।स पिपीटिकामध्यचाद्रायणानि कुर्यात्‌ । इदमापः 


परमेहाधिकारः । ( १५७ ) 

भवहतोदुत्तमं वरुणेत्यादिभिमनेनपेञ्नुहुयाच । ति- 
येग्गामी प्रमेही शटी स सांतपनानि कुयात्‌ । व्याधिगु- 
रुटघत्वभावेन भ्रायधित्ते गुरुरुवभावो द्रव्यो इति ॥ 
सवेप्रमेहेष वायुप्रराणे । 

बाह्मणस्वणेहारी च प्रमेही जायते ध्रवम्‌ । 

ाह्मणस्वणेहरणपरायथित्ताभिप्रायेण नारायणव्या- 
ख्यानम्‌ । ू 
भथ वृद्धगातमः । 

धेनु स्वणेम्यीं कृयोत्प्वण विधिना ततः । 

स्वणेशंमी च रल्नाघ्यां तथा रोप्यखरान्विताम्‌॥ 

तथेव तणके कुयादष्टभागेन प्ववत्‌ । 

बराह्मणं श्रतिसंपन्नं वेष्णवं च कृरंनिनम्‌ ॥ 

आचारवन्तं धर्मिष्ठं दिजशुश्रषणे रतम्‌ । 

गृहमाहूय विपिवत्पूवेवत्पुजयेत्ु तम्‌ ॥ 

हारति तां प्रदयात्त मेत्रेणानेन मेहवान्‌ । 

चक युदशनं यस्य राजतेऽजं तथेवच ॥ 

प्रमेहं हर मे क्षिप्रं विष्णो गरुडवाहन । 

इ तिदानम्ः । 

दानं भमेहरोगघमेतत्कार्यं मनीपिभिः। 

कतेनानेन शास्यति भरमेह्य दास्णा अपि ॥ 

अतर पूवेवदिति ज्ञेयम्‌ । 

दति प्रमेहहरस्वणधेनुदान विधिः । 
अथ दानक्रमप्रा्तस्य प्रमेहरोगस्य सनिदानं चिकि- 

त्सितमाह्‌ रुगिनिश्वयात्‌ ¦ 


(१५८) वीरसिंहावलोकने । 


आस्याघुखंस्वमसुखंदधीनि प्ाम्योदकानूपरसाःपयां से । 
नवा्ञपानं गुडवैकृतं च प्रमेहदेतुः कफरुच सवम्‌ ॥ 
मेदश्च मांसं च शरीरजं च हदं कफो वस्तिगतः परदृष्य 
करोति मेहान्समुदीणंमुष्णेस्तानेव पित्तं परिदृष्य चापि॥ 
क्षीणेषु दोषेषु विर्ष्यधातृन्सुं दूष्य मेहान्‌ कुरुतेऽनिलश्। 
साध्याः कफोत्था दश पिच्तिजाः षट्‌ 
याप्या न साध्याः पवनाचतुष्काः ॥ 
समक्रियत्वाद्िषमक्रियत्वान्महाक्रियत्वाचयथाकरमंते । 
कफः सपित्तःपवनश्व दोषा मेदश्च शुक्तांवुवसाटसीकाः॥ 
मञ्जारसोजःपिशितंच दृष्य प्रमेहिणां विंशतिरेव मेहाः॥ 
देतादीनां मङाव्यत्वं भरायृपं पाणिपादयोः । 
दाहधिक्ृणता देहे तृट्श्वासश्चप्रजायते ॥ 
सामान्यलक्षणं चेषां भ्रगताविटम्‌जरता । 
दोषदृष्येविशेषेण तत्संयोगविशेषतः ॥ 
मजरवणोदिभेदेन मेदो मेहेषु कल्पयेत्‌ । 
सराविका कच्छपिका जाहिनी विनताटजी ॥ 
मसूरिका सषेपिका पुत्रिणी च विदारिका । 
विद्रधिश्चेति पिरिकाः पमेहापेश्षया दश । 
संधिममेसु जायंते मांसेषु च धामघु ॥ 
अथ वृंदसंग्रहात्‌ । 
श्यामाककोदवोदाटगोपधरमाश्वणकास्तथा । 
आदक्यश्च कुठत्थाश्र पुराणा मेहिनां हिताः ॥ 


प्रमेहाधिकारः । ( १५९ ) 
मेहिनां तिक्तशाकानि जांगला हरि्णाडनाः । 


यवान्नविरूतिमुद्राः शस्यते शाखिषष्िकाः ॥ 
पारियात्रजटारनिंबवह्निगायत्रिणी पृथक्‌ । 
पाठायाः सगुडाः पीता वथस्थाः शारदस्य च ॥ 
नठेक्षमध्यसिकताः शनेरुवणपिष्टकान्‌ । 
सांद्रमेहाच्‌ कयाद्घति काथाः भेष्ठाः समाक्षिकाः ॥ 
त्रिफलादारुदाव्यंग्दक्राथः क्षौद्रेण मेहहा । 

कुटजासनदाव्येष्दफठत्रयमयोऽथवा ॥ 
गुदृच्याः स्वरसः पेयो मधुना सर्वमेहनित्‌ । 
निशाकल्कयुतो धाजीरसो वा माक्िकान्वितः। 
मधुना रिफलाचृणेमथवाश्मजतूदवम्‌ । 
कटकटेरीनिफराचित्रकेश्व समेः ङतः ॥ 
काथः क्षोदरेण पातव्यः परमेहानां विनाशनः । 
फलत्रिकं दारुनिशा विशालं 
मुस्तां च निःकाथ्य निंशांशकल्कम्‌ । 
पिबेत्कषायं मधुसंयुक्तं 
सवेभमेरेषु समुत्थितेषु ॥ 

न्यग्रोधोदुंबराश्वत्थस्योनाकारण्वधासनम्‌ ॥ 

आम्रं कपित्थ जवं च प्रियां ककुभं धवम्‌ ॥ 
मधूकं मधुक रोधं वरुणं पारिशद्रकम्‌ । 
परटोटं मेषशंमी च दन्ती चित्रकमादके ॥ 
करंजं तिफलाशकरभद्ठातकफलानि च । 
एतानि समभागानि भ्टक्ष्णचूणानि कारयेत्‌ ॥ 


क (> ति" 


(१६०) वीरर्सिंहावटीकने । 
 न्यप्रोधायभिदं चूणं मधुना सह टेहयेव्‌ । 


 एल्रयं चानुषरिवेत्तेन मते विशुध्यति ॥ 
` एतेन विशतिर्महा पचरुच्छाणि यानि च । 


क ५ (49 


प्रशमं याति योगेन पिटिकाचन जायते 
इति न्पथोधायं चणेम्‌ ॥ 
मापि शङ्के शचो वापि शिखाः सूयाशृतापिताः 
जतुप्रकाशं स्वरसं शिटज्यः प्रसवेदिति । 
शिखाजत्विति विख्यातं महाव्याधि किनाशनम्‌। 
तत्र यततृष्णममटं सििग्धं निश्शकेरं च यत्‌ । 
गोमूजरगेधि नीटं च तत्मधानं परचक्षते ॥ 
शाटसाराद्क्रिथेन तद्धि पयं यथाबलम्‌ । 
जागरेन रसेनान्नं तस्मि्जीर्णं त॒ भोजनम्‌ ॥ 
मासमेकं भयोक्तव्येमश्मजं तु रसायनम्‌ । 
विनाश्य मधुमेहास्यमतकं रीगसंकरम्‌ ॥ 
फतिवणंबरोपेतं शतं जीवत्यनामथः । 
दधिमत्स्यकृ टुत्थांश्व कपोतांश्च विवजेयेत्‌ ॥ 
इति मधुमेहेशिटाजतभ्रयोगः ॥ 
विकैटकाश्मंतकसोमवल्केभष्ठातकैः सातिकिषेःसखोधेः । 
वचापरोखानुनार्नवमुस्तेहयरेद्या पञ्मकदीपकेश्च ॥ 
मंनिषटपाठागरुचदनेश्व व्यस्ते ःसमस्तेकफ़वातनेषु 
मेहेषु तेर विपचेदुतं तु द्देषु मिभंच्रिष लक्षणेषु ॥ 
इतिं वीरसिदावलोफे बिकटकायं धृतं वैं यमक्व॑च ॥ 


शराविकायाः पिटिकाः साधपेच्छोफवद्धिषक्‌ । 


 प्रमेहाधिकारः (१६१) 
पर्ता चिकित्सेद्रणवत्तासां पानेषु शस्यते ॥ 
क्राथो वनस्पतेवास्तं तक्ष्णं मूत्रं च शोधनम्‌ । 
एलादिकेन कुर्वत तटं च वणरोपणम्‌ ॥ 
सोवीरकं सुरामुक्तं तेटं क्षीरं गुडं पतम्‌ । 
आप्रक्षरसजान्िष्टान्यनुपानी च वनयेत्‌ ॥ 
वेद्धव्योषफ़टत्निकभिटवणद्िक्षास्वव्यानल- 
श्यामापिप्पदिमटमुस्तकसटीमाक्चीक धान्यत्वचम्‌ । 
पडय्थामरदास्वारणकणाभूनिंवदतीनिशापत्र- 
लातिविषाः पिनचुप्रमितयो रोहस्य कषा्टकम्‌॥ 
त्वकक्षीरी पटिका मरा दशपरान्यष्टो शिङाजन्मनो 
मीनांडाकुडवोन्मितेति धुठिकाः संयोज्य कृयाद्धिषक्‌ । 
तजेकां प्रतिवासरं सह विषाक्षोदरेण टिद्यादिनम्‌ । 
तकरं मस्तु पयो रसं मधु ततस्तावत्पिवेन्मा्रया 
अर्शांसि प्रदरं ज्वरं सुविषमं नादीवणानश्मरीं 
कऊच््छ्रं विद्रधिमभिमायमुदर्‌ पडामयं कामलाम्‌ 
यक्ष्माणं समगंदरं सपिटकं ग॒त्म प्मेहारुची 
रेतो दोषमुरः क्षतं कफमरुतिपत्ता्तिमुमां जयेत्‌ ॥ 
वद्धं संजनयेद्यवानमसमोजस्कं वटं वधये- 
दतस्मान्न निषिद्धमन्नमसकनाध्वागमं मेथुनम्‌ । 
विख्याता धुरिकफैयर्मचिततय चंद्धभरभा नामतः 
सां दानंदकरी करोति रुचिरां चदरेण तुल्यां तनुम्‌ ॥ 
इति च॑द्रपभा धुरिका । 


~ ®, 


इति श्रीत्तोमर० वीर्ससहावलोके भ्रमदमधुमेदपिऽकाधिक्रारः। 


(१६२) वीरिहावटोकेने । 


भथ मेदोरोगस्य ज्योतिश्शा्ञाभिभायेण हेतुमाह । 
यथोक्तं जातके ॥ 
अलक्तं एुखिनं स्थूटं पतितं मिशन भृगोस्तनयः। 
शयनोपचारकुशङं द्वादशगः स्वीजितं जनयेत्‌ ॥ 
व्ययभावगतशुकजनितमेदःपशमनाथं पूवविधानं 
विधेयम्‌ । 
भथ भेदोरोगस्य कमंविपाके हेतुमाह तत्मतीकारचाह्‌ । 
दधिचोर्येण पुरुषो जायते मेदक्षा युतः। 
दधिषेनुः प्रदातव्यः तेन विप्राय शुद्धये ॥ 
एवं छच्ं च कुयात्‌ ॥ 
सथक्रमभापस्यमेदोरोगस्यसनिदानं चिकित्सितमाह 
रुग्विनिश्वयात्‌ ॥ 
अव्यायामदिवास्वमण्टेष्मराहारसोकिनः । 
मधुरा्रसप्रायस्सेहान्मेदो विवर्धते ॥ 
मेदोमांसातिवदित्वात्स्थूटस्फिगुदरस्तनः । 
 अयथोपचयोत्ाहो नरोऽतिस्थूड उच्यते ॥ 
भथ वृदसं्रहात्‌ । | 
पुराणाः शाटयो मुद्राः कुटुत्थोदाटकोद्रवाः ॥ 
टेखना वर्तयग्वेव सेव्या मेदस्विना सदा ॥ 
भमर्चिताव्यवायाश्च क्षोद्रवारिरणपियः। 
 हस्त्यश्वगथातिस्थोल्यायवश्यामाकभोजनः ॥ 


उदररोगाधिकारः । (१६३ ) 
भ्ातमधुयुतं वारि सेवितं स्थोल्यनाशनम्‌ । 
सचव्यजीरकष्योषरिगुसोवयेटनाः ॥ 
मस्तुना सक्तवः पीता मेदोधरा वहि्दापनाः। 
क्षारं वा तापस्य हिगुयुक्तं पिवेन्नरः ॥ 
मेदोवदिषिनाशाय भक्तै मेडसमन्वितम्‌ । 
परचावुखोहापयचंदनानां शरीरदोर्गध्यहरः प्रदेहः ॥ 
वासादलरसोपेतः शखचर्णन सेयुतः। 
बिल्वपत्ररसो वापि मात्रदोर्मध्यनाशनः ॥ 
हरीतकी टोधमरिषटपतरे चतत्वचादाडिमवल्कटं च । 
एपोऽगरागः कथितो ऽगनानां जव कषायश्च नरधिपानाम्‌॥ 
व्योषाभिमुस्तजिफलाविडगं गुग्गृहुःसमम्‌ । 
खदेत्सवास्येद्रयाधीन्मेदश्व्टेष्मामवातनान्‌ । 
इति श्रीतो° वीरि दावच्छोके मदौधिकारः संपरणैः ॥ 
अथ ज्योतिश्शा्रािप्रायेण उदररोगस्य हेतुमाह 
ततरतीकारं च। यथोक्तजातके 
सिंहस्थो द्विजनाथःकरोति जाते रदनजठररोगाततम्‌। 
स्रीदेषिणं च पुरुषं तथा पिपासाक्षुधाविष्टम्‌ ॥ 
अथान्यच्च- 
स्थूटास्थिस्फीतरोमा प्ृथुवदनगरोहस्वपिगाक्षियुग्मः 
सरीदेषी क्षविपास्ानठरगदरुनापीडितो मस्िपुक्‌ च । 
पाटुस्तीक्ष्णोऽल्पपु्रो विपिननगरुचिमातृवश्यः सुवक्ता 
विकांतोऽकायकोपः शगिभरुतिरविभे गगरिः । 
अपरं च~ 


( ३६४) वीर्िहावलोकने । 
भ्रचुरामितरस्तीक्ष्णो मृदकायाभ्रिमदालसतशवदे ॥ 
पष्े चोदररोगेः भपीडितः पुमान्भवति । 
गंडोदराक्षिरोगाः स्थुः पाशवधनकं भवेत्‌ ॥ 
उन्मादश्व भवेल्छेशो यदा शुक्रगतों रविः । 

क्ीणचंदंतदेशायामप्येवं सिंहांशस्थितचंदरजनितो- 

द्ररोगोपशातये पुषैवद्वानुपरीतये जपहोमार्किं कुयोत्‌ । ` 
अथोद्ररोगस्य कमेविपाके हेतुमाह तत्मतीकारं च । 
यो जह्विष्णुमहेशानामुत्तमक्नावेन भेदे साधयति स 
` उदरव्याधिमान्भवति।तच्छांतयेरुच्छरातिरुच्छरचाद्ाप- 
णानि कुयात्‌ । महेश्वरस्य सहसरकरशाभिषेकं कयात्‌। 
उघन्नयेति कचमयुतं जपेत्‌ । आपिरोदमूकतेन चरुता 
१यामष्टो्तरसदसं जुहृयात्‌ । मधुधृतपुतिरण्यं दयात्‌ 
धर्मनिश्वयाथं स्वामिना नियुक्तस्य ततो व्ययमाच्रतः 
भ्राडिवाकेस्य मंतरिणो वा जलोदरत्वं तस्य प्रायश 
मासचयं पयोव्रतं शतनाक्षणभोजनं कारयेत । महा- 
देवस्य सहश्चकटशागिषिकं कुयोत्र॒ इति ॥ 
जलोदरे पश्चप्राणे- 

उद्रव्याधियुक्तस्तु भवहवगनागमे । _ 

चाद्रायणत्रयं कुयात्तस्य पापस्य शांतये ॥ 

बोधायनः- 

कुया मकरं सम्यथाजतं ताप्रमेवच। 

पठत्रयेण द्वाण्यां च तथेकेन तथा शभम्‌ ॥ 
पृच्छे रलानि देयानि कटिं रोप्येण कारयेच्‌ । 


 इद्ररोगाधिकारः। (१६५) 
नेतरे स्वणंमये कार्ये जिह्वा रीया भरकल्पयेत्‌॥ 
पादयोः भक्षिपे्त्र धृतपावं पुनदयोः । 
 कष्णवेण संवेष्ट्य चंदनागरुचर्वितम्‌ ॥ 
तामरेवे जटपात्रेतु स्थापयेन्मकरं शुभम्‌ । 
ब्रह्णं वृत्तसैपर्नं वद्धं दातमलोटुपमू ॥ 
वक्ैः कटककेयुरेः पूजयेदैगुटीयकेः । 
होमो वरुणदेवत्येरत्राध्यायोक्तमागंतः ॥ 
ततश्चोदरिको विरे मकरं विनिवेदयेत्‌ । 
जलाधिदेव देवेश पृथिमाशापते विभो ॥ 
उदरग्याधिनाशं मे कुरु दानेन तोपितः 
इति जरोदरे मकरदानविधिः। 
अथ क्रमप्राप्तस्य उद्ररोगस्य समिदानं चिकि- 
सितमाह रुग्विनिश्वयात्‌- 

रोगाः सर्वैऽतिमंदाभरो सुतरामुदराणि च । 
अनजीर्ान्मटिनेश्वाननर्नायंते मरसंचयात्‌ ॥ 
रुद्धा स्वेदाबुवाहीनि दोषाः स्रोतांसि संचिताः 
प्ाणास्यपानान्संद्प्य जनयत्युदरं चणाम्‌ ॥ 
तत्पूवंूपं बलव्णेकांक्षावटीविनाशो जठरे च रेखाः । 
जीणापरिज्ञानविदाहयुक्तयावस्तोरुजःपादगतश्वशोफः ॥ 
आध्मानगमनेऽशक्रिदेविल्यं दुबंराभिता । 
शोफः सदनमंगानां संगो वातपरीषयोः ॥ 
दाहस्तंद्रा च स्वेषु जदरेषु भवेति हि । 
पृथग्दोषेः समस्तेष पुीहवदक्षतोदकैः ॥ 


(१६६) वीरसिंहावटोकने । 
रंभवेत्युदराण्यष्टो तेषां छिगं पथक्पुथं । 
शृनाक्षं कृटिलोपस्थमुपह्कितनुत्वचम्‌ ॥ 
बटशोणितमासधिपरिश्षीणं च वजेयेत्‌ । 
अथ बरंदसंग्रहात्‌ ॥ 
रकशाटियवा मुद्रा नागाश्च रसा हिताः। 
विरेक स्थापनं शस्तं सवेष जटरेष च ॥ ` 
्षारेणेरंडजं तें पिचेन्मेण चासछत्‌ । 
ज्योतिष्मलयाः पिवेत्तेठं परयसा च दिनेदिने ॥ 
सर्वभ्योऽप्युद्रभ्यस्त इतं मुच्येत मानवः 
वातोदरीं पिवेत्तक्रं पिप्पठीटवणान्वितम्‌ ॥ 
शकैरामरिचोपेतं स्वाद्‌ पित्तोद्री पिवेत्‌ । 
यवानीरेधवाजाजीव्योषयुक्तं कफोदरी ॥ 
सनिपातोदरी तकर निकटक्षारसेंधवेः 
स्हीपयोभवितेस्तेस्तंइरचर्णैर्िनिरमिंतो यषः॥ 

उदरमदारं हन्यायोगोऽयंस्षप्तरात्रेण । 
स्तपयोभावितानां पिपटीनां पयोऽ्नतः ॥ 
सहस॒मुपयुजीत्‌ शक्तितो जराम यी । 
मक्तरोगश्चिरंनीवेद्रटवणंसमान्वितः ॥ 
पिप्पली वधेमानं वा कलत्पहषट प्रयोजयेत्‌ । 
जराणां विनाशाय नास्ति तेन समं भुवि ॥ 
जिर परिवद्धं पंचभिः सप्तभिवां 
 दुशभिरथ विवद्धं पिप्पटीवधेमानम्‌ 


क कि क 


दति पचात प्रया यस्तस्य च श्वाप्तकस- 


` इद्ररोगाधिकारः। (१६७) 
ज्वरनठरगदार्शोवातरक्क्षयाभ्सयुः ॥ ` 


परटोलमरं रजनी विडंग त्रिफटात्वचमू । 
कैपिद्धकं च निनी त्रिव॒तं चेति चृणेयेत्‌ ॥ 
षडायानूकर्षिकन्भागान्पंचदित्रिचतगेणान्‌ । 
ङष्णचूरणं ततो मुषि गवां मूत्रेण यः पिबेत्‌ ॥ 
विरिक्तोजांगटरपेैजीत मृदु भोजनम्‌ । 
मंडपेयां च पीत्वा च सव्योषं षडहं पयः ॥ 
भितं पिबेव तर्णं पिबेदेवं ततः पृनः । 
हंति सर्वोदराण्येव चृणं जातोदकान्यपि ॥ 
कामें पाडरोगं च श्वयथु चापकेषति । 

इति परोटखायं चणम्‌ । 
यवानीहपषाधान्यत्रिफटा सोपकृचिका । 
कारवी पिप्पटीमृटमजर्गेधा सदी वचा ॥ 
शताह्वा जीरकं व्योषं स्वणेक्षीरी सचितिका । 
द्रौ क्षारौ पौष्करं मूढं कुष्ठं टवणपंचकम्‌ ॥ 
विडंगं च समांशानि दतीभागत्रयं तथा । 
तिवद्विशाले द्विगुणे शातछा स्याचतुगंणा ॥ 
एष नारायणो नाम चूर्णा रोगगणापहः । 
एनं प्राप्य निवत्ते रोगा विष्णुमिवाघ्ुराः ॥ 
तक्रेणोदरिभिः पेयो गृल्मिभिवेदरांवुना । 
आनद्धवाते सुरया वातरोगे प्रसन्नया ॥ 
दधिमंडेन विभेद दाडिमाबुभिरशंसि । 
प्रिकतंति वृक्षाम्टेरुष्णाम्बुिरजीणके ॥ 


( १६८) वीरसिंहावटोकने । 
भगेदरे पाडरोगे कासे श्वासे गर्हे ॥ 
हदोगे यहणीदोषे कृ मदाने ज्परे । 
द्राविषे मटविषे सगरे छृत्रिमे विषे । 
यथाह लिग्धकोष्ेन पेयमेतद्विरे्वनम्‌ ¦ 
इति नारायणचुणम्‌ । 
त्रिवृता त्रिफला पाठा दती कटुकरोहिणी ॥ 
 चतुरगुटमन्जा च तथाच कटुकत्रयमू । 
चिश्वकंच ब्ृहव्योच तथाच गजपिप्पटी ॥ 
सनहीक्षीरं पटं दया षतस्याषटो प्रदापयेत्‌ । 
यावसिवति तद्िदस्तावदेगादिमुच्यते ॥ 
एतद्धिदुषतं सिद्धमृषिभिः समुदाहतमू । 
इति विदुधृतम्‌ । 
पीतः पुीहोदरं हन्ति पिप्परीमरिचान्वितः । 
अम्टवेतसभंयुक्तः शिथुकाथः ससंधवः ॥ 
पाठाशक्षारतोयेन भाषिता पिषडी शुभा । 
गृलमषीहोदरं ईति वहेर्दीपनकारिका ॥ 
अर्कपत्रं सलवणं पुटद्ं सुचूर्गितम्‌ । 
निहति मधुना पीतं पुीहानमतिदारुणम्‌ ॥ 
 शरपंखामलकल्कः पीतस्तक्रेण नाशयर्स्या चिरात्‌ । 
चिरतरकाठतमुत्थ पुगेहानं खटमवगाटम्‌ ॥ 
हरीतकीनागरदवदारु पुननवाच्छिन्नरुहाकषायः । 
सगुग्गुलमू्युतश्च पेयः शोफोदराणां भवरः प्रयोगः। 
रोहीतकयाशुटीः पिविन्मृत्रेण शक्तितः । 


शवधथरीगाधिकारः। (१६९ ) 
स्वादरहरःपुीहमेहाशंःकमिगुत्मनुत्‌ ॥ 
 पातव्यो युक्तितः क्षारः क्षीरेणोदरियुक्तितः 
पथसा च प्रयोक्तव्याः पिप्पल्यः पुीहशातये । 
एरंडतेरं दशमटमिधं गोमतरमिभरष्षिफलारसो वा । 
निहति वातोदरशोफश्टं काथः समनो दशमूनो वा ॥ 
गोमूतरयुक्तं महिषीपयश्य क्षीरं गवां वा त्रिफलाविमिभम्‌ । 
्षीराम्डशुकेवलमेव गव्यं मूं पिबेद्वा श्वयथूद्रेषु ॥ 
उदकान्‌पज मसि शाकं पिष्टरतं तिम्‌ । 
व्यायामाध्वदिवास्वभपानाजीण विवजयेह्‌ ॥ 
तथोष्णटदणाम्छानि विदाहीनि गुरूणि च । 
नायादन्नानि जठरी तोयपानं च वजेयेत्‌ ॥ 
इति वीरसिदाव रेके उद्र्ीदो ईरोफोद्‌ साधिकारः॥ 
अथ श्वयथुरोगस्य ज्योतिश्शाच्राभिपरायेण हेतुमाह 
तत्मतीकारं च । 
नीचस्थगुरुदशायां गात्रे श्वयथुगुद्यकणेरोगाश्च 
दति दशनात्‌ । तत्मतीकाराथं बृहस्पतिप्रीतये ज- 
पहोमादिकं सकटरमपि कायम्‌ ॥ 
अथ श्वयथुरोगस्य कमेविपाकाकिभरायेण हेतुमाह 
तत्मतीकारं च । मागं पुलिने पवेतामे कपित्थच्छाया 
मधिरद्य विष्ठां मुंचति तत्र ष्ठीवति आमवातश्वयथुभिः 
पीस्यमानोऽनिशं मितो भवति । 
पवतां नदीतीरं छायामारद्य वा नरः ॥ 
मूं पुरीषमथवा यः प्रक्षिपति वा जले । 
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(३७०) वीरसिंहावोकने । ` 
श्यशुन्याधिमाभोति इत्याह भगवाञ्छिवः ॥ 
स॒ इदं वोविश्वतः शरीर इत्यादिना अषटोत्तरशतायु- 
तत्रयजपं कुयात्‌ । आपो हिष्ठामयोभ्ुव इत्यनेन चरुषु- 
ताभ्यामषोत्तरायुतशतत्रयं होमं कुयात्‌ । अज व्याधिग 
रुटघुभावो च द्रष्टव्यो । तथाच वद्धबोधायनः । 
= विरक्ता च भोक्रणां शोफी भेवति मानवः ॥ 
तस्य कमेविषाकोत्थव्याधिनाशनमुत्तमम्‌ । 
दानं वक्ष्पाम्यशेषेण सवंशोफविनाशनम्‌ ॥ . 
्षोमवन्ं समानीय बहुमूल्यं च यद्धवेव्‌ । 
मुक्ताफटानि वधीयाद्रश्रपराति समंततः ॥ 
कुकुमेनाचितं सम्यक्परागरुधूषितम्‌ । 
तैदुखोपारि संस्थाप्य तदु श्च स्वशक्ति तः ॥ 
उपचारेः पोडशगिराचार्थं पूजयेत्ततः । 
युवाघुवासार्मजाण्यां पूजनं च ततो विदुः ॥ 
युवे वश्लाणिहत्येको युवा सुवासा इत्यपरो मंत्रः! 
होमं चापि भरकृर्वीत समिदाज्यतिटेरपि ॥ 
उदुध्यस्वेदेविष्णुसपर्षिमंतेः करमेण जुह्यात्‌ । 
 सिविष्टरचयदस्यकमंणोऽत्यरीरिचमिति मंजेण होमः। 
हत्वाथ संस्वातपवेषातरे सवानिवेश्य च । 
संख्या चाष्टोत्तरशतमषटार्विंशतिरेव च ॥ 
संपातेनांगमाज्जनं सवेमेव हि रोगिणः । 
अक्षीभ्यामिति सूक्तेन यथा दिग तथेव दहि ॥ 
वाससा माजेनं कुयात्स याजी दर्भमुष्टिना । 


शोफरोगाधिकारः। (१७१३ ) 
आचायाय त॒ वदं दघात्स्ोऽपि सदक्षिणम्‌ ॥ 
मंत्रेणानेन विधिवदक्षिणाभिमुखः शुचिः। 
 कषीणां प्रवरोऽगस्त्या छोपामुद्रापतिः प्रभुः ॥ 
्षोमवसखभदानेन त॒ष्टो व्याधिं व्यपोहतु । 
दानमत्रः ॥ 
बाह्मणेभ्यस्तथान्येभ्यो दयाच्छक्तया च दक्षिणाम्‌। 
ततः स्नातः शुचिभरेत्वा वश्माल्योपशोपितः ॥ 
माह्मणेबेहमिः साद भंजीतातीव भक्तितः । 
इति शोफहरक्षोमदानपिधिः ॥ 
अथ क्रमप्राप्तस्य शोफरोगस्य सनिदानं चिकिस्सि- 
तमाह रुगिनिश्वयात्‌ । 
रक्तपित्तकफ द्रायुदुं्टो दृष्ट नवहिश्वराच्‌ । 
नीत्वा रुदगतिस्त्हिं कृयारवङ्मा सभयम्‌ ॥ 
सोत्सेधं संहतं शोफं तमाहूनिश्वयादथ । 
सवेहतुविशेषेस्तु पभेदं न वात्मकम्‌ ॥ 
दोषैः पृथग्द्रयेः सर्वेरभिघाताद्विषादपि । 
तत्पूवहूपं दवथुः शिरायां मासिगोरवम्‌ ॥ 
शुद्धयामयाभक्तरशाचटानां 
षाराम्लतीक्ष्णोष्णगुषपसेवा । 
दध्याममृच्छाकविरोधि दृष्टं 
ग्रोपसष्टान्ननिषेवणं च ॥ 
अर्शोस्यचेष्टा न च देहशुदधि- 
मदोपषतो विषमा प्रसूतिः । 


( १७२) वीरर्सिहावलोकने। 
मिथ्योपचारः प्रतिकमणां च 
नियम्पहेतुः श्ववथोः प्रदिष्ट 
ङध्वंगामी नरः पद्धयामधोगामी मुखात्विषम्‌ । 
उभयोवंस्तिसंजातः शोफो हति न संशयः ॥ 
छर्दिःवासोऽहविस्तृष्णा ज्वरातीसार एव च । 
स॒प्रकोऽयं सदोबेल्यःशोफोपद्रवसंथ्रहः ॥ 
चु न्दसय्रहात्‌ । 
शुठीपननेवेरंडपंचमलीभितं जटम्‌ । ` 
वातिकश्चयथो शस्तं पानाहारपरिथहे ॥ 
पटोटत्रिफटारिषटदार्वीकथः सगुग्गुटः । 
हति पित्तकृतं शोथं तृष्णाज्वरसमन्वितम्‌ ॥ 
शोफे कफोत्थे महिषाक्षयुक्ते मूत्रं पिबेद्वा सलि तथेव। 
कफे तु कुष्णासिकतापुराणपिण्याकरित्वगुपरेपः ॥ 
गुडाद्रके वा गुडनागरं वा गुडाभयां वा गृडपिप्पटीं वा] 
कषांभिवद्रयात्रिपटप्रमाणं खदिरः पक्षमथापि मासम्‌ 
शोफप्रतिश्यायगास्यरागा- 
न्सश्ाककासारुचिपीनपादीन्‌ । 
जीणेज्वराश्रहणीविकारा- 
नहन्याच्तथान्यान्कफवातरीगानचू ॥ 
आद्कस्वरसः पीतः पुराणगुडमिधितः। 
अजाक्षीराशिनां शीघ्रं सवंशोफह्रो भवेत्‌ ॥ 
रुष्णासषिश्वषनजीरककटकारी-. 
पाठानिशाकरिकेणामगधाजटानाम्‌ । 


वृषणरोगाधिकारः । (३७३ ) 
चूण कवोष्णस्षटिठेन विरोड्य पीतं 
नातः परं श्वयथुरोगहरं नराणाम्‌ ॥ 
दविपंचमृलस्य तुला कषाये कंसं भयानां च शतं गुडच 
ठेहेसुसिद्धेचविनीयचणंग्योषंतिसोगंध्यमथोसुशां तम्‌ ॥ 
प्रस्यादमा्रमधुनःसुशीते किचिचचृणीरतयावशकम्‌ | 
एकामयां प्राप्यततश्च ठहाच्छक्तिनिंहातिश्वयथुपवृद्धम्‌ ॥ 
श्वासं जरारोचकमेहगृल्मान्पुीह तिदोषोदरपांदुरोगान्‌ । 
काश्यांमवातंत्वसृगम्डपित्ं वेवण्येम्॒रानिटशुक्रदोषान्‌॥ 
इति कसहरीतकी । 
विदाहि वाग्रे ठवणानिमयं मृद्‌ दिवास्वभमनागटंच । 
धियो धृतं तेटपयोगुरूणि शोफं जिहासुः परिवभयेच॥ 
इति वीरसिहावटके शोकापिकारः ॥ 
अथ ज्योतिश्शाश्चाभिपरायेण अंत्रवषणमुष्करोगाणां 
हतुमाह तत्मतीकारं च यदुक्तम्‌ ॥ 
रोगेभगंदरायेःसंतप्ता बंधुभिः सह विरुदः। 
कके विनतानाथे नोमेन निरीक्षिते तपने ॥ 
अन्पच्‌-- 
ऊर्जितो गृद्यरोगातां मीनस्थेके ऽखिदिशनात्‌ । 
कुठटाभा्यद्विषी वधिष्ट दद्रणा दारेदश्व ॥ 
अदिनि सिते भवति पुमान्‌ गृहीतशित्पः सगुद्यगदः 
शुक्रपजादिकं विधिवत्‌ विदध्यात्‌ । अत्र भावशब्द्‌- 
नेति मुष्कपीडादयोऽपि गद्यते । तदुपशातिये ककंटसे 


(१७४) वीर्सिहावलाकेने । 
सेथतमगलावलोकितमीनस्थसूयजनितमृष्केरागापशा- 
ये पववत्‌ जपहीमदानादिकं कुयात्‌ ॥ 

अथ वषणरोगस्य कमविपाके हेतुमाह तत्मतीकारं 
व । तन स्नषागामी वातवषणः । भथ प्रायथित्तं आ 
मजनियम्‌ असरदज्ञानादत्वा चां द्रायणत्रयाच्छुध्येत्‌। 
7नात्सशृद्रमने रच्छ्ादया शुद्धिः । आसामेकां बुद्धि- 
[वेकं बहूदिनेषु गत्वा अचि प्रविश्य मृतः शुध्येत्‌ । 
भपरं च अपराधमंतरेण यां वरषा भेत्यादीनां हस्तपाश- 
छेदयति तस्य मुष्कमिना दग्धमिव शिलापिष्टमिव 
पणं जायते पश्वादुधिरं सरवति । स सद्रसहितामशत्र- 
हस्र जपेत्‌ । प्रतिरोग्वाद्रायणत्रयं कुयात्‌ । गादयात्‌। 
जायते व॒षणे यस्य व्याधिः परमदारुणः । 
जपित्वा दशसाहस्रं मुच्यते सुद्रसहिताम्‌ ॥ 
तिं विष्णुवचनात्‌ । 
इति वषण्याधिप्रतीकारः। 

अथातररोगे विशेषतया कमंविपाके हेतुमाह तत्मती- 
कारं च।पूवजन्मनि वेश्यहतुरत्राणि छिन्ानीव भवंति । 
श्वाच्छीतज्वरमननेतरमष्णज्वरमपानदाहश्च भवति । 
शतनराक्षणभोजनं च उयन्नयोति कचमयुतत्रयं जपेत्‌ । 
भातेरोदरसुकतेन मधुघृताभ्यां जुहृयात्‌ । अथवा महिषीं 
विषपां च दयात्‌ । इति ॥ सोपद्रवायां पीडायाम्‌ 
बरहमणोक्तं च ॥ 

यज्ञे विध्रकरो मत्या जायते चाज्रवृद्धिमान्‌ । 


वक्ष्यामि तत्प्रतीकारं दानहोमादिक्मणा ॥ 


वृषणरोगाधिकारः। (१७५) 
 कृथात्स्वणेमयीं धेनुं शुकं नारायणस्य तु । 
व्यावहारिकनिष्काध्यामेकेनापि तदद्धतः ॥ 
नारायणटशक्षणतक्तं हेमहस्तिरथदाने । 
प्र्ाल्य पंचगव्येन स्थापयेत्कुकुमोपरि ॥ 
श्रेतव॒न्नेण संवेष्ट्य गंधमाल्येः समर्चयेत्‌ । 
इपचारेः षोडशभिराचार्यो वेष्णवः शुचिः ॥ 
 सवेशाच्लाथंतचवन्ञो बह्मविद्यासु निधितः । 
होमं च कारयेच द्यभ्रेयां दिशे शाखतः ॥ 


समिदाज्यतिटेश्वेव नमो नारायणाय च । 


® क 


 विटान्ग्याहृतिभिुहृयात्‌ ॥ 
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रोगी तथाचेयेदेवं नारायणमनामयम्‌ । 
मटमंत्रेण विधिवन्नेवेयं चरुरिष्यते ॥ 
नमोऽतं नाम सोंकारं मटमंत्रः परकीर्तितः । 
ततस्तां प्रतिमां दिव्यां भाडमुखाय दुदङ्मुखः। 
मंत्रेणानेन विधिवद्धक्तया परमया युतः । 
नारायण जगन्नाथ शंखचक्रगदाधर ॥ 
 पू्जन्मनि यज्ञादिविध्रायद्े छृतं मथा । 
अत्रवद्धं महारोगं दानेनानेन तोषितः ॥ 
चक्रहस्त गदापाणे शमयाशु जगत्पते । 

इति दानमंत्रो ॥ 
एवं कत्वा तु तं देवं क्षमाप्य ब्राह्मणं ततः । 
विप्राणां भोजनं दयात्सनात्वा भुंजीत वाग्यतः॥ 


[भवा 8 पप 


एवं रत्वा समामोति नीरोगतवं नरो भुवि । 


(१७६) वीरसिंहावलोकने । 
आरोग्यय॒क्ती नित्यं हि सुचिरं सुखमेधते ॥ 
इति अंत्रवाद्धेहरनारायणदानविधिः ॥ 
अथ कमपरापतस्य मुष्के वद्धिरोगस्य सनिदानं चिकि 
 स्सितमाह्‌ रग्विनिश्वयात्‌ ॥ 
कु दडोऽनध्वेगतो वायुः शोफशुटकरश्वरन्‌ । 
मष्क वंक्षणतः प्राप्य फृटकोशाभिवाहिनीः ॥ 
प्रपीञ्य धमनीवद्धि करोति फटकोशयोः । 
दोषास्मेदोम॒त्रात सवदधिः सप्तधा गदः ॥ 
गुगगुदुं रुवुतेटं वा मामूत्रेण पिवेन्नरः । 
वातेवाद्ध निहत्याशु रिरकाटानुबेधिनीम्‌ ॥ 
सक्षीरं वा पिबेतेटं मसमेरडसंभवम्‌ । 
तेठं नारायणं योज्यं पानाकर्यंजनवसिष॒ ॥ 
 अिफलाक्ाथमोमच पिवेसातरतद्वितः। 
 कष्टवातोद्धवं शोफ गिहन्याद्रषणोदवम्‌ ॥ 
चंदनं मधुकं पक्ममशीरं नीटमतटम्‌ । 
क्षीरपिषठैः प्रलेपः स्यादाहशोफरुजापहः ॥ 
पंचवल्कटकल्केन रघतेन प्रटेपनम्‌ । 
सष पित्तहरं कायं रक्तने रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 
वचासुषेपतेटेन प्रलेपः शोफनाशनः । 
शिम॒त्वक्सषपेः पिषः शोफश्टेष्मानिटापहः ॥ 
तटमेरंडजं पीतं बलासिद्धं पयोऽन्वितम्‌ । 
 आध्मानश्लोपचितार्मतर्बाद्ध नयेन्नरः ॥ ` 


गोमूत्रसिदधां स्वुतेटभृष्टां हरीतकीं सेषवचणंयुक्ताम्‌ । 


गंडमालारोगाधिकरः। (३७४७ ) 


खदेन्नरःकोप्णजलानुपानािरहति वद्धाविरजाजषदिम्‌ 
गभ्यं धृतं संधवचृणेयुक्तं शंवृकभाण्डे निहितं प्रयलात्‌। 
स॒प्ताहमादित्यकररदिपक्त निहति कोरंडकमजवद्धिम्‌ ॥ 


इति कृरडकघ॒तम्‌ । 
 अत्यभिष्यंदिगुवग्टसेवनान्निचयं गतः । 
करोति भरंथिवच्छोफ दोषो वक्षणसंधिजः ॥ 
ञ्वरशूठांगदाहाव्यं तं वध्मंमिति निर्दिशेत्‌ । 
मठं बिल्वकपित्थयोररुलकस्यभे्ह्येद्वैयो 
श्यामापतिकरंनशिग्रकतरोविश्वो षधारुष्करम्‌ । 
रृष्णाग्रंयिकचव्यपं चल्वणक्षारयनमोदान्वितं 
पीतंकांजिककोप्णतोयमथितेश्वृरणी्तं वध्मजित्‌॥ 
भृष्ट एरंडतेटेन कल्कः पथ्य।सुमुद्धवः ! 
कष्णासँधवसंयक्तो वध्म॑रोगहरः परः ॥ 
अविक्षीरेण गोधूमचूर्णं कुदुरकस्य च । 
प्रलेपनं सुखोष्णं स्यादध्मरोगहरं परम्‌ ॥ 


९ 


इत वत्मा्कारः। 
र सिदावलटोके मष्कब्रद्धयंवबृद्धिवध्मोधिकारः | 


अथ ज्योतिश्शाचाजिप्रापेण गलगंडगंडमालाऽपची- 
रोगहेतुमाह्‌ तल्मतीकारं च । 

गडोदराक्षिरोगेः क्षितिपतिना वंधनादिभिस्तप्रः । 

शुक्रदशायां सूये विचरति नुनं भवेतुरुषः ॥ 


अपरंच 
शिरसो रुग्गटरोगःश्रित्रं सहसा ज्वरः शरुटम्‌ । 
तपनदशायां शुक्रे देशत्यागो भवेद्रिभिः ॥ 
अपव 
शिरोरुगगटरोगश्च ज्वरातीसारशुटकेः । 
श्रीरङ्ेशमामोति सूयंस्यांतगते भृगो ॥ 
अपरं च 
शिरोरोगो गलभराहो नानाङ्केश विमर्दनम्‌ । 
चोरातंकभयम्याधिवुधस्यां तगेते कजे ॥ 
शुक्रांतवेतेमानसुयजनितगटगंडगंडमाटारोगपरती- 
काराय सुयप्रीतये यथोक्तमपि सकट कुयात्‌ 
तथाच ॥ 
सूयोतवंतेमानशुक्रजनितगगं गंडमाटोपरशां तये 
शुकोक्तं कायम्‌ । 
अन्यच्च ॥ ` 
 बुधांतश्शुक्रजनितगलग्रहरोगभतीकाराय भोमप्रीत- 
ये यथोक्तं क्यात्‌ । तेनोपशांतिः । 
गुरुदरेषी परचित्तदुःखकारी गुल्मी गेडमाराग्याधि- 
माश्च जायते । एतद्राहस्पत्येऽभिहितम्‌ ॥ 
अपरंच 
बाह्मण प्रतायं योऽप्यापयति शिष्यश्च गुरं वैच- 
पित्वा योऽधीते सर गंडमाी भवति । अस्य प्रायथित्त 
मनुक्त निष्तित्वाचाद्रापणं कुयात्‌ । एतन्मानवेऽभिहि 


गंडमालारोगापिकारः। (१७९ ) 
तेम्‌॥ गंडमाठागरगंडोपर्शातियेपरुषसुक्तम्‌ कषिच्छंदो- 
देवतानि ज्ञात्वैव जपेत्‌ । 
अविदित्वा कपिच्छंदो देवतं यक्ञमेव च । 
योऽध्यापयेन्नपेदापि पापीयाञ्जायते तु सः ॥ 
इतिवचनात्‌ । तस्माच्छंदकषिदेवतानि ज्ञात्वैव 
जपेत्‌ । एतचाधीतबाक्षणविषयम्‌ । कच्छरचांदायणब- 
साज्यानि च कारयेत 1 अक्षय्क्षी चेव । 
अथ ज्योतिश्शाक्लािप्रायेण रक्ताबुदरोगवणस्य 
हेतमाह तत्पतीकारं च । 
मछोशोणितदोषः शाखाच्छेदो बणश्चापि । 
पित्तसमत्थेदषिरमिभतो मानवो भेवति ॥ 
अथ भोमदशाजनितावेदरोगवणमरतीकाराय भोम- 
प्रीतये पूर्वोक्तमेव सकटं कुयात्‌ । तेनोपशातिरभैवति । 
 अथावेदरोगस्य कमेविपाकहैतुमाह तत्मतीकारस्च । 
पवंजन्मनि विधवया सादं रममाणः रक्तावुदवानोवति। 
विधवागमने नित्यं नरो रक्तावुदी भवेत्‌ । 
इति नारदीयवचनात्‌ । 
रक्तावैदी नरः कृयात्मायथित्ं भशातये । 
इतिवचनात्‌ रच्छरातिरुच्छचद्रायणानि समस्तानि 
व्यस्तानि वा गुरुटुभावपिक्षया समाचरेत्‌ । सुवणेदाने 
च दयात्‌ बाह्नणभोजनं च कारयेद्विभवापेक्षपा इति। 
 रक्तावदवणह्रणे । 
अथ कमप्ाप्तानां गलमंडगंडमाटपचीपरध्यवुंदानां 


च. 


(१८०) वीर्भिहाव्ाकने। 


कै कर (+ 


सनिदानं चिकिसितमाह्‌ रुणिनिश्वयात्‌ । 
निबद्धश्वयथुयंस्य मृष्कवषवते ग |. .. 
महान्वा यदि बा हस्वो गलगंडं तमादिशेत्‌ ॥ 
 यवमुद्रपटोलानि कटुक्षं च. भोजनम्‌ । 
छर सरक्तमुक्तिं च गटगंडे प्रयोजयेत्‌ ॥ 
निचुलं शिय्रवीजानि शणवीजातस्ीयवाच्‌ । 
मटकस्य च बीजानि तकरेणाम्टेनं पेषयेत्‌ ॥ 
 गंडानि प्रंथयश्वेव गंडमाछाः समृत्थिताः । 
प्रलेपात्तेन नश्यंति वियं यांति वाचिरात्‌ ॥ 
जीणेकंकौरकरसो विडपैधवरसंयुतः । 
नस्येन तरुणं हेति गगडं न संशयः । 
जलकुंगिकञं भस्म परक गोमृत्रगाङितम्‌ । 
 पिबेत्कोद्रवभस्माशी गल्गंडोपशांतये ॥ 
शवेतापर्‌ाजितामृटं प्रातः पिष्ठा पिवेन्नरः । 
सपिषा निहिताहारो गलमंडपरशांतये ॥ 
तिक्ताराबफले प्के पसप्ताहम॒पितं जम्‌ । 
मयं वा मृटगेडते पानात्पथ्याु शीलितः ॥ 
ककंधुकोलामटकपमाणेःकक्षसिमन्यागटरवक्षणेष । 
मेदःकफाथां चिरमदपकेः स्याद्वडमाटा बहृभिस्तु गेडेः 
तेंथयः फैचिदवाप्तपाकाः स्वति नश्यंतिभवनित चान्पे। 
कालानुषधं चिरमादधाति तामापचीति परवदति केचित्‌। 
माक्षिकाल्यः सकत्पीतःकाथो वरुणम्‌ङकः । 


क ® क 


 गंडमाटां निहत्याशु चिरकाछानुबंधिनीम्‌ ॥ 


गटगण्डायधिकारः। (१८१ ) 
विडंगानटसिधृत्थरास्नोध्राक्षारदरनिः ॥ 
तेटं चतुगुणं सिद कटुतुंबीरसे शुषे । ` 
गंडमाराहरं भेष्ठं गछगंडे प्रशस्यते ॥ 
इति तंबतिटम्‌ । 
व्योष विगं मधुकं सँधवं देवदारु च । . 
तेटमेभिः शतं सम्यछ्रच्छरामप्यपचीं हरेत्‌ ॥ 
इति व्योषा तैटम्‌ । 
छृच्छन्दयां विपक्रं तु क्षणाते वरं ध्रवम्‌ । 
अक्यंगा्ाशयेच्चणां गंडमाटां हवदारुणाम्‌ ॥ 
इति चुच्छृन्दरीतेटम्‌ । 
सो पाजने देवदारु कांजिकेन सुपेषितम्‌ ॥ 
कष्ण प्रेपतां हात गडमालां सुदारुणाम्‌ । 
नवकापोसिकमलट तंदुटेः सह पेपितम्‌ ॥ 
पच्छा तु पलिकं खदेदपचीनाशनाय च । 
वातादयो मांसमन्तकपदृष्टाः सेदूष्य मेदश्च तथा रिराश्च। 
वृत्तोन्नतं प्रंथिमरुत्कफोत्थं कुर्वत्यथो मथिरति प्रद 
हिसा सरोऽरण्यमृता च शाङ्गी 
स्योनाकविल्वागुरुरुष्णध्या। 
गोक्षीरपिष्ठा सह ताटपन्पा 
ग्रंथो विधेयोऽनिटने प्रषः ॥ 
जलायुकाः पित्तरृते हितास्त श्चीरोदकाष्यां परिषेचनं च 
राक्षारसेनेशषुरसन वापि चरणं पिवेचापि हरीतकीनाम्‌ ॥ 
मधूकजंग्वजुनवेतसानां त्वमिः प्रदेहानवचासयेत । 


( ३८२) वीरसिंहावलोकने । 

हेषु दोषेषु यथानुपृ्वं अंध भिषक्‌ श्ठेप्मसमुत्थिते तु॥ 
स्वन्लेस्य विपरावनमेव कयादगषठलोहोपल्वेणदडेः । 
विकंकतारग्वधकाकदंतीकाकादनीतापसवृक्षसूेः । 
आल्पयातपडफरङ्कभाङ्गाकरनकाटामदनेश्व विहा 
अममेनातं शमनं भ्रयातमपकमेवापरेदविदायं ॥ 

दहत्‌ स्थिते वासृजि सिद्धकम। 

सयः श्चतोक्तं च विधि विदध्यात्‌ | 

या माँसकेन्यः कठिना बहत्य- 

स्तास्वेष योज्यश्च विधिभिः ॥ 
श॒खेण चापास्व सुपकरमाशु भरक्षाटयेतवथ्यतमेःकषायेः। 
संशोधनेस्तं च विशोधयेच क्षारोत्तरेः कषोद्रधुतप्रगादेः ॥ 
शदे च तें त्ववचारणीयं विडंगपाठारजनीविपकम्‌ । 
मेदःसम॒त्थेतिरकल्कदिरधंङत्वोपरिष्टाहिगुणं परातम्‌॥ 
इताश तपेनमुहः भमृज्याष्टाहेन धीमान्‌ दहनं हिताय । 
प्रटिप्य दावीमथ लाक्षया वा प्रतप्तया स्वेदनमस्य कायम 
निपात्य वाशसखमषाद्य मेदा दहेत्सुपकं त्वथवा विदायम्‌ । 
प्रक्षाल्य म॒जेणतिलेः सुपिष्ट सुचि कायेह्रिताटमिभ्रः॥ 
सेधः क्षोदवतभरगादेः क्षारोततरेरनमगिप्रशोध्य। 
तेरविदध्याद्धिक.रनयजावशावदेपं गुदम्‌चसिद्धम्‌ ॥ 
जीमतकीकोशवतीफटेश्वदेतीद्रवंतीजिवताप् चेव । 
स्विः कतं हेत्यपर्ची भरवद्धां दिधाप्रवृत्तं तदुदारवीयंम्‌॥ 
निर्मुडिजातीव हृपष्पयुकतं जीमूतकं माक्षिकरसैधवाज्यम्‌ 
कं कारुको वारूकनार्किरमियाटपं चां ुखबीजचर्णेः ॥ 


गटगंडायधिकारः। (१८३ ) 
वातावुदं क्षीरघताम्ठसिदधेष्णेः सतेठेरुपनाहयेतत । 
कुयांचमुख्यान्युपनाहनानि सिदेश्व मसिरथ वेशवारः ॥ 
स्यंदविदध्यात्शटश्च नाव्याः शगेण युक्तं बहशो हरेच 
वातघ्नियहपयोम्टभविः सिदं शताख्यंतिवतंपिबेद्रा ॥ 
स्षेदोपनाहामृदु वसुपथ्यं पिच्तावदे कायविरेचनं च । 
विकृष्य चोदुबरशाकगोजीपतरपौशं कषोदयुतं विरटिपेत्‌॥ 
श्ष्णीर्तेः सनवैरसमिंगपतंगरोधां जनयष्िकाहः । 
विश्लाम्यचारगवधगोजिसोमाप्यामप्रयोन्याकुशटेनकेपे 
श्पामागिरीदजटिकारसेष बाक्षारसे सप्तदटिकारसे च । 
घर्तपिबत्छकीतकप्रसिरं पित्तावुदी तज्हरी च जंतुः ॥ 
शुद्धस्यजंतोःकफनेऽवैदे तु रक्ते च सिक्ते तु ततोऽवदेतत्‌ 
याणियान्यध्वेमधश्यदाषाह्वरितेः कतल्ककतेःपदिद्याव्‌ 
कृपोतपारावतविडि्मिभरः 
पकास्पनीरेःशक्लगराष्येः 
मेस्तु काकादनिमटमिभः 
्ारमसिदेरथ वा भरदिद्याव्‌ ॥ 
निष्पावपिण्याककुठस्थकल्कै- 
मसिः प्रगादरदधिमस्तुयुक्तेः । 
ट्प विदध्याव्छमयो यथात्र 
मृति मुंचति च मक्षिकाश ॥ 
अल्पावशिषटेःकुमिभिःकुते चटिखेत्ततोभिं विदधीतपश्च(व्‌ 
पदल्पमटं जपृताप्रसीपपद्ैः समावेष्टय तदायसे्वा ॥ 


क्ाराभिशब्राण्यसछद्िदध्या- 


(१८४ ) ` वीररसिंहावरोकने । 


त्ाणादिर्हिसाभयतोऽमत्तः। 
आस्फोटजातीकरवीरपतरेः 
कषायमिषं वरणशोधनाथम्‌ ॥ 
शुद्धे च तें विदधीत भारगीविंगपाठातरिफटाविपकम्‌। 
यरच्छयः चोपमतानपाफं पाकक्रमेणोपचरेद्िधिज्ञः ॥ 
मेदोऽबुदस्विन्नमथो विदायं विशोध्य सीव्येद्रतरक्तमाश। 
ततो हरिद्रागृहध्भ्ररोधपतंगचृ्णेः समनःशिठेः ॥ 
वणं परति्ाह्य मधुभरगदिः करंज॑तेरं विदधीत शुद्ध । 
सशेषदोषाणि हियावुंदानि करोति तान्याशु पुनभैवन्ति। 
तस्मादशेषाणिसमुदधरेत हन्युः सशेषाणियथाहि वह्िः॥ 
इत्यवुदचिकित्सा । ` 
इति वीरसिहावरोके गरगंडगंडमालापचीग्ध्यहंदाधि कारः ॥ 
अथ ज्योतिश्शाच्राभिप्रायेण श्ठापदरोगस्य हैतुमा- 
ह तत्मतीकारं च । 
अकुटीनो विकठागश्वपलो धृष्टश्च जायते मनुजः । 
मुखरो निं ्टीपदी कुजबधोगनदनैः सहितैः ॥ 
भथ मंगटबुधशुकोपजनित श्टीपदरोगवाधोपशांत 
ये प्रहू्रयभ्रीतये यस्ययस्य यदुत तत्मागुक्तमेव कार्यम्‌। 
भथ श्टीपद्रोगस्य कमेविपाकहेतुमाह तसतीकारं च । 
स्वगोतरस्यभिगामी स्यायोऽन्यां वा श्ठापदी भषेत्‌ 
अस्य प्रायिकम्‌ । असौ चाद्रायणमेकं प्रयोवतं 
च कुयात्‌ । तदनुकल्येन सुवर्णं दयात्‌ । पैचाशद्राह्मण 


ष्टीपद्रोगाधिकारः। (१८५ ) 


भोजनं कारयेत्‌ । इति वचनात्‌ । 
अथ क्रमप्राप्तस्य श्टीपद्रोगस्य सनिदानं चिकि- 
त्सितमाह रुभििनिश्वयात्‌ ॥ 
यःसज्वीवक्षणजो भशातिंः्शोफोनृणापादगतःकमेण । 
सष्टीपदःस्यात्करकणेनेवशिश्चोष्नासस्वपिके विदाहः 
 टेषनेवंमनेः स्वेदे रेचने रक्तमोक्षणेः 
, प्रायः श्टेष्पहररुष्णेः श्टीपदं सम॒पाचरेष्‌ ॥ 
धन्रेरंडनि्गुडीवपाभूशिष्स्षपेः । 
प्रटेपः श्टीपदं हति चिरोत्थमपि दारुणम्‌ ॥ 
हितमालेपनं नित्यं चित्रको देवदारु वा । 
सिद्धाथकः शि्रकल्कः सुखोष्णो मूज्पेषतः ॥ 
मजिष्ठां मधुक रास्नां सरदि सप्ननवाम्‌ । 
पिष्ारनारेटषोयं पिचश्टीपदशांतये ॥ 
परटाशमृटस्वरसं पिवेद्रा तेटेन तुल्यं सितक्षषपाणाम्‌ । 
मूतेण पथ्यामरदारुविशवं सगुग्ुटुं श्चीपदिभिनिषेन्यम्‌॥ 
कृष्णवित्रकरदतीनां कषंमद्धषटं पटम्‌ । 
विंशतिश्च हरीतक्यो गुडस्य तु परद्रयम्‌ ॥ 
मधुना मोदकं खादेच्छीपदं ईति दुस्तरम्‌ । 
इति श्रीतोभरवशावतंससिपुभूतभेरवश्ीवीरसिट विरचिते 
वीषसदावखाके चछापदापेकारः ॥ 


थ ज्योतिश्शाश्चाभिपरायेण विद्रधिरोगस्य हेतुमाह 
ततवताकार्‌ च । 
मध्ये पापप्रहयोश्वदरे मदनस्थितेकेने जतोः। 


(१८६) वीरसिंहावोकने । 
भ्वासक्षयविद्रधिभिगल्मपीहादिपीडा स्यात्‌ ॥ 
भथ पापप्रहातवंतमानचद्रजनितविद्रधिनाशाय च 
द्रभीतये पर्वाक्तमेव कार्यम्‌ । 
अथ विद्रधिरोगस्य कमेविपाकहेपुमाह तत्मती- 
 कारंच॥ 
विद्रधी फरहतौ स्यान्मनष्यो बाह्मणस्य त॒ । 
वक्ष्यामि तत्मतीकारं दानहोमादिभिःपनः ॥ 
यथाविभदतो वापि कर्यादाम्रतरं शुभम्‌ ॥ 
स्निग्धं तथेव शाखाभिः सवतः सस्छतं शुभम्‌॥ 
शवेतवद्चेण संवेष्य फडेरपि सुकस्पितेः। 
गेषपुष्पेः समत्यच्यं तंइुलोपरि विन्यसेत्‌ ॥ 
तेडलानां परीमाणं द्रोणानांच चतुष्टयम्‌ । 
तदधंमथ वा अ्राद्यं यथाविभवतो नरः ॥ 
आचार्योऽथ विधिक्ञश्च सवेशाख्लाथतखवित्‌ । 
धर्मज्ञः सत्यवादी च कठीनों टोकसंमतः ॥ 
आहूय प्रथा भक्तया तेन पूजादि कारयेत्‌ । 
वनस्पते रशनयेत्येतया पजनादिकम्‌ ॥ 
आभर््यादिशि होमश्च समिदान्यविटेभवेतर । 
मंत्राश्च शतो हृष्ट दाता च भ्रद्धयान्वितः। 
तिटहोमो व्याहतिभिरशोचरसहस्रकम्‌ । 
यदेवा इति मंत्रेण चाभरो होमः प्रशस्यते ॥ 
रहशांतिश्च कत्तेव्या गृद्योक्ूविधिना ततः । 
हुत्वा तु संस्तवान्‌ पात्रे पतेन्यस्मिन्निधापयेत्‌। 
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विद्ध्यधिकारः। (१८७) 
तस्येव विद्रधिग॑च्छेव्याधिस्तस्यापरयत्नतः। 
अभररुत्तरतो भगे विधिज्ञो जक्मणभ्शुभम्‌ ॥ 
स्थापयेदवणं कृभं सितवश्चेण वेष्टयेत्‌ । 
क्षिपेत्तच च रत्नानि मृत्तिकाः पैच रोचनम्‌ ॥ 

अश्वस्थानाद्रनस्थाद्रहल्मीकात्सगमाद्भदात्‌ । 
 पचत्वक्पहवान्क्षप्वा प्रयेत्तीथवारेणा ॥ 
ततोऽगिषेकं कुर्वीत आपोरि्टादिभिः कमाद्‌ । 
हिरण्यवर्णेति ञ्य चा पवमानेति चैव हि ॥ 
भद्रासनोपविष्स्य त्वपिषेकं च कारयेत्‌ ॥ 
ततः शुङ्कांबरधरः शुङ्कगेधानुठेपनः। 
सुवणंमाचं वक्षुतं भदयात्माङ्मुखाय च ॥ 
वश्ेगधेः पूजिताय रोगी स्वयमुदडममुखः। 
आम्र त्वं बह्मणा सृष्टः सवपभाणिहिताथ च ॥ 
क्षाणामादिशूतसत देवानां भीतिवधनः | 
फलच्यण यत्रात्त वप्य पुवनन्मजम्‌ । 
सोवणेवक्षदानेन तुष्टाः सवाश्च देवताः ॥ 
विद्रधि न शरीरोत्थं बाह्ममायतरं तथा ॥ 
विनाशयंतु सकलं स्वोचं कवतु सवेदा । 
एवे दतवातु तददानमाचायीयातिकक्तितः ॥ 
शनैः शतपदं गत्वा भरणिपत्य विजयेत्‌ । 
अन्येभ्यो बाहमणेगयश्च दयाच्छक्तया तु दक्षिणाम्‌॥ 
बराह्मणान्भोजपित्वा तु स्वयं भेजीत बंधुभिः । 
इवि विद्रधो आग्रदानविधिः । 


(३८८ ) वीररसिंहावलोकने । 
अथ क्रमप्राप्तस्य विद्राधिरोगस्य सनिदानं चिकिल्सि 
तमाह रुग्विनिश्वयात्‌ ॥ 

त्वप्रक्तमांसमेदसि प्रदृष्यास्थिस्माभिताः। 

दोषाः शनेः शनेरघोरेजनयंत्युद्धता भृशम्‌ ॥ 

शल सुजारेतं वत्तं वाप्यथ वायतम्‌ । 

स विद्रधिरिति ख्यातां विज्ञेयः षाडेधश्च सः ॥ 
पृथ्दोषेः समस्ते क्षतनाप्यसरजा तथा 
गुटिभमाणो गुल्मस्तु विद्रधिस्तु ततः परम्‌ । 
गुल्मस्ति्टति दोषेषु विद्रधिमासषशोणिते ॥ 
विद्रधिः प्रच्यते तस्माटरल्माख्यो न विपच्यते | 
आध्मानं बद्धनिष्यंदे छर्दिरिकातृषान्वितम्‌ ॥ 
रुजाश्वाप्तसमायुक्तं विद्रधिनाशयेच्नरम्‌ । 
व्दसरहात्‌- 
जलोकापातनं शस्तंसवस्मिचेव विद्रधो । 
यृदुविरकों टध्व्नं स्वेदः पित्तांतरं विना ॥ 
वातघ्रोषधिकल्केस्तु वसातिटषतुतेः | 
सुखोष्णो बहटोषेतः भयोज्योवातविद्ो ॥ 
स्पेदोपनाहः कतेव्यः शिगमृलसमन्वितः । 
यवेगोधूममद्धेश्च स्विन्नपिष्ः प्रटेपयेत्‌ ॥ 
विलीयते क्षणेनैव चापक्श्वेव विद्रधिः ॥ 
पैत्तिकः शकराराजामधुकेः सारेवाय॒तेः। 
प्रदेद्यात्कषीरपिशेवां वथस्थोशीरदनेः ॥ 


पिबे त्रिफठाक्राथं विवृताकल्कसयुतम्‌ । 


वेणरोगाधिकारः। (१८९ 
इष्िकाभिकताटोहगोशर तुषपापुभिः ॥ 
गोमूजपिष्ः सततं स्वेदयेच्छ्ेष्मविद्रधिम्‌ । 
सोभांजनकनिन्यहो ईिगुसधवसंयुतः ॥ 

अचिरादिदधि हति प्रातस्रातिंषेवितः। 

श्वेतवषौशुवो मृं मूटं वरुणकस्य च । 

जटेन काथितं पीतमपक्ं विद्रधि जयेत्‌ ॥ 

 कापीससेधवशिखाजतुिगुचुरणं- 
` मि्रीकृतो वरुणवल्कलनः कषायः ॥ 
अभ्यंतरोत्थितमपकमतिप्रमाणं 

नृणामयं जयति विद्रधिमु्रशोफम्‌ ॥ 

अपके त्वेतदुदिष्टं पके तु बणवक्किया । 
इति श्रीतोमर० वीरसिहावलोके विद्राधिचिकित्साधिकारः सं पूणः॥ 

अथ क्रमप्राप्तस्य वणरोगस्य ज्योतिश्ास्राभिषा- 
येण हेतुमाह तलतीकारं च । यथोक्तं जातके 
 वणिर्तागः स्रीरोटश्वोरः कांतः सुसंमतः स्लीणाम्‌ । 
भोमशशांकसुरेनज्येरकस्थेश्वंडरोगश्च । 
भोमदशायामपि वणोद्धव इति दशनात्‌ । अन्यच 
कोमारदारमाय्यं हेमाटंकारभषितं प्राज्ञम्‌ । 
शूरं सवणगाजं रुधिर ङ्गनिरीक्षितों जीवः ॥ 
शूसुतशिषुरगुरुरंयोगजनितवणवेदनाविषातायत्र- 


ह त्रयप्रीतये पूर्वोक्तमेव कायम्‌ । भोमविषोकिपरुरुर- 
‡ त्ये  # ® क ९ 
तवणशांत्ये पृवाक्तं गुर्पूजादिकं कायम्‌ । 





(१९०) वीरसिंहावरोकने । 


अथ कमेविपाके हेतमाह तल्मतीकारं च।जछाग्न्यु- 
दैधनादिनाभ्रियते स उदरवणी भवति । गोहयं दयात्‌ । 
पचाशद्राक्चणभाजनं कारयेत्‌ । दक्षिणां च दयात्‌ । 
तथा च 
अतिमानादतिकोधादतिस्नेहाद्यादपि । 
यो धमनिश्वथं जानन्नन्यथा कुरुते वु यः 
स प्यशोणितवहवणी भवति मानवः ॥ 
तच्छांतये तप्तरुच्छरं कृयातिदटप्रस्थदो भवति । दभा 
ज्यतिटेव्याहतिभिरशतरसहवषेजुहुयात्‌। पचाशद्राम्ह- 
णकभोजनं तुकारयेत्‌ । तथा च महाफटतस्करःपादव्रणी- 
पुवीति। तथा च यश्वाडाटादिवचः श्रण्वन्स्वयं भक्ते स 
पित्तोढरेकाद्रणवान्पवति । स छच्छातिरुच्छं कृयायथा 
विभवतिखान्दयात्‌ । सपिमधृयतं चा्टोत्तरशतं हमं 
कुयोत्‌ । यदुक्तम्‌ । 
यमसूुक्तेन पिपरेदरः सर्पिषा मधुर्सय॒तम्‌ । 
जुहोत्यष्ो तरशतं यमप्रीत्यथेमेव हि ॥ 
ईति । पस्मपुराण वचनात्‌ । 
इति पित्तोदरके विधिः । 
पटेन वा तद्धन तद्धारधन वा पुनः ॥ 
कारयेद्वाहनं हैमं चत॒दतं च वारणम्‌ । 
दताः स्वणंमयाः कायां रलेनानाविधेयुताः ॥ 
सवाभरणसंयुक्तं करिणं चोपकल्पयेत्‌ । 
यत्र स्वं प्रदेयं हि तस्य पावै समाहितः ॥ 
निदध्यादिषिवतान्ञः सवेबणविशुद्धये । 


बणरोगाधिकारः। (१९३ ) 
उपचारेः षोडशभिरचयेदरधपुष्पकेः ॥ 
ततो बाक्षणमाहूय सर्वंशाघ्लाथकोविदम्‌ । 
भुतवत्तोपसंप्मनुदेगकरं चृणाम्‌ ॥ 
भक्तया सम्पूज्य वच्चायेरोमं तेन च कारयेत्‌ । 
मन्तः पौराणिकैः सम्यकंहिताशाघ्रकोविदेः। 
चत्वारो दिग्गजा ये च पृष्पदंतादयश्च ये । 
सावेभोमादयो ये च द्याहूृत्या तोषयामि तान्‌ 
समिदाज्यतिलेहीमो गजस्य प्रीतये भवेत्‌ । 
तस्म हूतवते सम्यग््रणी धीत्य्थमाहतः ॥ 
मन्त्रेणानेन विधिवदयाद्धक्तिसमनिवतः । 
भाङ्मुखस्स वणी उदङ्मुख दस्य वाहनं दयात्‌ 
एरावतश्वतुदतां गजानां नायकः स्वयम्‌ । 
दिग्दतिनां पूज्यतमो वणं क्षपयतु प्रभुः ॥ 
अनेतरमनुवज्य तमाचायं मुदान्वितः । 
 बाक्षणान्भोजयित्वा च स्वयं रंजीत वाग्यतः॥ 
एर्वक्ते वणव्याधिस्तत्क्षणदिव नश्यति । 
तैः सर्वैवेणिभिनैनं का्य॑मारोग्यहेतवे ॥ 
इति सवबणघ्रगजदानविधिः। 
परवतभेदी बणकीटकी भवति स कृच्छर कत्वा 
आयसं दयात्‌ । 
अथ चमंकीटकवबणरोगे सशोफे सनिदानं चिकि- 
त्सितिमाह रुगिनिश्वयात्‌ । 
एकेदेशोत्थितः शोफो वणानां पूवंखक्षणम्‌ ॥ 


(३९२)  वीरर्पिहावटोकने । 
पदटिधः स्यात्पृथक्सवेदपिस्त्वागंतुकस्तथा। ` 
शोफाः षडेते विज्ञेयाः प्रागुक्तः शोफटक्षणेः ॥ 

` विशेषः कथ्यते चेषां पकापकविनिश्वये । 
विषमं पच्यते वातान्पित्तोत्थश्वाचिरं चिरात्‌॥ 
कफजः पित्तनः शोफो रक्तजेतुसमुद्धवः। 
मेदोष्मताल्पशोफत्वं काठिन्यं त्वक्सवणंता ॥ 
मेदवेदनता चैव शोफानामादिटक्षणम्‌ । 
रतऽनिलादरङ्नविना चपित्तं पाकःकफं चापि विनानपूयः 
तस्माद्धिसर्वेपरिपाककाठेदोषेखिभिर्थातिगदाविषाकम्‌ । 
कक्ष समासाथ यथेव वहिवंतिरितः सैदहति प्रसद्य ॥ 
तथेव पयो द्यविनिस्मृतो हि मोसंगिराःस्नायुच खादतीह 
आदो विग्टापनं यांदितीयमवसेचनम्‌ ॥ 
तृतीयमुपरनाहं च चतुथं प्ाटनक्रियामू । 
पचम शोधनं कृयौत्षषटं रोपणमिष्यते ॥ 
एते कमा व॒णोक्ताः सप्तमं वेकृतापम्‌ ।. 
अग्यज्य स्वेदयित्वा तु वेणुनाञ्या शनेःशनेः॥ 
पिमदयेद्धिषररमद तटेनांगृष्ठफेन वा। 
रक्तावसेचनं कुयादादावेव विचक्षणः ॥ 
शोफो महति संरन्थो वेदनायति वा वणः। 
योन याति शमं टेषेः स्वेदसेका् तपणेः ॥ 
सोपि नाशं बजत्याशु शोफःशोणितगेोक्षणात्‌, 
एकतश्च क्रियाः सवां रक्तमोक्षणमेकतः ॥ 
 . रक्तं च विकरिथां यातितद्र्नास्ि न चातिरुक्‌, 


वणायधिकारः । (१९३) 
ह्रत्यषटगुल तुंवी श्गी च द्वादशांगुटम्‌ ॥ 
शिरासर्वागजं रक्तं जरोका भंथिगुद्धतम्‌ । 
 तंबी कफोत्थे वातोत्थे शमी पत्ये जखोकसम्‌ ॥ ` 
स्॒िपात्तोत्थिते नाढ्यां बहृदोषे प्रयोजयेत्‌ । 
मातुरिगाभिमंथो च सुरदारुपहोषधम्‌ ॥ 
अरिस्रा चैव रास्ना च भ्ररेषो वातशोफजित्‌। 
दूवानटकमरं च मधुकं चदनं तथा ॥ 
शीतरेश्च गणेः सर्वैः प्रलेपः पिचशोफहय । 
न्य्रोधोदुबराश्वत्थघुक्षवेतसवल्कटेः ॥ 
सस्पिभिः प्रटेपः स्याच्छोफनिवीपणः प्रः । 
अजगंधाश्वगंषा च काला सर्पा सह ॥ 
एकेषीका च शंगी च प्रलेपः सूक्ष्मशोफहा । 
न रात्रो लेपनं दथादत्ं च पतितं तथा । 

न च पयुषितरं शुष्यमाणं नैव च धारयेत्‌ ॥ 
सतिला सातसीबीजा दध्यम्टसक्तपिंडकाः। 
सकिण्वकृष्टटवणाः शस्ताः स्यरूपनाहने ॥ 
शणमलकशिभ्रणां फटान्यसितसषपाः 
सक्तवः किण्वमुष्णानि दव्याण्येतानि पाचने॥ 
हसितर्दतं जखे पष्ठं विंदुमातरं परेपनाद्‌ । 
अत्यथकटिने वापि शोफे पाचनभेदनम्‌ ॥ 
चिरविल्वाभिको दती चित्रको हयमारकः 
कृपोतकंकगृधाणां पुरीषाणि च दारणे ॥ 
यावति क्षारद्रव्याणि क्षारो बा दाकूणः परः । 
४१ 


(१९१४) वीरसिंहावटोकने ! 


ततः प्रक्षाठने काथः परोरीनिंवपजजः ॥ 
आकेपः पूतिमांसानां मांसस्थानामरोहृताम्‌ । 
कल्कः सरोहणः कायंस्तिखानां मधरुनान्वितः॥ 
निंबपत्रमधुष्यां तं य॒तः संशोधनः स्मृतः । 
निबपत्रं तिला दती चित्रकं हयमारकम्‌ ॥ 
दष्टवणमशमनो देषः शोधनकेसरी । 
मधुयक्ता शरपुंखा सवेवणवियोहणी ॥ 
बणान्मंशोधयेदयां सृष्ष्या संध्यस्थिममगान्‌। 
अक्नयातिवतादंती टां गटी मधुसंधवेः ॥ 
सूषवीपचधत्तरबरामोराकठेरकाः । 
पृथगेतेः भटेपेन गंशीरखणयरोपणाः ॥ 
पववल्कटवूर्णेवां शुक्तिचणंसमायतेः। 
धातकीरीघचुणेवां तथा रोहति ते रणाः ॥ 
निंबपत्रवचाह्गुसपिखवणरसेपवेः । 
धूपनं कमिरागघरं व्रणकंडरुजापहम्‌ ॥ 
अभिदग्धे व्रणे सम्यक्परयुजीत वचिङित्सकः 
पित्तविद्रधिवीसपेशमनं ठेपनादिकम्‌ ॥ 
वाताभिररताञ्छर्तां्च पृपयेदु्रवेदनान्‌ । 
यवाज्यगजेमदनश्रीवेष्कसुराहयेः ॥ 
करजारिटनिगुदीरसो हन्यात्कमिजणान्‌ । 
छशुनेनाथ वा दयाष्ेपनं कृमिनाशनम्‌ ॥ 

ये द्ेदपाक्चतिगेधवेतोवणाः महांतः सरुनः सशोफाः । 

प्रयांति ते गुगगुटुमिभितेन पीतेन शांतिं ्रिफटारसेन ॥ 


रणायपिकारः। (१९५ ) 
इति त्रिफृलागुग्गुटुः। 
जातीनिवपरोटपच्रकटकादार्वीनिशासारिवा- 
मंजिष्ठापयसिक्थतुत्थमधकेनंक्ताह बीजैः समः । 
सर्पिः सिद्धमनेन सूष्ष्मवदना ममोधिताः स्राविणो 
गभीराः सरुनो वणाः सगतिकाः शुध्यति रोहति च ॥ 
इति जात्यायं घृतम्‌ । 
मनश्शिखा समनिष् सटाक्षा रननीदयम्‌ । 
भरठेपः सषतः क्षोदरस्त्वगिविशुद्धिकरः प्रः ॥ 
अयोरनः सकासीसं विफटाङसुमानिच । 
प्रठेपः कुरुते काल्स्न्यं सय एव नवत्वचि ॥ 
काटीयकफटाग्रास्थिरेमकाटारसोत्तमेः । 
लेपः सगोमयरसः ससवणेकरः परः ॥ 
इति शोफवणचिकित्सा ॥ 
सयः कतं वणं वेः सशरं परिषेचयेत्‌ । 
यष्टीमधुकयुक्तेन सर्पा माक्षिकेण तु ॥ 
 मत्वागंतुवणं वेयो वृतक्षोद्रसमन्विता । 
शीता किया प्रयोकव्या पित्तरकोप्मनारिनी ॥ 
आमाशयस्थे रुधिरे वमनं पथ्यमुच्यते। 
पकाशयस्थे देयं च रेचनं च समासतः ॥ 
काथो वशत्वगेरंडश्वद्॑रा्मभिदा कतः । 
सर्हिगुरधवः पीतः कोस्थं स्ावयेदक्‌ । 
यवकोटकुदुत्थानां गिसेहेन रसेन वा । 


८ 


भंजीताज्नं यवां दा पिवेत्सेधवसंयुतम्‌ ॥ 


( १९६ )  वीरिंहावरोकने । 


इति सपाहिकः भोक्तः सयोवणदहिता विधिः । 
स॒प्ताहात्परतः काय श्रीरवणवत्करिया ॥ 
वणे श्वयथुरायापात् च रागश्च जागरात्‌ । 
तोच रुक्च दिवास्वापातते च मृत्युश्च मेथुनात्‌॥ 
इति सयोवणचिकित्सा । 
आदो भ्रं विदित्वा तु सेचयेच्छीतवारिणा । 
पैकेनाठेषनं कयां दहंधनं च कुशान्वितम्‌ ॥ 
आटेपनाथं मंजिष्ठ मधुकं चाम्टपेपितम्‌ । 
शतधोतधृतोन्मिभरं शाङिपिष्ठं च ठेषनम्‌ ॥ 
न्यथोधादिकषायं तु सुशीतं परिषेचनम्‌ । 
पचमूटीविपक तु क्षीरं दयाल्सवेदने ॥ 
पुखोष्णमवचार्यं वा चुक्रतेटं विजानता । 
गृषक्षीरं ससर्पिष्कं मधुरोषधसाधितम्‌ ॥ 
संधिभभरेऽस्थिभेगे च पिवेत्क्षीरेण वा पुनः । 
मृठं सृगाटविन्नायाः पीत्वा मांसरसेन तु ॥ 
तचुर्णीकल्य सप्ताहादस्थिभेगमपोहति । 
आक्नाचृणं मधुयुतमस्थिर्भगे ज्यं पिवेत्‌ । 
पीत्वा चापि भवेत्सम्यग्वजस्षारनिभं हदम्‌ ॥ 
वणं कटुकं क्षारमम्डं मेथुनपानकम्‌ । 
व्यायामं न च सेवेत भयो हक्षान्नमेव च ॥ 
इति भेश्राधिकारः ॥ 
यः शोफमाम इति पक्मुपक्षते थो 
योव व्रणं परचुरपुयमसाधुवृत्तः। 


व्रणायपिकारः। (१९५७) 
 अश्य॑तरं परविशति भरविदायं तस्य ` 
स्थानानि पूवेविहितानि ततः सपयः ॥ 
तस्यातिमात्रगमनाद्रतिरिष्यते त॒ । 
नाडीव य॒द्रहति तेन मता त॒ नाडी ॥ 
नाडीनां गतिमन्विष्य शखेणोत्पाटच कर्म॑वित्‌। 
स॒र्वं बणक्रमं कुर्थाच्छोधनं रोपणादिकम्‌ ॥ 
नाडीं वातकृतां साधर पाटितां टेपयेदिषक्‌ । 
प्रत्यकृपुष्षीफलयुतेस्तिटेः पिष्टः पेषयेत्‌ ॥ 
पैततिकां तिरमंलिष्ठानागदेतीनिशाहयेः। 

टेष्मिकीं तिटयष्टयाहनिकुभारिषटसेषवेः ॥ 
शल्यजां तिरमध्वान्येटंपयेच्छिन्नशोषिनीम्‌। 
आरग्वधनिशाकाटाचूर्णाज्यक्षोदसंयुता ॥ 
सूजवतिवंणे योज्या शोधिनी गतिनाशिनी । 


वर्तीरतं माक्षिकरभयुकतं नादीघ्रमुक्तं ठवणोत्तमं चे । 
दृष्टे बणे यद्विहितं च तें तत्सेव्यमानं गतिमाशु ईति॥ 


क ® क 


जात्यकशम्याककरजर्दतीर्भिधत्थसोवचटयावशरकेः । 
वर्तिः कृता हव्यचिरेण नाडीस्नुकक्षीरपिष्टासहसैधवेन॥ 


ठृशदुरवटीरूणां नाडी मर्मश्रिता तु या । 
्षारमात्रेण तां हछियान्न शसेण कदाचन ॥ 
गगटुशिफलाव्योषैः समागे शवाज्ययोजितेः । 
नाडीदुष्टवणं हति भगेदरविनाशनः ॥ 
समूलपजां निरगुडी पीडयित्वा रसेन तु । 


(३९८) वीरर्िहावलोकने । 
तेन सिद्धं समं तैठं नादीदृष्ट्रणापहम्‌ ॥ 
इति तोमर० वीरसि हावके वणक्ोथमग्रनाडी्रणाधिकारः । 
अथ भगेदररोगस्य ज्योतिश्शाद्चाभिप्रयेण हेतुमा- ` 
ह तत्परतीकारं च यथोक्तं जातके । 
कृषटगदररोगेरभिभूतं हस्वजीवितं निधनम्‌ । 
सवारंभविहीनं जनयति कित्व सदा दुष्टम्‌ ॥ 
अप्रं च 
रोगेभगंदरयेः संतत्तं बेधुभिः सहं विरुदः । 
ककेटके दिननाथे भौमेन निरीक्षिते रषः पुत्रे ॥ 
अन्यच । 
कुष्कंडविकारेष क्षयङृष्टभगदरेः । 
गजादिवाहनभयं भवेचंद्रंतगे बुधे ॥ 
अत्र प्रथमन्टोके शनेश्वरस्य पठितत्वात्‌ अथाष्ट- 
मस्थानस्थशमिजनितभगेदररोगबापोपशातिये शनिप्री- 
तये पर्वाक्तमेव जपहोमादिकं स्नानं सकलमपि कुयात्‌। 
तथा च ॥ 
कफेटराशित्थितभोमावटोकितरविशनिननितभग- 
द्ररोगोपरशांतये रविप्रीतये पवोक्तमेव जपरोमादिकं 
कुयात्‌ । तथाच चेद्रदशांतवतेमानवुधजनितभगंदररो- 
गोपशांतये चंद्रस्य पृवांक्तमेव जपहोमादिकं कर्यात्‌ । 
तेनोपशातिैवति । अथ भगेद्ररोगस्य कम॑विषके 
हेतुमाह तत्मपरीकारं च । पएृवंजन्मनि राज्ञा धमेनिथ- 
यां पुरोहितः प्रहितः सद्रवयं गृहीत्वा यथावद््म न मि 


भगंदराधिकारः। (१९९) 


श्विनोति स भगेदरयोगवान्भवति ॥ तदक्तमादिवाराह । 
यो गृहीत्वा द्विजो मोहाचियुक्तो धमनिश्वये ॥ 
गगेदरो भवेत्तस्य द्यधमं वदतो मुखात्‌ । 
सहिरण्यं वचर रलनधान्यादिभूमि बाह्षणे$्ौ भोजनं 
च दयात्‌ । ततां रोगान्मुक्तो भवति । दष्टवणानामप्येवं 
पञ्नपुराणे । 
आचायेजायोगमनेभगंदरयुता भवेव । 
यथाह वद्धबोधायनो गोतमश्च । 
माणिक्यं पञ्चरागं च वजं वेदयमेव च । 
मोक्तिकं पष्यरागं च सम्यङ मरकतं तथा ॥ 
हरितं च नवेतानि स्वणपा्रोपारि न्यसेत्‌ । 
अथ वा राजते ताम्रे थहान्मतरः प्रपूजयेत्‌ ॥ 
नवग्रहाणां प्रीत्यथं बरह्मणा निर्मितं परा । 
 गँधपुष्पाक्षतेषपे नवेयेस्तान्भपजयेत्‌ ॥ 
स्वहिगेष्वेव मंजेश्व होमः काश्व पवेवत्‌ । 
प्वेवत्‌ भरहयज्ञाक्तमगणेत्यथंः । 
ततो बाह्मणमाहूय सवशाच्ाथेकोविदम्‌ । 
आदियादियरहाः स्वं नवरल्नप्रदानतः ॥ 
 विनाशयंतु मे दष्टं क्षिभमेव भर्गेदरम्‌ । ` 
अनेन कमेणा भतं यथावद्विहितेन त॒ ॥ 
नरो नैरुज्यमाभोति निःसदि्धं भगेदरी । 
इति भगेद्रे नवरत्नदानविधिः। 
अथ क्रमप्राप्तस्य भरगंदररोगस्य सनिदानं चिकि- 
स्सितमाह रुमिनिश्वधात्‌ । 


(२००) वीरसिंहावोकने। 


भ 


गुदस्य ब्यंगुले कषेत्रे पार्वतः पिदिकार्विंर्त्‌ । ` 

भिन्ना भर्गेदो ज्ञेयः स च पचविधो भवेत्‌ ॥ 
 करटीकपाटनिस्तोदगाहकंइरुजादयः 

भर्वति पूवेशूपाणि भविष्यति भेगेदरे ॥ 

वृषणास्तनयोमध्यप्रदेशो भग उच्यते । 

तमेव दारयत्यस्माद्वगंदर इति स्मृतः ॥ 

वातमूत्रपुरीषाणि रमयः शुक्रमेव च । 

गरगदरात्खवंतश्च नाशयति तमातुरम्‌ ॥ 

अथ बृदध्रहात्‌- 

गुदस्य श्वयथुं इष्टा विशोष्यातस्तु शोधयेत्‌ । 

रक्तावसेचनं कायं यथापाकं न गच्छति ॥ 

वटपतरेशिकार्शोडीगुहच्यः सपुननंवाः । 
सुिष्टाः पिटिकावस्थे ठेपः शस्तो भगेदरे ॥ 

पिटिकानामपक्रानामपतपेणपृवेकम्‌ ॥ 

कमं कुयाद्विरेकाति भिन्नानां वक्ष्यते क्रिया । 
 अिवृत्तिखा नागदंती मंजिष्ठ सह सर्पिषा 

उत्सादनं भक्तियुक्तं संधवक्षो द्रसंयुतम्‌ ॥ 

रसांजनं हरिद्रे दे मंजिष्टानिबपहवाः 

तैटं धृतं वातपकभगेदरविनाशनम्‌ ॥ 

सनद्यकेदुग्धदार्यीभिवेतिङ्कत्वा विचक्षणः । 

भगेदरगति ज्ञात्वा परयेत्तां प्रथत्तः ॥ 

दष्टा सवेशरीरस्थां नाडीं हन्यान्न संशयः । 


दय्दशाधिकारः। (२०१४ 


तिटभेयाकुष्टमरिषठपतं निशा वचा रोधमगारधमः॥ 
भगंदरे नाञ्युपदशयोश्च दुष्टवणेशोधनरोपणोयम्‌ । 
 विफलारसरसयुक्तं विडारास्थिपभरष्ेपनम्‌ ॥ 
भगेदरं निहत्याशु दृष्टवणहरं परम्‌ । 
सुधावचारागठिनीं हरिताटं पुवर्चिकाम्‌ । 
ज्योतिष्मतीं च संहत्य तटं धीरो विपाचयेत्‌॥ 
एतद्विष्यंदनं नाम तेठं दयादगदरे । 
शोधनं रोपणं चेव दुष्टनादीं व्यपोहति ॥ 
इति विष्यंदनं तेटम्‌ । 
केरवीरनिशारदेतीलागर्छीटवणाप्रेभिः । 
मातुखिगाकंपयसा पचेततेटं भेदे ॥ 
इति करवीरायं तेटम्‌ । 
व्यायामं मेथुन युद्धं पष्टयानं गुरूणि च । 
संवत्सरं परिहरेदुपगदवणो नरः ॥ 
इविश्रीतोमर० वीरसिदावरोके भगंद्‌ राधिकारः ॥ 
अथक्रमपराप्योरुपर्दशगृकयो्यातिश्शाल्राभिप्ाये 
ण हेतुमाह तत्मतीकारं च । यथोक्तं जातके 
अंतदशा दशायां सितस्य शशिनो यदा भवति । 
नखदशनशिश्चरोगेः सह्‌ भवति च कामलारोगेः ॥ 
अथ शृक्रदशावतेमानचंदरजनितोपदंशशूकदोषोप- 
शांतये चंद्रीतये पवाक्तमेव जपहोमदानादिकं विधानं 
कृय्‌(त्‌ । 


अथोपदंशशुकरागयोःकमंविपाकहेतुमाहतत्मतीकारंच । 





(२०२) वीरसिंहावलोकने । 
मातृगामी भवेयस्तु लिगं तस्य विनश्यति । 
तस्य भतिकियां कतुं दिगमुत्तरतो न्यसेत्‌ ॥ 
ठृष्णवच्चसमाच्छनं रष्णमाल्यपिगूमितम्‌ । 
तस्योपरिक्षपेत्कास्य पत्रे देवं धनेश्वरम्‌ ॥ 
पुदणनिष्ककर्षेण निर्मितं नरवाहनम्‌ । 
यजेत्पुरुषसुक्तेन धनद विष्णुहपिणम्‌ ॥ 
अथवैवेदविप्रेण दयथवाणं समापयेत्‌ । 
सुवणेपुत्तिकां कत्वा निष्कर्विंशतिसंख्यया ॥ 
दयाद्धिपाय संपूज्य निष्करदिशमिति श्रवन्‌ । 
निधीनामधिपो देवश्शं करस्य प्रियः सखा ॥ 
सोम्याशाधिपतिः स्वामी मम पापं व्यपोहतु । 
इमं मृत सृमुचायं आचायाय यथाविधि ॥ 
दयादेवं धनेशं त॒ हिगनाशे तु सिद्धये । 
इत्युपर्दशश्‌करोगहरो धनददानविधिः ॥ 

अथ कमप्राप्तस्योपरदशरोगस्य सनिदानं चिषित्सि- 
तमाह रुग्विनिश्वयात्‌ । 
हस्ताभिघातान्नसर्दतपातादधावनाद्स्यपसेवनाद्रा । 
योनिभरदोषाच भवंति शिश्रे पचोपरदंशाविविधोषचरः ॥ 
भथ इ दसंगरहात _ ह 
 सिनिग्धस्वि्स्य वेष्वादो ध्वनमध्यरशिराव्यथः। 
जटोकःपातनं च स्यादयद्वाधःशोधनं तथा ॥ 
पाको रक्ष्यः प्रयत्नेन शिश्चक्षेपकरोहि सः 
परोखनिवत्रिफागुह्वीकाथं पिवेद्या खदिरासनाण्याम्‌ 


शूकरोगाधिकारः। (२०३) 
सगुग्गुलुं वा त्रिफटायुतं वा सर्वापदंशापहरः भयोगः ॥ 
त्रिफडायाः कषायेण भृगराजरसेन वा । 
 ्णप्रक्षाट्नं कुयात्‌ उपदेशप्रशांतये ॥ 
दहेत्कटाहे त्रिफलां समांशं मधुरसंय॒ताम्‌ ॥ 
उपरदशे प्रेपोऽयं स्यो रोहयति व्रणम्‌ ॥ 
जपाजायश्वमाराकैशम्याकानां दडः पृथक्‌ । 
छतं प्रक्षाटने काथं मेटृपाके प्रयोजयेत्‌ ॥ 
केरंजिं बाजुंनशाटनंब्‌ वटादिभिः केल्ककषायसिद्धम्‌ । 
सपिर्िहन्यादुपदेशदोषं सदाहपाकं सुतिरागयुक्तम्‌ ॥ 


इति श्रीतोमरवं० वीरखिदावरूके उपदंशाधिकारः ॥ 


भ 


अथ क्रमप्राप्तस्य शूकरोगस्य सनिदानं चिकिन्सि- 

तमाह रुगिनिश्वयात्‌ । 
अक्रमाच्छेफसा वदि याभिवांछति मदधीः। 
व्याधयस्तस्य जायेते दश चाष्टो च शुकजाः॥ 
गोरसषपरसस्थानाः शूक निगक्तहेतुकाः ॥ 
पिटिकाः श्टेष्भवाताभ्याज्ञेयाः सष॑पिकास्तु ताः 
नटे जंतुषिगेषः स्याच्छरूको रिगविवृद्धित्‌ । 
तथोगादपरेऽपि स्युः प्रयोगाः शूकरसजिकाः ॥ 
हितं च सर्पिषः पानं पथ्यं वापि विरेचनम्‌ । 
हितं शोणितमोक्ष्च यथापि ठवुभोजनम्‌ ॥ 
शूकरोगं हरेदरक्तं पके शोधनरोपणम्‌ । 


[पपि 





क ऋ [प 


१ रिवृतायुतमित्यपि केषुचित्पुस्तकेषु 


(२०४) वीर्सिहावोकने । 
जिकटुत्रिफरारोधरहपस्तेटं च रोपणम्‌ ॥ 
इति श्रीतोमर० वीरसिदावलोके शुकाधिकारः । 
अथ करमप्रा्स्य कुषटरोगस्य ज्योतिश्शाघ्राणिषा- 
येण हेतुमाह तत्ती कारं च । यथोक्तम्‌- 
छिद्रस्थराहृमातंडो ष्टरोगप्रदायको । 
महाकृष्टकरस्ताभ्यां संगतो संगः परम्‌ ॥ 
भोमदशायां ठते नृपाभिचोरामयादिपिपमंदान्‌ । 
 मृछांशोणितदाषाः शाखाच्छेदो व्रणश्चापि ॥ 
तथा च 
कृल्सितचरितः कृष्टी सिता$रविसुतैः सहितेः॥ 
अपरं च । 
कुत्सितरामाभत्तां बहशः क्षीणवांधवो दीनः! 
भोमगृहे सिते दिवसकरे जायते कृषी ॥ 

# क तवा | @ ® > क 
कुष्ठभगेदररोगेरभिगतो हस्वजीवितं निधनम्‌ । 
सव। रंभविहीनं जनयति कितवं सदा पुरुषम्‌ ॥ 
दूनां परकुष्ठरोगेरभिभतो निदयो विगतटजंः । 
रिंह तिमिरविशेषे शुक्रेण निरीक्षते जातः ॥ 

अन्यच्च । नीचास्थतस्य रवेदशःयामप्येवं च॑द्रदशायां 
वर्द॑माने बुधेऽप्येवं कुष्ठकंड्विकारेश्व इति दशनात्‌ । 
अष्टमस्थानस्थराहसूयंजनितकृष्टरगपतीकाराय रिरा- 
हीते यथोक्तमेव जपादिकं कुय।त्‌ । तत्संगतमंगर- 
स्पाप्येवं कायम्‌शुक्रादित्यशर्निपयोगात्कु्दर्धने मह- 


कुष्ायषधिकारः (२०५) 
जयप्रीतये यथोक्तमेव पूर्ेवत्कुर्यात । भोमयहवतंमान - 
शक्रावलोकितभानुजनितकृषटरोगपरतीकाराय रविप्रीत - 
ये जपादिकं विपिवत्कुयातर्‌ । निधनस्थशनिजनितकु.- 
रोगमतीकाराय शनिपरीतये उक्तविधानं काम्‌ । सि- 
हस्थशुकेक्षितरविजनितकष्ठरोगपरतीकाराय रविभीतयें 
उक्तमेव कृयात्‌। गीचस्थरवेदशायां कुष्टदशनेऽप्येवम्‌। 
अथ करमभाप्तस्य कुषटरोगस्य कमेविपाके हेतुमाह 
तसतीकारं च । तत्र ज॑तुषातकः कृष्ठरोगी वखहारी 
श्वेतकुष्ठी भयेति स सांतपनं कुयात्‌ । | 

यो नरो ईति वै जंतृन्कुष्ठरोगी भवेत सः । 
स॒ च सातपनं कुयाद्धगवानाह्‌ शंकरः ॥ 
इति वचनाव्‌ । अन्यायदडकारी च मुखकरृष्णो भ- 
वति।असो छच्छरातिकच्छ्रचान्द्रायणं क्यात्‌ । कषद्रभा- 
णिहिसको विवणेमुखः स॒ चांद्रायणमतिरृच्ं च कु- 
यत्‌ । तथा च वायुपुराणे । 
कुष्टी स्तेयी नरो भवेत्‌ । 
अथ कुष्ठहरं वक्ष्ये वषदानमनुत्तमम्‌ ॥ 
यः कृयोत्कृष्ठरोगातः शरीरपुखकारकम्‌ । 
पटेश्िभिः भरकर्वाति द्वाभ्यामेकेन वा पुनः ॥ 
राजतं वषं शुभे हेमशंगविभूषितम्‌ 
महेश्वरेणोमया च प्रकुयांत्तमधिशितम्‌ ॥ 
सोवणं भरतिमे द्रे तु पृवोक्तेन क्रमेण त॒! 


व क 


यथाविभवमानेन वित्तशाठचं न कारयेत्‌ ॥ 


(२०६) वीरर्पिहावटोकने । 
# पटा्टके कांस्यपात्रे स्थापयेत्तं विचक्षणः 
शेतपुष्पेरक्षतेशव श्वेतवसरैरटरतः ॥ 
बाह्मणं वेदसंपन्नं स्वाचारं संयतंद्वियम्‌ । 
सवंशाश्चप्वक्तारं प्रतिश्रहपराङ्मुखम्‌ ॥ 
दीनं कीन षमंज्ञम्‌अनृदेगकरं नृणाम्‌ । 
करोधटोभविहीनं च सवंशाश्राथकोविदम्‌ ॥ ` 
गृहमाहूय भक्तया तं यथादिषि समचेयेत्‌ । 
केयुरमकुरेवैख्मागल्येशवागुी यकैः ॥ 
होमश्च पवेवत्कायंः उमार्शकेरयोः तथा । 
उदङ्मुखोपविष्टाय महदेदस्य संनिधो ॥ 
प्राङ्मुखो व्याधितो दयान्मंत्रेणानेन धमतः । 
अष्टमे महेशान कपया वषभध्वज्‌ ॥ 
श्वेतमोदु बरं स्वेमथ वा श्वेतमेव च 
त्रिदोषजनितं यच्च मंडलान्यथ वानघ ॥ 
पुवकमेविपाकोत्थं पावेतीनाथ स्वेग । 
कर्ठहा भव सूत्रंश रश्च मां पावेतीपते ॥ 
„_ , इति कुष्ठहरोरोप्यवषभदानविधिः । 
विशेरषातरमपि । 
ब्रह्महा नरकस्याति पांडुकृष्ठी प्रजायते । 
परायथित्तं भकुर्वीति यथोक्तमृषिभाषितम्‌ ॥ 
अथ धि्कृष्टस्य जातकाभिप्रायेण हैतं भरतीकारं चाह्‌। 
शिरसो रुगगरोगः तरं सहसा ज्वरं च शूलं च । 
तपमदशायां शुके देशत्यागो भेवेद्रिभिः ॥ 


कुष्टाधधिकारः। (२०७) 
अथादित्यदशान्तवतमानशुकजनितवितिकृषटोप- 
शमाय शुक्रमत पवेवयथोक्तं विधानं कुयाच्। ` 
 'भथन्ितरकेस्य कमविपाकहेतुमाह तसतीकारं च । 
वद्ध पहारी श्वेतकुष्ठी भवति स सांतपनं कुयांत्‌।चि- ` 
चं देवानामि.तिमंत्रमायुतं नपेत्‌ । चरुषुताभ्यामष्टोतरस- 
इस्तं जुहयात्‌रभतं वश्चाणि च दयात्‌।सूयपरीतयेऽखंकतां 
गामेकां शेतां पथाभरनी दयात्‌ । 
इति न्विननिभतीकारः ॥ 
अथ रविदशांतवेतमनि बुधे पामारोगा भवति वद 
पशान्तयेवुध्रीत्ये पृवदजे पादिकं कायम्‌ । 
अथ पामारोगकमेविपाकदेतुमाह तसतीकारं च । 
जन्मनि प्रदिषरयमनुखोभयति यः स॒ पामावान्व- 
ति तस्यगिे शोणितं पयश्च स्वति स्‌ । 
उपृवास॒त्रयं छृत्वा दयाट्वाह्मणभोजनम्‌ । 
इवि वचनातभज व्याषेगुरुटषुभावो द्रष्टव्यो प्रकारा 
तरमपि टवणमधृकृष्णाजिनमहादानादि कुरक्षेनादिवि- 
शिषटदेशेषु प्रहणादिविशिष्टकाटेषु निषिद्धदातृभ्यः भ- 
तिगृह्णाति स्वयमपाजीभूतो जन्मांतरे पामाकंटभ्यां पी- 
उयमानः कासी श्वासी कमिकुक्षिश्च भवति । तदुपशां 
तयेमदहिषीं यथोक्तविधिना दयात्‌ विच्तशाम्यं विवजेयेत्‌। 
तथा चोक्तम्‌ । 
म्यं यदीयते दानं तत्समं सुखावहम्‌ । 
अस्षमभ्रं तु दोषाय भवतीह प्रज च ॥ 
पुरुषसूक्तं सहस्रनामस्तोत्रं उन्नयेत्यचो जपेत- 


(२०८ } वीर्मिंहावलोकने 


तयषटोत्तराय॒तं चरुधताग्यां जुहूयात्‌ । पचा द्राज्मणभो- 
जनं कारयेत्‌ रक्तवासांसि दयात्‌ । तदुक्तं महाभार । 
हिरण्यं रक्तवासापि पंचाशद्धिरणीजनम्‌ । 
सहस्रकटशस्नानं तस्य रोगस्य शांतये ॥ _ 
तस्य वाघुदेवस्प । दत्येतदुक्ताशक्तो पचाशद्राघ्च- 
णभोजनं सहघ्रकरशस्नानं नामत्रयमष्टात्तरायुतं जपेत्‌। 
तेनोपशाम्यति। 
इति पामाकदुप्रतीकारः। . 
अथ ज्योतिश्ाश्चाभिभायेण दद्रविचर्चिकापामादी- 
नां हेतुमाह तलसतीकारं च । यदुक्तं जातके । 
दद्रविचविंकायेः पामाकुट्ेश्वविगर्हितशरीरः । 
तरणिदशायाप्रविशति बुधेतदास्यदभवेदरिभिः। 
अथ सयेदशा्यां वतैमानशकर वुधजनितदद्रूविचर्चिका 
रोगोपरशातये पर्वोक्तं विधिवदवुधशुक्रप्रीतये जपही 
माकिं कुयात्‌ । 
अथ दद्रविचविकादीनां कमविपाकेदेतुमाह । त- 
सतीकारं च । ुवणप्हारी कृष्टी दद्रणो वा जायते । 
आयुत्सादी मंडल्कषटी भवति । कक्षवनदाही दद्रणः 
बोधायनः 
ब्राह्मणं नेत्रयोहन्यादृद्ररोगी भवेत्त सः । 
तस्थोपशमनं वक्ष्ये सुवणन तु कारयेत्‌ ॥ 
तदधन तदधेन तदधं न वा पनः। 


उमामह्न्पर्‌ हप वृतर्शेण प्रातष्ठतम्‌ ॥ 
प्तुैज च दतूजामुमा कृयाद्रचक्षणः। 


 कषायषिकारः। (२०९) 


 एकवक्रो भषेच्छंशुखिनेत्रश्च महाभुजः ॥ 
अक्षमाढा शिशूटं च तस्य दक्षिणहस्तयोः । 
देवीपृष्ठगतो द्येक वरदश्वापरः करः । 
वामोत्संगगता देवी स्थितः पृषैकपाणिना ॥ 
वृषभोऽप्यरतः कायें घंटयाटक्तस्तथा । 
स्वशक्त्या विचशाम्यं त कर्थतो निष्कं भवेत्‌ 
तताप्यारोप्य देवेशममथा सहितं भरतम्‌ । 
वेशमल्येस्तथा गधेमटमतरेण पजयंत्‌ ॥ 
ततां बाह्मणमाहूय दरिद्रं धमकोविदम्‌ । 
श्ुतवृत्तोपरपन्नं शातं चे वात्मवेदिनम्‌ ॥ 
वश्ागृीयकेस्तस्य पां भक्तया प्रकल्पयेत्‌ । 
होमं च कारयेत्तेन समिदाज्यतिरेरपि ॥ 
मचश्च सद्रगायत्री सवनोप विनिश्वयः 
रुद्रगायत्री टिङ्कपुराणे- 

सर्वेश्वराय विद्महे शखहस्ताय धामहि। 

त्नी रुद्रः प्रचोदयात्‌ ॥ 

यद्राधों उ्यवकेणव समिधा जुहयत्सुधः 
कंद्रद्रायेति मंतेण ज॒हयादाज्यसेयतेः ॥ 
तिदे मृटमंत्रेण सवेरेवं कमो भवेत्‌ । 
तथा बह्लोदास्नांते मिथ॒नं बाक्षणाय तु ॥ 
शिवयोदिधिवदेयं वषभोपरि निष्ठितम्‌ । 
शताय वेदविदुषे भक्तया तु विनिवेदयेत्‌ ॥ 
मंवेणानेन विषिवदद्ुरोमी जितात्मवान्‌ । 


(२१०) वीर्भिहावरोकने । 
केटासवासी भगवानुमया सहितः भ्रुः ॥ 
 जनेत्रश्च हरो दद्ुरोगमाशु व्यपोहतु । 
इति दानर्म्ः ॥ 

ततश्च बाह्णान्सम्यक्‌ प्रणिपत्य क्षमापयेत्‌ ॥ 
बाह्यणानू भोजयेत्पश्वात्स्वयं भंजीत वाग्यतः॥ 
एवं दत्वा महादानं दद्ुरोगात्मुच्यते । 

इति दद्रोगहर उमामहेश्वरदानविधिः ॥ 
अथ कमप्राप्तस्य कुष्टरोगस्य सनिदानं चिकिल्सि 

तमाह रुगििनिश्वयाव्‌ । 
विरोधीन्यन्नपानानि द्रवसिनिधगुहणिच ॥ 
भनतामागरताश्छरिवरगाभान्यान्ूतिनचताम्‌ । 
व्याथाममभिसंतापं पारिष्वज्य निषेविणामू ॥ 
शीोष्णलंवनाहारान्करमं पक्तानिषेविणाम्‌ । 
पमेश्रमपयातोनां इतशीतावुरेविनाम्‌ ॥ 
अजीणाध्यशनानां च पचकममापचारिणाम्‌ । 
नवान्नदधिमत्स्यादिटवणाम्डनिषेविणाम्‌ ॥ 
 माषमलकपिष्टा्नतिरक्षीरगडाशिनाग्‌ । 

व्यवायं चाप्यर्नीणेंऽ्े निद्रां च भजतां दिवा॥ 
विमान्गरुन्धषयतां पापंवा कमं कुवेताम्‌ | 
वातादयश्यो दोषास्तवपक्तं मांस्मबु च ॥ 
दूषयति सकष्ठानां सप्तको द्रव्यसंयहः । 
अतः कुष्ठानि जायंते सप्त चेकादशेव तु ॥ 
कष्टानि सप्तधा दोषैः पृथग्न्दरः समागतैः | 


कश्यधिकारः । ( २११ ) 


क क 


सर्वेष्वपि भिदेषिष व्यपदेशोधिकोऽन्यतः ॥ 
अतिश्टक्ष्णः खरस्पशेः स्वेदस्वेदषिवणेता 
दाहकं दस्त्वचि स्वापस्तोदः कोष्टोचतिः इमः। 
 व्रणानासापेके शूट शाघोतत्शिर स्थितिः । 
हटानामपि हक्चत्वं निभित्तेऽल्पेपि कोपनम्‌ ॥ 
रोमहूषीऽसजः कार्ष्ण्यं कृष्रटक्षणमुथजम्‌ । 
रक्तकष्णारुणश्चतेवेरणेः कायेषु मिभितेः ॥ 
जारय॑तेऽङ्गानि शीर्यते कष्टानि विविधानि च । 
परसगादाजसंसषमाननिवाक्रात्सहभो जनात्‌ ॥ 
एकशय्यासनादापि वश्चमाल्यानुटेपनात्‌ । 
कुष्ठं उवरश्चं शोफश्च नेचाभिस्पंद एव च ॥ 
ओपसगिकरोगाश्च संक्मंति नराननरम्‌ । 
अथ वंदस्प्रहात्‌ ॥ 
वातोत्तरेषु सा्पिवेमनं श्टेष्मो तरेषु कुष । 
पि्ोत्तरेषु टेपः सेको रक्तस्य मोचनं श्रेष्ठम्‌ ॥ 
प्रच्छन्नमत्यकृष् महति च शस्तं शिराव्यधनम्‌ । 
बहृदोषः संशोध्यः कृष्टी बहुशश्चरक्षिता प्राणान ॥ 
दोषे दयतिमा्रहते वायहन्याहिवटमाश । 
दोषोत्छटे हदये वमनं केष चोध्वभागेषु ॥ 
विरेचनं भयोक्तष्यं चिवृदतीफटक्रिकेः । 
एटाकृषविडगानि शताह्या चिच्रकं बरा ॥ 
दृतीरसांजनं चेति रेपः कुष्टविनाशनः । 
दूवौभयारधवचकमरदकुटेरकाः काजिकतकपिष्टा 


(२१२) वीरसिहावटोकने । 
तिभः परटेपैः परिवद्मखांददूच कंडूच विनाशयति 
गोम्वारिसपिषेः शिरातारंशतत्थकैः | 
ठ्पः किरिभेवीसपेकुष्ठनाशाय पूजितः ॥ 
आरग्वधस्य पराणि अरनाठेन पेषयेत्‌ । 
ददरूकिटिभकुष्टानि हंति सिध्मानमेव च ॥ 
स्थोगेयरङ्िशादृवौसप्तवासटेपनात्‌ । 
धत्तररसपिषटास् कंडरसविनाशनाः ॥ ` 
काभमदेनमटं त॒ सोवीरेण प्पेितम । 
 ददरूकिदभिकृष्टानि जयेदेवं परलेषनात्‌ ॥ 

वीजानि वा मृठकसर्पपाणां टाक्षारजन्योपपुनाटबीजम्‌ 

भीवे्टकाव्योषविडंगङुष्टं षीत्वा च मषेण तु रेपनंस्याव्‌ 

इदूणिसिध्माकिटिभानिपामांकपाल्कृष्टविषम चहन्याव्‌ ` 
गंधपाषाणमिभ्रेण यवक्षारेण रेपनम्‌ । 
सिध्मानि नाशयत्याशु कटुतेखेन योजयेत्‌ ॥ 
काशमरदकबीजानि मूलकानां तथेव च । 
गंधपाषाणामिक्ाणे सिष्मानां परमोषधम्‌ ॥ 

धात्रीरसः सजरसः सुपाक्यः सोवीरपिष््च तथाशृतश्च । 

भवंति सिध्मानि यथा न प्रयस्तथदमुद्र्तनकं करोति ॥ 

एडगजातिटसषपकुष् मागधिकारजनीहयतक्रम्‌ । 

हंति विचर्विकपामदद्रवेषंशतादपि नश्यति कंडः ॥ 
पिदृरगण्गुटुरसांजनिक्थतुत्थे- 


ॐ +~ `ॐ 


रतल्याशकेः कटुकतकमद्‌ वंषक्म्‌ । 


कदू सवातरकनार्मथकाण शष्का- 


 दुष्टायपिकारः। (२१३) 
मभ्यजनेन सङ्दृद्धरति प्रसद्य ॥ 
खदिरत्रिफटरानिवपरोटामृतवासकेः ॥ 
अष्टकोयं जयेत्कुषठं कैडविस्फोरकानि च । 

 विस्पपामाकिटिभरोमातिकमसूरिकाः ॥ 
इति खादिराश्कम्‌ । 
अकेपत्रसे पकं रजनीकल्कर्संयतम्‌ । 
क टुतेटं हरेच्र्णं सरत्कंडविचर्विंकाः । 
इत्यकेतेटम्‌ । 
मजिषटातनिफलालक्षानिशाशीटेटगेधकेः | 
चूर्णितेस्तेटमादित्यपाकं पामाहरं प्रम्‌ ॥ 
त्यादित्यपाकतेटम्‌ । 
मरिचेलाशिराम्दाकषयोश्वारिजटातिवृत्‌ । 
शक्द्रसंविशाटाभिनिंशायुग्दारुचदनेः ॥ 
कटुतैटं पचेत्मस्थ द्यक्षेविषफलान्वितैः। 
स॒गोमृतरस्तद्यगादद्न्पित्रविनाशनम्‌ ॥ 
सर्वेष्वपि च कुष्टेषु तेटमेततसयोजयेत्‌ । 
इति मरिचायं तैटम्‌। 
धाजरीखदिरयोः काथ षीत्वा. वल्गुजक्षयुतम्‌ । 
 शंखेन्दधवटं धिं तर्णं हति न संशयः ॥ 
मथितेन पिषेचणं काकोदुबयवल्गुनम्‌ । 
तेठाक्तो घर्मसेवी स्यारकाशी सित्रमदधरेत्‌ । 
कुडवो वल्गुजबीजादरिताख्चतुथभागस्षमिभः। 
मूजेण गवां पिष्टः स सवणेकरः प्रं चित्रम्‌ ॥ 


( २१४) वीरसिंहावटोकने। 


असनखदिरियुषेभावितां सोमराजीं 
मधुधतशिखिषकेलोहनूणेस्पेताम । 
शरदमवलिहानः पारिणामान्विकारान्‌ 
त्यजति हितमिताशी वदहदहारनातान्‌ ॥ 
एर्डबीजं भरपनाट बीजं भह्टातकास्थितिफला चतल्याः। 
मिरुदधमं च पचेत्कटाहे रृष्णायपते ततिटतेरापभम्‌।॥ 
कृष्णोवणोनेन हि पाँडरः स्था- 
क्षो विवर्णां मिन यः स्थात्‌ । 
ग्रिचरव्रणश्वेव विदह्यमानः 
करमेण कष्णत्वशपेति जंतोः ॥ 
कारे त्वग्दटस्तारबीजकुसुमेर्निबस्य तल्थांशके 
कृत्वा च्ण॑मयः फटुतरिकनिशाधात्यक्षपथ्यायुतम्‌ । 
पंचारिषटमिदं पयोमधुवतेरष्णावुना यः पुमां 
नश्चन्कास्षगरप्रमेहपिरिकाकृष्ादिभिमुच्यते ॥ 
दति लधुनिम्बपंचकं चणभूनिरवाबुदेति वातर- 
क्तो महातिक्तकं घृतं च ॥ 
इवि श्रीतोमरवं० वीरसिहावरोके ऊष्ाधिकारः । 
भथ उ्योतिश्शाक्लाभिप्रापेण शीतपित्तोदकंकोषानां 
हेतमाह तस्रतीकारं च । तथा च त्रिप्रहयोगे ॥ 
आदित्यशनिदैत्येज्याः सहैकस्थानमागताः। 
जन्मकाठे यदा य॒स्य जायते शीतपित्तवान्‌॥ 


अथेकस्थानस्थभानुशनिशुकरजनितशीतपिताद्प्रिती 
राय अ्रहजयभ्रीतये पूवेवनपहोमदानानि कृयो द्‌ । 


शीतपित्ताधिकारः। (२१५) 
अथ शीतपित्तयोः कमेविपाके हेतावनुक्तेऽपि स्वल्पपाप 
त्वाल्छृच्छरमेकं तत्मत्यान्नाये वा कुयांदिरण्यदनं च कु- 
यात्‌ । बाक्मणभोजनं च कारयेत्‌ । तेनोपरशातिभेवति॥ 
अथ कमप्रापतानां शीतपित्तोददकोष्ठानां सनिदानं 
चिस्सितमाह्‌ रुग्विनिश्वयात्‌ । | 
शीतमारुतसंस्पशासदु्टो कफमासतौ ॥ 
पित्तेन सह संय बहिरंतश्च सपेतः। 
पिपासरुचिहृष्ठासो द्हसादगगारवम्‌ ॥ 
रक्त रोचनता तेषां पूवस्य लक्षणम्‌ । 
वरदीदेशरस्थानः शोफः संजायते वहिः ॥ 
सकं दतोदव हृटश्छादिज्वरविदाहवान्‌ । 
उददैमिति तं वियाच्छीतपित्तमथापरे ॥ 
भश्यञ्य कटुतेटेन सेकषोष्णेजटेस्ततः । 
तत्राशु दमनं कायं पटोटारिषटवारेणा ॥ 
स॒गृडं पिप्प यस्त॒ खदेतथ्याच्चभ्रङरः । 
तस्य नश्यंति सप्ताहादुदद्‌(: सवेदेहमाः ॥ 
सिद्धाथरननीकत्केः प्रप्नारतिदेः सह । 
कटुतेदेन संमिश्रमेवदृद्वतेनं हितम्‌ ॥ ` 
दृवानिशायुतो टेपः कट्पामाविनाशनः | 
कुमिदद्रहर्थेव शीतपिचापहः स्मृतः ॥ 
निवस्य पुजराभि सदा घतेन 
पूष्ठीविमिभाण्यथ चोपयल्यात्‌ । 


(२१६ ) वीरिंहावटोकने । 
विसपकोषक्चतशीतपिन्तं 
कंडसपित्त रसकोश्च हन्यात ॥ 
` क्षारसिधृत्थतेटेन गात्रा्येगं भयोजये्‌ ॥ 
 तैटोदतेनयोगेन योज्य एखादिको गणः। 
शुष्कमूककयृषेण कोटुत्थेन रसेन वा ॥ 
भोजनं सर्वदा कार्यं छावतिचिरनजेन वा । 
शीतलान्यन्नपानानि मत्वा दोषगरतिं भिषक्‌ ॥ 
उत्सादनानि दोषेषु शीतपित्ते भयोजयेत्‌ । 
, इति श्रीतोम० शीतपित्तोद्‌ देकोष्ठचित्कित्सा 1 
अथ कमपाप्स्याम्पित्तस्य सनिदानं चिकित्ति 
माह रुग्विनिश्वयात्‌ । 
विरुददुष्टाम्डविदाहिपित्तभकोपिपानान्नभ्रुनोविदग्धम्‌ । 
पित्तं स्वदेहोपयितं पुरा यत्दम्कपित्तं भवर्देति संतः ॥ 
अविपाकङ्कमोल्केश तिक्ताम्टोद्वारगोरवैः । 
हत्कैठदाहारुचिभिश्वाम्पित्ं वदेद्धिषक् ॥ 
सनिं सानिल्कफं सकफं तच लक्षयेत्‌ । 
दोषलिगेन मतिमान्भिषङ्मोहकरं हितत्‌ ॥ 
रोगोऽयमम्पित्तास्यो यलात्संसाध्यते न वा । 
` चिरोष्थितो भवेयाप्यः कच्छूसाध्यः स॒ कस्यचित्‌ ॥ 
वरद्‌ संप्रहात्‌ । । 
वमनानंतरं त विरेक मृदुकारयेत्‌ ॥ 
सम्यग्वातिविरिक्तस्य सुस्निग्धस्यानुवासनम्‌ ॥ 
आस्थापनं चिरोद्रते देयं दोषापेक्षया ॥ 





अष्ट पिताधिकारः। (२१७) 
दोषसंसगेजा कायां भेषनाहारकल्पना । 
उषध्वंगं वमनेर्धीमानधोगं रेचनेरैरेत्‌ ॥ 
विक्तूयिष्ठमाहारं पाचनं वापि कल्पयेव्‌ । 
यवगोधूमविरृतीस्तीक्ष्णसंस्कारवजिताः ॥ 

यथास्व टानसक्तून्वा सितां मधुयुता पिषेत्‌ । 
निर्तुषयवनवधात्रीकाथः चि्तुरगेधमधुयुतः पीतः ॥ 

अपनयति चाम्टपित्तं यदि भंत मुदरयूषेण । 
सृद्राक्षामभयां खादेत्सक्षोदरां समगडां च ना ॥ 
कटुकां सितया रिद्यात्परोढं क्षोद्रसेयुतम्‌ ॥ 
रक्तसतोभिषग्युक्तया संडकृष्पांडयोजनम्‌ ॥ 
पटोठत्रिफरारिष्टाशतं मधुयुतं पिवेत्‌ । 
पिच्श्टेष्मज्वरच्छर्दिदाहृश्वरोपशातये ॥ 
सिंहास्यामृतभेराकीकाथं पीत्वा समाक्षिकम्‌॥ 
अम्लपित्तं जयेजंतुः कां श्वासं ज्वरं वमिम्‌॥ 
शतावरीमूटकल्कं घ॒तप्रस्थं पयस्समम्‌ । 
पचेन्मृद्रभिना सम्यक्‌ क्षीरं दत्वा चतुगुणम्‌ ॥ 
नाशयेदम्टपित्तं च वातपितचतोडवान्गदाच्‌ । 
रक्तपितं तृषां म॒छा श्वासं संतापमेव च ॥ 
अम्लपित्ते प्रयोक्तव्यः कफपित्तहरो विधिः । 
गुडकृष्मांडको चेव तथा खंडामल्क्यपि ॥ 
गुडक्षीरकणासिद्ं सर्पिरजोपयोजयेव्‌ । 
ज्वरात्तमिव चात्मानं मन्यते योऽस्पित्तवान्‌॥ 
तस्य संशोधनं प्रथ्यं न शांतिः शोधनं विना। 

| 


(२१८ ) वीरसिहावरोकने । 
अविरोत्थे चाम्पित्ते वमनं तत्र कारये ॥ ` 


क (क 


इति न्रातमर० वारास्रदावटाक अम्डपत्ताभधकारः ॥ 


भथविसपोविर्फोटकरोमातिकमसूरिकादीनां जात- 
कािप्रायेण हेतुमाह तसतीकारं च । 
निधनस्थे दिवानाथे भूसुतेन विलोकिते । 
विसपस्फोदका रोगा जायते तस्य जन्मिनः ॥ 
अष्टमस्थानस्थितकोमावलोकितभानजनितविसपा- ` 
दिदाषोपरशतिये भानुभीतये यथोक्तमेव जपहोमस्ना- 
नदानादिकं कयात्‌ । 
अथ विक्षपादिरोगाणां कमेविपाके हेतुमाह तत्मती- 
कार च। अमेध्यदाताविसपवाजायते स मासं पयोत्रत- 
माचरेत्‌ । बोधायनः 
सुपस्तु पः खादयति सर विसर्पी भवेन्नरः । 
दानेनोपशमः कायौ होमेन च विशेषतः ॥ 
पटेन वा तदधन तदधा्धन वा पनः । 
कुयान्नागं सुवणेन फएूणपंचकर्षयुतम्‌ ॥ 
माणिक्यानि च देयानि रत्येकं फणपंचके । ` 
रलं पृच्छे तथा देयं वजे लोचनयोस्तथा ॥ 
एवं नागं शुं कृत्वा ककुमेनानटेपयेत्‌ । 
रक्तवसेण सवेष्व ताप्रपाजोपार न्यसेत्‌ ॥ 
पात्रस्य च परीमाणं पटानामष्टकं विदुः । 
उपचारः षोडशमभिरचेयेन्नागमुत्तमम्‌ ॥ 
आचायः सवशाब्ज्ञो धमेशाशञपरायणः 


 विरपोयधिकारः। (२१९) 
होमं चापि भकुषीति समिदाञ्यतिरेः शुभैः ॥ 
नमोऽस्तु सपय इति तिभि्नेयेथाक्रमम्‌ । 
अष्टोत्तरसहस्रं वाप्यशोत्तरशतं तु वा ॥ 
अष्टार्विंशतिक वापि परीमाणं प्रथक्प्रथक्‌ । 
हुत्वा चाहूतिसंपातेः पात्रे चेकीकतं स्वयम्‌ ॥ 

आचार्याऽगानि चाभ्यज्य रोगिणां तु विसर्पिणाम्‌ 
कम्मिस्तुसपराज्ञीगिकेग्निकम्यादिभिः कमात्‌ 
स्वस्थोऽसो यथा भवति गा्ाणि चापरोगतो यथा 
मक्तानि भवति 
गुगगुदु च सुगं च पुष्पदार च निक्षिपेत्‌ । 
प्रकल्प्य कटशे कुयांदगिषेकं जटेः शुभैः ॥ 
नमोऽस्तु सरपप्य इति सपिस्तदहिगकेरपि । 
हिरण्यवर्णःशुचयः पवमानानुवाकतः ॥ 
आपोमय इति शन्नो वातमुदीरयेत्‌ । 
उत्सादितांगंरचिरं छिपेदगरु्चदनः ॥ 
ततः स्मचयेयलान्नागं पुष्पाक्षतादिभिः । 
सुप॑देवतरमत्रेण चाचार्योऽपि समर्चयेत्‌ ॥ 
अनतं सर्पराज , तमाचायाय्‌ निवेदयेत्‌ । 
यो धत्ते पृथिवीं कृत्स्नां सशेटवनकाननाम्‌ ॥ 
्षीरान्धो यस्य शस्या च वाघुदेवस्य शाङ्गिणः। 
स्वीयदानेन नागोऽसो सवेव्याधि व्यपोहतु ॥ 
वेसपंकविकारं च त्वग्दोषजमितं तथा । 
रक्तदोषोद्वं वापि मातृतः पिवृतोपि वा ॥ 


( १२०) वारास्रहावलाकन । 
अंगप्रत्यंगसंगतं विकारं मे व्यपोहतु ॥ ` 
इति दानमत्रः 
एवं दत्वा तु तन्नागमाचायांय सदक्षिणम्‌ । 
भ्रमो प्रणम्य शिरसा शनेः शतपदं श्रनेत्‌ ॥ 
आचायंणाप्यनृज्ञातः स्वगृहं भविशेत्ततः 
बह्मणान्भोजयित्वा तु स्वयं भुंजीत बंधुभिः ॥ 
इति विसपपिटिकस्फोरदिहिरनागदानाविषिः ॥ 
अथ गुरुतल्पो वावकीर्णी दुश्वमां भवति । असौ 
व्याधितारतम्येन गुरुतल्पादयदेशेन भायधित्तं कुयांत्‌।अ 
थ नानास्थानविस्फोररोगेषु हेतुमाह तत्रतीकारं च 
अनिदेशायाः गोः पयः पीत्वास्फटि वान्भदति स छच्छ्‌- 
सातिपनंकुयावर हिरण्यवा सांसि गाश्च दयात्‌ इति 
हस्तपादतटस्फोरेषु । काकख रादिमांसपक्षकः पाश्वेयोः 
स्फोटवाच्‌ भेवति । तदा रच्छरातिरच्छरवाद्रायणानि 
कुयात्‌ । तानि समस्तानि व्यस्तानि व्याधिल्धुगरुभा- 
वात्कतेव्यानि शिवसंकल्प सक्तपष्टोत्तरायुतं जपेत्‌ । 
अथ क्रमप्राप्तस्य विसपरोगस्य सनिदानं चिकि- 
त्सितमाह रुग्विनिश्वयाव्‌ ॥ 
ठवणादिकटूष्णादिसेवनादोषकोपनात्‌ । 
 विसपैः सप्तधा ज्ञेयः स्व॑तः परिसपंणात्‌ ॥ 
 पृथक्‌जयश्धिभिशयेको विपा द्दजाश्चयः । ` 
वातिकः पैत्तिकश्चेव कफजः सानिपातिकः ॥ 
चत्वार एव वीयां वक्ष्यते दरदनाल्नयः 
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आभ्यो वातपित्ताभ्यां भंथ्याख्यःकफपिः 
यस्तु कदेमको घोरः स पित्तकफसंभवः। 
रक्तं ठसीका त्वह्मांसरक्तदोषाश्चयो मताः ॥ 
वि्रपोणां समुत्पत्तौ विज्ञेयाः सप्त धातवः। 
सिध्यंति वातकफपित्तकता विसर्पा 
सवोत्मकःक्षतरुतश्च न सिद्धिमेति । 
पित्तात्मकाजनवपृश्व भवेदसाध्यः 
कर्छ्ाश्च ममेसु भर्वति हि सवं एव ॥ 
विरेकवमनारेषाः सेचनाश्रग्विमोक्षणम्‌ । 
 उपाचरेयथादोषं विसपानविदादिभिः ॥ 

कु ताह सरदार मुरता 
वाराहिकृस्तुंबरुकष्णर्गधा । 
वातेऽकेवंशात्तंगराश्च योज्याः 
सेकेषु टेपेषु तथा तेषु ॥ 
प्रसेकाः परिषेकाश्च शस्यते पचवल्कटेः । 
प्रकोशीरमधुकेवंदनेवां भ्रशस्यते ॥ 
पित्तजे पमिनीपंकपिच्छं वा शंखशेवटम्‌ । 
गृदरामृलं तु शुक्तिवां गेरेकं वा पतान्वितम्‌ ॥ 
न्यथोधपादा गुदा च कदटीगभें एव च । 
विषभ्रंथिश्व टेप स्याच्छतधोतध॒तड्कतः ॥ 

शिरीषयष्टीनतच॑दनेखामासीहरिद्रादयकुश्वाठेः । 

टेषो दशांगः सतः पयोज्यो विसपेदृषटव्रणशोफहारी॥ 

दति दशांगो रेपः ॥ 





(२५२) वीर्यसिहावलोकने। 
 शिरीषोदैबरो जंबूः सेकाटेपनयोर्दिताः ॥ 
भ्टस्मातकत्वचो वापि प्रहेपाश्योतने हिताः॥ 
 वृषखदिरिपरोटपत्रनिंव- 
त्वगमृतकामटकीकषायकल्कैः । 
घुतमभिनवमेवदशु पकं 
जयतिविसपेगदान्सङकुष्गुल्माचू ॥ 
परटोटस्प्तच्छदर्निववासाफटम्रिक र्छि्रुहाविपकम्‌ । 
तपतं च तिक्तं घ॒तमाशु हेति जिदोषविस्फीटविसपेकंड्‌ः॥ 
इति वीरसिहावरोके विसूषचिकित्सा । 
कटुम्तीक्षणोष्णविदादिशक्षक्षरेरजीणोध्यशनातपेशच। 
तथा निदोषस्य विपयेयेण कुप्यति दुष्टाः पवनादयस्तु॥ 
त्वचमाधित्य ते रक्तं मांसास्थीनि प्रदृष्य च॥ 
धोरान्कुवन्ति विस्फोटान्सवाञज्वरपुर्‌ःप्रान्‌ । 
अभिदग्धनिभाः स्फोटाः सज्वरा रक्तपित्ततः ॥ 
कचित्सुव्॑र वा देहे विस्फोट इति ते स्पृता 
फिराततिक्तकारिष्टयश्याहां बुदवासकैः ॥ 
` पटोलपर्षटोशीरत्रिफटाकोटजान्वितः । 
दादशगं तथेवेतत्स्वैविस्फोटनाशनम्‌ ॥ 
पटोटामृतभूनिंबवासकारिष्टपपटेः । 
सदिराह्वयुतेः काथो विस्फोटज्वरशांतये ॥ 
शिरीषशीरनागाहर्िसाभिसपनाहतम । 


` विसपेविषविस्फोटाः प्रशाम्यति न संशयः ॥ 
चंदनं नागपुष्पं च सारिवा तंदुटीयकम्‌ । 


विस्पांयधिकारः। (२२३) 
शिरीषवल्कटं जातीटेपस्स्यादाहनाशनः ॥ 
इति वीर्िहावरोके विस्फोरचिकित्सा । | 

शाखासु कृपिता दोषाः शोफं कत्वा विसपवत्‌। 

भिरा संतोयत जवं श्ठेष्म मासं विशोष्य च ॥ 

कुयात्ततुनिभं सूत्रं श्वयथुं जनयत्यपि । 

व्रणद्ारे विमथ्येतत्स्नायुशूपांकराकति ॥ 

शनेश्शनेः क्षतायाति तच्छेदाच्छोफमावदेत्‌ । 
तताकाच्छोफएशांतिः स्यात्पनः स्थानातरे भवेत्‌ । 
स॒ स्नायुक इति ख्यातः कियोक्तातर विसपैवत्‌ ॥ 

कुष्टरामदशुढीभिः कल्कं शिग्रसमन्वितम्‌ । 

पानाटेपनयोगेन तत्त॒ पीडाविनाशनम्‌ ॥ 

गव्यं सपिंङयहं पीत्वा निगृडीस्वरसं यहम्‌ । 

पिवन्स्नायुकमत्युभं निहत्येव न संशयः ॥ 

शिय॒मूलदङेः पिषैः कांजिकेन सरधवेः। 

लेपः स्नायुकरोगाणां शमनं परमुच्यते ॥ 

दति स्नायुकचिकित्सा । 

मसूरारूतिसंस्थानाः पिटकाः स्युमभूरिकाः ॥ 

आसां पूर्व ज्वरः कैदृगांजतगोऽतिविभमः। 

सवो वमने पूर्वं पोारिषटवासैः ॥ 

कषाये श्व वचावत्सयषटवाहफलकल्कितेः। 

पुषवीपत्रनियासं हारेद्राचृणंसंयुतम्‌ ॥ 

रोमांतिज्वरविस्फोरमसूरीशांतये पिबेत्‌ । 

परोडीकडरीमृस्तावषधान्ययवासकैः ॥ 





मसूरीः शमयेदामाःपकाश्वेव विशोधय 
नातः प्रतरं किचिद्िस्फोरज्वर्शातये । 
इति पटोखादिकिल्कम्‌ ॥ 
मिव पटक पाठा पदोलं कटुरोहिणी । 
वासा दुराटभा धजीद्युशीरं चंदनदयम्‌ ॥ 
एष निंबादिकः काथः पीतः शकंरयान्वितः । 
मसूरी जिदोषनां हंति ज्वरवीसपंसंभवाम्‌ ॥ 
उत्थाय प्रविशेया तु पुनस्तां बाह्यतो नयेत्‌ । 
इति निंवादिकाथः ॥ 
सदिरत्निफलारिष्टपोखामृतवत्सकेः । 
काथोऽ्टभागो जयति रोमांविकमसूरिकामू ॥ 
इति खदिराष्टकः । 
सोवीरेण तु संपिष्ठं मातुर्टिगस्य केसरम्‌ ॥ 
भरटेपात्पाचयेदाशु दाहं चापि नियच्छति । 
` पाददाहं प्रकुरुते पिटका दाहसंभवाः ॥ 
तत्र सेकं भ्रशसंति बहृशस्तंडुखाम्बुना । 
लिद्याद्वादशचृणं वा पाचनाथं गुडेन तु ॥ 
तेन चाशुविपच्यंते वातापित्तकफातिमिकाः 
पचवल्कलचू्णेन हेदिनीमवचृणेयेव्‌ ॥ 
भस्मना केचिदिच्छंति केचिद्भोमयरेणुना । 












चेत्रासितभूतदिने रक्तपताकान्वितस्नुहीपवने॥ 
धवलितकठशं न्यस्तं पादरूजं दूरतो हवि 1 
शिरीषोदुंबराश्वत्थशेदुन्यधोधवल्कडेः ॥ 
भ्रपः सृतः शीरं ज्वरवीसपदाहनित्‌ । 
मसूरीषु भ्रयुंजीत गोराञ्यं पम्मकं तथा ॥ 


नैम्बं शेरीषकं वापि भिषक्‌ सर्वेषु कर्मसु । 
इतिश्रीतोमरवशा० वीरसिदावरोकेमसूरिकाधेकारः॥ 


अथ ज्योतिश्शाच्चाभिप्रायेण वल्मीकपादज्वालाग- 
देशपाषाणचमेकीटगुदविकारादीनां कषुदरोगणां हेतु- 
माह तलसतीकारं च । 
व्यापिभिररिभिभेस्तः परकटहाद्िकर्तितशरीरः 
मंदय्रहे तिमिरारपो भोमेन निरीक्षिते विकटः॥ 
शु्ुगृहेकंदशायां नयनविनाशो भवेच कुजत्वम्‌ 
ज्वारागदभरोगा भर्वंरि कमयः पराभूतिः ॥ 
अथ पकरकंभांशस्थितरमगङावलोकितभावुजनि- 
तवल्मीकपादादिकषद्ररोगोपर्शातये रविप्रीतथे पूवव 
पहोमादिकं कयच्‌ । रिपु्रहवतेमानसूयेदशाजनितः 
ज्वाटागर्दभादिरोगणां शांतये सूयप्रीतये विधिवद्विधा- 
न पूर्वोक्तमेव क्यात्‌ । 








क क क 


अथ वल्मीकेपादरोगस्य कमेविपाके हेतुमाह तल- 


तीकारंच। 
देवाय ध्तवज्ञाणा $ मूल्यानि स्वयमुपोक्ं प इच्छे 





(२२६) वीरिंहावरोकने । 
कपादों भवति । तिमिरचक्षुषासवागशुष्को जायते ९- 
तत्का्यायनेनाभिहितम्‌ । अस्य प्रामधिक्तं निराहार 
त्रिरा्रमुपवासी होमं व्याहतिभिः। पापनाशार्थं पवमा- 
नेसूक्तं जपेत्‌।कग्विधानेऽभिहितं हिरण्यदानं च कुयौत्‌। 
(जललांडपुराणे ) । अस्य बलिः । रत्नदधिक्षीरमूककतिल- 
षिषटखाजगंधपुष्पधूपदीपवश्ैः सार्थं गृहीत्वा चतुष्पथे 
बटि क्षिपेत्‌ । अनेन्ेत्रेण । 
प्रगृह्तीष्व बलि चेमहसितिपाद पहा्रह । 
आतुरस्य सुखं सिद्धि भ्रयच्छ त्वं महाबल ॥ 
इति वल्मीकपादहरणविधिः | | 
अथ ज्वालागदंभादिरोगप्रतीकाराय गायत्ययुतं जपे 
त्‌ । तिलान्येन च जुहुयाव । गं सुवर्णं च दयात्‌ 
बाहमणभोजनं च कारयेत्‌ । _ , 
इति ज्वाटागदभपाषाणगदेभप्रतीकारविषिः । 
अथ कीकवणे हे ०तस ०।१२वतभेदी कीठकवणी 
भवति अस्य प्रायथिततं कच्छ रृत्वाऽधयसें दयात्‌ । 
अथ वैक्यरोगे हे ०ततस ° मृज्पुरीषं कत्वा शोच- 
 मकृत्वेव यो शुक्ते स स्वहुदो भवति । तत्र दारुणापि 
पीडा भवति । रच्छरातिरुच्छर्चाद्रायणानि कयात्‌ । 
अ्षीण्यामिय शोत्तरशतसरं क्षीरसर्पिंया जुहुयाद्‌ । 
उयन्नयेति जपेत्‌ । तथा विशेषतश्च बहमपुराणे । 
पानीयं पायसं मुद्राः शकरा व॒तसंुता । 
 इदमावृश्यकं देयं सर्व॑रागोपशातये ॥ 


सुदरोगाधिकारः। (२२७) 
इति सवागतोददाहरोगे पामीयादिदानविधिः। 
अथाकिज्ञातरोगे ह° तत्र ० ।. ` 
विपोद्र॑धनश्ञायेरात्मानं यः प्रमापयेत्‌ । 
जन्मजन्मांतरेऽविज्ञातरोगवान्भवति । वेयो रोगसं- 

ज्ञां कतेमपि न शक्रोति । स तु जपहोमादि सेतुर्ब॑ध- 
रामेश्वरदशनं च कुयात्‌ । तथा चोक्तं विष्णुना । 
जपेत्स्तोत्रादिमं्वा् सेतरामेश्वरेक्षणात्‌ । 
भ्रीपरवतेक्षणाद्वापि गोतमीस्नानतोपि वा ॥ 
मुक्तो भवति पंचाशद्राक्षणानां च भोजनात्‌ । 
इति वेथाविज्ञातक्षदररोगर्शातिः । 
सथ क्रमपराप्ानां क्षद्ररोगाणां सनिदानं चिकित्सि- 
तमाह रुगििनिश्वयात्‌ । 
ुद्ररोगाः समासेन चतुधिशत्मकीर्तिताः। 
गरथगरयस्त्व्ीत्या वक्ष्यामः कियतो तान्‌॥ 
सिग्धाः सवणा प्रथिताः निरुजो मुद्रसंनिभाः। 
कफृवातोत्थिता ज्ञेया बाढानामनगदिकाः । 
अधाट्जीकच्छपिकास्तटकस्थाः स्वरूपतः ॥ 
ग्रीवांसकक्षाकरपाददशे- 
संधो गरे वा तिभिरेव दोषैः 
प्रधिः सवत्मीकवदक्रमेण 
नातः कमेणेव गतः स व॒द्धिम्‌ ॥ 
मुखेरनेकेःसुतितोयवदधि- 
, विंपवत्सपंति चोनताभेः। 








निष्प्रत्यनीकं चिरजं विशेषात्‌ ॥ 
वातन्ठेष्मसमुद्रतः श्वयथुहुसंषिनः 
स्थिरोमंदरुजां लषिग्धो ज्ञेयः पाषाणग्ेषः ॥ 
कृणेस्थार्नातरे जातां पिरिकामुयवेदनाम्‌ । 
स्थितापनसिकां तां तु वियाद्रातकफरोत्थिताम्‌। 
विसपेवस्सपेति यः शोफस्तनुरपाकवान्‌ । ` 
दाहज्वरकरः पि्तात्स ज्ञेयो ज्वाटगदेभः ॥ 
बरदसंप्रहात्‌ । 
 तत्राजगष्ठिकामांसे जलोकाभिरुपाचरेत्‌ ॥ 
शुक्तिसोरा्टिकाक्षारकल्कैश्वाठेपयेनमुहुः । 
भ्ेष्मविद्रधिकल्केन जयेचानुशयीं भिषक्‌ ॥ 
विवतामिंद्रटुप्तां च गदी ज्वालगदभम्‌ । 
पेततिकस्य विसपंस्य कियया साधयेद्धिषक्‌ ॥ 
धुरोषधसिद्धेन सिषा प्रयेद्रणम्‌ । 
रक्तावसेकेवंहभिः स्वेदनैरपतपंणेः ॥ 
जयेद्विदारिकां देपेः शिशुदेवद्रमोद्धयेः 
पनसिकां कच्छपिकामनेन विधिना जयेत्‌ ॥ 
साधयेत्कठिनानन्याज्छोफान्दोषसमुद्वान्‌ ॥ 
अंधालजीं कच्छपिकां वथा पाषाणगदेभामू । 
सुरदारुपुराकुषठः स्वेदयित्वा भ्ररेपयेत्‌ ॥ 
कफमारुतशोफभो टेपः पाभाणगरदे 









ुदरोगाधिकारः' ( २२९ } 


` मनःशिटिलाभद्यतसृक्षमेटागुरुचंदनेः । 
जातीपहवपतरे्च निंबतेरं विवराचयेत्‌ ॥ 
वल्मीकं नाशयेत्तदधि बहुच्छिदरं वंहुद्रवम्‌ । 
शिरां च पाददारिषु वेधयेत्तटशोधनीम्‌ ॥ 
स्नेहस्वेदोपपन्ने त॒ पादावाछेपयेन्मुहुः । 
 मधूच्छिष्टवसामननाधतक्षीरषिमिधितेः । 
सननोहरसिधृद वयोश्वणं मधुधुतप्ुतम्‌ ॥ 
निर्मथ्य कटुतेटं हि हितं पादपममाजेनम्‌ । 
करनवीजं रजनीं कासीसं मधूकं मधु ॥ 
रोचना हरिताटं च टेपोऽयमरसे हितः । 
दहेत्कद्रमुद्धत्य तेटेन दद्नेन वा ॥ 
चिष्यमुष्णावुना स्विन्नमुत्कत्याप्यज्य तं वणम्‌ । 
दत्वा सजेरसं चृ्णं वधो बणवदाचरेत्‌ ॥ 
स्वरसेन हरिद्रायाः पारे कष्णाथसेऽयाम्‌ । 
वृषा त्नेन कल्केन्‌ दिपेिप्य पुनःपुनः ॥ 
निबोदकेन वमनं पभिनीकंटके हितम्‌ । 
निंबोदककतं सर्पिः कषोद्रं पाचनमिष्यते ॥ 
अिपूतनके धाञ्याः पूवं स्तन्यं विशोधयेत्‌ । 
तरिफलाखदिरकाथो वणानां पाचनं सदा । 
रसांजनं विशेषेण पानलेपनयोर्हितम्‌ । 
गुदो गुदं स्मेहेर्यज्याशु भवेशयेत्‌ ॥ 
प्रविष्ट स्वेदयेचापरि बद्धं गोफृणया भरर 








(२३०) वीरसिंहावंोकने 1 
एवं निधित्य निरिं न तस्य गुदनिगेमः। 
: मूषकाणां वक्तागिवां गदभरशे. विकषयेत्‌ । ` 
` स्विननमूषकमासेन मुहा स्वेदयेदरुदम्‌ । 
चमेकीटां जतुमणि माषकांस्तिटकाटकान्‌ ॥ 
उत्कृत्य शशेण दहेतक्षाराभिभ्यामशेषतः । 
योवने पिटकान्यच्छनीलिकाव्यंगशकैराः ॥ 
शिरावेधैः भलेपेश्च जयेदभ्यंजनैस्तथा । 
रोधधान्यवचाछेपस्तारुण्य पिटिकापहः ॥ 
व्यंगेषु चाजेनत्वण्वा मंजिष्ठ वा समाक्षिका । 
लेपः सनवनीतो वा श्वेताश्वखरजा मषी ॥ 
रक्तचैदनमंनिशकष्रोधियंगवः । 
 वर्टाकुरा मस्राश्च व्यंगा बहूकातिदाः ॥ 
केवलान्सर्पिषा पिष्टा तीक्ष्णान्‌ शाल्मटिकंटकान्‌। 
आदिं उयहमेतेन भवेत्पस्रोपमं मुखम्‌ ॥ 
मात॒टिगजटा सर्पैः शिखा गोशरतो रसः । 
मखकातिकरो ठेपः पिटकातिटकारनित्‌ ॥ 
अहरिकायां तु विरेचसिदेःशिराव्यधेनाथजरोकसां वा । 
मिंबावुसिकेःशिरसः परेपोदेयःसुवणारसरसेधवाभ्याम्‌॥ 
पुराणमथ पिण्याकं पुरीषं कुष्कुटस्य च ॥ 
मजरपिष्परठेपोऽयं शीषं हन्यादहषिकाम्‌ । 
 इरिद्राहयमंनिष््निफलारिष्चंदनेः ॥ 
 एततेखमहषीणां सिद्धमभ्यंजने हितम्‌ । 
 - त हष तेर्‌ ॥ = ` 


शद्ररोगाधिकरः। (२३१) 
गुनाफठेः शतं तें शरंगाराजरसेन वा । ` 
कदुदारुणहत्कुष्ठकपाठत्यापिनाशनम्‌ ॥ 

उत्पलभरगफटत्रयसारेखाहपरीषप्तमान्वियकारि । 
तैलमिदं कठिनानिखहारि कृंचितकेशघनस्थिरकारि ॥ 
 . इति भंगराजतेखमू । 
दद्रटुषे शिरां विष्वा शिठाकासमितत्थकेः । 
ठेपयेत्पारितः कल्कैस्तेरमणयंजने हितम्‌ ॥ 
कुरटनटशिखीजातीकरंजकरवीरफेः । 
 अवगादढपद्‌ वापि प्रयच्छंति पुनःपुनः ॥ 
 गृजाफडेथिरं सिमेत्केशभूरमिं समंततः । 
दद्रटुप्ापहो टेषो मधुना बृहतीरसः ॥ 
 इसितिदन्तमषीं कत्वा मुख्यं चेव रसांजनम्‌ । 
रोमाण्यनेन जाय॑ते टेपात्पाणितरेष्वपि ॥ 
भरिफठानीटिनीपनरे ठोहरगरसेः समम्‌ । 
भविमूत्रेण संयुक्तं कृष्णीकरणमुत्तममू । 
छोहमटामटकल्केः सजपाकृसुमेनैरः सदा स्नायी । 
पठितानीह न पश्यति गंगास्नायीव नरकाणि ॥ 
कासीसरोचनातत्थहरीताररसं जनेः । 
अम्लः भरटेपोऽयं वषकच्छरहिपूतयोः ॥ 
मधुकस्य कषायेण तेटस्य कुडवं तथा । 
कल्केः भियंगुमंजिष्टाचंदनोत्पलकेसरेः ॥ 
कनकं नाम तत्तेकं मुखकांतिकरं परम्‌ । 
 अ््यगाज्नीलिकाग्पंगशोधनं प्रमर्चितम्‌ ॥ .. 





नीलिकापिटिकाव्यगानश्यंगादेव नश्यवि ॥ 
मुखं भरसन्नोपचितं नीरककैशवर्जिंतम्‌ । 
सप्तरात्रभयोगेण भवेत्कनकसनिभेम्‌ ॥ 
इति श्रीतोमर० वीरसिहावरोके श्षुद्ररोगाधिकारः ॥ 
अथ मुखरोगेषु ओष्ठभफोपरूमिदंतमुखपाकर्दतपुट- 
देतहषगलितदतमुखपूतिर्मासाकुरदिनिहादीनां गोगणं 
जातकामिप्रायेणहैतुमाहतसतीकारंव । शुक्रदशा्या सू- 
विचरति मुखरोगो जायते । तत्मतीकारंच सुयग्रीतये 
गुक्तं जपहोमादिकं कयात्‌ । तेनोषशाम्थति । स्वयथं- 
भरव॒त्तपमानुष्ठानविच्छेदी अवियमानदोषवादी सदोषसं 
कीतेनशीटश्व नाक्तासंकोचनादिना परदोषदशेको वा सू- 
चको वा दुर्गधवदनो जायते । असो चाद्राय्णं कृयौत्‌। 
सकचदनधूपादिसुगेधादीनि दयाव । पंचाशद्राह्मणेष्यो 
भोजनं दयात्‌ । इति पतिवके । प्रवाग्धातार्थी मुख 
रोगी भवति सछच्छरत्रयं कुयात्‌ । भ्याहृतिभिराज्येन 
नुहुयात्‌।परममेच्छेदी मुखरोगी। भवति भसो ५०२ 








वणी भवति। भस्य प्ायथिततं पराकदयं कृष्मांडीही- 
मं कथानथिवसूक्तं जपेत्‌ । होमं कयो । आस्यत्रणी 
ब्रीहि दानं च कुयात्‌ यथाशक्ति 
भनुक्तसंख्या यत्र स्यात्त शकि समीश्य च । 
विपरादे जपदेशेत्याह वे भगवानू शिवः ॥ 
इति वचनात्‌ । अपरं च कृटसताक्षी मृुखरोगी शो- 
णितपित्ती वा भवति । सरृच्छाविरच्छरवाद्रायणानि 
कुयात्‌ । कष्माडीभिलचैहयाव। सावित्रीं च जपेत्‌ हिः 
हिरण्यं दयात्‌ । अपरं च बोधायनः 
वाग्िरोषंगुरोः कत्वा मृखरोगी भवेचरः ॥ 
अस्य दानेन विहितः भ्रतीकमरोयमुच्यते । 
सोवर्णं राजतं ताप्रं पटेनाधेपटेन वा ॥ 
करयेत्करिणं सोम्यं यथा विभवतीपि वा । 
वस्य शुभ्रो च करव्यो देतो रजतेन च ॥ 
ठागूढं मोक्तिकेः कुयद्रत्नानामाक्षिणी तथा । 
वेष्टय पीतवश्ेण गंधपुष्पाक्षतादिभिः ॥ 
अचयेद्धान्यराशिस्थं धान्यं द्रीणाष्टकं मतम्‌। 
चोपरपननः बाह्मण. संयतेद्वियम्‌ ॥ 










 समिदाज्यातिरेस्तन होमं चापि वर्तयेत्‌ । 
अभिनाभिरनेनेव ततो इस्त्यचेनं भवेत्‌ ॥ 





स्वाहां कमं ठत्वाथ प्रणीतामोक्षणं तथा । 
ततः शुह्णांबरधरः शुङ्कमाल्यानुटेषनः ॥ 
तस्मे हृतवते दयात्करिणं तं सदक्षिणम्‌ । 
मंत्रेणानेन विधिवत्राङ्मुखाय विशेषतः ॥ 
सुप्रतीक गरनेद्‌ त्वं स्रस्वत्याभिपेचित । 
द्रस्य वाहनोसि तवं सर्वेदेवे् पूनितः ॥ ` 
 दानेनानेनदत्तेन मुखरोगं विनाशय । 
इति दानः । 
बाह्मणान्भोजयेत्तं च स्वयं भुंजीत बंधुभिः ॥ 
इति मृखरोगघ्रगजदानविधिः ॥ 
भथ करमपापस्यमुखरोगस्य सनिदानं विकित्सित- 
माह रुग्विनिश्वयात्‌ । 
ककैशो परुषो स्तव्यो संभराप्तामिरषेदनो । 
ददयेते परिपास्येते ओष्ठो मारुतकोपतः ॥ 
चीयेते फिटिकाभिस्तु सरुजाभिः स्म॑ततः। 
सदाहपाकपिटको पीताभासो च पित्ततः ॥ 
सवर्ाभिरतु चीयते पिदकाभिरवेदनो | 
भवतस्तुकफादोषठो पिच्छिलो शीतो गुर ॥ 
 सनिपातेन विज्ञेयावनेन पिटकाचितो । 
 रक्तोपसषटो रुधिरं सरवतः शोणितप्रभो ॥ 

मासिदु्टो गृरुस्थूटो मार्पिडवदुच्दितो । 
जंतवशा्र मृति नरस्यभयतो मुखात्‌ ॥ 
शोणितं देतवेष्टेष्यो यस्मात्कस्माल्मवतेते । 


मुखरोगाधिकारः। (२३५) 
दु्गधीनि सुर्ष्टानि भङ्धेदीनि समततः ॥ 
देतमासानि शीयेते पचति च परस्परम्‌ ॥ 
शीतादो नामस व्याधिः कफशोणितसंभवः । 
मारुतेनाधिकं दतो जायते तीत्रवेदनः । 
वर्धनः स मतो व्याधिजोतो रुक च भ्रशाम्यति ॥ 

निहाय्रनातः श्य थुर्शिजिहांमुचम्य जातः फटरक्तमखः। 
लाराकरम्पाडयतःसशोफःसेवानजिहाकथिताभिषम्भि 
मुखवेरस्यदोरगेध्यपाकङ्केदादयो गदाः । 
विशी्णेदतमांसाश्च भवत्यन्येऽपि सोल्बणाः ॥ 
वंदसेथहात्‌ । 
आओ्ठप्रकोपे वातोत्थे सोल्वणेनोपनाहयेत्‌ । 
मस्तके चैव नस्ये च तटं वातहरः स्मृतम्‌ ॥ 
श्रीवेष्टकं सजरसं गुगगुटुं सुरदारु च । 
यष्टीमधुकवृर्णेहिं विदध्यासतिस्षारणम्‌ ॥ 
वेधं शिराणां वमनं विरेकं तिक्तस्य पानं मृदु भोजनं च 
शीतान्मदेहान्परिषेचनं च पित्तोपपृषटेष्वधरेषु क्यात्‌ । 
शिरोविरेचनं धूमस्वेदः कवरुधारणम्‌ । 
हतरकते भयोक्तव्यमोषपाके कफात्मके ॥ 
निकटः सजिकाक्षारः क्षार यवशुकिजः 
= क्षोदयुक्तं विधातव्यमेतच प्रतिसारणम्‌ ॥ 
हितं च तिफटाचूण मधुयुक्तं परठेपनम्‌ । 
शीतादेरैतर्के तु ठेषो नागरसर्पिषा ॥ 
कृषं दार्वीं लोध्रमब्दे समंगा 





पाठा तिक्ता तेजनी दीपिक 
चृ्णं शस्तं षषणं तद्िजानां 
. रक्तल्लावं हति केदुरुजं च ॥ 
चदतस्थिरकरं काय्‌ बकुटचवेणम्‌ । 
देतपृप्पुटके कायं तरणे रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 
सपंचटवणक्षारः सक्षोद्रं प्रतिसारणम्‌ । 
. माक्षिकं पिप्पटीसर्िमिभितं धारपेन्मखे ॥ 
दतु ठहरं भोकतं प्रथानमिदमोषधम्‌ । 
विश्चाविते दैतवेष्टे रणं तु प्रिसारयेत्‌ ॥ 
परतंगरोधमधुकठाक्षाचुर्णेमंपूततरेः ॥ 
साधितो हृतरकते च रोधमुक्तारसांजनेः । 
सक्षोदरेः शस्यते ठेषो गंहषे क्षीरिणी हिता ॥ 
क्रियां परिहर कृयांच्छीतादोक्तां विचक्षणः 
शब्नेण दतमूढानि शोधयेच विचक्षणः ॥ 
ततः क्षीरं युंजीत क्रियाः सुवास्तु शीताः । 
नादीत्रणहरं कमं दतनाडीषु कारयेत्‌ ॥ 
सुखोष्णाः स्नेहकवलाः सपिंषा त्िवृतस्य च । 
` वियहाभानिटघरानां दतहषेममर्दकाः ॥ 
, भददारव्यादिवषाभिलेपेः स्निग्धैश्च भोजनैः । 
हिगुं ष्णं च मतिमान्कमिदते भतापयेव्‌ ॥ 
` फठान्यम्छानि शीताम्ब हक्षान्न दतवधाकनमर्‌ । 
तथातिकषिनान्ैक्षान्देतरोमी वि वजेयेत्‌ ॥ 
निहां तु संरिप्य क्षारेण भरतिसारयेत्‌ । 








$ 


मुखरोगाधिकारः । (२३७ ) 
शिरोविरेके गंदूषधमेश्येवमुपाचरेव्‌ ॥ 
 व्योषक्षारायावह्निचणमेतत्मघर्षणम्‌ । 
ताटुमूटे कफाश्यां जायते गर्शंडिका ॥ 
छित्वा तां व्योषरिभृत्थोथाकषोदैः भरतिसारयेत्‌। 
गृदशुडी क्षयं याति वजीक्षीरेण ठेपिता ॥ 
वचामतिविषां पाठां रास्नां कटुकरोदिणीम्‌ । 
निकाथ्य पिचमंदं च कवरं तज धारयेत्‌ ॥ 
तुंडिके च धरुवोत्कणं संघाते ताटुपुप्पु्े+ 
एष एव विधिः कायां विशेषः शखकर्मणि ॥ 
ताटुपाके तु केतेग्यं विधानं पित्तसाधनम्‌ । 
स्नेहस्पेदो ताटशोषे विधिश्वानिरखमाशनः ॥ 
साध्यानां रोहिणीनां तु हितं शोणितमोक्षणम्‌। 
छदेनं धूमपानं च गंदुषो नस्यकर्म च ॥ 
विश्चाव्यकंढशाल्कं साधयेतंडिकेरवत्‌ । 
उप्जिह्कवच(पि साधयेदंतजिहकम्‌ ॥ 
छेदयेन्मेडरप्ेण वीकष्णसंवषणादिभिः 
एकवंदं तु विश्राव्य विर्धिं शोधनमाचरेत ॥ 
गिद्धयुश्वापि यो व्याधिस्तं च शश्ेण साधयेत्‌ । 
कंठरोगेऽप्यसङ्मोक्षस्तीकषणेनस्यादिकेमं च ॥ 
काथपाने तु दावीत्वङ्निंबताक्ष्यकरिगनम्‌ । 
हरीतकीकषायो वा पेयो माक्षिकसंयुतः ॥ 
कटुकातिविषापागदासपृस्तकर्टिगकाः। 
गोमूतरकाथिताः पेयाः कंठरोगविनाशनमू ॥ 


( २३८) वीरसिंहावलोकने । 
गृहधूमो यवक्षारः पाठा व्योषा रसांजनम्‌ । 
 तेजोहा त्रिफला रोधं चि्रकश्वेति चूर्णितम्‌ ॥ 
सक्षोदरं धारयेदेतद्रलरोगविनाशनम्‌ । 
काठकं नाम चृणं तु दैतास्यगलरोगनुत्‌ ॥ 
मनश्शिखा यवक्षारो हरिताठं ससँधवम्‌ । 
दारु तिक्तंच तच्ृणं माक्षिकेण समायुतम्‌ ॥ 
मितं घतमंडन कंठरोगेषु धारयेत्‌ । 
मुखरोगेषु च भेषठं पीतकं नाम कीर्तितम्‌ ॥ 
इति पीतकचणोदिकम्‌ । 
यवाथजं तेजवतीं सपाठां रसांजन दारुनिशा च ङष्णाम्‌। 
षेण कु्याद्रटिकां मुखेन तां धारयेत्सवैगडामयेषु ॥ 
मुखपाके शिरावेधः शिरसश्च विरेचनम्‌ । 
कायं च बहुधा नित्यं धार्जाचृणंस्य्‌ घषेणम्‌ ॥ 
जातीपत्रामृतादराक्षादेवदारुफटजिकैः । 
काथो धुतः शीतो गंटृषो मुखपाकनुत्‌ ॥ 
पटोटनिंबजंग्वाप्रमाटतीनवपहवम्‌ । 
पचपष्वकः भेष्ठः कषायो मुखधावने । 
खदिरस्य तुलां सम्यग्नलदोणे विपाचयेत्‌ । 
शेषाषटभागे तत्रैव भरतिवापं प्रगपयेत्‌ ॥ 
जातीकपुरपगानि केकोलस्य फटानि च । 
इत्येषा धुटिकाकायां मुखसोभाग्यवर्धिनी ॥ 
दैतोष्टमुखरोगेषु जिहाताल्वामयेषु च ॥ 
इति खदिरषुरिका । ` 


कणेरोगाधिकारः। (२३९ ) 
वकुलस्य फएठं रोध्रं ज्वी कुरंटकः। 
चतुरंगुटबल्वजं वाजिकणोंरिमासनम्‌ ( ! ) ॥ 
एषां कल्ककषायाभ्यां तेठं प्रक मुखे वतम्‌ । 
स्थेयं करोति चटतां तानां धावनेन वा ॥ 
इति बकृटायं वेलम्‌ । 
इति श्रीतोमण्वीरलि दावखोके सुखरोगाधिकारः ॥ 
अथ क्रमप्राप्तस्य केणेरोगस्य ज्योतिश्शाक्लाभिप्रा- 
येण हेतुमाह तत्मतीकारं च यथोक्तं जातके । 
धनव्यपगतः शुक्रो भोमो वा कणेदोषकत्‌ ॥ 
अन्यच्च व्ययगे शुक्रे कणपीडा । अपरं च 
दाक्षिण्यहपगुणभोगधनेः प्रधान- 
श्वन्द्र कुटीरवृषभानगते विषे ॥ 
उन्मत्तनीचबधिरो विकलश्च मकः 
शेषेषु ना भेवति छष्णतनु विशेषात्‌ ॥ 
अथ द्िद्वीदशस्थशुकजनितकणेदोषोपशतिये पू्वव- 
ज्नप्होमादि शुक्रभ्रीतये कयात्‌ । कके वृषमेषवज्यम्‌ । 
अन्यटभरेषु वत्तेमाने क्षीणे चंद्रे बाधियंम्‌ । तदुपशांतये 
चंद्रभीतये तदुक्तं पएूवेवत्क्थाव्‌ । 
अथक्णरोगस्य कर्मविपाक हेतुमाह तत्मतीकारं च। 
यो मातापितृकयां भवृत्तमेथुनं श्णोति स क्णशूटी भ- 
वति पश्वाद्रषिरः किंचिदेव श्णाति वा कपाठष्वसद्य- 
ध्वनिर्भवति इति तदिष्णोरित्यष्टोत्तरायु तं जपेत्‌।पुरुषसू 
तं वा।अपामाजनस्तोत्राभिनेत्रितं जरं पिबेव।यथाि- 





तथा ष। 
मेथुन श्णयासितरोः कर्णशूटी भवेत्त सः 
इति वाक्थात अपरं च मातापित्रोदैवबाह्मणानां 
गुरूणां चान्येन क्रियमाणां यो निंदां शणोति सः क- 
णश्रठी प्रस्षवत्पूयशोणितो भवति । तदुषशातये हिरण्यं 
रक्तवाससा दानं बाह्मणानां च भोजनं दयात्‌।सवौचार 
विहीनः प्रेतभादभोक्ता रमिकणां भवति । 
दयान्नीखवर्ष चान्नं कृमिकर्णों सृपोत्तम । 
इति कणेरोगपरतीकारः । 
अथ क्रमभराप्तस्य कणेरोगस्य सनिदानं विकित्सित- 
माह । यथाह सुभुताचा्यः। 
कणेश्रं प्रणादश्व बाधिर्यं क्ष्वेड एव च । 
कंणक्लावः कणेकेडूः कणेगृथस्तथेव च ॥ 
कमिकणेः भरतीनाहो विद्रधिर्िवरिधस्तथा । 
कणेपाकः पृतिकणेस्तथेवाशंश्वतुर्विधम्‌ ॥ 
तथावुदं सप्तविधं शोफश्यापि चतुर्विधः । 
एते कणगता रोगा भष्टार्विंशतिररिषाः ॥ 
रग्विनिश्वयात्‌ । [र 
 समीरणभ्भोत्रगतोन्यथास्वरा- 


कणेरोगाधिकारः। (२४१ ) 


समततः शूटमतीव कणयोः ॥ ` 
करोति दोषैश्च यथा समावत 

कणशः कथितो भिषग्वरः ॥ 
कणेधोजरस्थिते वाते शणोति विविधान्स्वरान्‌ । 
गरीमृदगशंखानां कणनादः स॒ उच्यते ॥ 
यद शब्दवहो वायुः भोज्रमावसय तिष्ठति । 
शुष्कश्टेष्मान्वितो वापि बाधि तेन जायते॥ 
वायुः पित्तादिभियुक्ता वेणघोषोपमं स्वनम्‌ । 
करोति कणंयोः क्ष्वेड क्ण॑क्ष्वेडः स॒ उच्यते ॥ 
यदा त॒ मृरत्यणवोऽपि जंतव 
मजंत्थपत्यान्यथ वापि मक्षिकाः । 
तदंजितत्वाच्छरवणो निरुध्यते 
िषग्वराथेः ऊमिकणको गदः ॥ 
कणेविद्राधिपाकेन कणं वा चावप्रणात्‌ । 
पयं स्वति यः पति सङ्ञेयः पतिकणकंः ॥ 
इत्याधा वहवो रोगाः संत्यन्ये सूष्ष्ममेदतः। 
कपित्थमातुलिगाक्षश्गवेररसेः शुभैः । 

खोष्णेः प्रयेत्कर्णं कर्णश खोपशां तये ॥ 
शगबेरं च मधु च सेध तेटमेव च 

ष्णं कणयोद॑यमेतद्रा वेदनापहम्‌ ॥ 
टशुनाद्रेकशत्रणां मुराया मूलकस्य च । 
कदल्याश्च रसः शरेष्ठः कदुष्णः कणपूरणे ॥ 


समुद्रफेनचूर्णेन युक्तया वाप्यवन्रृणयेत्‌ ॥ 
&. 


( २४२) वीरसिंहावरोकने । 
आप्रकसू्यावतेकसो (शो) भांजनमटकस्वरसः। 


भ्र 


मधुतेटसंधवयुतोऽव्यक्तोष्णः कणश ठहरः ॥ 
सो (शो) भाजनस्य नियांसस्तिखतेटेन संयुतः । 
सुखोष्णः प्रणः कणं कणंशूटोपरशशातये ॥ 
चर्णं पंचकषायाणां कपित्थरसरसंयुतम्‌ । 
केणंल्ञावे प्रशंसंति परणं मधुना सह ॥ 
सजेत्वक्चूणेसंयु क्तः कापांसीफटनो रसः । 
मधुना संसृतः साध फणंस्रापे प्रशस्यते ॥ 
शं बकस्य त॒ मासेन कटुतैटं विपाचयेत्‌ । 
तस्थ प्रणमाजेण कणनाडी प्रशाम्यति ॥ 
अथ कण्रतीनाहे स्नेहस्वेदो भ्रयोजयेत्‌ । 
ततो विरिक्तः शिरसः क्रियां प्राप्तां समाचरेत्‌ । 
केदयित्वा त॒ तेढेन स्वेदेन प्रविराप्य च । 
शोधयेत्कणेप्रं तु भिषक्‌ शुदशलाकया ॥ 
निगुडीस्वरसं तकं सिंुधूमरनो गुडः 
पूरणः पुतिकणेस्य शमनो मधुसंयुतः ॥ 
सूयावतेकसुरं सिदुवाररसं तथा । 
 लगटीमटकरसं अ्यषणेनावच्‌ितम्‌ ॥ 
प्रयेत्कमिकणं तु जंतनां नाशन परम्‌ । 
घतं रसांजन नायाः क्षीरेण क्षो दसंयुतम्‌ ॥ 
प्रशस्यते चिरोत्थेऽपि संश्चावे पतिकणेके । 
कुष्ठहिगुवचार्दतीशताह्वादिश्वसधवेः ॥ 
पूतिकणापहं तटं बस्तमूत्रेण साधितम्‌ । 


नसारोगाधिकारः। (२४३) 
शतावरीवाजिगेधापयस्पेरंडवबीनकेः । 
तटं विपक्रं सक्षीरं पाल्यां कणेस्य पृष्टिकत्‌ ॥ 
इति श्रीतोमर० आओीवीरासहावरोके कणेरोगाधिकारः ॥ 
अथ नासारोगस्य ज्योतिश्शाश्लाभिप्रायेण हेतुमाह 
तत्मतीकारं च । यथोक्तं जातके- 
कुजगगुरविघुतयोगे नासारोगः भ्रनायते ज॑तीः । 
नानाव्याधि्धिशा रिपुजा भीतिभेवेद्विषमा ॥ 
अथ जिग्रहुननितनासारोगोपशांतये कमेण पृवेव- 
दविधानं कृयोत्‌ । तेनोपशांतिभवति । 
अथं नासारोगस्य कमेविपाके देत॒माह तत्मतीकारं 
च। यथोक्तं गोतमीये । वियमानावियमानपरदोषस्य भर- 
ख्यापनशीः पिशुनः दुगधनासिको भवति । किंच 
नासासेकोचनादिना परदोषदशेकोवा । स तत्पापोपर्शा- 
तये छच्छृष्वयं तसरत्यान्नाये सुवर्णं वा दयात्‌ । अपच 
क्रियानुष्ठानकाटे कुटकटखरादीन्‌कामाय दक्षते स नाि- 
काचणी भवति । रुच्छरसतांतपनादि प्रागुक्तं विदध्यात्‌ । 
उद्यमित्युचा चरुषृताण्यां जुहुयात्‌ । भरीसूर्त जपेत्‌ । 
रक्षां तस्य शिखायां दृवोक्षतेवघ्रीयात्‌ । 
इति नास्रारोगः ॥ 
अथ कमप्रात्तस्य नाक्षारोगस्य सनिदानं चिकित्ति 
तमाह्‌ घुभ्रुताव्‌ । 
आपीनसः पूतिनस्यं नास्तापाकस्तथेव च ॥ 


७ कष क क ७ क क 


तथा शोणितपित्तं च पएूयशोणितमेव च । 





(२४४) वीररिहावटोकने । 


्षवथुभशथुदींिनांसानाहः परिस्चवः ॥ 
नासाशोषेण सहिता दशेकश्वेरिता गदाः। 
चत्वायंश।सि चत्वारः शोफाः सप्ाबंदानिच ॥ 
परतिश्यायाश्च ये पच वक्ष्यते सुचिकिस्सिताः । 
एकतिशत्सहेतेस्त नासारोगाः भरकीर्तिताः ॥ 
वंदर्ग्रहात्‌। 
पचमदीश्तं क्षीरं स्याचित्रकहरीतकी 
सर्िगंडः षडगश्व यूषः पीनसशांतये ॥ 
व्योषचित्रकताटीसतिंतिदीकाम्ल्वेतसेः। 
अजाजीचभ्यतुल्यारेात्वक्प्पादिकैः ॥ 
व्योषादिकिमिदं चणं पुराणगुडमिभितश् । 
पीनसश्वासकासघरं सुचिस्वरकरं परम्र ॥ 
इति भ्योषाथं चणम्‌ ॥ 
वया्रीद॑तीवचाशिसुरसम्या परसवः 
पावितं नावनं तेटं पूतिनासागद हरेत्‌ ॥ 
नासापाके पित्तहत्संविधानं कायं सवं बाह्यमाभ्यंतरं च। 
हरकत क्षीरवकषत्वचो वा सान्या सेके योजनीयाशलेपे॥ 
शुंटीर्पष्णाकणाविल्वद्राक्षाकल्ककषायवत्‌ । 
साधितं तेटमाज्यं वा नस्यं क्षवथुरुक्प्रणुत्‌ ॥ 
दीपे रोगे पैत्तिके पैचिकं च विरधिकृयान्मधुरं शीतङंच । 
नासादाहेखेहपानमरधानं सिग्धाधूमामरधवस्तिश्वानितयम्‌ ॥ 
वातिके तु प्रतिश्याये पिेत्सर्षियेथाक्रमम्‌ । 


पंचभिटवणेः सिद्धं भथमेन गणेन वा ॥ 


नेत्रोगाधिकारः। (२४५) 
नस्यादिषु विधिं कत्स्नमवेक्षेतादितेरितम्‌ । 
पित्तरक्तात्यये पेयं सर्षिस्तु मधुरः शृतम्‌ ॥ 
परिषेकान्पदेहांण कुयांदपि च शीतटान्‌ । 

` कफजे सर्पिषा सिग्धं विटमाषिपक्या ॥ 
यवाग्वा वामयित्वा वा श्टेष्पद्ं कममाचरेत्‌ । 
पुटपकजटपनं सिधुतैटसमन्वितम्‌ ॥ 
प्रतिश्यायेषु च श्याये शीलित परमोषधम्‌ ॥ 
त्यषणं गुडसंयुक्तं सिग्धं दध्यम्टभोजनम्‌ । 
परतिश्यायहरं चेव विशेषात्कफनाशनम्‌ ॥ 
ततः पकं कफं ज्ञात्वा हरेच्छीषविरेषेनेः ॥ 
पिपपटीशिथमीजानि विडंग मरिचानि च । 
अवपीडः भरशस्तोऽयं प्रतिश्यायनिवारणः ॥ 
रक्तकेरवीरपुष्पं पुष्पजात्याश्चमद्धिकायाश्च । 
एतैः सम तु तेटं नासार्शोनाशनं तु पतम्‌ ॥ 
ति करवीरायं तेरंवतंच। 
सर्पिःपार्नभोजनंजांगदेश्वस्नेहस्वेदोस्नेरिकश्वापियषः । 


शषात्रामास्धाणनान्सानयच्छडट्‌ क तषायययाप्तावधान्‌। 


(क्प [4 


इति श्रीतोमर० वीरसिदावरेके नासाधिकारः ॥ 


अथ ज्योतिश्शाक्चाभिभरायेण नयनामयस्य हेतुमा- 
ह ततसरतीकारं च । यथोक्तं जातके ॥ 

विकटेक्षणोऽकंटभे तेमिरेकोऽनेच भे तु राग्यंधः 

बुहुपहष्टिः ककिंणि काणो व्ययगे शशकि वा ॥ 


तथा च। 


(२४६)  वीरर्भिहावरोकने। 


नृपवेधनसंतपो मागंरतो युवतिविदेषी । 
विकटनयनोऽ्टमस्थे सुखधनहीनोऽल्पजी कितः पुरुषः ॥ 
अन्यच्च | 

नथनातुरः कुटीनः सुभगो वात्सल्यरषयुतो मनुनः। 
वृकरगुरुदिवसनाथेरेतत्स्थेः स्याद्िभवसंपन्नः ॥ 

अथक छग्रस्थे विकनयनो मेषस्थे सूरये तिमिरह- 
षिः स्वराशो राग्यंधः कर्केटस्थे बुद्ुद्ह्टिः व्ययगे 
शशकि च काणः । अथ कमेणेव नातकोक्तस्थानस्थि 
तथ्रहजनितनयनामयोपशां तये विधिवत्तूयप्रीतये यथो 
क्तमे वविधानं कुयात्‌ । व्ययगे शशकेऽपि काणतवं तदु- 
पातये चं द्रपीतये उक्तमेव कुयात्‌ । तथा चाष्टमस्थर- 
विजनितनयनदोषोपशांतये रविप्रीतये उक्तमेव सकलं 
कुया । तथा च गुरुवुधस्यंयोगेऽपि उक्तं करात्‌ । 
पोमगुरुयोगेऽपि प्रवेवत्‌ । 

अथ नयनामयस्य कमंविपाके हेतमाह तसतीकारं 
च । परदशिविघातरद्धिषक्‌ मिथ्याचारेण व्याधिषृत्‌ 
यद्रा परच्ियं ष्ठा दष्ट यः प्रेरयति स नेचरोगी भवति । 
अस्य प्रायधित्तं चद्रायणं पाराकं च कुर्यात्‌ । 
अचाप्यशक्तः प्रतिदिनं पचाशद्राक्षणक्नोजनं कारयेत्‌ । 
 अच्राप्यशक्तो वयःसुपणां सुवर्णासीति चरुषताभ्याम- 
षात्रसहस्षं नुहृयात्‌ । यावदरोगमोक्षः चक्षुमं देहीतीमं 
मंत्रं जपेत्‌ । आज्यं सहिरण्यं दयात्‌। 


मद्रान्नं बाक्षणे दयानेरोगापनुत्तये । 


नेचरोगाधिकारः। (२४७) 
इति बह्माण्डप्राण वचनात्‌ । अथ नयनपये 


जटे-दपतिष्यां भरवत्तं मेथुन यो निरीक्षते स मथ 
नपृयवान्‌ भवति । सजटनयनश्व । स॒ चकर्मदेहि अक्षी- 
प्यार्मिति मंवाफ्यां जपं कुयोत्‌ । सूयस्य सहस्रकटशा- 
पिषके कुर्यात्‌ कारयेद्रा । 
सह्क टशस्नानं रवो क्याद्विजोत्तमः ॥ 
इति वचनात्‌ । यथाविभवं गक्मणभोजनं कारयेत्‌ 
इति तत्र ए्यसनटटोचने।अथ मंददटो- यः उच्छिष्टे 
उयते भास्कर मध्याहगतं भास्वेतं वा नक्षत्राणि का 
निरीक्षते स मंदशतनेतररष्टिभवति । स उय्थ मि्र- 
मःदत्यादिकचा चरुघ॒ताभ्यामष्टोत्तरसहस्ं जुह्यात्‌ । 
घतेन चरुणा चेव नेत्रहीना हुताशने ॥ 
जुहुयादयुतं सम्यगिति शाक्चविनिश्वयः 
कृमं पुराणे 
निष्कद्रादशकं दथादरक्तवासांसि नेव दि। , 
अप्रं च यः पूवेजन्मनि बाह्मणेदेवमेदिरे वतमानं 
ञ्वटेतं दीपं निवापयति सोऽन्यजन्मनि ति्िरन्या्धि- 
मवति । समस्तभमिदेवतमंनान्‌ जपेत्‌ । जठमगिमं- 
व्य सवोगेषु पोक्षयेत्र मुक्तो भवति । महादेवस्य सरस्- 
कठशाभिषके कुयात्‌ ॥ 
दीपकं भंजयित्वा त॒ तिमिरम्याधिमासवेत्‌ । 
इति वचनात्‌ । इति तिमिरहरः । 
अथाक्िवेदनायां-पन्नप॒राणे । 


(२४८ ) . वीरसिंहावोकने । 
जन्मांतरेक्षिभेदेन जायते दयकषिषेदना । 
वक्ष्यामि तत्पतीकारं बरह्मणा भाषितं पुरा ॥ 

पृषे कारयेदधभ्ना गरुडं विष्णुवाहनम्‌ । 
राजतो च तथा पक्षो रलनद्धो सुविस्तृतो ॥ 
कत्य चाक्षियुग्टं माणिक्याफयां प्रकल्पितम्‌ 
म्वेयके स्वर्णमयं थीवायां तस्य विन्यसेत्‌ ॥ 
नािकायां तु वेद्यं मोक्तिके वा प्रकल्पयेत्‌ । 
वेनोनाविधेरबद्मटंरत्य शुभाकतिम्‌ ॥ 
स्थापयेत्पुरतो विष्णोः श्रीय्थं च गदाभरतः। 
गंधपुष्पाक्षतैरवखेःपजये द्राक्षणोत्तमम्‌ ॥ 
वेदवे्दागिकशटं सवेवियाविशारदम्‌ । 
होमश्च तत्र कत्तव्य मंते: भद्धादिकैः शुभैः ॥ 
यद्रा गरुडगायञ्या समिदान्यतिखाहूतीः। 
गरुडगायन्ी नयनवेकत्यहरा यथा 
ॐ पक्षिराजायविन्ने स्वणपक्षाय धीमहि । 
तचो गरुडः प्रचोदयात्‌-इति गरुडगायन्री । 
पुण्याहवाचनं कार्थं बाह्मणेर्वदपारः । 
तस्मे हृतवते दयाच्छोरिपीत्यर्थमाहतः ॥ 
गक्तयारसपूज्य विधिवन्रुपुरेः कटकादिभिः। 
मत्रेणानेन विधिवत््ाङ्मुखो नेरोगवानू ॥ 
देवदेव जगन्नाथ लक्ष्मीपरियपरायण । 
वाहनस्य प्रदानेन दुष्टकमंविपाकजमू ॥ 


ने्रोगाधिकारः। (२४९) 
अक्षिरोगं नाशय मे नारायण जगन्मय । 
पष्प वा प्टटं वापि भ्यं रक्तमथापि वा ॥ 
स्वनं वा पयं वा रक्ताक्षं वा तथा्वेदान्‌ । 

इति दानमन्ः । 
ततो विभज्यविपदरं शिषटेरिरेश्च वधिः ॥ 
 व्र्ाडपृराणे 
आक्षिसंभवरोगाणामान्यं कनकस्सयुतम्‌ । इति 
नक्ताध्यं जायते तस्य यो गवां नेजयोदथोः ॥ 
धूिक्षेपं भरकृरुते तस्य वक्ष्यामि निष्कृतिम्‌ । 
विष्णोरराटं प्रतदविष्णुविष्णोनुकमिति वा मंजाञ्जपेत्‌ ॥ 
श्रीमतो गोपवेषस्य यथाशक्त्या च भक्तितः 
सुवणेन प्रतिति वेणुवादनतत्परम्‌ । 
वहापीडेन संयुक्तं द्विजे हष॑सयुतम्‌ ॥ 
कारयित्वा शुभाकारं प्रक्षाल्य शुभवारिणा । 
वेस्रेणायेष्टय विधिवद्रधमाल्येः समर्चयेत्‌ ॥ 
तंदुटोपार संस्थाप्य यथाविभवविस्तरम्‌ ॥ 
पजां च कारयेन्मंतरी शुभैः पर्वोदितेः कमात । 
होमं तत्र भरकु्वीति समिदाज्यतिदटैः सह ॥ 
देवस्य दयाेवेयं हविः सवं स्मत्रितम्‌ । 
अष्टोत्तरशतं वापि मटमंत्रेण वेश्तम्‌ ॥ 
जुहूयादथ रोगातेः प्राङ्मुखः प्रयतः शुचिः । 
शुङ्कम्बरधरः शु्कगधमाल्यानुरेपनः ॥ 
सदक्षिणां पुनदयात्माङ्मुखो वा्ुदङ्मुखः। 


(२५० ) वीरर्सिंहावलोकने ¦ 
मत्रेणानेनं विधिवच्मस्कत्य तु भक्तितः । 
गोविद गोपीजनवहभेश विध्वस्तकंस चिदश्वं ॥ 
गोवरधनाद्रिभवरेकरस्त संरक्षिताशेषजनभवीण । 
गोनेषरेणुक्षपणभभूतमाध्यं तथोप तिमिरे क्षपाशु ॥ 
इति दानर्मत्रः। 
एवं कृत्वा विधानं तु गोपवेषधरस्य तु । 
तत्क्षणादेव हि सुखं जायते नात्र संशयः ॥ 
इति राव्यंधहरगोपाठदानविधिः । 
अथ ऊमप्राप्तस्य नेत्ररोगस्य सनिदानं चिकिंत्सित- 
माह्‌ रुग्विनिश्वयात्‌ । 
उष्णाितपतस्य जट्भवेशा दुरक्षणात्स्वमविपयेयाब । 
स्वेदादनोधूमनिपेवणादा छदविधाताद्वमनातियोगात्‌ ॥ 
दरवान्ञपानातिनिषवणाच विण्मूत्रवातशभ्रमनिपहाच । 
वाप्प्हात्सूक्ष्मनिरीक्षणाचनेतेविकाराञनयन्तिदोषाः। 
वातापित्ात्कफद्रक्तादिप्यंद्तुविधः । 
भ्रयेण नायते घोरः सवेनेत्रभयकरः ॥ 
पट॒सप्ततिटोचनजा विकारास्तेषामभिष्यंदसमुद्धवानाम्‌। 
शटेष्माश्रयत्वादतिर्टषरन पराक्‌ प्रशस्यते मुद्रदटोदनं च॥ 
नैजे एव मनुष्याणां स्ेत्रह सुखावहं । 
तस्मायत्नन संदैयेस्तयोः कार्यं चिकित्मितभ्‌॥ 
वृदसग्रहात्‌ । 
टंयनाटेपनस्वेदशिरान्यधविरेचनेः । 
 उपाचरेदभिष्यदानजनश्योतनादिभिः ॥ 


नेजरोगापिकारः। (२५१ ) 
अकषिकृश्चिवा रोगाः प्रतिश्यायबणन्वराः 


पचेते पैवचवरात्रेण रोगाः शाम्यति ठषनात्‌ ॥ ` 
स्वेदषटेपसिक्थान्नसेको दिनचतुष्टयम्‌ । 
ठंयनं चाक्षिरोगणामामानां पाचनानिषट्‌ ॥ 
भरीवासातिविषारोभेश्र्णितेरत्परसेधवेः । 
अभ्यक्तेऽक्षिगदे कार्यं पु तस्थेर्ृढनं बहिः ॥ 
अजने परणं काथपानंमानेन शस्यते । 
यथाक्षिरोगं मन्येत सरुनं व्यक्िटक्षणम्‌ ॥ ` 
वेदनानियरहाथं च कृयादाश्योतनं तदा । 
आश्वोतनं मारुतजे काथो विस्वादिभिरहितः ॥ 
कोष्णमेरंडब्रहतीतकारीमधशद्चभिः । 
एरडपहव गढ त्वाच्‌ कापि पयः शतम्‌ ॥ 
केटकायाश्च मृटेषु सुखोष्णं सेचने हितम्‌ । 
ततः संप्राप्तदोषस्य प्राप्तमेजनमाचरेत्‌ ॥ 

हैमते शिशिरे चेव मध्यद्धिऽजजनमिप्यते । 
प्वाह्नं चापराह्नं च भीष्मे शरदि चेष्यते ॥ 
वषौस्वनमे बात्युष्णे वसते च सदेव हि। 
ह्रेण॒मातां कर्वीति वतिं नेजने भिषक्‌ ॥ 
प्रमाणं मध्यमध्याधं हिगणं च मृदोभवेव्‌ । 
विडंगमा्ं त्ववरं मध्यं वोत्तमं बयम्‌ ॥ 
रसक्रियाणां वर्तीनां प्रमाणं परिकीतितम्‌। 
वैरेचनिकच॒ण तु द्विशखाकं विधीयते ॥ 


मृदातु नरशरखक स्पा्चतसः साहकजनं । 


(२५२) वीरसिंहावलोकने । 
सुवणहप्यतात्रायःकास्याश्मास्थिमयाः ताः॥ 
शखाका्वाजने शस्ता अष्टागुटमिताः शुभाः । 
वत्तंया मुसखकाराः कटायपारमडउलः ॥ 
बरहत्येरंडम्‌टत्वक्‌ शिुमलं सर्मधवम्‌ | 
अजाक्षीरेण पिष्टं स्याद्रचिवाताक्षिरोगनुत्‌ ॥ 
हरिद्रे मधुकं दक्षां देवदारु च पेषयेत्‌ । 

ज्येन पयसा शेषठमभिष्यंदे तदंजनम्‌ ॥ 
प्रपाडराकं यषटयाह नशामटरकपन्नकः । 
शीतिम॑थ॒समायक्तेः सेकः पित्ताक्षिरोगनत्‌ ॥ 
कफजे टंषनं स्वेदो नस्पंतिक्तादिभोजनम्‌। 
तीक्ष्णेः प्रमथनं कुया ततीक्ष्णेश्वेवोपनाहकम्‌ ॥ 
फणिज्जंकास्कोतकपित्थविल्वधत्तरपीट्स्नुरसजभगेः । 
स्वेदविदध्यादथवापरखेपं वहिष्शंदीसुरदास्कैः ॥ 
शृठीिंबदहेः पिंडः भुखोष्णः स्वल्परसैधवैः । 
धायेश्वक्ुषि संक्षेपाे्रकण्ड्व्यथापहः ॥ 
सैधवं रोधमथाज्यभृषटं सोवीरपिष्टं सितवश्चवबद्धम्‌ । 
भागों तन्चयनयस्यकयांतकंट्वदाहच सुजचहन्यात्‌ 
सुखोष्णेवांतजः शांतिः पित्तजो मृदुशीतटेः ॥ 
सुतीक्षणेरुष्णविशदैः भरशाम्यति कफात्मजः । 
तिंत्रिदीतिफटायश्टीशकरा भद्रमुस्तकेः ॥ 
पिषः सीतावुना सिके रक्ताभिष्यंदनाशनम्‌ । 
तिक्तस्य सपिषा पानं बहुशश्च विरेचनम्‌ ॥ 


अक्ष्णोरपि समंताच्च पातनं च जटोकसाम्‌ । 


नेत्ररोगापिकारः ( २५५३ ) 
पित्ताभिष्यंदशमनो विधिश्वायं विधीयते ॥ 
पथ्यागेरिकर्सिधरत्थदार्वीतिर्ध्यैः समांशकैः । 
जटगपिषेब॑हिंपः सर्वनेरुजापहः ॥ 
विल्वपत्ररसः पतः साज्यः सटवणान्वितः । 
शुल्बे वराटिकाधृषटो धपितो गोमयाथिना ॥ 
पयसाटोडितशवाक्ष्णोः पूरणाच्छोफशटनव्‌ । 
अशिष्येदेधिमंथे च स्षावे रक्ते च शस्यते ॥ 

इति विल्वा्नम्‌ । 
स॒टवणकटतेठं कानजिकं कश्यपा 
धनितमुपटघ॒ष्ं धूपितं गोमयो । 
सपवनकफकोपं छागद्ग्धाविक्तं 
जयति नयनशूटं स्रावशोफं सरागम्‌ ॥ 
अयमेव विधिः सवां मंथादिष्वपि शस्यते ॥ 
अशत सवथा मथ छवोरुपारे दाहयेत्‌ । 
जटोकापातनं शस्तं नेत्रपाके विरेचनम्‌ ॥ ` 
शिराग्यधं वा कुर्वीति सेका ठेपाश्च शुक्रवत्‌ । 
पृथ्यास्तिस्लो विभीतचक्यः षट्‌ रायो द्रादशेवत्‌। 
प्रस्थार्धं सटिटे काथमषटभागावशेषितम्‌ । 
पीत्वाजिष्पंदमाक्षावे रागं वा तिमिरं जयेत्‌ ॥ 
आगतुरगे प्रसमीक्ष्य कायं 
वक्रोप्मणा स्वेनमादितस्तु । 
आश्वोतनं च्लीपयस्षा च सयां 


यचापि पित्क्षतनेषु शस्तम्‌ ॥ ` 





( २५४ ) वीर्सिहावटोकने । 


@& ® स 


मूयापरागानटविदुदादिविंछोकनेनपहतेक्षणस्य । 

संतपंणं स्निग्धहिमादिकायं सायंनिषेव्यश्िफलाप्रयोगः॥ 
शिरोहर्षऽजनं कुयात्फाणितं मधुसंयुतम्‌ । 
मधुना तक्षयेशें वा कासीसं वा समाक्षिकम्‌ । ` 
वेतसाम्ठं स्तन्ययुक्तं फाणितं त॒ सर्सेधवम्‌ ॥ 
गव्यक्षीरोत्थितं सर्विस्तपणा्थं विधीयते ॥ 
ष्िपरसादनं भेष्ठं तिभिरस्यापकषणम्‌ । 
शंखस्य भागाश्चत्वारस्तदधन मनश्शिंखा ॥ 
मनश्थिखाधं मरिचं मरिचार्भेन सेधवम्‌ । 
एतच्चणाजनं श्रेष्टं शुक्रयोस्तिमिरेषु च ॥ 

वासा घनं निवपरोटपतचरं तिक्तामृताचंदनवासकत्वक्‌ । 

केदटिगदार्वीदहनं सशंढीभनिवधात्रीविजयाविभीतम्‌ ॥ 

स॒मं यवः साष्टमभागशेषं काथं पिवेत्तं दिनपूव॑भागे । 

पिबेत्कषायं दिवसस्य पएवपथ्यान्नशुङ नेचगदामयघ्रम्‌ । 

करं तथा सव्रणमवणं च दाहुसरागंसरुनं च हन्यात्‌ ॥ 

दति वासादि काथम्‌ । 

नूनं हष्टिविनाशाय तिमिरं समुदाहृतम्‌ । 

ऊषिभिस्त्वारितं तस्मात्तस्य कुयाचिकित्सितम्‌। 

टिद्यात्सदा वा फलां पुचणितां 

धतप्रगाढां तिभिरेऽथ पित्तञे । 

समीरजे तेटयुतां कफात्मके 

धुभगाढां विदधीत युक्तितः ॥ 


कल्केः काथोऽथ वा चूण त्रिफलाया निषेवितम्‌ । 


 नेत्ररोगाधिकारः। (२५५) 
, मधुना हविषा वापि समस्ततिमिरातरत्‌ ॥ 
यच्ेफटं चूणमपध्यवज्यं सायं समश्चाति हविमधुभ्याम्‌ । 
समुच्यते नेत्रगतेधिकारेभत्येयंथा क्षीणधनो रदः ॥ 
जाता रोगा विनश्यंति न भवंति कदाचन । 
त्रिफलायाः कषयेण प्रातनेयनधावनात्‌ ॥ 
भुक्त्वा पाणितले घ्म चश्षुषोयंदि दीयते । 
अदिरेणेव काटेन तिमिराणि प्यपोहति ॥ 
कतकस्य फलं शंखं सैंधवं यूषणं सिता । 
केनो रसांजनं क्षोदं विडंगानि मनश्थिला ॥ 
सवेमेतत्समं कत्वा छागक्षीरेण पेषयेत्‌ । 
तिमिरं पटटं काचं मदशक्रं भ्यपोहति ॥ 
कैङ्केदावुदं ईति मठं वाश्र सुखावती । 
इति सुखावतीवर्तिः । 
हरीतकी वचा कृष्टं पिप्पठी मरिचानि च | 
विभीतस्य च मना च शंखनाभिमेनश्शिरा॥ 
सर्वमेतत्समं कत्वा छागक्षीरेण पेषयेत्‌ । 
नाशयेत्तिमिरं कंदं परलान्यबुदानि च ॥ 
अंधकानि च मासानि यश्च रात्रो न पश्यति। 
अपि द्विवार्षिकं पुष्यं मासेनैव विनाशयेत्‌ । 
वर्तिशवंदरोदया नाम चणां दष्िपाप्तादिनी ॥ 
इति चंद्रोद्या वर्तिः । 
दिनेदिने प्रयोक्तव्यं नेत्रयोस्तीक्ष्णमंजनम्‌ । 
विरेकदुबेखारटिरादित्यं पराप्य सीदति ॥ 


(२५६) वीरसिंहावोकने । 


अशीतिस्िदपष्पाणि षष्टिःपिपरितंइटाः 
जातीकुसुमपंचाशन्मारिचानि च षोडश ॥ 
एषा कृसुमिकावर्तिगेतचक्षुमिंवतयेत्‌ । 
एकगुणा मागधिका द्विगुणा च हरीतकी ॥ 
संहिलपिष्टा वर्पिरिथं नयनसुखा तिमिरपटलकाचहा । 
अजने श्वेतमरिचं पिप्पली मधुयष्टिका । 
विभीतकस्य मध्यं तु शंखनाभिमनश्िखा ॥ 
एतानि समभागानि छागक्षीरेण पेषयेत्‌ । 
छायाशुष्कां छतां वतिं नेषरोगेषु योजयेत्‌ ॥ 
अवद पटठं काचं तिमिरं रक्तराजिकम्‌ । 
अधिमांस बटं चेव यत्र रात्रो न हश्यते ॥ 
वतिशवंदमा नाम रार्त्यथमपि नाशयेत्‌ । 
इति चंद्रपरभावतिः। 
पादगरिककःरयीनीोत्पटां जनम्‌ । 
नागकेसरसयक्तमशेषतिपेरातकृत्‌ । 
तिफटारौगमहो षधमध्वान्यच्छागपयसि गोमते । 
नागं सप्त निषिक्तं करोति गरुडोपमं चश्च: ॥ 
कणा छागयृन्मध्ये सत्वद्रकपेषिता । 
अचिरादति नक्तीध्यं तदवत्सक्षोददुषणम्‌ ॥ 
जिफलकाथकल्काभ्यां सपयस्कं वते शतम्‌ । 
तिमिराण्यचिरादन्यात्पीतमेतनिशामुखे ॥ 
इति तरिकृलायं घतम्‌ । 


पिप्मटीतिफलाद्रक्षारोहचूणं सरसँषषमू । 


नेषरोगापिकारः। (२५७ ) 
भगराजरसे ष्टं पुटिकांजनमिष्यते ॥ 
अमंसतिमिरं काचं कडु शुकं तथावेदम्‌ । 
अनेकान्नेचरोगांश्च हन्यान्निरवशेषतः ॥ 
गरक सधवं पथ्या पठाशतरुशेणितम्‌ । 
क्रमवद्धमिदं चरणं शुकामौदिविोपनम्‌ ॥ 
पष्पाक्षताक्षं जसितोदधिफेनशंख- 
सधत्थगोरिकभिढामरिचेः समिः। 
पिषः सुमाक्षिकरसेन रसकियेयं 
हं्यमंकाचतिमिराजनवत्मरोगान्‌ ॥ 
प्वाटमुक्तवेदयंशंखस्फारिकचंदनम्‌' ॥ 
स॒वर्णरनतक्षोदर्मननं शुक्तिकापहम्‌ ॥ 
अजनः शकंरामस्तुकषोदरे्ाश्योतनं हितम्‌ । 
शंखः क्षोदरेण संयक्तः कतकं सैधवेन वा ॥ 
भितयाणंवफेनो वा पृथगंजनमजुने । 
पथ्याक्षपाचीफलमष्यबीजिधिन्येकभगिषिदकषीत पर्तिम्‌। 
तया जयेचासृगतिपरवद्दमक्ष्णोहरेत्कटएमपिप्रकोपम्‌ ॥ 
शिरारसंजनव्योषगोपितेशवक्ुरंजनम्‌ । 
ठ्रिताटवचादारु सुरसारसपेषितम्‌ । 
 अभयारसपिषट वा तगरं पिहिनाशनम्‌ ॥ 
मंनिष्ठामधुकोत्पटोदधिकफत्वकशोध्यगोरोचना- 
मासीचंदनशंखपत्रगिरिमृत्ताटीसपुष्पां जनेः । 
सर्वैरेव समं संमांजनमिदं शस्तं सदा चश्षुषोः 
कदूदाहमटाश्शोणितरुजापि्ामेशुक्रापहृम्‌ ॥ 


(२५८ ) वीररसिंहावरोकने । 


इति वचृ्णाजनम्‌ । 
 तुत्थकस्य एटं श्वेतमरिचानि च विंशतिः ` 
_िशद्धिः काजिकपठेः पिष्ा ताम्रे निधापयेत्‌ ॥ 
पिह्ान्य पिहीकरुते बहुवषेस्थितान्यपि । 
तत्सेकेनोपदेहास्तु कदशोफास्त नाशयेत्‌ ॥ 
प्रवद्धातमसुखरामासाहृष्णारुदर्ट्छनः । 
संदशेनोदरेहष्ठा पक्ष्मरोभाणि बुद्धिमा ॥ 
रक्च्क्षि दहेत्पक्ष्म तप्तहेमशराकया । 
पक्ष्मकाशे पृनर्नेव कदाचिद्रोमसेभवः ॥ 
मधयष्टया यथाभ्यंगस्तथामुद्राः शतावरी । 
| चक्षुष्य वगेसंक्षेपः कथितोऽयं भिषग्वरः ॥ 
जीवंतीशाकं सुनिषण्णकेचसतंदुटीयं वरवास्तकंच । 
 चिद्धी तथा मटकपोतिकाचदष्ेहिताशाकनजांगरटं च॥ 
पटोटककाटककारवेहवात्ताकतकारिकक्चीरजानि । 
शाकानिशि्रातिगठानिचेवहितानि रेवतसाधितानि ॥ 
कटुम्ठगुरुतीक्ष्णोपष्णमाषप्ण्याकमेथुनम्‌ | 
मयं वटुरनिष्पावमत्स्पाजछाकं विषढकम्‌ ॥ 
विदाहीन्यन्नपानानि नेजरोगी विवर्जयेत्‌ । 
इति श्रीतोमर० वीरसिहावलोके नेच्ररोगाधिकारः । 
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अथ कमभाप्तस्य शिरोरोगस्य न्योतिश्शाक्राभिभा 
यण हेतुमाह ततसतीकारं च । यदुक्तं जातके ॥ 
शिरसा रग्गटरोगः खितं सहसा ज्वरं शठम्‌ । 
तपनदशायां शुक देशत्यागो भवेदरिभिः ॥ 


शिरारोगाधिकारः। (२५९ ) 


अतदशा दशायां सितस्य शशिनो यदा भवति तद 
शिरोरागः। बुधस्यातभपते कजेपि शिरोरोगः ॥ उक्तं च 
पस्तकशूलविरोधनानाङ्कगेश्च युज्यते जंतुः । 
देदुसुतस्य दशायां भोमस्यातिष्शा यदा भवति 
अथ तपनद्शायां शुके वतमाने शिरोरोगदशैने 
शुक्रभ्रीतये पर्वाक्तमेव कुयात्‌ शकदशान्तवतैमाने च- 
न्द्रे चन्द्रीतयेपि पवाक्तं कायम्‌ । बधदशायामपि प्राप 
भगे शिरोरोगपतीकाराय भोमप्रीतये पर्वोक्तं कयात्‌। 
अथ शिरोरोगस्य कमंविपाके हतमाह ततसरतीकारं 
च । गुरूपरोधी शिरोरोगी भवति । वेयशाघ्रोक्तान्य- 
षधानि दयात्‌ । अपरं च ब्लचारी पवेजन्मनिप्रायोप- 
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 वेश्नन नाहकाददवतत्याया सिररमाजवात । पचश्- 


द्राह्यणभोजयेत । उयन्येत्यचं जपेत्‌ । ऊृष्मांडी 
भिज्ञहृयात्‌ । भपरं च बक्मचारी प्वेजन्मनि भिन्न 
कांस्यपात्रे भक्ता एकदेशशिधेरोगी भवति । तदा अ- 
क्षिभ्यामिति सूक्तमष्टोचतरशतं जपेत । चरुषताभ्यां 
जुहयात्‌ । वेयशाश्चोक्तान्योषधानि दयात्‌ । 

बरह्मचारी यदाश्चायादधिन्नपात्रे विशेषतः । 

एकदेशशिरोरोभी भवतीत्याह नारदः ॥ 
इति नारदीयपराणव चनात्‌ । दादश वबाक्षणान्भोजये व । 

इत्यद्धशीषरोगः । 

बराह्मणोदंशिरोरोगी वायपराणात्- ` 

उपवीतं हिरण्येन कायं त॒ पंटसंख्यया । 

तदन तद्धन यथाविभवतोऽपि बा ॥ 


(२६०) वीरसिहावलोकने । 
उत्तरीयं च विमटं तदन्यत्संख्यया कतम्‌ । ` 
माह्मणायाथ्गण्याय भरोत्रियायोपपादयेव्‌ ॥ ` 
मंतेणानेन विधिवतपूजिता्यांगुटीयकेः । 
धाता विधाता जगतां परमात्मा चतुशैजः ॥ 
विनाशयतु मे क्षिप्रं रोगवेगं शिगोगतम्‌ ॥ 
दति शिरोशोगहरयज्ञोपवीतदानविधिः ॥ 
अथं क्रमप्रात्तस्य शिरोरोगस्य सनिदानं चिकित्ति 
तमाह सुश्रतात्‌ । 
शिरो रुजति म््यानां वातपित्ेः करै्िभिः ॥ 
संनिप।तन रक्तेन क्षयेण कृमिभिस्तथा । 
सूया वरतानितवाताधोवभेदकशंखकेः ॥ 
एकादशविधस्यास्य टक्षणं सँप्रवक्ष्यते । 
यस्या निमितं शिरसोरुजश्च भवृतितीवानिशिचातिमानरं 
नधापतपिश्च भवेद्धशषः शरोऽभितापरस्तु समारणन ॥ 
यस्योष्णरमेगारवितं यथेव भेदेच्छिरो धूमवती च नासा 
शतिनेरात्रोचभवेदिशेषः शिरोभितापः सतुपिततकोपात्‌। 
यथास्वं शावयेदनयान्दोपैसतेत  भरकोपैः । 
वातिके शिरसां रोगे सनेहस्वेदान्समा चरेत्‌ ॥ 
| यवाननमुपनाहांथ्‌ कुयादयातामयापहान्‌ | 
कृष्टमरडम्‌टं च टेपः कानिकेपेषितः ॥ 
शिरोतिं नाशयत्याशु पुष्यं वा मुचकृंदजम्‌ । 
पचम्‌टीश्रतं क्षीरं नस्यं दयाच्छिरोगदे ॥ 
आशिरो म्यायतं चमं षोडशांगटमुच्छ्ितम्‌ । 


शिरोरोगाधिकारः। (२६१ ; 
तेनाविष्ट्य शिरोधस्तान्माषकल्केन लेपयेत्‌ ॥ 
नेश्वल्येनोपविष्टस्य तेटेरुष्णेः प्रपूरयेत्‌ । ` 
धारथेदा रुजः शांति यामं यामाधंमेव वा ॥ 
शिरोवस्तिजेयत्येषा शिरारोगं मरुद्धवम्‌ । 
हनुमन्याक्षिकणोरतिमर्दितं मृदधकंपनम्‌ ॥ 
तेटेनापयं मधन पचमाजाशतानि च । 
तिषटच्छेष्मणि पित्ते्टो दश वातशिरोगदी ॥ 
एष एव्‌ विधिः कायस्तथा कणाक्षिप्रणे । 
पित्तालके शिरोरोगे सिग्धं सम्यणगिरेचनम्‌ ॥ 
मृद्रीकाजिफटेश्चणां रसेः क्षीरेघंतेरपि । 
शकंराक्षीरस्िटे शिरश्च परिषेचयेत्‌ ॥ 
र्पिषः शतधोतस्य शिरसा धारणं तथा । 
निमल्ननं च शिरसः शीतटङेऽभसि शस्यते ॥ 
कमुदोत्पटपस्रनां शीतानां चदनावभिः। 
स्पश्याः सुखाश्च पवनाः सेव्या दाहातिंशांतये।॥ 
चंदनोशीरयष्टयाह वटाग्याप्रनखोत्पेः । 
यश्याहवचदनानताक्षीरसिदं घतं हितम्‌ ॥ ` 
नावन शकंराद्राक्षामधुकेवांपि पित्तने । 
रक्तजे पित्तवत्सवं भोजनारेपसेचनम्‌ ॥ 
शीतोष्णयोश्च विन्याक्ष विशेषो रक्तमोक्षणे । 
कृफ़ने ठंवनं स्वेदो रक्षोष्णेः पाचनात्मकैः ॥ 
तीक्ष्णावपीडधमाश्च तीक्ष्णश्च कवला हिताः । 
अच्छं च पाथयेत्सर्पिः प्राणं स्वेदयेन्नरः ॥ 


(२६२) वीरसिंहावटोकने । 
धूमकसारेण शिरः सिव चस्य विरेचयेत्‌ । 
कुष्टाउजशुटीमधुकशताहोतपटपाट्ठैः ॥ 
जख्पिष्ेः शिरोकेपः सयः शूलनिवारणः। 
देवदारु नतं कुषं नदं विश्वेषजम्‌ ॥ 
 ठेषः काजिकमसंपिष्स्तेटयक्तः शिरोऽतिजित । 
संनिपातभवे काया दोषत्रथरिताः क्रियाः ॥ 
सर्पिष्पानं विशेषेण प्राणं वादिशंति हि । 
निकटुकपुष्करबीजं करंननीराहतुरगगंधानाम्‌। 
काथः शिरोऽतिजां ना्षापीतो निवारयति ॥ 
नागरकल्काविमिश् क्षीरं नस्येन याोनिवं पंसाम्‌। 
नानादोषादूतां शिरारुनं हंति तीवतराम्‌ ॥ 
सूयावतं विधातव्यं नस्यकममदिपोषजम्‌ । 
पाययेत्सगुडं सर्पिघतपरांश भक्षयेतं ॥ 
मयावतें शिरावेधो नावनं क्चीरसर्पिषा । 
हितं क्षीरघताभ्यां च नस्यानि च विरेचनम्‌ । 
्षीरपिषेसितिडेः स्वेदो जीवनीयेश्च शस्यते ॥ 
सशकंरं कुंकुममाज्यगृष्ट नस्यं विधेयं पवनासृगुत्थिते । 
प्रशंखकणाक्षिशियोद्धश्रटे दिनाभिवद्धिभभषे च रागे ॥ 
जागलानि च मांसानि कारयेदुपनाहनम्‌ । 
तेनाशु शाम्यते व्याधिः सूयवतैः सुदारुणः ॥ 
 धान्याकेपथ्याक्षनिशागृडची्िव्िंवक्रथितः षडंगः । 
अरशंखकर्णाक्षिशिरोदशररे सर्योदये शंखकमर्ध्वमेदे ॥ 


क 


महवव त्षरुरत तचापप्पालङः कतः। 


भद्ररोगाधिकारः (२६३ ) 
अवपीड; भदातव्यो सूयोषतेनिषृदनः ॥ 
एष एव विधिः कायःकत्सनश्वार्थाकगेद्के । 
दार्वीदिरिद्ामेनि धासन बोशीरपत्रकम्‌ ॥ 
एतदादेपनं कायं शं खक प्रशांतये । 
एष एव प्रयोक्तव्यः शिरोरोगे क्षयात्मके । 
पिबेत्सशकेरं क्षीरं क्षीरं वा नारिकेटजम्‌ ॥ 
शिरविधश् कतेव्योऽनंतवातपशाते । 
एरंडमलं तगरं शताह्वा जीवंति राक्ता सहसधवेन । 
गं विगं मधुयष्टिका च विश्वोषधं रष्णतिटस्य तैटम्‌ 
अजापयस्वैटविमिभितं च 
चतुगंणे भंगरसे विपक्रम्‌ । 
षदवो नासिकया गृहिता 
शीघं निहन्युः शिरसो विकारान्‌ ॥ 
च्युताश्च केशांश्वलितांश्च देतानुददम्‌ लान्सुददीकरोतिं । 
इति श्रीतोमरवं° वीरसिदावरोके शिरोरोगाधेकारः । 
अथ क्रमप्राप्तस्य प्रदररोगरस्य ज्योतिश्शाश्राभिप्रा- 
येण हेत॒माह तत्मतीकारं च । स्जीणां विवाहकारे्टम 
स्थानस्थिते भोमे रक्तश्षावो भवति उ्यहादृष्वमपि न नि- 
वतेते इति महदेवनाष्ये । तद्रोगप्रतीकाराय पूर्वोक्तमेव 
फोमप्रीयये विधानं कयात्‌ | 
अथ कमेविपके भ्रदररोगस्य हेतुमाह । अथ गभ 
स्रवे बोधायनः 
सवद्रभा भवेत्सा तु बाद ईति या परा-॥ 
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(२६४) वीरसिंहावलोकने । 
वायुपुराणे- 
यज्ञोपवीत कुवीत कांचनं त॒ स्वशक्तितः । 
अ््यंतवणेयुरकेतद्राजतं चोत्तरीयकम्‌ ॥ 
पटाद्धन तदन तददोद्धन वा पुनः। 
मथिप्रदेशे देयं तु मोक्तिकं वजमेव वा ॥ 
प्रक्षाल्य पंचगव्येन मायञपा ताम्रभाजने । 
थामप्रमाणं तस्मिश्च निक्षिपेदयिमध्यतः ॥ 
आज्यस्योपरिसंस्थाप्य चोपवीतं घुपजितम्‌ ॥ 
गंधपप्पाक्षते्पेनेवेयेश्च स्वशक्तितः 
ततो बाक्षणमाहूय होमं तत्र च कारयेत्‌ ॥ 
तिदेराज्येन मधुना मिभैरशेत्तरं शतम्‌ । 
तस्मे हृतवते देधं वश्लायेः पूजिताय तु ॥ 
म॑तरेणानेन विधिवलराङ्मुखाय सर्म॑त्रकम्‌ । 
उपवीतं परमिदं बह्नमा विहितं पुरा ॥ 
भवते काचन दत्वा गर संधारये यहुम्‌ । 
इति दानमन्त्रः । 
तथान्यदपि बाह्मणेणयस्तसिमिन्काटे दयात्‌ । 
अनुवज्य तथाचायं प्रणिपत्य क्षमापयेत्‌ ॥ ` 
गृभस्ञावभवादोषदिवं रत्वा विमच्यते । 
इति मभाव यज्ञापवीतदानविधिः। 
अथ पएवजन्मनि पित्रा माजा गुरुणा वा साभ स्पर्धते 
सा प्रदररोगिणी भवति । सारुच्छाविरुच्छं कर्याचादरा- 


#+ ^) 
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यणानि च कुयात्‌ । तद्वप्णोरिति मंत्रं जेत्‌ । अयुत 


घ्ीरोगाधिकारः। (२६५) 


चयम्‌ आन्यस्हितं मधर मेडकाच्नं दयात्‌ । विप्रपादक्षा- 
छितोदकेन संमाजेयेत्‌ । विपोच्छिषटनानुलिपेत्‌ । या इ~ 
त्थमाचरति तस्या अवश्यं चिकित्सायां रोगो नश्यति। 
यथोक्ते तु वते चीणं यथोक्तफटभागवेव्‌ । 
इति पितामहरसहितावचनातुरुषस्यापि द्रष्टव्यम्‌ । 
इति भ्रदर व्याधिहरोविधिः । 
वृधिकराशिस्थे शुके स्रीणां योनिदोषो जायते श्री- 
पंसयोजेन्मफटतुल्यत्वात्‌ । शुक्रजनितापशातये पूर्वा 
तमेव कयात्‌ । 
अथ स्रीणां योनिदोषे कमविपाके हेतुमाह ततसरती- 
कारं च ॥ 
मृते भतेरि या नारी बक्मचयंविधातिनी । 
सा भवेद्रणदोषेण सेगोगं क्षमते न तु ॥ 
संभोगानंतरं तीववेदना पुरुषस्य तु । 
सा नीलवषभान्दयान्मधूर्पिस्तिलानपि दयात्‌ । 
इतिं योनिदोषहरोविधिः 
अथ कमपरापतस्य प्रद्ररोगस्य सनिदानं विकिल्सि- 
तमाह रुग्विनिश्वयात्‌ । 
विरुदमयायशनादजीणादरतभतापादतिमेथुनाच । 
यानाध्वशोकादतिकशेनाचभाराभिषाताच्छयनादिवाच 
असग्दरं पवेत्सवं सागमदं सवेदनम्‌ । 
तस्यातिवद्धो दोर्वल्यं भमो मच्छ मदस्तृषा ॥ 


दाहः प्राः पटुत्वं तंद्रा रोगाश्च वातजाः 
१२ 


(२६६) वीरसिंहावटोकने । . 
तं श्टेष्मपित्तानिटसंनिपातेश्वतुः प्रकारं प्रदरं वदंति 
बरदसंग्रहात्‌ । 
दधा सोवचरजाजी मधुकं नीटमत्पटच्‌ । 
पिबेतक्षोद्रय॒तं नारी वातापरग्द्रपीडिता ॥ 
पिवेदेणेथकं रक्ते शकेरामधुसंयुतम्‌ । 
वासकस्वरसोपेतं गुडूच्या रसमेव वा ॥ 
रोहितकान्म्‌ढकल्क पादुरेखग्दरे हितम्‌ । 
जठेनामरकाानकल्कं वा ससितामध ॥ 
 धातक्याश्चामटक्या वा चाक्षमात्र मधुद्रवम्‌ 
काकजानुकमूढं वा मृटं कापासमेव वा ॥ 
पाडुमद्रशात्यथ पिबे्तडुटबारिणा । 
अशोकवल्कलक्राथः श्तं दुग्धं सुशीतलम्‌ । 
यथाबलं पिवेत्रातस्तीवामृग्दरनाशनः । 
दावीरसाजनकिरातवषाग्दबिल्व- 
भद्धातकेरपिरूता मधुना कषायः । 
पीतो जयत्यतिवलं भदरं सशूटं 
पीताितारुणनिखोहितनीलशु्कम्‌ ॥ 
रसांजन तंहुरकस्थमृल क्षोद्रान्वितं तंडुटताथपीतम्‌ । 
असग्दरं सवेभवं निहति चास च भागी सहनागरेण ॥ 
कुशमठं समुद्धत्य पेषयेत्तंुखांवना । 
एतत्पीत्वा ्यहान्नारी प्रदरत्परिमुच्यते ॥ 
ोद्रयुकं एटरसम आदु बरभवं पिबेत्‌ । 
अङरण्द्रिनाशाय सशकरपयोऽन्भरक्‌ ॥ 


स्ीरोगाधिकारः। (२६७) 
भ्द्रं हति बलाया मृं दुग्धेन मधुयुतं पीतम्‌ । 
कृशवाव्याङुकमलं तंडटक्षरिटेन रक्तास्यम्‌ ॥ 

शमयति मदिरापानं तदु्यमपि रक्तशुङ्काख्यम्‌ । 
तरुण्या हितसेविन्यास्तदल्पोपद्रवं भिषक्‌ ॥ ` 
रक्त पित्तविधानेन यथावत्समुपाचरेत्‌ । 
पाटाजम्वाप्रथोमध्यं शिलाभेदं रसांजनम्‌ ॥ 
 अंवष्टकी मोचारसः समेगा पश्नकेसरम्‌ । 
बाहीकातिविषे मस्तं बिल्वे छोधं सगेरिकम्‌ । 
कटफटं मरिचं शठी मृद्दीका रक्तचंदनम्‌ । 
टगवत्सकानेताधातकीमधुकाजुनम्‌ ॥ 
पष्येणोद्धत्य त॒ल्यानि सक्ष्मचूणानि कारयेत्‌ । 
तानि क्षोद्रेण संयोज्य पाययेत्तु खावना ॥ 
अस्सु चातिसारेषु रक्तं यचोपविश्यते । 
रोषाःकमि(जंतु)कता ये च बाटानां ताश्च नाशयेत्‌ ॥ 
योनिदोषं रजोदोषं श्वेतपीतं सनीखकम्‌ । 
छ्रीणां श्यावारुणं यच तत्रस्य निवारयेत्‌ ॥ 
चूर्णं पष्पानुगं नाम हितमातेयपूनितम्‌ । 
इति पृष्पानुें चणम्‌ । 
मुद्रमाषस्य नियं रास्नाचित्रकनागरः । 
सिद्धं सपिप्पटीनित्वेः सर्पिः शरष्ठमम्नग्दरे ॥ 


दाति मुद्रास्य घृतम्‌ । 
वि श्रीतोभर० वीरसिदावरोके अरूग्दराधिकारः । 


~ ~ ------------------------~- 


अथ कमपाप्रस्य योनिव्यापदः सनिदानं विकि- 
त्सितिमाह रुगिविनिश्वयाव्‌ । 


(२६८) वीरसिंहावटोकने । 
विंशतिर्व्यापदो योनेनिरदिष्टारोगसंभ्रहे । 
मिथ्याचारेण ताः स्वीणां परुष्टेनातैवेन च ॥ 
नायते वीयेदोषाच देवा श्णु ताः पथक्‌ । 
सफेनिटमुदाव॒त्ता रजः कृच्छ्रण मुंचति ॥ 
वध्या नष्टातेवा ज्ञेया विषटुता नित्यवेदना । 
परिष्ुताया भवति प्ाम्यधमेण स्गगशम्‌ ॥ 
वातला ककंशा स्तब्धा शूरखतस्तोदपीडिता । 
चतसृष्वपि चाथा भर्वत्यनिखवेदनाः ॥ 
योनिभ्यापत्सु भूयिष्टं शस्यते कमं वातजित्‌ । 
वर्त्येगपरिषेकश् प्रटेपः पिचधारणम्‌ ॥ 
वचोपकुंचिकाजाजीरुष्णावृषकरसधेः । 
अजमोदायवक्षारवित्रकं शकंरान्वितमू ॥ 
पिष्टा भ्रसनयाटोढ्य सदेत्दरतभनिंतम्‌ । 
योनिपाश्वातिंहदोगगुल्माशोविनिवत्तये ॥ 
रास्नाश्वदे्रवृषकेः श्रतं शुठहरं पयः । ` 
गदुचीतरिफलादतीकाथश्च पारेषेचनम्‌ ॥ 
नतवातोकिनीङुषटसंधवामरदारुभिः। 
तेटासरसाधितो धायः पिचर्योनो रुजापहः ॥ 
पित्तलानां तु योनीनां सेकाण्यंगपिचुक्रियाः । 
शीताः पित्तहराः कार्याः स्नेहनार्थं धतानि च॥ 
योन्या बठासदष्टायाः सवं हक्षाम्टमोषधम्‌ । 


क 


पिप्यल्या म्रिचेमोषेः शताहाकु्धेेः ॥ 


खीरोगाधिकारः। (२६९ ) 
वर्तिस्तुल्या प्रदेशिन्या धारयां योनिविशोधिनी। 


 पृष्योदतं टक्ष्मणायाः मृठं पिष्टं च कन्यया ॥ 
त्वेते घुतदुग्धा्यां पीत्वामोत्यबला सुतम्‌ । 
मंजिष्ठा मधुकं कुष्ठं त्रिफला शकंरा बङा ॥ 
मेदा वयस्या काकोटी मं चेवाश्वगंधनम्‌ । 
अजमोदा हरिर दे हिगु तिक्तकरोहिणी ॥ 
उतटं कुमुदं दराक्षाकाकोल्यो चंदनद्वयम्‌ । 
तथेव ठक्ष्मणामूटं क्िपेदज्न चिकित्सकः । 
एतेषां का्षिकेभगिषंतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
शतावरीरसं क्षीरं घृतं देयं चतुगृणम्‌ । 
सुर्पिरेतन्नरः पीत्वा रीषु नित्यं वृषायते ॥ 
पुत्रा्जनयते नारी मेधाब्यान्पियदशेनान्‌ । 
या चेवास्थिरगां स्याथा वे जनयते मृतम्‌ ॥ 
अल्पायुषं वा जनयेया च कन्यां सूयते । 
योनिदोषे रजोदोषे परि्ावे च शस्यते ॥ 
प्रजावधेनमायुष्यं सवेग्रहमिवारणम्‌ ॥ 
नाप्रा फलुतं द्येतदध्िष्यां परिकीतिंतम्‌ ॥ 

इति एटधुतम्‌ ॥ 


इति वीरसिदावदटोकेन्योतिःशषाखरोूकमविपाकायुवदोक्तभ- 
योगेयोगिव्यापच्िकित्सा । 


अथ ज्योतिश्शा्ाभिपरायेण गर्भिणीनामाप्रसव- 
काट गभेरक्षाप्रकारमाह ॥ | 
कटिरुषनावय वास्थित्वयोमस्मृतिसमुद्धवाः कमशुः । 








(२७०) वीरसिंहावलोकने । 
मासेषु शककुजजीवसुयंचन्द्रार्िसोम्यानाम्‌ । 
अशनोदेगभरसवाः प्रतो लपरेशचं दसर्याणाम्‌ । 
कट्षैः पीडा पतनं निषीडितेरनिंपेटेः पटिः ॥ 
 तत्तन्मासरसबधिकडुषनिपीडितयहननितगभंबाधोप- 
शांतये माससंख्याधिपप्रहाणां जपहोमपजार्किकारयेव 
तेनगभैवेदनोपृशाम्यति । _ , 
अथ कमेविपाकाभिप्रायेण गर्भिण्याः प्रतिमासं ग- 
भैरक्षापकारमाह । प्रथमे मासे गर्गिण्या गभेरक्षामुदि- 
श्य जक्षणे बरटि दयात्‌ । पायसयुतश्वेतवचंदनच्छजां - 
गुटीयककवचरत्नगेगंधपुष्पधूषदीपहिरण्यसहितपणकु- 
भेन बहि क्षिपेत्‌ । शुद्धात्मा विदत । तस्मे दक्षि 
णांच दथात्‌ । अनेन मंत्रेण 
एलेहि भगवन्ब्ह्मन्परनाकतेः प्रजापते । 
भ्रमृहीष्व बट चेमं स्रापलयां रक्च गर्भिणीम्‌ ॥ 
द्वितीयमासे गररक्षाये भवि्याबटिं दयात्‌ । पाय- 
सदध्यन्नराजातिरप्ण्ाकवचहिरण्यजल्पूणेकुभादि- 
रिरंकत्याक्वियां बटि दयात्‌ । अनेन्‌ मेण 
अश्विनो देवदेवेशो प्रगृह्णीत बि त्मम्‌ ॥ 
सापत्या गरभिणीं चेमां रक्षतं प्जयानया । 
्षीरान्नटाजाश्वेतध्वजहिरण्यवक्चगंधादिभिरेकाद 
 शृरुद्ेभ्यो जलाशये तृतीयमासगभेरक्षाये बलि दयात 
अनेनरमत्रेण 


रद्राशेकादश भोक्ताः प्रगृहतु बदि विममू ॥ 


 गरभैरक्षाधिकारः। (२७३) 
युष्माक प्रीतये वृत्तं नित्यं रक्षत गभिणीम्‌ ॥ 
अथ चतुथेमासि गेरकषाये रक्तान्ध्वजरगधपु्पव- 
 सरहिरण्यादिभिः पृषेवत्‌ द्वादशादित्येभ्यो वरि दबाव 

आदित्या द्वादश प्रोक्ताः प्रगृह्णीध्वं बिं तविमम्‌ 
युष्माकं तेजसां वद्वा नित्यं रक्षत गिंणीम्‌॥ 
अथ पंचमे मासे परकापकरमासपकान्नदराक्षाफट 
माध्वीपेीसुराशकेरामधुमधुकेश्ुतिरणिषिभूपराजाहि 
रण्यादिभिः सहकारमठे गभरक्षाये गोमयेन विनायकं 
 छत्वा व्युगमादिना संवेश्य संपूज्यानेन मेनेण बटि- 
दयात्‌ 
विनायक गणाध्यक्ष शिवपुत महाबट । 
रगृण्डीष्व वि चेमं सापत्यां रक्षग्िणीम्‌ ॥ 
अथ षषे मासे पायसधुतशकराटाजाहरिद्रा्न- 
विशिष्टं पुवंवदनेन मत्रेण भ्भातसमये नदीतीरे ग 
 र्षाये स्कंदाय बङि दयात्‌ । अनेन मत्रेण 
स्कंद पृण्मुख देवेश पुजप्रीतिविवधन । ` 
गृह्णीष्व वटि चेमं सापत्यां रक्ष गभिणीम्‌ ॥ 
अथ सप्तमे मासिपायसलाजाशकेराधतस्षदितं हरिः 
द्राध्वजसवाटंकारशृषितं बिं रक्तवचदयवेष्टितशरीरो 
नदीतीरे अष्टवसुभ्यो दयात्‌ 
प्रभासः प्रभवः श्यामः प्रत्युषो मारुतोनरः । 
धवो ध्राधर्ेव वसवो प्रकीतिंताः ॥ 
गृह्णीध्वं बहि चेमं नित्यं रक्षतु गणीम्‌ । 


(२७२) वीरपिंहावलोकने । 


अष्टममासि गर्भरक्षाये दुगोये बलि दयात्‌ पूर्वो कतेन 
विधानेन मातृकाण्यो वा दध्यन्नमुद्रकसरान्नसाज्यम- 
कापकमत्स्यमाससुरेकषरसगंधक्ष्णवचकृष्टगंधपष्पश्चप- ` 
दीपदिरण्यसहितपणे कुंभेन नीखोत्पलसहितेन स्वयं र्त- 
 ब्नेणाटंछृत्य दक्षिणस्यां दिशि बि क्षिपे । 
पितृदेवि पितृश्येष्े बहुपुति महावर । 
गतभेषठे दिशावासे निवत्ते शोन्कमिये ॥ 
प्गृह्णीप्व बि चेमं सापत्या रक्ष गर्मिणीख्र । 
_ नवमे मसि गभेरकषाये दध्यन्नमदरहपरान्नविरि्ं 
पुवेवदनेन मंत्रेण प्रभातसमये बरि दयात्‌ 
रक्षरक्ष महादेव भक्तानुरहकारक । 
पक्षिवाहन गोपिद सापत्यां सक्ष गर्जिणीम्‌ ॥ 
अथ दशमे मासे पायसगुडप्षरानापिषिसक््मिः 
श्यामध्वजरृष्णगंधपुष्पधृपदीपरिरण्य्हितपणेकुभेननी- 
लोत्पटसहितेन पूर्वोक्तविधिना बटिहतां अ्टरुत्य वासु ` 
देवाय अश्यच्ये वृक्षे तानि क्षिपेत्‌ अनेन म॑जेण- 
तविविक्रम क्रमाकातिभूरिभ्रत जगच्रय । 
गोवद्धनमहाशेटसमुद्धरणगवित ॥ 
दिरण्यकशिपोक्षोविदरणनखकुर्‌ । 
विक्रमेण सुरन्ये् रक्ागेन महोञ्ज्वङ ॥ 
वठदेवानुन ज्येष्ठ फसचाणरकंसन । 
गरडध्वज देत्यारेऽनंताच्युत चतुशेज ॥ 
विधुतुदपराणहर आदित्यकृतचकभृत्‌ ॥ 


 स्वीरोगाधिकारः। (२७३) 


पीषणाकारपुजगशयानशेवरच्छवे ॥ 
= पांचजन्यप्रभाव्यक्त कोस्तुभोयोतभास्कर । 
वाराहवपुषा पूं सम्यग्धतवुंधर ॥ 
शाद्खज्याघातरुचिमत्किणांकितमहाभुज । 
अना्ंताघुररिपो धीर पद्याखयाटय ॥ 
परगृहतीप्व वटि चेमं सापत्या रक्ष गर्णीम्‌ । 
इति गरभैरक्षाविधिः। 
अथ स्वीणां स्तनक्षीराभावे विवाहकाठे चतुथस्था- 
नस्थितशनिजनितपयोहीनत्वगोषोपशातये प्रागुक्तं श- 
निविधानं पजादिकं कुया । 
अथ पयोटीनत्वे कमेविपकि हेतुमाह। यापृवेजन्म- 
नि क्षीरं मुष्णाति तस्या जन्मांतरे स्तनो न क्षरतः सा 
किपरिभ्यः श्चीरान्नं दयात्‌। वि्रषादोदकेन स्तनादपामाज- 
नस्तोजेण माजेयेत्‌।विप्रोचिछष्टेन स्तनावनुलेपयेव्‌ । घु- 
एरमासमधुषुतानां गेषपुष्पादिभिरतेप्यो बिं दयात्‌ । 
मधुना नवनीतपिडमाटोन्य वितुन्नकेनसहतभव्यशक्ति 
गदेन भूतानां पंचकं त्विदमिति शतानि पारकल्पयेत्‌ । 
क्षीरं मुष्णाति या नारी पूवेजन्मनि सवता । 
जन्मांतरे तु तस्या वे क्षीरं न क्षरतः स्तनो ॥ 
क्षीरेस्संभोजयेदिपान्साज्यं मधुकसंयुतम्‌ । 
तेनैव वा चानुटिप्येदुच्छषटाेन भक्तितः ॥ 
विपरपाोदकेश्वारि क्षाव्येत्कुचमंडल्म्‌ ॥ 
इति वीर्खसदावखोके गभैरक्ता पयोहीनत्वाधिकारः । 


(२७४) वीरसिहावलोकने। 
अथ श्षीरणां स्तनस्फोटरोगकमेविपाके हेतुमाह । 
तारमवमान्य वतेते अन्यपतिं मनसि धत्ते तमेवानुस्म- 
रति।जन्मातरे तस्थाः स्तनयोःस्फोटा जायंते भगे च शो 
णिते स्वति तद्रोगोपर्शातये तामभिवणामिति सक्तं ज- 
पेत्‌ । धने सति निष्कद्रादशकं दयात्‌ शक्तथपेक्षया वा) 
भथ वा धान्यतिरुलवणानि दयात । हरिद्रां च दयात्‌ 
उमामहेश्वरभीतये पूजां च कुयात्‌ । इति स्तनस्फोरे । 
| अथ ज्योतिश्शाक्चाभिप्रायेण मदगभैत्वहैतुमाह 
तत्मतीकारं च । 
ठे नेश्वरे शनेश्वरे द्यूने यदि निषेकः । ` 
वषयेण खतिद्रादशभिः स्याच्छनिनेवम्‌ ॥ 
टग्रस्वांशसपतमभवनस्थितशनिचंद्रननितबाधोपश- 
मनाय पृथक्‌ पृजादिके कुयात्‌ । 
अथ कमेविपाकाभिभायेण हेतुमाह तत्पमतीकारं च।पूवं 
जन्मनि परनिक्षपहारिणी मृदगर्भिणी भवति भादादि- 
पितृकमेटोपिनी च । तदुपशांतये गां सुवणं च दयात्‌। 
पंचाशद्रह्लणकोजनं च कारयेत्‌ । पुष्करिण्यादिकं च 
कारयेत्‌ । तेन भ्रसूतिभवति । 
अथ नारीणां ज्योतिश्शास्चािभायेण वंष्यात्वहतुमा 
ह्‌। जन्मनि विवाहे वा सप्तमभवनस्थिते शनो बुधे च वं- 
घ्या इति श्रीपतिवचनात्‌ सप्तगे पापृश्े शनो कन्येव 
जरां समुपयातीति वंध्यात्वं सूचयति । तदोषोपशातये 


श्ीरागाधिकारः। (२७५ ) 
बुधशनिप्रीतये पर्वाक्तमेव क्रमेण पजादिकं कुयात्‌ । 
अथ वेध्यायाः कमविपाके हेत॒माह्‌ तत्रतीकारं च । 
चतुर्विधा तु या वध्या भवेत्सा च वियोजनात्‌। 
वक्ष्ये तस्याः प्रतीकारं तत्स्वह्पं निबोध मे ॥ ` 
हिरण्येन यथाशक्त्या सवत्सां कारयेहटामू । 
धेनु पटेन वत्सं च पादेन गुरुरनदीत्‌ ॥ 
धेन रोप्यसुरा रलं तस्याः पृच्छे नियोजयेत्‌ । 
घंटां गरे च वक्रीयात्सवत्सं पराङ्मुखः शुचिः॥ 
चेदनागृरुकपरगधमाल्येः सुशोभनैः । 
उपचारः षोडशभिनवेयं पायसं भवेत्‌ । 
मोदक च तथापपं गडं लवणमेव च । 
जीरकं च सुविस्तीणे शपे वेणुभये हदे ॥ 
धेनोरेकं भरदातव्यं बाह्वणस्लीषु चेव हि । 
पट्टो दश वा दयात्तदनेतरमेव च ॥ 
बराह्मणं सवंशासज्ञं कुशठं धमेवेदिनम्‌ । 
धेनु मंत्रं समुचायं ततस्तंसत्कुोद्वम्‌ । 
विधाविनयसपन्नं शातं चेव यतेद्वियम्‌ । 
अटोटुपं सवेजनगियं कल्मषनाशनम्‌ ॥ 
आहूय भक्तया संपूज्य वच्राये्धपृष्पकैः 
व कारयेत्पूजां पादतां धनुवत्सयाः ॥ 
होमं च कारयेत्तत्र समिदाज्यचहत्कटम्‌ । 
सोमो धनुरिति मतरं समुचाये ततः पुनः ॥ 


 ्रङ्मुखायोपविष्टाय भदयात्तामुदङ्मुखः 


(२७६) वीरसिंहावछोकने । 
म॑जेणामेन विधिवतुच्छे हस्तं विधाय च॥ 
धेनर्यागिरसः स॒त्रे विष्णोस्तु सुरभिश्च या । 
दुहिता या तथा भाोरभेश्च वरुणस्य च ॥ 
याश्च गावः प्रवर्तेते वनेषुपवनेषुच । 
प्रीणंतु ता मम सदा पुत्रपोतरथदः सुखम्‌ ॥ 
प्रयच्छंतु दिवारात्रो त्वविच्छदं तु संततेः । 
इति दानर्मत्रः । 
एवं दत्वा तु तदानं प्रणिपत्य विसजेयेत्‌ । 
इति वेध्यात्वहुरः सुवणंधेनुदानविधिः ॥ 
अथ योनिकंदस्थ सनिदानं चिकिस्सितमाह रुगिव- 
निश्चयात्‌ 
दिवास्वमादतिकोधादयायामादतिमेथुनात्‌ । 
्षताच नख्दतायेवौतायाः कुपिता यदा ॥ 
पृयशोणितरसपक्तं टकुचाङूतिसंनिभम्‌ । 
उत्पयते तथा योनो नाश्रा कन्दस्तु योनिजः ॥ 
मधुकं शाकनीजं च पुरस्था सुरदारुच । 
अश्य॑तकः रष्णतिलास्ताम्रवह्टी शतावरी ॥ 
वक्षादनी वयस्या च तथेवोत्पटस्षारिवा । 
अनंता सारिवा कृष्णा पम्नं मधुकमेव च ॥ 
वृहतीदयकाश्मयः शगक्षीरित्वचो धृतम । 
पृथर्षणा वचा शिः शद्रा मधुयशिका ॥ 
शरंगादके वृषं दक्षा कशेस्मेधुकं सिता । 
एतेषां मोपधानां च सेवनेन गुणोभवेत्‌ ॥ 


घवीरोगाधिकारः। (२७७ ) 
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इति योनिकन्दविित्सा ॥ 

अथक्रम भयोक्तव्या गेसचवे पयोयुताः। 

सक्षीरा विहिता शटी मधुकं देवदार च ॥ 

एवमाप्यायते गभेस्तीवा सुक्चोपशाम्यति । 

समधुच्छागदुग्धेन कुलालकरमदंक्; ॥ 

अवश्यं स्थापयेद्रभं चरितं पानयोगतः ॥ 

कुशकाशोरुवकानां मठं गोक्षुरकस्य च । 
भितं दुग्धं सितायुक्तं गर्भिण्याः शुठनुतपरम्‌ ॥ 
कसेरुश्गाटकजीवनीयपस्नोत्पलेरंडशतावरीभिः । 
सिद्धं पयः शकंरया विमिश्रं संस्थापयेदरविदीर्णशूखम्‌ 

कशेरुशगाटकपश्नकोत्प्ं 

स॒मुद्रपर्णीमधुकं सशकरम्‌ । 

सुश्रलगभसरुतिपी डितांगना 

पयोविमिश्र पयसानगक्‌ पिबेत्‌ ॥ 

पाठासुरसरसिहास्यमयूरकुटजेः पथक्‌ । 

नागिवस्तिभगालेपात्युखं नारी प्रसूयते ॥ 

परूप्कशिफाठेपः स्थिरामृलकुतोऽथ वा । 

नाभिवस्तिभगयेषु मृढगभापकषंकः ॥ 

मातुटुगस्य मूढानि मधुकं मधुसंयुतम्‌ । 

घतेन सह दातव्यं सुखं नारी प्रसूयते ॥ 

पृचमूटस्य वा काथं तप्तलोहेन संगतम्‌ ॥ 

सूतिकारोगनाशाय पिबेदा तु हितां सुराम्‌ । 

पिप्पिटी पिपङीमृढं चव्यं शुटी यवानिका ॥ 

जीरके दे हारिदे द्वे विडं सोवचंलं तथा । 


(२७८ ) वीररसिंहावछोकने । 
एतेरेवोषधेः पिष्टः शारनाटं विपाचयेत्‌ ॥ 
आमवातहरं वध्यं कफं वहिदीपनम्‌ । 
काजिकं वजकं नाम स्रीणां वटविवर्धनमू ॥ 
सकटशूठशामरन पर ्ीरा्िवधेनम्‌ । 
इति वजकांजिकम्‌ ॥ 
शोथं स्तनोत्थितमवे्ष्य भिषग्विदध्या- 
दयद्विद्रधावतिरहितं बहुधा विधानम्‌ । 
आमे विदद्यति तथेव गते च पाके 
तस्याः स्तनो सततमेव हि निग्रहीतो ॥ 
विशाखामूटलेपस्तु हंति पीडां स्तनोत्थिताम्‌। 
इति वीरसिहदावरोके खीरोगाधिकारः ॥ ` 
अथ ज्योतिश्शाच्राभिप्रायेण वालकस्य रोगरहेवुमा- 
ह ततसरतीकारं च । 
स्वाचे स्वकीयभवने क्षितिषारतुल्यों 
टभे4कंजे भवति देशनराधिनाथः । 
शेषेषु दुःखगदपीडित एव बाल्ये 
दारिथकासवशगो मठिनोऽलसश्च ॥ 
अपरं च ॥ 


171 उतहृद्या हहवुक वकवाह्ननाधवाथमातसाख्यः । 


बाल्ये व्याधितदेही नखरोमधरो भवेत्सोरिः ॥ 


कि (न 


असुखान्वितो दरिद्रो रोगेश्वेवाभिपीऽतोऽभाज्ञ 
जननीरहिताऽतिगृदुविशेष्टनिरतः सदात्रश्वापि ॥ 
स्वोचस्वांशवनज्यं शनो चतुर्थस्थाने वा ककेटराशौ 


बाठरोगाधिकारः। (२७९ ) 
वा॒वतेमाने बाल्ये रोगवाहृल्योपंशमाय शनिभी- 
तये प्रागुक्ते जपहोमाद्किं कयात्‌ तदधिगोपदशनाव त- 
त्काटीनध्रहदशा विचारणीया । 
अथ कमेविपाक्प्रकारेण बालानां रोगोपश॑तिमा 
ह । गभेस्थो निषिद्धाहारे कियमाणे निषिद्धाचारेण अ- 
शुभकमेणां जन्मांतरे जन्मपरीत्यशोचो रोगी जायते । 
मातुरनुपचारकारी अशुतरिदोषजातरागी जायते । ए- 
तचरकादिशा्ेऽभिहितं। अस्य प्रायशित्तं कच्छरातिक- 
च्छ्चाद्रायणं क्यात्‌ । सवंरोगोपशा त्यथ व्याहृतिहोमं 
चादानं च बह्ांडपराणेभिरहितम्‌ । 
ताडनतजेनहासभयाद्वा निजजननीप्रारतहितभावात्‌ । 
स्कंदमुखाःप्मथावटिहेतोःशिशुकममेगटमाशुविशंति ॥ 
स्तव्धविरोचनशोणितगधः 
कुरिटमुखाल्परवो लुलिताक्षः। 
स्तन्यपराङ्मुखगाढविमृष्टि 
श्वकितमनाः शिशुराफुलितस्तेः ॥ 
त्‌ पताकाविटेपनघटसखू्यहमिह्‌ कटबटिदयाव्‌. 
अथ क्रमप्राप्तस्य बाटरोगस्य सनिदानं विकिस्सि 
तमाह रुगिवनिश्वयाव्‌ । 
तरिविधः कथितो बाः क्षीरानोभयवधनः 
स्वास्थ्यं ताज्यामदृष्टाप्यां दृष्टानां रोगसंभवः॥ ` 
धात्यास्तु श्टेष्मदेभकतेः शटेष्मरुग्‌ जायते सुतः 
वातः पित्तटेस्तदत्समधातुहिताशनाष ॥ 


( २८०) वीरसिंहावटोकने । 
अथ ब्न्दसंग्रहाव्‌ । 
कुष्ठं वचा भया बाह्ली कतके क्ोद्रसर्पिषा । 
वर्णायुःकांतिजननं लेहं बाटस्य दापयेत्‌ ॥ 
` स्तन्याभावे पयश्छागे गष्यं वा तहुणं पिनेत्‌। 
मृत्पिडेनाभितपेन क्षीराभिक्तेन सोष्मणा ॥ 
स्वेदयेदुत्थितां नारिं शोथस्तेनोपशाम्यति ॥ 
 नामिपाके गिशालोधमियंगुमधरकेशतम्‌ । 
तैम्यंजने शस्तमेभिर्ाप्यवचूर्णितम्‌ ॥ 
हरिद्ादययश्टयाहर्सिदीशक्रयथवेः कुतम्‌ ॥ 
शिशोज्वंरातिसारघं कासश्वासवमीहरम्‌ ॥ 
पातकीविल्वधान्याकलो्ेदयववाल्कैः । 
ठेहः क्षोद्रेण बाङानां ज्वरातीसारवांविहृव्‌ ॥ 
रजनी दारुसरटभेयसी बृहतीदयम्‌ । 
पृष्टिपर्णी शताह्या च रीं माक्षिकसरपिषा ॥ 
ग्रहिणींदीपनं हंति मारुतातिं सकामलम्‌ । 
 जउ्वरातीपारपादुघं बाटानां सवेरोगनुतर ॥ 
मिशिरृष्णाजनेटाजाशरगीमारेचमाक्षिकेः । 
लेहःशिशोर्विधातन्यश्छदिंकासज्वरापहः ॥ 
भृगीं सषृष्णातिविषां विचृण्यं 
ठे विदध्यान्मधुना शिशूनाम्‌ । 
कासञ्वरच्छरदिभिरदितानां ` 
समाक्षिकां चातिविषामथेषामू ॥ 
हिवातांकीफररसं पचकोडं च लेहयेत्‌ । 


वाटरोगाधिकारः। (२८१ ) 


एकं द्वित्राणि घक्चाणि वातपित्तकफञ्वरे ॥ 
बिल्वं च पुष्पाणि चं धातकीनां 
जटं सलोभं गजपिप्प्ी च । 
काथावलेहो मधुना विमिभो 
बाठेषु योज्यावतिसारितेषु ॥ 
सर्मगाधातकीटोघ्रसारिवाभिः श्तं जटम्‌ । 
दुषरेऽपि शिशोर्दयमतीसारे समाक्षिकम्‌ ॥ 
नागरातिविषामस्तावारकेद्यवेः शतम्‌ । 
कुमारं पाययेत्रातः सवांतीसारनाशनम्‌ ॥ 
माचारसः स्मंगा च धाती पम्मकफेसरम्‌ । 
ष्िरेतेयंवागृः स्याद्रक्तातीभारनाशिनी ॥ 
केत्कः भरियंगुकोलास्थिमनामुस्तरसां जनेः । 
कषोदाटीढः कुमारस्य च्छ्तृष्णातिसारनुत्‌ ॥ 
लेहृस्तेरसिताक्षोद्रतिरयष्याहकल्कितः 
वाटस्य रध्यानियतं रक्तस्लावं सर योजितः ॥ 
ठाजासयष्टीमधुकं शफराक्षो रमेव च । 
तंइटोदकसंयुक्त क्षिप्रं हंति प्रवाहिकाम्‌ ॥ 
हरीतकी वचा कुष्ठ कल्कं माक्षिकसंयुतम्‌ । 
पीत्वा कुमारः स्तन्येन मुच्यते ताटुकंटकात्‌॥ 
गृहधमनिशाकृष्टराजिकेद्यवैः शिशोः 
ठेपस्तकेण हत्याशु सिध्मपामाविचचिकाः ॥ 
पचम्‌टीकषायेण सधृतेन पयः शतम्‌ । 
सशृगेरे सगुडं शीतं हिकादितः पिवेत्‌ ॥ 


(२८२) वीररिंहावलोकने। ` 
द्वाक्षावसाभयारूष्णाचणं सकषोद्गसरपिषा । 
लीढं श्वास निहत्याशु कां वमनकं तथा ॥ ` 
पुष्करातिदिषाशेमीमागधीधन्वयापकैः 
चृणं तु मधुनाखीटं शिशरनां पंचकासाजेत्‌ ॥ 
भेषजं पुवेमुदिष्ं महतां यञ्ज्वरादिषु ॥ 
कायं गदेषु बालानां तेषु दाहादिकं विना ॥ 
त एव दोषा दृष्या ज्वराया व्याधयश्च ते । 
शस्तं तदेव भैषज्यं मात्रा तस्य कनीयसी ॥ 
 सप्तच्छदाभयनिशाचंदनेश्वानुरेपनेः । 
सपत्वग्टशुनं सवां सषपारष्पटवा ॥ 
विडालविडजारोममेषश्ंगीवचा मधु । 
धुमः शिशोज्वेरधोऽयमशेषग्रहनाशनः ॥ 
कषणादुद्विजते बाटः क्षणादसति रोदिति । 
नसेदतेधांरथति धाजीमात्मानेमेव च ॥ 
उध्वं निरीक्षते देतान्खदेत्कजति जभति । 
धुवो क्िपनि दैतोष्ठं फेनं वमति चासरूत्‌ ॥ 
्षामोऽतिनिशि जागर्तिंशुटांगो भिन्नविट्स्वरम्‌ । 
 मत्स्यशोणितगेधश्च न चाश्नाति यथापुरा ॥ 
 सामान्य्रहदुष्टानां लक्षणं समुदाहृतम्‌ । 
वचा कृष्ट तथा बाह्ली सिद्धाथकमथापि वा ॥ 
सारिवा सैंधवं चेव पिपटीघतमष्टकम्‌ । 
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मेध्यं घृतमिदं सिद्धं पातव्यं च दिनेदिने ॥ ` 


 विषाषिकारः। (२८३) 
हृदस्मृतिः क्िप्रमेधाः कुमारो बुद्धिमान्भवेत्‌ । 
न पिशाचा न रक्षांसि न भूतानि न मातरः। 
प्रवदति कुमाराणां पिवतामषटमगटम्‌ ॥ 
इत्यष्टमंगलम्‌ । - 
पादकल्केः स्वगधायाः भ्षीरमष्टगुणं प्रचेत । 
धृते देयं कुमाराणां पृष्टिरृद्ररवधेनम्‌ ॥ 
 इत्यश्वगेधाधुतम्‌ । ि 
टाक्षारससमं सिद्धे तैठं मस्तुचतुगेणम्‌ । ` 
राज्ञा चंदनकुष्टाग्जवाजिगंधानिशायुतेः ॥ 
शताहादारुयष्टयाहाम्‌वातिक्ताहरेणुभिः । 
वालानां ज्वररक्षोघ्रमप्यंगादलवणेरत्‌ ॥ 
इति ठाक्षादिके तेटम्‌ ॥ 
इति वीरसिदावरोके स्योतिश्शाखे कमविपाकायुरवे- 
दोक्तमयोगे बारोगचि कित्साधिकारः ॥ 
अथ विषोपद्वहेतमाह तसरतीकारं च।यथोक्तजातके। 
व्यारविषशखवंधनसुतीक्ष्णकृटं च धननाशम्‌ । 
 भोमदशायां ठकते नृपाभिचोराहवादिरिपमदौनू ॥ 
अन्य्- | 
भानुदशायां रभते नखोषधाध्वविषकाननेनिधनम्‌ । 
गिरिदतिच मंवहिकोयंनरदाहवायेष्व ।। 
अथ मंगटदशाजनितविषाय॒पशमाय मंगटरीतये 
सकलमपि विधानं विधिवत्कृयात्र्‌ । तथा चादित्यदशा- 
यामपि विषायुपद्रवे भदित्यभरीतये पूर्वोक्तमेव सुकं 


(२८४ ) वीरसिंहावोकने । 

कुयात्‌ । तदुपद्रवोपशातिभैवति । 

_ अथ कमंविपके हेतुमाह तल्तीकारं च । अथ वि- 
पेण यः प्राहितमाचरति सपांदिना परं भीषयति स स- 
पादिविषोपश्ुतो भवति।तत्रापामाजनस्तोजजपं कुयाव। 
सपौपषुवे च सौवर्णं नागे पंचम्यां दयात्सरप्म्ेरो 
मुहुयात्‌। सहसनामस्तोत्र जपं कु यांत्‌।टूतादिविषोपएवेऽ 
पि अपामाजंनस्तोतरेणेव सवोण्यगानि समठप्रेः कशे- 


 मोजेयेत्‌। तेनोपशाम्यति । 


अथक्रमग्रापतस्य विषरोगस्य सनिदानं विकिल्सित- 
माह सुणिनिश्वयात्‌ । _ 
स्थावरं जगमं चेव द्विविधं विषमुच्यते ॥ 
मृलायात्मिकमाथं स्यात्परं सपदिसभवम्‌ । 
स्थावरं च ज्वरं हिष्चा दैतहष गदग्रहम्‌ । 
फेनं छथरुचि श्वासं मां च कुरुते विषम्‌ । 
निद्रा तं कमं दाहं सपाकं ठोमहषेणम्‌ ॥ 
शोथं चेवातिसारं च कुरुते जंगमं विषम्‌ । 
ईेगितज्ञो मनुष्याणां वाक्चेष्टामुखवेकतेः ॥ 
 जानीयाद्विषदातारमेभिर्दिगेश्च बददिमान्‌ । 
उदेनं मकिषैः भरापो मोह एव च ॥ 
जु भणं वेपनं श्वासो ज्ञेयाः पत्रविषेण तु । 
 मष्कशोफः फटविषेदोहोलद्धेष एव च ॥ 
 भेवेत्पष्पविषेच्छर्दिराप्मानं श्वाप्त एव च । 


द. @ क कअ 


त्वकसारनियासविषैरुपयुकतेभवंति हि ॥ 


विषाधिकारः। (२८५) 
आस्यदोगेध्यपारुष्याशेरोरुकफसंस्वाः । 


फेनागमः क्षीरविषेविडपोरो गुरुजिहता ॥ 
हृत्पीडनं धातकिषिर्मेच्छा दाहश्च तानि । 
प्रायेण भ्राणघातीनि विषाण्येतानि निर्दिशेत्‌ ॥ 
सथः क्षतं पच्यतेयस्य जतोःखवेदरक्त पूयषूपं त्वभीक्ष्णम्‌ 
ठष्णीभ्रतंङ्धिन्नमप्यथपूति क्षतान्मांसेशीयतेयस्यचापि। 
तृष्णा मृं ज्वरदाहो च यस्य 
दिग्धं मुर्ध॑तं मनुष्यं व्यवस्येत्‌ । 
िगान्येतान्येव कुयोदमिनरे- 
व्ेणेविषं यस्य दत्तं प्रमादात्‌ ॥ 
वातपित्तकफात्मानो भोगिमंडटरानजिखाः 
यथाकमं समाख्याता दयंतरा ददरहपिणः ॥ 
अश्वत्थदेवायतनश्मशानवल्मीकसंध्यासु चतुष्पथेषु । 
याम्ये च पिये परिवजनीया कक्षे नरा म्ेसुवे च दष्टाः॥ 
दर्वीकराणां विषमाशुधाति सवोणि चोष्णे ह्विगुणीभरवंति 
बुदसंप्रहात्‌ 
मठ तंडुटवारणा पिबति यः प्रत्यंगिरासेभवं 
निष्षिष्ठं शुचिभेद्रयोगदिवसे तस्याहिभीतिः कृतः 
दपादेव फणी यदा दशति तं माहान्वितोमूटपं 
स्थाने ततर तेदेव याति नियतं वक्रं यमस्याचिरात्‌ ॥ 
मसूरं निबपत्राभ्यां खदिन्मेषगते रषौ 
अब्दमेकं न भीतिः स्याद्विषातंस्य न संशयः ॥ 


(२८६ ) वीरासिंहावलोकने । 
शिरीषपुष्पस्य रसे सपाहं मारच सितम्‌ । 
भावितं सपदश्राणां पाने नस्येजने हितम्‌ ॥ 
दंशस्योपरि बध्ीयात्तक्षणाञ्चतुरंगे । 
क्षोमादिमिवंणिकया सिदेमंत्रेश्च मंजवित्‌ ॥ 
अंवुवत्सतुबेधेन वधेन स्तभ्यते विषम्‌ । 
न वहति शिराश्वास्य समं संधिगता अपि ॥ 
न जायते विषोद्ेगो बीजनाशादिवांकुरः । 
स॒त्वमाभ्य दष्टव्यस्ततक्षणादुरगो रिपुः ॥ 
कोमटं वा यदन्यच्च पेयं शीतं घृतं गवाम्‌। 
वाच्यो वा नीटकंडोहं ध्येया वा गारुडीतनः॥ 
 शून्ताध्यानमातरेण शून्यतां याति तद्िषम्‌ । 
नक्तमाटफटठव्योषविल्वमूटनिशाद्वयम्‌ । 
सोरसं पुष्पमाजं वा मूत्रं बोधनमेजनम्‌ ॥ 
= वैध्याकर्कोटकं मं छागमूत्रेण भावितम्‌ । 
नस्यं कानिकसंपिष्ठं विषोपहतचेतसः ॥ 
तिवृद्िशाटे मधुकं हरिद्रे मंजिष्टचकरं खवणं च सर्म । 
केंटतिकं चैव विचूर्णितानि भृगेण दयान्मधुसंयतामि ॥ 
एषोऽगदो हति विषं प्रयुक्तः पानांजनागयंजननस्ययोगिः। 
अवायेवी्यां विषवेगहता महागदो नाम महाप्रभावः ॥ 
अगारधूमर्भेजिष्ठारजनीटवणोत्तमेः 
ठेषां जयत्याशु विषं कणकायाश्चपानतः ॥ 
यः कासमद नेतरे वदने निक्षिप्यकणेफूत्कारम्‌ । 
मनुजो ददाति शीं जयति विषं वृथिकाणां सः॥ 


विषाधिकारः। (२८७). 
पारावतशक्च्छठीमातटिगरसेः समेः 


पथ्याकापीसरसमिभेवधिकस्य विषं जयेत्‌ ॥ 
कृठेरकस्य बीजं तु क्षीरेणाकैस्य भावितम्‌ । 
टेपमात्रे विषं हति वथिकस्य न संशयः ॥ 
रज्ीरिपवक्षोदतुकतः ्रतमुतमम्‌ । _ 
पानं मटविषातंस्य दिग्धवद्स्य चेष्यते ॥ 
तष्पदिर्दिपद्धिवानखर्दतक्षतं त॒ यत्‌ । 
पयते पच्यते रागरुजाक्चावज्वरान्वितम्‌ ॥ 
 सोमकल्कोऽश्कणेश्च गोजिहया हसपयपि । 
रजन्यो गेरिक टेपो नखदंतविषापहः ॥ 
वचाहिगविडगामिं सधवं गनापिष्पटी । 
पाडा चातिविषा व्योषं काश्यपेन विनिर्भितम्‌॥ 
 दशांगमगदं पीत्वा सवेकीटविषं जयेत्‌ ॥ 
कीरटदष्टक्रियाः सर्वाः शमनाः स्थुजेटोकसः ॥ 
छचीश्स्ष॑साणिश्च चरेद्रा्ो तथा दिवा। 


तच्छायशिन्दवत्रस्ताः बणश्यताह पचमः ॥ 


सोत्कंपः पुटकावतः प्रतिमुहुवेकं समारोकते 
दैतेनाधरपष्टवं दशति चेच्छोकानिवितं कृजति । 
यस्तापं जडतां च याति नितरां दष्टः स्र उत्कंटितो 
रतु त्वस्थिमितामटांवरवतीं रोदा श्मश नस्थरीम्‌॥ 


 श्टेष्मणः कणेगूथस्य वामानामिकया छतः । 
लेपो हन्याद्विषं घोरं चमूत्रासेचनं तथा ॥ 
पिंडीतगरकनेरं पुष्येणोत्पारच योजितं दंशे 


(२८८ ) वीरसिंहावरोकमे । 


मृतमपि दं पुरुषं चाट्यतिहि तदेष नात्रं तविनम्‌ ॥ 
विरुदाध्यसनक्रोधक्षुदढयासनमेथुनम्‌ । 
व्जयेद्िषमुक्तोऽपि दिवास्वभं विशेषतः ॥ 


इति श्रीतोमर० वीरयसिहदावरोकेज्योतिरंशाख्कमेविपा 
| कायुर्वेदोक्तभयोगे विषाधिकारः ॥ 


अथाकाद्पलितस्य जातकाभिपायणहुतुमाई त- 
 सतीकारं च । यथोक्तं जातके 
दोषैर्विषिधेः ख्यातं दिनकरं नरं भमाणस्थम्‌ । 
सोरण दृषटमतिवखीयुतागं तिरस्कर नीचम्‌ ॥ 
चद्रःकरोतीति शेषः । शनिचंद्भीतये यथोक्तमेव 
जपहोमादिक क्यात्‌ । मकरांशस्थे भोमेप्येवम्‌ । आ 
भरयशोचविहीनो वद्धाकारः इत्यादि वचनात्‌ । 
अथाकाटपदटितस्य कमेविपकि हेतुमाह । स्वकम- 
निर्देशको जन्मांतरे युवेव शुष्केशो भवति 1 स गा- 
यञ्ययुतं जपेत्‌ । तनृपाभ्रसीतीमं मंत्रे जपेत्‌ । तिदेरा- 
ज्येन जुहयात्‌। स्वकृतं घुकते न कीतंयेत्‌ । सुवणंमन्न- 
पाज्यं दयात्र । 
इत्यकाटपटितस्य प्रतीकारविधिः। 
अथ पठितवचिकित्स्ा । 
¶ताश्वगंषा पयसा द्विमासं पतेन युक्तं रसगराजम्‌ । 
पे क्षयेयुम॑नुजाः कमेण ते छष्णकेशा विमहेद्रियाश्च ॥ 
असिततिटविमिभानपहवान्भक्षयेयः 
सततघुपथञाशी शेगराजस्य मासम्‌ ॥ 


ॐ, कि कसी क 


गवत च वचराजवा व्याधानातप्रमुक्तां 


रसायनाधिकारः। (२८९ ) 
भमरसदशकेशः कामचारी मनुष्यः ॥ 
इति पटितचिकित्सा । 
ञ्वरायकाटपटितातानां रोगाणां कमेण ज्योतिः 
शाचकमविपाकायुवंदोक्मागण विकित्सितमुक्ता र- 
सायनाधिकारमाह ॥ 
बृदम्रहात्‌ । 
यलज्राव्याधिविष्वंसि भेषजं तद्रसायनम्‌ । 
पव वयसि मध्ये वा शुद्धकायः समाचरेत्‌ ॥ 
नाविशुदधशगीरस्य युक्तो रासायनो विधिः 
त भाति वाससि @िषटे रंगयोग इवार्पितः ॥ 
सिपूत्थशकेराशदीकणामधगडेः कमात्‌ । 
वषांदिष्वभयाभासारसायनगृणेषिणा ॥ 
्रेफटेनायरसी पात्रीं कल्केनाटेपयेन्चवाम्‌ । 
तमहीरातरिकं टेपं पिबेलकषोद्रोदकातम्‌ ॥ 
्रीतस्नेहशमनं जीणे तस्िन्प्रयोजयेत्‌ । 
अनरोऽरक्समष्यासानीवेना स॒ समाः शतम ॥ 
मंद्कपण्याः स्वरसः प्रयोज्यः 
्ीरेण यष्टीमधुकस्य वचृर्णम्‌ । 
रसो गढसच्यास्तु समट्पुष्पः 
कल्कः प्रयोज्यः खटु शंखपष्प्याः ॥ 
आयुः्दान्यामयनाशनानि बलाभिवणस्वरवद्धनानि । 
मेध्यानिचेतानिरसायनानिमेध्या विशेषेण च शंसपृष्पी । 


यं मास्मेक स्वरस्‌ पिबति दनादनं भूगरजः स्मुत्यमर । 
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(२९०) वीरसिंहावरोकेने । 
्ीराशिनस्तेबठवणंयुक्ताः समाःशतं जीवितमाघ्रवंति॥ 
अिततिटविमिभान्पहवान्मक्षयेयः 
सततसुपयआशी भंगराजस्य मासतम । 
भवति च चिरजीवी व्याधिभिविभमक्तो 
 भिमरसदहशकेशः कामचारो मनुष्यः ॥ 
पीताश्वगंधा पयसादमांसं घतेन तैटेन सुखाबुना वा । 
ङशस्य पुष्टिं वपुषोविभति वाटस्य सस्यस्य यथावुव्॒िः 
धात्रीतिटा्नौगरसे विमिभान्ये भक्षयेयुमनुजाः करभेण । 
तेकृष्णकेशाविमटेदियाश्निव्योधयोऽप्यामरणाद केयुः। 
मासं वचामध्युपसेव्यमानाः क्षीरेण तेटेन घतेन वापि । 
भर्वति रक्षोभिरद्षूपा मेधाविनो निमंटदष्टिवाचः ॥ 
वद्धदारुकमटानि सृक्ष्मचृणानि कारयेत्‌ । 
शतावयां रसेनेव सुप्रवारं्च भावयेत्‌ ॥ 
अक्षमात्रं तु तचणं सपिषा सह योनये । 
माहषमावोपरयोगेन्‌ मतिमाज्ञायते नरः ॥ 
मेधावी स्मृतिमाश्चेव वीपटितवनितः। 
हस्तिकणेरनः खदिसातरुत्थाय सर्पिषा ॥ 
यः शेष्ठाहार्चारोऽपि सहस्ायुभेवे्नरः 
मेधावी बटवान्कामी घ्रीशतानि जयत्यसौ ॥ 
मधुना त्वस्य स्नेहः स्याद्ररिष्ठः सरीसहसगः । 
अयं मजः प्रयोक्तव्यो भिषजा चाभिर्मत्रणे ॥ 
ओं नमो महाविनायकाय भमतं रक्ष रक्षमे फएट- 
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िद्धि देहि दहि सुद्रवचनेन स्वाह ॥ 


रसायनाधिकारः। (२९१) 


पुन्यवस्याद्धपठ नवस्य पिष्टं पिवेयः पयसाषमासम्‌ । 
` मास्यं तद्िगुणं समं ॑वा जीर्णापि भयःसपननेवः स्यात्‌ 
धाजीचणस्य केसं स्वरसपरिमितं क्षोदसर्षिः स्माशम्‌ । 
रष्णामानीसिताष्टपरसृतिमधयुतं स्थापितं भस्मराशो । 
वषोण्येतत्समश्चन्भवति विपलितो रूपवणेपभवि- 
निव्याधिवृद्धिमेधास्मृतिवचनवटस्थेयेसच्ेरुपेतः ॥ 
गृढच्यपामागेविढगशखिनी 
वचा पया शुंदिशतावरी समा । 
घृतेन ठीढा भकरोति मानव 
नरििर्दिनः श्ोकसरस्षारिणम्‌ ॥ 
ब्राह्मी वचाक्षया वासा पिप्पटी मधु सेंधवम्‌ । 
अस्य भयोगात्सप्ाहात्किननरेः सह गायति ॥ 
हत्यम्टपित्तवमनारुचिदाहमोह- 
स्वाटित्यमेहतिमिरबणशुकरदोषान्‌ । 
गता नरः सततमामरकीरसेन ॥ 
वद्धोऽप्यनेन च भवेतरुणीरिरसुः ॥ 
तीतेण कष्टेन पररीतदेहोथः सोमराजीं नियमेन खादेत्‌ 
संवत्सरं ृष्णतिदितीयां स सामराज वपुषातिशते ॥ 
पच भद्टातकाशिछित्वा साधयेद्दिधिवन्जठे । 
कषायं तं पिवेच्छीतं धृतेनाकतोषताटुकः ॥ 
पचभद्ातक यावत्सप्तति हासयेत्ततः 
जीणऽयादोदनं शीत घतक्षारापसहतम्‌ ॥ 
१ सपिरित्येकस्मिन्ुस्तके । 





(२९२) वीरसिंहावटोकने । 


एतद्रसायनं भेष्ठं वटीपटितनाशनम्‌ । 
कुष्टाशेःरमिदोषधरं दष्टशुकविनाशनम्‌ ॥ 
तैकं भह्टातकानां च पिवेन्मासं यथाबरूम्‌ । 
सर्वोपतापनिरमक्तो जीवेदषेशतं इटः ॥ 
कासश्वाक्तातिस्रारञ्वरपिटककदीकुषटकोष्प्रकारा- 
नूत्राषातोदराशेः्चयथुगरशिरःकणेशंखाक्षिरोगयाच्‌ ॥ 
ये चान्ये वातपित्त्रमजकफभवा व्याधयः संति केचि- 
तास्तानतथासयोगादपनयति पयः पीतमन्ते निशायाः पर 
अंभसः भ्रसरतीरष्टो रवावनुदिते पिवेत्‌ । 
वातपित्तकफं जित्वा जीवेदषंशतं टम्‌ ॥ 
व्यंगवलीपठितघ्रं पीनसवेस्वयकास्वासघ्म्‌ । 
र ननीकष्ेऽवुनस्यं रसायनं हष्टिजननं च ॥ 
प्रसृतिं त॒ पातव्यं नासाया नाधिके मतम्‌ । 
न्‌ केवठं दीषेमिहायुरशरुते रसायनं यो विधिवननिषेवेव्‌। 
गतिं सदेवर्षिनिषेवि्तांश॒भाभपयतेह्मतथेवचाक्षयम्र ॥ 


इवि श्रीतोमर० वीरसिहावरोके रसायनाधिकारः ॥1 
अथ ज्योतिश्शा्ाभिभायेण पंडत्वहेतुमाह तत्ती 
कारव । यथोक्तं जातके । 

करी वाचाये द्वेष्यः सवेनितो वंधुभिभ्परित्यक्तः। 
सोरादित्थंदृसुतेरकस्थेजोयते पुरुषः ॥ 
अन्यच । 

ज्ञो नीचं रविभवने दःखात वीक्षितांगमसुखूप म्‌ । 
अनुचरशीठमकातं नपुंसकं भोमसं्टः ॥ 





षंठत्वाधिकारः । (२९३ ) 
करोतीति शेषः । तथा च । 
कीनो विपन्नदृष्टः पराथचेष्ः सुदुःखितो मढः। 
मकरे दानवप्‌ञ्ये इशसहा जायते पुरुष 
अथ शभिरविवधयोगे षंडत्वं सपेवेत्‌ । तत्रतीका- 
रा्थं यहवयप्रीतये यथोक्तमेव पृवेदत्कुयांव्‌ । रविग्रह 
स्थितभोमद्वुधननितनवृक्तकत्वपतीकाराय वुधप्रीतये 
यथोक्तमेव कयात्‌ । मकरांशवतेमानशुक्रजनितन- 
पंसकत्वपरतीकाराय शुकभीतये यथोक्तमेव कुयात्‌ । ते 
नोपरशातिर्भैवति ॥ 
अथ नूपृ्कत्वे कमेदिपाकेतुमाह तत्रतीकारं च 
ह्ीपण्योपजीवी षंडः चांडाल्यवकीर्णी षंडः कन्यादू- 
पकः षंडः अंगुल्यादियोनिविद्‌ारणेन तु संभोगे षंडः 
स्यात्‌ । अस्य भायधिनं उक्तमेव कुयांत्‌।तत्पापोपशां- 
तये चाद्रायणद्यं कयात । गां सुवणं च दयात्‌ । 
रसायनमुक्ता वाजीकरणमाह वंदसंयहाच्‌ । 
तेसतेभीवेरहयेस्त रिरसोथनसि क्षते । 
ध्वजः प्तत्यतो नणां इभ्यं समुपजायते ॥ 
अन्येरम्टोप्णठवणेरतिमा्ोपसेकितैः 
सोम्यधातुक्षयो दृष्टः षयं तदपरं स्मृतम्‌ ॥ 
अतिव्यवाथशीखो यो न च वाजिक्रियारतः। 
ध्वजर्भगमवाभोति सशुकरषयहेतुकम्‌ ॥ 
असाध्यं सहजं डकव्यं ममंच्छेदाच यद्धवेत्‌ । 
साध्यानामविरिष्टानां कायां वाजीकरो विधिः 


( २९४ ) वीरपिहाषरोकने । 


पिप्पटीटखवणोपेतो बस्तांडो श्षीरसपिषा । 
साधितो भक्षयेयस्तु सगच्छेत्ममदाशतम्‌ ॥ 
वस्तांडरिदे पयसि भावितानसरुत्तिखाव्‌ । 
यः खदेत्सपमान्गच्छेत्शवीणां शतमपूवंवत्‌ ॥ 
चूर्णं विदार्या: सुकृतं स्वरसेनेव भावितम्‌ ॥ 
सपि; क्षीरयुतं छीव्यादश गच्छेन्नरांऽगनाः॥ 
एवमामलकं चर्ण स्वरसेनेव भावितम्‌ ॥ 
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शकंरामथसर्पिर्भियुक्तं टीढवा पमः पिवत्‌ । 
एतेनाशीतिवर्षोऽपि युवेव परिहष्यति ॥ 


९ 


विदारीरकदचृणं तु धृतेन पयसा नरः। 


©. 


उदुबरसमं खादे दोऽपि तरुणायते ॥ 


स्वयंगुपेश्चरुकयोर्वीजचणं सशकेरम्‌ 


धारोष्णेन नरः षीत्वा परयसा न क्षयं वेत्‌ ॥ 
उचटाचणेमप्येवं क्षीरेणोत्तममुच्यते । 
 शतावयुचटाचण पेयमेवं सुखाथिना ॥ 
केषं मधुकचणंस्य ध॒तक्षोदरसमन्वितम्‌ । 
पयोऽनुपानं यों टिष्यानित्यवेगः स ना भवेत्‌॥ 
गोक्षुरकः क्षुरकः शतमूरी वानारिनागबातिवडा च । 
चृणमिदं पयसा निशे पेयं यस्य गृहे प्रमदाशतमस्ति॥ 
केटुकेविदारीनिस्तुषतिटवहुपत्रीरजश्तुः प्रस्थम्‌ । 
गातकप्रस्थयुतं तत्समस्तं गुदच्याश्च ॥ 
पंचर्विंशन्मधुनो व्योम्नश्वाष्टो पलानि दश वहेः । 


ताहवुणा वार स्त्तयुणा शकर दहना । 


वाजीकरणाधिकारः। (२९५ ) 
पध्वदघुतं चेतत्परिमृज्यक्षिग्धपाजने निहितम्‌! 
अयायथाभ्नि हतुं रोगानीके कषयं कासम्‌ ॥ 
 अश्मयुदरगंदरकुष्वटीपीनसश्वासम्‌ । 
नररपिहसहशविक्रममपत्यमपि वांछितं टभते॥ 
वलवणस्वरकांतिस्पृतिवृद्धयुत्साहरयुक्तम्‌ । 
उपयुज्य चणेमब्दं शुद्धतनुः स्यानूसिंहाख्यम्‌॥ 
वाराहमधेवत्कंदो काराहीरकदसंज्ञितः । 
गिषर्जां तदछाभे तु चमंकाराटुको मतः ॥ 
. इति नारसिंहाख्यं चणम्‌ । 
. . धतं शतावरीगणं क्षारे दशगुणे पचेत्‌ । 
 . शकैरापिप्पटीक्षो रयक्तं तदष्यमुच्यते ॥ 
इति शतावरीधतम्‌ । 
कपृरागरुचोचबोठनलिकालक्षाशदीधातकी- 
पुष्पैः सपदटेढवाटुश्ुरसागेलेयमासी पवेः । 
एटाफृकमरो चनादमनकश्रीवासजातीफलेः ॥ 
कंकोटठकमुकेजटामदमराकांताटर्वगामयेः ॥ 
तैठोशीरहरेणकामख्यजस्थोणेयचडानखे- 
नातीकुषकुटीरपग्मकनतैः सृष्ान्वितैःपाटिकेः। 
` ठाक्षायोजन वद्धिटोभसटिटेस्तेठं विपास्याकम्‌ 
 तैनाण्यज्य तनुजरल्षपि भवेत्घीणां परं वहभः ॥ 
 शुक्राव्यो द॒तिमाननल्पतनयः षंठोऽपि रत्युत्छुको 
वंध्या गवती भवेदपि तथा वद्धापि सुते सुतम्‌ । 
कंदुस्वेदविचर्चिंकामखहरं दोरगध्यकृष्टापहम्‌ 


(२९६ ) वीरसिंहावलोकने । 
अन्िष्यां परिकीर्तितं सुखकरं तेर सुगंधं महत्‌ ॥ 
इति महापुगंघतेटम्‌ । 
यत्किचिन्मुषरं गध बृहणं जीवनं गुर । 
दषणं मनसश्वेव सवं तदरष्यमुच्यते ॥ 
युपा यौवनस्था च लक्षणया विभूषिता । 
वयस्या शिक्षिताया चसा शी वप्यतमा मता॥ 
न्‌ पुवं षोडशाद्रषोत्सप्तत्याः परतो न च । 
आयुःकामो नरः श्रीभिः संयोगं गंतु महति ॥ 
भोजनानि विित्राणि पानानि विविधानि च। 
वाचः भरोानुमामिन्यस्त्वक्सुखस्पशनानि च॥ 
गधा मनोज्ञा रूपाणि चित्राण्युपवनानि च। 
 मनसश्वाप्रतीधातो वाजीकुर्वेति मानवम्‌ ॥ 


[ (ति [निप कभ (५ 


इति श्रीतोऽवीर्ससिदावरोके वाजीकरणाधिकारः । 
अथ सेहाधिकारः बंदसंरहाव्‌ । 

यथादोषं यथाव्याधि यथाकाटं यथावछम्‌ । 

स्नेहं पकमपक वा पातं युंज्याचिकित्सकः ॥ 
केवलं पेत्तिके सर्पिर्वातिके ठवणान्वितम्‌ । 
देयं बहुकफे तटं व्योषक्षारसमायुतम्‌ ॥ 
स्नेदसात्म्यः इहेशसही इढः काठ च शीतले । 
अच्छमेव पिवेत्सञेहमर्ानां हि शोभनम्‌ ॥ 
उत्तमस्य परं माजा निभिय मध्यमा। 
जघन्यस्य पला्धन स्नेहकाथोषधेषु च ॥ 
पिवेन्यहं चतुरहं पंचाहं षडहानि च । 


स्वेदधिकारः। (२९७) 


सप्तरात्रात्परं स्नेहः सात््यभावाय कल्प्यते ॥ 
स्नेहं ङशं ठशान्वद्ानरसुकृमाराजशिशूनपि । 
तृष्णाटुं चोप्णकाटे च सह भक्तेन पाययेव्‌॥ 
पिप्पल्यो वणं स्नेहाश्वत्वायो दधिमस्तुकम्‌ । 
पीतमेध्यकमेतद्दि सयः स्नेहनमुच्यते ॥ 
सपिप्मतीं बहुतिला यवागृ स्वल्पतंदुखाम्‌ । 
पिबेत्सुखोष्णं मन॒जः सथो रोक्ष्ात्ममच्यते ॥ 
विवजंयेत्स्नेहपानमजीर्णी तरुणज्वरी । 
 दुबटोरोचकोऽस्थली मखत मदपीडितः । 
छयाभिभुतस्तृषितः भातः पानङ्कमाम्वितः ॥ 
दत्तबस्तिविरकश्च वांतो यश्चापि मानवः। 
अकाठेऽपि भूता स्री स्नेहपानं विवरनयेत्‌ 
पतराभिः परिशुद्धकोष्ठः भत्य्धातुेखवणंयुक्तः । 


द्वियो मंदजरः शतायुः स्नेहोपसेवी भवतीह मत्यं 
इति श्रीतोमर०वीरर्सिदावलोके स्नेदाधिकारः ॥ 


अथ स्वेशपिकारः प्रारभ्यते । 
 तपेःसेकतपाणिकस्यवसनेःस्वेदोऽथवांगारके- 
दैपेवातहरः सहाम्छल्वणेः स्नेहैः सुखोष्णेभवेत्‌ । 
एवं तप्तपयांऽवषातशमनेः काथादिसेवारिभि- 
तस्तोयनिषेचनोद्रतमरुदराष्यैः शिखाधेः कमात्‌॥ 
येषां नस्यं विधातव्यं वर्तिश्वापि हि देहिनाम 
शोधनीयाश्च ये केचित्पर्व स्वेयोश्च ते मताः ॥ 
प्वात्स्वेयो हृते शल्ये मूढगभैरुपदताः । 
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(२९८ ). वीरसिंहावरोकने । 


 सम्यक्भरजाता काठे च पश्वात्स्वेधेव नान ता ॥ 


 स्नेहाक्छिन्नाधातुर्सस्थाश्वदोषाः 


स्वस्थाये वाये च मार्गेषु टीनाः। 


` सम्यकस्वेदरयोजितास्ते द्रवत्वं 


अग्रेदीं 


क 
९ 


पांड़ी मेहीरक्तपिची तृषातेश्षतक्षीणो दुबेखो जी 


प क कर, = छि ® अ 


प्रात्राःकाषहटशधनयातं शषाः ॥ 


तिं मादवत्वक्परसादं भकतभद्धां भोतसां निभरत्वं। 


कुयोत्सवदस्त द्रनिद्रचहन्यात्संधास्तम्धाञ्शेषटयेदाशुयु क्तः 


शीतशृर्युपरमे स्तंभनिश्रहगोरवे । 
संजाते मादेवे वक्रे स्वेदनादिरतिमंता ॥ 


९ =  @ € 


ण्नं्छतः। 


वकोद्रीगर्गिणीपानरुच नेते स्वेधायश्वमर्पयोऽतिप्तारी॥ 


1) 
॥1 ११ 
+| । 


स्नेहव्यक्तशरीरस्य शीतिराच्छाथ चक्षषी । 
क क । क _ = क 
हृदये वषणो इष्टी स्वेदयेन्मृदुना न वा ॥ 


ˆ : इति श्रीतोमर० वीरसिहावके स्वेदाधिकारः ॥ 


वमनं रेचनं न्थ निरूह श्ानुवासनम्‌ । 

ज्ञेयं पंचविधं कमं विधानं तस्य कथ्यते ॥ 

ऋ [+ न @ क = ॥ स 
दोषाः कदाचित्कुप्यंतिं जिता ठंवनपाचनैः । 


येतु संशोधनैः शुद्धा न तेषां पुनरुदढ्वः ॥ 


कफजे वमन शस्तं रेन पित्तजे गदे । 
वस्तिवांतगदे काया आमने पाचनादिकिम्‌ ॥ 
सिग्धं स्विन्नं नरं सम्यग्नातुमात्रासनस्थिवम्‌ । 


९ क क 


` - कंठमेरंडनाखेन स्पृशनिवामयेद्धिषक्‌ । 


रष्णद्रयवसिन्धूत्थं रास्नाकल्कयुतं पिबे ॥ 


वमनाधिकारः। (२९९ ) 
यठीकषायं सक्षौद्रं तेन साधु वमत्यदम्‌ । 
आटषषं वचा निंव पटोटं फटिनीत्वचम्‌ । 
क्राथयित्वा पिवेत्तोयं वांतिकन्मदनान्वितम्‌ ॥ 
कफं च कटुतीक्ष्णोष्णेः पित्त स्वादुहितेरवमेव । 
पुस्वाइख्वणाम्टेनसंसृषठं वायुना कफम्‌ । 
पितते कफ़स्यानुसुखं पवते शद्धेषु हत्कंशिरःघु चापि । 
ठघों च देहे कफसंस्चवे च स्थिते सुरवातं पुरषं भ्यवस्येत॥ 
कफः प्रसेकः स्वरभेदनिद्रातंदरास्यदोगध्यविषोपसगांः । 
गरुत्वकं दृहणं विकारं नश्यंति जंतोयेमतः सुखेन ॥ 
छिन्ने तरो पष्पफटभरोहा यथा विनाशं सहसा वनंति। 
तथाह श्टेष्मणि छदनेन तज्जा विकारा विटं वृति 
न वामयेततेमिरके व गल्मे नेवोदरे नैव च पडरोगे । 
स्थलक्षतक्षीणरूशातिव्रद्धानशादिताक्षेपकषीडितांश्च ॥ 
हक्षप्रमेहे तिभिरे च गभं गच्छत्यधोध्वं रुधिरे चतीवे । 
दष्टे च केष कमिभिमनुष्यं न वामयेदशंसिचातिव्ध । 
अतिरवातं घताध्यक्तमवगाद्य हिमे नटे । 
उपाचरेत्सता कोधमिभेरटहेशिकित्सकः ॥ 
वमनेऽतिप्रवत्ते च हयं कार्यं विरेचनम्‌ । 
इति वभनाधिकारः ॥ 
स्निग्धस्विच्नाय वाताय दातव्यं हि विरेचनम्‌ । 
अन्यथा योजनं पुसां परहणीरोगरून्मतम्‌ ॥ 
पित्तेन स्यान्मृदुः कोष्ठः रो वातकफाश्रयात्‌। ` 
मध्यमः समदोपत्वान्ात्रा योज्यानुरूपतः ॥ ` 


(३००) वीरिंहावरोकेने । 

शफेराकषोदयुक्तं विवरणं सुचूर्णितम्‌ । 
रेचनं सुकुमाराणां त्वक्पत्रमरिचान्वितम्‌ ॥ 
 अभयापिप्पठीमृटं मरीचं विश्वभेषजम्‌ । 
 :. त्वक्पपिप्पटीयुस्तविढंगामटकानि च ॥ 
 . एतानि समागानि ईती च निगुण भवेव्‌ । 

त्रिवुदष्टगुणा ज्ञेया षड्गुणा चात्र शकरा ॥ 
मधुना मोदकं कत्वा वंहमात्रभमाणतः । 
एकेकं भक्षयेसातः शीतं चानु जटं पिबेत्‌ ॥ 
तावद्विरिच्यते जंतुयावदुष्णं न सेव्यते । 
पानाहारविहारेषु भवेनिर्यत्रणः सदा ॥ 
पाटुत्वकास्तविषमनज्वरवहिसादा- 
अंपोस्पृष्ठजधनोद्रपाश्वशलान्‌ । 
दुनामकुं लिभगेदरशोथगुल्मा- 
नयक्ष्मोदरण्रमविदाहकमजर्च्छानू ॥ 

 पुहाक्षिरोगपवनाश्मरिकृष्टमेहा- 

` . नहन्याद्रसायनमिदं भिषजा प्रयुक्तम्‌ । 
अल्पव्ययं बहूफटं सततोपेव्य- 
मायुष्करं पटितनाशनमच्विह्टम्‌ ॥ 

इत्यणयायो मोदकः । 


विडगसारामटकाभयानां पटंपटं स्याधिवताजयं च । 
गुडस्य च दादशभागयुक्त मासेन तिशहूटिका निषेव्यः 


अनुवासनाधिकारः (३०३) 
विचारिणा यशक्षवरेण सृष्टः 
स॒ माणिभदः किर शाक्यभिश्चवे | 
अयं हि कासक्षयकुष्टनाशनों 
¶रगदरपुमहजलोदराशसाम्‌ ॥ 
वद्धः प्रसादंबमिद्धियाणांधातुस्थिरत्वन्वटनस्यदीषिम्‌ 
चिरा पाकं वयसः करोति विरेचनं सम्यगपास्यमानं 
इति माणिद्रो मोदकः । 
क्षीणास्तथा रक्षितबाट्वदा 
दीनोथ शोषी भयशोकतपतः। 
भरतस्तृषातेः प्रिजीणंमुक्तो 
गभिण्यथो गच्छति यस्य चाप्रक्‌ ॥ 
नवुपरतिश्यायपरीतदेहोनवज्वरी या च नवपसूता । 
शल्या्दिताश्चाप्यविरेचनीयाः 
सेहादिभिे त्वनुपसृताश्च ॥ 
पय्मकोशीरनागाहचंदनानि प्रयोजयेत्‌ । 
अतियोगे विरेकस्य पानटेपनसेचनेः ॥ 
विरेचनानां सर्वेषां दध्यम्ठं स्तने हितम्‌ । 
आमति च प्रदातव्यमन्यथा मुद्रयषकम्‌ ॥ 
इति वीरसिदावरोके विरेकाधिकारः ॥ 
वस्तिवोते च पित्ते च कफे रक्ते च शस्यते । 
संसग संनिपाते च बस्तिरेव सदा हितः ॥ 
दिरेचनात्सपरात्रे गते जाते मलक्षये । 


: ३०२) वीरसिंहावटोकने । 
 कृताहारयाय सायाहे वस्तिदयानुवास्ननः ॥ 
उत्मष्टानिलविण्मूे नरे वस्तिर्विधापयेत्‌ । 
भन्यथोपहितो बस्तिनेवांतः संभपयते ॥ 
एकातिरोपयोगेन धान्यशटीजं पिषेव्‌। 
तेनास्य दीप्यते व्रह्ि्तकक्षा च जायते ॥ 
मधुकामगधाभयविल्ववचाः 
मिसिपष्करमठशदीशिखिभिः । 
मदनामरदारुयुतेर्षिपचे- 
त्यसागुदव्तिंषु तेटमिदम्‌ ॥ 
उरुजातुगुल्फगुदगुद्यकटीजठरातरेषु पवनस्य रुजः। 
 विरिहतिगुल्ममतिसारगदान्यहणीविकारमनुवास्तनतः । 
इनि वीरसिदावरोकेलुवासनाधिकारः ॥ 
 अनुवाितमध्यक्तं चिन्नदेहं निरृहयेव्‌ । ` 
अभुक्ते पीटयेदस्तिमतूणंमविरंबितम्‌ ॥ 
सेहं गुडं मांसरसं पयश्च दयम्टानि मूं मधु सेषवं च । 
एताव्यनुक्तान्यपि दापयेत निषहयोगे मदनात्फट्()च 
गृडरतिंतिदीककुडवस्तु भवेदपि चात्र मचष्ुडवद्ितयम्‌ ॥ 
मिसिरामठमाठकर्मिधुयुतंनविरूहणं हि विहितंमुनिभिः॥४ 
` म॒टसेकायथा वक्षाः सिग्धशाद्रटपदवाः । 
तथा बस्तिमदानालसयुरः कातिबटान्विताः॥४ 
इति वीर्सिहावरोके निरूदाधिकारः ॥ 
भायोगिकः कासहर धमो दैरेचनः स्मेहनवामनीयो । 
 एलादिना कृष्टनवोद्धतेन क्षोमं भ्ररिप्यां गलिकाष्टमानम्र 


नस्याधिकारः। (३०३) 
भ्रायोगिकेदतिरेयं त॒ नेजमश्टंगुढं षडगुणकं पशस्तम्‌॥ 
ब्रहत्यो ज्यूषणं श्रमी वेंगुदी त्वङ्मनःशिटा । 
एषा कासहरा विनतं च षोडशांगुटम्‌ ॥ 
धूमोपयोगा्पुरुषः प्रस्नद्रियवाह्मनाः। 
भगाढं मानमिच्छंति धममास्येन तद्विदः ॥ 
उरःकटाभ्रये रोगे मुखेनेव पिबेन्नरः । 
दति धूमाधिकारः ॥ अथ नस्याधिकारः ॥ 
. भ्रतिहुषोऽवषीडश्व नस्ये भरधमनं तथा । 
शिरोविरेचनं पंच नस्यभेदाः प्रकीर्तिताः ॥ 
ओषधमोषधसिद्धो वा स्नेहो वा नासिकायां दीयते 
तननस्यम्‌ । 
शंगाटकमभिषम्य स्थापये गले धृतम्‌ । 
कफोत्छेशभया चेव निष्टीवेदविधारयन्‌ ॥ 
स्वेदयेच कपारादि ततः $वित्पुनःपुनः । 
भोजयेदनभिष्यंदी ननमुकत च शीव्येत्‌ ॥ 
रजो धमं मनस्तापस्नानकरोधादि वजंयेत्‌ । 
लाघवं शिरसो योगे सुखस्वभप्रबोधनम्‌ ॥ 
 किकारोपशमः शुदधिरिद्रियाणां मनःसुखम्‌ । 
लाषवं मटकसंशुद्धः भोतसां ग्यापिंक्षयः ॥ 
विनेदियप्रसादश्य शिरसः शुदिटक्षणम्‌ । 
 दैषद्च्छिकनात्सनेहो यथावक्रं भपयते ॥ 
नस्ये निषिक्त तं विधात्मतिमशः प्रमाणतः । 


कि (किक 


` : उच्छिष्टं न पिबेचेतन्निष्टीषेन्मुखमागतम्‌ ॥ 


(३०४). वीरसिंहावटोकने 
तेन रोगाः प्रशाम्यति नराणामृध्वेजग्रुनाः । 
 इद्रियाणां च वेमल्यं कु्यादास्यं सर्गंधि च ॥ 
हनुदतरिरोभ्रीवाजिकबाहूरसां बलम्‌ । 
वठीपेतखारित्यव्यंगानां चाप्यसंभवः ॥ 
तेटं कफे सवाते च केवछे पवने वसाम्‌ । 
 दयात्स॒र्पिः सदा पित्ते मजानं च समास्ते ॥ 
चतुर्विधस्य स्नेहस्य विधिरेष भ्रदाशितः। 
शष्मस्थानविरोधित्वातेषु तेटं भरशस्यते ॥ 
विषाणिषते संन्यासे मृषछामोहापतेत्रके । 
मदपस्मारशोकार्तिचिताक्रोधयादिषु ॥ 
मानसेषु च रोगेषु मढव्याकृखचेतसाम्‌ । 
संज्ञापरबोधहेत्वथमवपीडं च दापयेत्‌ ॥ 
नस्ये भवोधहैत्वथमवपीडं च दापये । 
न्ये प्रधमने चे तरिवेलं यत्कृतं पुटम्‌ ॥ 
षटगुखद्विमुखया नाडा विषादिमछ्तिः ॥ ` 
प्रसन्तदष्टिदैददंतकेशः शशांक वक्रः परितैरविहीनः । 
पिकाभर्कठः कमलास्यगेधो नस्पोपसेवी भवतीह मत्यः 


[९ की क 


इति श्रोतोमर वीरसिदावलोके नस्याधिकारः ॥ 
अतः रं वक्ष्यामि कवदग्रहणे विपिमू । 
चतुप्‌। केषलः स्मही भादी शोषिरोपणी ॥ 
रिनग्धाष्णः स्नेरिको वाते ्वादुशीतेः प्रसादनः! 
पितत कदम्टल्वृणे रुक्षोष्णेः शोधनः कफे ॥ 
 केषायतिक्तमधुरैः कटृष्णे रोपणी जणे । 
। क # 
` चतुर्विधस्य चेवास्य विशेषोऽयं भरकीवितः ॥ 


कवलछाधिकारः। (३०५) 
त्र जिकटकंवचासषंपहरीतकीकल्कमारोष्य तेर 
शक्तसुरामजक्षारमधूनामन्यतमेन सुटवणमभिभतपमुप 
सिवन्नमृदितगङकपोरलटारभ्रदेशो धारयेत्‌ । 
सुखं संचायते यातु मात्रा सा कवले स्मृता । 
असंचा्यां तु या माजा मेदृषे सा प्रकीर्तिता ॥ 
५+तावच धारपितव्योऽनन्यमनसोन्नतदेहेन याददयो- 
प्परिपूणेकपोटत्वं नासासरोतनयनपरिपुावश्च भवतिं 
तदा विमोक्तव्यः पुनश्वान्यो गृहीतव्य इति ।” 
एवं सेहपयः कषोद्ररसमू्राम्ठसषमोताः । 
केषायोष्णोदकाभ्यां च कवटा दोषतो हिताः॥ 
“व्याधेरपचयस्तुिर्वेशयं वक्र टाघवम्‌ । 
इन्द्रियाणां परसादथ् कवले शुददिटक्षणम्‌ ॥ ` 
हीने जाडयकफोवङ्केशावरसङ्ञानमेव च । 
अतियोगान्मुखे पाकः शोषतृष्णारचिह्माः ॥ 
शोधनीय विशेषेण भवन्त्येवं न संशयः। ` 
विहा नीटोत्पटं सर्पिः शकंरा क्षीरमेव च ॥ 
सक्षोगरो दग्धवक्रस्य गण्डूषो शहनाशनः। 
कंवटस्य विधिरघष समासेन प्रकीतिंतः ॥ 
विभज्य भेषजं बुद्धया कुर्वीत प्रतिस्तारणम्‌ । 
कल्को रसक्रिया कषोद चरणं चेति चतुर्विधम्‌ ॥ 
अङ्धत्यम्रपणीतं तु यथास्वं मुखरोगिणामू । 
तस्मिन्योगमयोगं च कवलोक्तं विभावयेत्‌ ॥ 


(३०६ ) वीरसिंहावटोकने । 
तानेव शमयेद्वयाधीन्‌ कवरो यानपोहति । 
दोषध्रमनभिष्यन्दि भोजयेच तथा नरम्‌ ॥ 
इति श्रीतोमरवं० वीशकषदावकके कवटाधिकारः॥ _ ` 
अथ मिभकः। 
मस्तापपदकं ज्वरे तृषि जटं मृदभष्टटोोदवम्‌ । 
छाजाश्छदिषु बस्तिजेषु गिरिनो मेहेषु धात्रीनिशे ॥ 
पडो भरेमथाभयानिकमफे पीहामये पिप्प । 
संधानं कृमिजे विषे शुकेतरुभदस्यथो गुण्गटुः ॥ 
वषासपित्ते कटजोतिसारे भष्ठातमशेभसु गदेषु हेम । 
शेषु तक्षं च कमोरुमिधं शोषे सुराच्छागपयोऽथ मासं 
अक्षामयेषु तरिफडङागुड ची वात।क्षरोगे मथितं प्रहण्यां । 
केषु सेव्यः सदिरस्य सारः सर्वषु रोगेषु शिखाहयं च । 
उन्मादं ध॒तमनवं मयं शोक व्यप्स्म॒तिं बाह्ली । 
 निद्रानाशं क्षीरं जयति रसाला प्रतिश्यायम्‌ ॥ 
भासं काश्यं टशुनः प्रभ॑जनं स्तम्धगा्रतांस्वेदः 
गुडयजान्याध्च पुरो नस्यं स्कधांसबाहुषु सुनः(1) ॥ 
नवनीतखेडमर्दितमोष्े मे पयश्च हत्युद्रम्‌ । 


क क 


नस्थं चोध्वेविकारान्विद्रधिमविरोत्थमस्षविक्लावम्‌ ॥ 

नस्यं कृवटं मुखगलमदांश्च नस्यांजनादिनेवरुनः ॥ 

वद्धतवं क्षीरघ॒ते मछ शीताम्बुमारुतच्छायाः ॥ ` 
 सहयुक्ताद्रेकमाजा मदे व्यो भ्रमे सुरापानम्‌ । 
 दुःखसहत्वं स्थोल्ये व्यायामे गोक्षरो हितःरुच्छ्छे ॥ 
कृपे निदिग्धकायाः काथः शुटेषु पुष्कर पयसा । 


मिध्रकाधिकारः। (३०७) 
संस्थापने च धाता त्रिफलाया गृग्गृटु्वेणे शस्तः । 
बस्ति्वातविकारे पित्ते रेकः कफोदधवे वमनम्‌ 
चोदरं जयति वासं बस्तिः पित्तं समीरणं तैटम्‌ 
इत्येतदि प्रोक्तं रोगाणामोषधं समं कालम्‌ 
तदेशकाठबल्तो विवेचनीयं यथायोगम्‌ ॥ 
खदिरं निंवपत्राणि मूरविदटेः सह्‌ । 
पिष्टा््ना रतो टेपः शीतपित्तं व्यपोहति ॥ 
पटंपटं समादाय सजनियाससपिषोः | 
तयोस्तुल्यं गुडं दत्वा सम्यग्हषडि पेषयेत्‌ ॥ 
अकंद्ग्धपलाधं तु क्षिष्वा दपं प्रेषयेत्‌ । 
तेनैव ठेपितो पादौ भवतोजदलप्रभों ॥ 
सजेशियकसिधृत्थतगुग्गुटगेरकैः । 
गडक्षोद्रयुतो टेपः पादस्फुरितनाशनः ॥ 
वताक्तेः सक्तिः श्टक्ष्णेरजाक्षीरसमन्वितेः। 
मच्यते चरणो कषिप्रं परितापात्सुदारुणात्‌ ॥ 
संधवचूणौपहितं दलं कुमायां द्विधाक्तं वद्धम्‌। 
गखगेगढमाला परथि चेवाुदं शमयेत्‌ ॥ 
हरीतकीं च संपिष्य गाचमुद्र्ये्नरः । 
पश्वात्स्नानं प्रकुर्वीति देहस्वेदपर्शातये ॥ 
वधस्य फठेः सम्यग्वारिणा परिपेषितः 
गाजमद्रत्तेयित्वा तु हरीतक्या सुपिषटयाः \ 
कयश्वोदचैनं कत्वा पथास्नानं भकल्परयेत्‌ । 
प्रस्वेदात्मुच्यते क्षिभमतस्स्वेदं समाचरेत्‌ ॥ 


( ६०८ ) वीरसिंहावरोकने 


माचं त॒ घुतसंमिभं मुख्यं वणेकरं परम्‌ ॥ 
भोनयेखातरुत्थाय जीणे मधूरकोजनम्‌ ॥ . 
गोमते तु समारोध्य माहिषं शरूदुत्तमम्‌ । 
तेनेव ठेपनं कु यौदेहवगं्यनाशनम्‌ ॥ 
अश्वगंधा तथाछाब चंदनं चैव पेषयेत्‌ ॥ 
सष॑पाणां हितं कल्कं वणेवधनमुत्तमम्‌ । 
माहिषं कथितं क्षीरमेतेनोद चैनं परम्‌ ॥ 
सुवणकरणं स्रीणां तिटकानां च नाशनम्‌ । 
उदुंबरं गवां मत्रे शनेम॑दभिना पचेत्‌ ॥ 
तेटं मसूरसयुक्तं तिकानां विनाशनम्‌ । 
िगदरदनटोधमिर्धं काठेयकं पाहुवटस्य पत्रम्‌ । 
तोयेनपिषटानिविठासिनीनांकुर्वतिवक्राणिशरिभपाणि॥ 
केवलाः पयसा पिष्टस्तीक्ष्णशाल्मटिकंटकाः। 
उयहमेतेनावटिततं भवेत्पम्मापमं मुखम्‌ ॥ 
पश्चा जबीरषीजं च क्षदरेण च गृडेन च। 
व्यंगानामोषधं मेषठं शशस्य रुधिरं तथा ॥ 
सुरा संधवसमिभ्रा मदं मयस्मुद्धवम्‌ । 
किमेव हरेतपंसां पानतः संपरयोजनात्‌ ॥ 
ताबूढमदनाशाय तत्क्षणे शीतवारिणा । 
संपिवेत्परुषः घी वा चुदटुकानि भ्रयतनतः ॥ 
 ताबटचूणेदग्धस्तु काजिकस्य तु धारयेत्‌ । 
सम्यण्टवणमिश्स्य मधुकं दाहरशातये ॥ 
ताबटचृणदग्धस्तु धारयेत भरयलनतः । 


मिभंकाषिकारः। (३०९) 
गेदषं तिरुतेटस्य पुरुषः सुखर्वाछया ॥ 
प्रातरृत्थाय कोष्णेन वारिणा परिचूणितम्‌ । 
पदाेर्दीपनं सख्यं संपिवेदधिश्वभेषजम्‌ ॥ 

. शंदीचणेसमायुक्तं यवक्षारं समाटिहन्‌ । 
सर्पिषा प्रातरुत्थाय नरां व्व प्रदीपयेत्‌ ॥ 
शुढीमागधिकाचरूणं प्रातरुष्णांबुना पिवेत्‌ । 
वातन्टेष्महरं भरेषठमेशपिकरं प्रम्‌ ॥ 
 वातशूरे वि्वेधे च सामदोपेभिमादवे । 
नागराम्ब सदा पथ्यं जीणाजीणेविशंकिनाम्‌॥ 
पिप्पठी मधसंयुक्ा मेदगकफविनाशिनी । 
श्वाप॒कासज्वरहरा पादुषीहीदरापहा ॥ 
कासाजीणऽरुचिश्वासहत्पांइकूमिरोगिणाम्‌ । 
मंदाभिविषमाीनां शस्यते गुडपिप्पटी ॥ 
छथंरोच॑कहछासकंडकोाम्डपित्तिनाम्‌ । 
कफ पित्तवतां सेव्या विजया मधना सह ॥ 
कामलापांडुहद्रोगदुनामादरगुल्मिषु । 
शोफानाहविर्बंधन्ची प्रयोज्या सगृडाभया ॥ 
मेदेऽनलठे रुचिकरं वातवधेऽशंसां हितम्‌ । 
गृडनाग्रकं रहति कासश्वाक्षमरोचकम्‌ ॥ 
गृडाद्रकं वातहरं सुचिरृद्खवद्धनम्‌ । 
अभिसंदीपनं हयं वचगिदकफापहम्‌ ॥ 
विकाशी विशदः ससी रोचनो दीपनो मतः 
 स्तंभराटोपानिरष्वंस॒कषंणो ठवणादधकः ॥ 


-चषिष्यिन्णि 


(३१०) वीरसिंहावरोकने । 
मंदाभित्वं प्रविश्यायं पडता पिषमज्वरम्‌ । 
ना्ाभिखाषं कासं च हन्यात्त्‌ मधुना्रेकम्‌ ॥ 
 मन्याहुनुभवणलोचननाभिकास्य 
प्रूभागताठ्गटरैखगिरोविकारान्‌ । 
कृष्णा निहति दशमूटकषायपीता 
काथोथ वा सहृतन्निफरोद्धवश्व ॥ 
मानमाह- 

गेजाभिः सप्भिमाषः शाणो माषचतुष्टयम्‌ । 

 शाणो द्रौ वटकः कोटस्तो द्वौ कषे उदुंवरः ॥ 
अक्षं पाणितटं ज्ञेयं सुवणं कवरग्रहः । 

पिचुविंडाटमृद् शक्तिः पाणितरद्वयम्‌ ॥ 

` तद्धयेन परं मुष्टिः प्रकु चो बिल्वं उच्यते । 
हे पे पसतिं विखाचद्ययं कुड्वोजटिः ॥ 
माणिकाष्टपटं ते दं प्रस्थमस्य चत॒गणम्‌ । 
आदठकं कंसपातरे तु चतुनद्रोण उच्यते ॥ 
तत्पथायघटो मानं नल्वणामंणशुपंकाः 
तखा पङशतं ताभिरिंशत्या भार उच्यते ॥ 
शुष्कंद्रहयेष्विदं मानं दिगृणं च द्रवाद्रेयोः । 
ज्ञातव्यं कुडवादृध्वं भरस्थादिष्वपि मानतः ॥ 
द्विगुणेन तुलामानादिति मानविदो विदुः ॥ 
द्रोणीद्रोणादकाः प्रस्थं कुडवश्व पटं पिचुः । 
शाणको माषकशवेव यथापूर्वं चतुगरणेम्‌ ॥ ` 


षः क क~ क 


स॒म्थक््रयोगात्सर्वेषां सिद्धिमाख्याति कर्मणाम्‌॥ ` 


उपसंहारः । (३११) 
सिद्धिमाख्याति सर्वषां गुणेयुक्तो भिषग्वरः ॥ 
, इति मिभकाध्यायः ॥ 
यः भेष्ठस्तराणिप्रभावजनितो वेशः समाखोक्यते 
रामायाः पृथिवीश्वराः समभवन्यत्र प्रभावोन्नताः। 
नो वा यत्र युधिष्ठिरमरुतयो भूपा अभरूवंस्ततः 
सष्स्तोमरवेश एष विधिना सत्कमसंसेकिना ॥ 
तत्राभेवत्कमटसिह्‌ इति प्रसिद्धः 
स॒वांगमाचरणसेवितदेवसिद्धः। 
तस्मादनृत्सुगतिशूपतिदेववमां 
वियाविनोदमतिरापतपुण्यकमां ॥ 
भ्रीदेववर्मात्मज एष धीरः स्वशखसंतापितशतरुषीरः । 
भीवीरसिहः क्षितिषालसिंहः शाञ्चत्रयाद्रथमिमव्यध्त॥ 
इति श्रीतोमस्वावतंखरिपुभूतभेरवश्रीवीरसिहदेव- 
विरचिते न्यातिश्छाख्रकमेविपाकाषुर्ेदोक्तम- 
याग वारासहदरखकः ॥ 
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